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Thir Nam, ngay 1 thang 1 — Lé Thanh Maria, Me Thién Chua (Lé Trong)
Tin Mwrng: Lc 2, 16-21
THO LAY NGOI LOI NHAP THE TINH THUONG
MO PAU VAO GIO' CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con xin tén vinh va the lay Chua.
Gi® day, trong bau khi linh thiéng va tinh lang, ching con xin dang Ién Chua
tdm long khiém tén va thanh kinh. Chang con dén day, khéng phai dé lam
diéu gi Ién lao, nhung dé & lai bén Chuaa, dé chiém ngam va dé lang nghe
tiéng 16ng ctia Ngai. Chung con biét rang, trwéc tAm Banh Trang nhé bé nay;,
moi quyén nang va vinh quang ctia Ngéi Hai Thién Chua da dwoc an giau.
Chua da chon cach & lai véi chang con that gan gi, that gian dij, dé tinh yéu
ctia Ngai khéng con la mét diéu gi d6 xa v&i, nhwng la mot sy hién dién séng
dong, cu thé, ma ching con cé thé cdm nhan bang ca tam hon.

Khoéng gian nay, lay Chaa, khéng phai la noi d& ching con noéi that
nhiéu, nhwng la noi d& chung con thinh I&ng. Thinh I&ng dé& xoa diu nhirng
on ao cua cudc sdng, thinh I8ng dé dep tan nhirng lo 1ang, bon bé, va thinh
lang dé trai tim chung con dwgc mé ra, dén nhan tron ven tinh yéu vé bién
ctia Chua. Chung con xin dat tAt ca nhirng ganh ndng, nhirng niém vui, noi
budn, nhirng that vong va ca nhirng wéc mo ctia minh dwéi chan Thanh Gia
Chua, dang lén Chua tat ca nhirng gi ching con dang c6 va dang la. Xin
Chua thanh tdy tdm hdn chung con, lam cho ching con tr& nén xing dang
hon dé dwoc & trong sw hién dién day thanh thiéng cta Ngai.

Chung con dang dirng trwéc Mau nhiém Tinh Yéu, mau nhiém cua
mot Thién Chua da tré nén bé nhé dé gan giii con nguwdi, ciia mdt Dang Cru
Thé da dén dé phuc vu. Chung con nhw nhirng muc ddng nam xwa, ham hé
bwdc di trong dém tdi dé tim kiém Anh Sang. Gi®» day, chiing con da tim thay
Anh Sang d6, va Anh Sang 4y chinh Ia Chua, dang ngw trén ban the. Ching
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con khdéng con phai di dau nira, vi Chua da dén véi ching con, va dang cho
doi chung con.

Xin dang Ién Chua giay phut nay, tirng hoi thé, tieng nhip dap cda trai
tim chdng con. Xin Chua bién dbi ching con tr bén trong, dé chung con
khéng chi dén day dé thd lay, nhuwng con dé dwoc bién déi, dé khi ra vé,
chung con mang theo dwgc mét chut anh sang, mét chat binh an, va mét
chut tinh yéu cia Chua dé lan téa cho moi ngwdi. Gi& chau Thanh Thé nay,
lay Chua, Ia mét cudc gap g& than tinh, mot cudc dbi thoai tham lang, noi
con tim néi v&i con tim, va linh hén hda quyén véi linh hén Chua. Chung con
xin bat dau gi®& chau bang mét tam hén réng mé, tran day 16ng mén va tin
twdng vao Long Thwong X6t v bién cliia Chua.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu, truéc sw hién dién ddy mau nhiém ctia Ngai trong
tdm Banh nhd bé nay, con xin dang lIén Chua tat ca nhirng tam tinh sau tham
nhat ctia con. Con dén day trong sw khiém tén va béi rdi, béi con biét minh
la mot tdi nhan yéu dudi, khdng xirng dang dé dirng trwde tdn nhan thanh
thién ctia Ngai. Cudc déi con 1a mét chudi nhirng lo toan, voi va, nhirng luc
chay theo danh vong tran gian ma quén méat chinh Ngai Ia cung dich. Bao
lan con da dé cho nhirtng &m thanh 6n ao cla thé gidi 1an &t tiéng goi diu
dang cta Chua. Gi¢r day, trong sw tinh lang nay, con xin tim vé v&i Ngai, nhw
mot dira con lac 16i da tim thay bén bé binh an.

Xin Chua nhin dén nhirng thiéu sét, nhirng 16i ldm, nhirng 1an con da
lam tén thwong Chuaa va anh chj em. Xin thanh tdy con bang mau chau bau
cua Ngai, lam cho tam hén con duwoc trong sach dé con coé thé chiém ngém
Tinh Yéu Chua cach tron ven hon. Con xin dang Ién Chua nhirng wu tw,
nhirng néi budn ma con dang mang trong Idng. Nhirng ganh ndng nay, lay
Chua, ddi khi 1am con cdm thay kiét sirc. Xin Chua d& nang con, ban cho
con strc manh dé con cé thé vwot qua moi thir thach, cay tréong hoan toan
vao su quan phong ctia Ngai. Xin Chua ban cho con sw binh an ma thé gian
khéng thé ban téang, mot sy binh an dén tor sy két hop mat thiét vai Ngai.
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Lay Chua, con cling xin dang lIén Chuda nhirng nguwdi than yéu cla
con, nhitng ngu®i da va dang déng hanh cung con trén cudc ddi nay. Xin
Chua ban phuc lanh cho ho, bdo vé ho khéi moi sy di¥, va dan dét ho trén
con dwdng chan ly. Xin dang Ién Chla cad nhitng ngwdi da lam con tén
thwong, va nhirng nguwdi ma con da vé tinh lam cho ho dau khé. Xin cho
ching con biét tha thir cho nhau, biét mé& Idng ra d& don nhan va yéu thwong
nhw Chua da yéu thwong ching con. Xin cho chdng con biét gat bd moi sw
han thu, ghen ghét, dé trai tim ching con tran day tinh bac ai.

Va trén hét, lay Chua, con xin dang I&n Chuaa chinh ban than con. Xin
bién dbi con, udn nan con theo y Chua. Xin cho con biét l&ng nghe tiéng
Chua, biét nhan ra y dinh ctia Ngai trong tirng bién cb ctia cudc séng. Xin
cho con tr& nén mét khi cu cua tinh yéu va binh an cia Chua, mét chirng
nhan sdng déng cla Tin Mrng trong thé gi¢i hdm nay. Xin Chaa & lai trong
con, va xin cho con ludn biét & lai trong tinh yéu ctia Ngai. Con tin twéng va
pho thac tat cd noi Chua, vi con biét rang, Ngai 1a Thién Chuaa Tinh Yéu,
Péang luén Idng nghe va dap I&i nhirng 1&i cdu nguyén chan thanh. Amen.

LOI CHUA
Tin Mirng Chua Giésu Kitdé theo Thanh Luca 2, 16-21

Céc muc dong héi ha ra di, dén noi, thi gép ba Maria, 6ng Giuse, cung
v&i Hai Nhi dat ndm trong mang cd. Thay thé, ho ké lai diéu ho da dwoc
nghe nai vé Hai Nhi nay. Ai nghe ciing ngac nhién vé nhirng gi cac muc dong
ké lai. Con ba Maria thi hang ghi nhé tat ca nhirng sw viéc &y, va suy di nghi
lai trong ldng. R&i cac muc ddng ra vé, vira di vira tdn vinh ca tung Thién
Chua, vi moi diéu ho da dwoc tai nghe mat thay, dung nhw I&i da néi voi ho.

Khi Hai Nhi dwoec da tam ngay, 1a ngay phai cat bi, nguwdi ta dat tén
cho Hai Nhi la Giésu, t&én ma s than da dat cho Nguwdi trudc khi Nguoi
dwoc thu thai trong 1ong me.

DPo la Loi Chua.

SUY NIEM LOI CHUA

3 LM. ANMAI, CSSR



Lay Chua Giésu, ching con dén day dé chiém ngédm va suy niém Loi
Chua, dwoc ghi lai trong Tin Mirng theo Thanh Luca. Boan Tin Mirng nay
mé& ra trwdc méat chung con mét bie tranh that séng dong, day ap nhirng
cdm xuc va y nghia thiéng liéng. Bl tranh 4y khoéng chi ké& lai mot cau
chuyén cua hon hai ngan nam trwedc, ma con méi goi chung con bwéc vao,
dé cdm nghiém va séng L&i Chiaa ngay trong gidy phat hién tai.

Nhirng muc déng, lay Chua, da tré thanh nhirng chirng nhan dau tién
ctia Ng6i Loi Nhap Thé. Ho khéng phai 1a nhirng nha tri thire, nhirng ngudi
c6 dia vi cao sang, nhwng 1a nhirng con ngudi don so, khiém tdn, sbng gilra
dong hoang, gitra dé@m lanh. Chinh nhirng con nguwi ay lai la nhivng nguoi
dau tien dwoc st than loan bao Tin Mirng, va ho da héi ha ra di. "Hbi ha ra
di," mét chi tiét nhé nhwng chira dwng cd mot sw dap tré vi dai. Ho khéng
chan chiy, khédng nghi ng&, ma lap tirc diing day va 1én duwong. Sy héi ha
4y khoéng phai vi t& mo, nhwng vi long tin va sw khao khat dwoc gap Bang
Ctru B6 ma ho vira dwoc loan bao.

Sw héi ha ctia cac muc ddng, lay Chua, ciing chinh Ia tiéng goi cho
moi ngwdi ching con. Trong cudc séng day ban ron, liéu ching con cé con
da sw hdi ha, da long khao khat @& dén véi Chua? Liéu chung con cé sén
sang bé lai nhirng céng viéc dang d& dang, nhirtng mbi ban tam tran thé, dé
chay dén v&i Chaa dang chd doi ching con noi day, trong Bi Tich Thanh
Thé? Chua Thanh Thé 1a cau tra |&i ciia Chaa cho sy hdi ha ctia ching con.
Noi day, Chua khéng con dn minh trong mét hang da lanh 180, ma da tré
nén tdm Banh Tinh Yé&u, m&i goi ching con dén dé gap g&, dé bai the va dé
dwoc bién dbi.

Va ho da dén noi, "thi gap ba Maria, 6ng Giuse, cung voi Hai Nhi dat
nam trong mang cd." Khung cénh that gian di, khéng cé gi hao nhoang,
khéng cé vuong triéu, khédng cé vinh quang. Nhwng chinh trong sw gian di
éy, mot mau nhiém vi dai da dwoc thé hién. Mot Thién Chua da tré nén nhd
bé, da sinh ra trong sw nghéo hén dé tré thanh mét trong ching con. Sy ha
minh cGa Ngéi L&i, lay Chua, la bai hoc dau tién vé tinh yéu. Tinh yéu that
s khéng tim kiém sw 1&n lao, nhung chap nhan sw bé nhd, chap nhan sy
yéu dubi, dé co thé hoa minh vao cudc sdng clia ngudi minh yéu.
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Sau khi gdp Hai Nhi, cac muc ddng da "ké lai diéu ho da dwoc nghe
ndi vé Hai Nhi nay." Ho da tré thanh nhirng nha truyén gido dau tién. Long
tin da thuc day ho, niém vui da tudn trao trong tim ho, va ho khéng thé git
cho riéng minh niém vui y. Ho da tré vé, "vira di vira tén vinh ca tung Thién
Chua." Cubc doi caa nguwoi tin vao Chua, lay Chua, cling phai la mét cuéc
doi nhw thé. Mot cude doi tran ngap niém vui va |oi ngoi khen, mot cude doi
khéng chi dirng lai & viéc the lay trong thinh 1ang, ma con phai biét ra di dé
loan truyén Tin Mirng.

Chung con dwoc mdi goi dé tré nén nhirng muc ddng méi cda thoi
dai hém nay. Chuing con ciing da dwoc "nghe néi" vé Hai Nhi Giésu, vé tinh
yéu va long thwong x6t ctia Ngai, va gi& day, ching con cling da dwoc "tai
nghe méat thay" s hién dién cia Ngai trong Bi Tich Thanh Thé. Liéu ching
con c6 di can ddm dé "ké lai" nhirng gi chung con da cadm nhan, nhirng gi
ching con da dwoc Chia ban tdng? Liéu ching con cé sén sang "ra v&" va
"tdn vinh ca tung Thién Chua" bang chinh cudc séng ctia minh, bang cach
sbng yéu thwong, tha thir, va phuc vu?

Tin Mirng tiép tuc v&i hinh &nh clia Me Maria: "Con ba Maria thi hang
ghi nh& tat ca nhirng sw viéc dy, va suy di nght lai trong 1ong." Me khdng noi
nhiéu, Me khéng hdi had nhw cac muc déng. Me tinh lang, chiém niém. Me
dé tat ca nhirng bién cb, nhirng 1&i néi, nhirng hinh &nh thAm sau vao tan
day Idbng minh. "Suy di nght lai trong ldng," d6 la hanh ddng ctia mét tam hon
chi@m niém, mét tdm hén ludn tim kiém y Chaa trong moi sw. Me Maria tré
thanh mau gwong cho chung con vé doi séng noi tam.

Trong gi® chau nay, lay Chua, xin cho ching con dwoc hoc hai tir Me.
Xin cho chuing con biét "ghi nhé™" va "suy di nght lai" nhirng & Chaa, nhing
on lanh Chua da ban, nhixng bién cb trong cudc doi ching con. Xin cho
chang con biét buéc vao trong thinh 18ng cta cbi ldng, dé l1ang nghe tiéng
Chua, dé& nhan ra y mudn ctia Ngai. Cudc sbéng clia chiing con qua 6n ao,
qua voi va, dén ndi ching con khéng con du thdi gian dé suy niém. Xin Chaa
ban cho ching con mét tdm hén chiém niém nhw Me Maria, d& méi ngay
sbng cua ching con la mét I&i dap trd chan thanh cho tinh yéu cia Ngai.
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Phan cudi ctia Tin Mirng néi vé viéc Hai Nhi dwoc cét bi va dwoc dat
tén la Giésu. "Giésu" nghia la "Thién Chua ctru d6." Ngay tr nhirng ngay
dau tién cha cudc doi tai thé, mau nhiém ctru do da dwoc bay td. Chua dén
khéng phai dé séng mot cudc ddi an nhan, ma dé thwe hién mot si mang vi
dai: clru chudc nhan loai khdi toi 16i va sy chét. Cai tén "Giésu" chinh la ban
tom tat clia ca cudc doi Ngai. Mét cude doi hién dang, mét cude ddi hy sinh,
mot cudc doi vi ngudi khac.

Lay Chua, gi® day, khi chiing con dén the lay Chua Thanh Thé, ching
con dang chiém ngédm chinh Ngai, P4ng mang Tén Giésu, dang hién dién
dé tiép tuc str mang cu dé ctia minh. Mdi khi ching con rwéc 1&, Chua lai
di vao doi sbng chung con, ban cho ching con strc séng va on clru dd. Xin
cho chung con khéng chi mang trén méi cai tén Giésu, ma con mang trong
tim Tinh Y&u clGa Ngai, dé chung con tr& nén nhirng ngu®i mang on ctru do
dén cho nhirng ngwdi xung quanh.

M&i ngudi ching con dwgc mdi goi dé& séng cai tén Giésu. Séng yéu
thwong, séng vi tha, séng tha thir. Xin cho ching con hiéu rang, viéc tho lay
Chua Thanh Thé khong chi la mét hanh vi dao dirc, ma con la mot sw dan
than. Dan than dé tré nén gibng Chua, d& mang Chua dén cho moi ngudi,
dé bién thé gioi nay tré nén mét noi tét dep hon. Xin cho ching con tré nén
nhirng chirng nhan séng ddng cla Tin Mirng, dé& moi ngudi nhin thay ching
con, ho cé thé nhan ra Chua.

Gi¢ day, trong thinh lang thanh thiéng, chung con xin dang Ién Chua
tat cd nhirng tdm tinh nay. Xin bién déi ching con, lam cho chung con tré
nén xwrng dang véi tinh yéu va l1ong thwong xét cia Ngai. Xin cho chung con
ludn biét tim kiém Chua trong s tinh lang, dé khi ra vé, ching con mang
theo dwoc binh an va niém vui dé lan tda cho moi ngwdi. Xin cho doi séng
chung con tré nén mét 1&i ngoi khen khdng ngirng dang Ién Chua, nhw cac
muc ddng nam xwa. Amen.

LOl CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chiang con xin dang Ién Chua I&i cau
nguyén tha thiét nay, sau gi® phat chiém niém L&i Chaa.
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1. L&i Cau nguyén cho tdm hén hang say va nhiét thanh:

Lay Chua Giésu, chung con xin dang [&n Chaa tdm hén khao khat va
nhiét thanh cta cac muc ddng ndm xwa, nhirng ngwdi da hdi ha ra di tim
gap Chua Hai Péng ngay trong dém téi. Xin Chua dbt I&n trong trai tim chung
con ngon Itra cda ldng tin, d& chang con khéng bao gie chan chir hay e ngai
khi di tim kiém Chua. Xin cho chiing con di can dam dé bd lai sau lwng
nhirng ban tam, nhirng lo toan cta cudc sbéng, va hang say chay dén voi
Chua, ngudn binh an va strc séng duy nhét. Xin cho ching con ludn y thirc
rang, viéc dén vé&i Chuaa trong Bi Tich Thanh Thé 1a mét on hué Ién lao, va
mdi gidy phut bén Chua la mét co hodi dé tinh yéu ctia ching con dwoc 16n
lén. Xin ban cho chiing con mét tam hén ludn khao khat dwoc gdp Chua, dé
chang con khéng bao gior dé cho sw th& o hay mét méi lan at niém tin cta
minh. Xin cho ching con biét tran trong méi gi& chau, méi 1an rudc 18, va
lam cho cudc d&i chung con tréd nén moét I1&i ca ngoi khéng ngirng dang 1én
Chua.

2. L&i Cau nguyén cho mét tam hdn chiém niém:

Lay Chua, chung con xin dang |Ién Chua trai tim cua Me Maria, trai
tim d& "hang ghi nhé tat ca nhirng sy viéc ay, va suy di ngh lai trong long."
Trong mét thé gidi day 6n ao va vdi va, ching con thwdng xuyén bj phan
tam, bi cudn di b&i nhirng céng viéc va nhirng mbi quan hé. Chang con noi
that nhiéu nhwng lai 1dng nghe qua it. Xin Chua ban cho ching con on biét
lang nghe tiéng Chua trong thinh l&ng, biét suy niém L&i Chada cach sau séc
dé Loi Chua bién dbi cude sbng ctia ching con. Xin cho ching con biét danh
thdi gian dé& & mdt minh véi Chua, dé tam hén duwoc nghi ngoi va dwoc nap
lai nang lwong. Xin cho ching con mét trai tim chiém niém, dé& chung con
khéng chi nhin thdy nhirng bién cb bé ngoai, ma con nhan ra ban tay yéu
thwong cua Chua dang hoat déng trong tirng sw viéc. Xin Me Maria, Me cua
sw chiém niém, cau thay nguyén gitp cho ching con, d& ching con ludn biét
sbng gan Chua, nhu Me d3 tivng sbng.

3. L&i Cau nguyén cho on biét ra di loan bao Tin Mng:
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Lay Chua, sau khi gdp g& Chua Hai Béng, cac muc déng da tré vé
va tré thanh nhirng nha truyén gido dau tién, ké lai cho moi nguwdi nhirng gi
ho da dwoc nghe va dwoc thay. Ching con ciing vay, sau khi duwoc gap g&
Chua trong Bi Tich Thanh Thé, ching con dwgc méi goi dé ra di, dé loan
bao Tin Mirng cho thé gi@i. Xin Chuia ban cho ching con on can d&m dé lam
chirng cho Ngai trong cudc séng hang ngay. Xin cho ching con khéng chi
gitr niém vui cla minh cho riéng minh, ma con biét chia s& né véi nhirng
ngw®i xung quanh. Xin cho chdng con biét néi vé Chia bang chinh cudc doi
clia minh, bang cach sbéng yéu thuwong, tha thir, va phuc vu. Xin cho ching
con biét nhan ra nhitng ngwdi dang khao khat Chaa, nhivng ngwdi dang
sbng trong béng téi clia toi 16i va sw tuyét vong, dé& ching con co6 thé mang
anh sang cta Chua dén cho ho. Xin bién dbi chiung con thanh nhirng khi cu
ctia binh an, dé chung con cé thé gieo vai hat gidng Tin Mrng noi ching con
séng va lam viéc.

4. Loi Cau nguyén cho on biét sbng xirng dang véi Tén Thanh Giésu:

Lay Chua Giésu, Pang mang tén "Thién Chua Ctu dd," ching con
xin dang lén Chua wéc mubn dwoc sdng xirng dang véi tén goi cao ca ay.
Tén cha Ngai la biéu twong cla tinh yéu, ctia sw hy sinh, va cda long thwong
x6t. Xin Chuaa ban cho chung con on biét séng nhw Chua, biét sbng vi ngudi
khéc, biét hy sinh ban than minh vi hanh phuc clia anh chj em. Xin cho ching
con biét tha thtr cho nhirng ngu®i da 1am ching con dau khé, va xin cho
ching con biét xin 16i nhirng nguw®i ma chang con da lam tén thwong. Xin
cho chang con ludn y thirc vé sir mang ctru dé ctia minh, dé mai I&i néi, mbi
hanh déng, mdi suy nghi clia ching con déu phan anh tinh yéu cta Chua.
Xin cho chuing con biét tr& nén nhirng ban tay néi dai cia Chua d& mang on
ctru dd dén cho moi nguwdi, dé tén Thanh Giésu duoc tén vinh trén khap mat
dat.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chaa Giésu Thanh Thé, chung con xin ta on Chuda vi gi& phat
thiéng liéng va héng phuc nay. Chung con ta on Chua vi da cho ching con
dwoc & lai bén Chuaa, dwoe chiém ngdm va duoc ldng nghe tiéng ldng cla
Ngai. Thoi gian da qua that nhanh, nhwng nhirng cam nghiém va on lanh
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Chua ban sé& & lai trong trai tim ching con mai mai. Chung con dén day véi
biét bao tam tinh va ganh nang, va gi® day, chung con ra vé véi mot tam hén
dwoc binh an, dwoc thanh than, va duwoc tran day niém hy vong.

Xin Chua ban cho ching con on biét mang Chua vé nha, vé véi gia
dinh, vé v&i cdng doan, vé véi cdng viéc clia ching con. Xin cho ching con
khéng chi 1a nhirng nguei biét they lay Chaa trong Nha Thé, ma con la nhirng
chirng nhan séng ddng cha Chua gitra d&i thwdng. Xin cho chung con tré
nén nhirng khi cu cla tinh yéu, dé ching con cé thé lan tda anh sang va
binh an cta Chua cho moi ngui. Xin cho mdi viéc 1am cla chung con déu
la mét 1o ngoi khen, méi 16 ndi clia ching con déu la mét 1o cau nguyén,
va mdi suy nghi ctia chiing con déu hwéng vé Chua.

Gi® chiu da két thac, nhwng doi sbng chi@m niém cla chuing con xin
duoc tiép ndi. Xin Chua ddng hanh va bao vé ching con trén moi néo dwdng.
Xin Chua ban cho chung con mét dire tin virng manh, mét dwre cay kién
cwdng, va mot drc mén sat son. Xin ban cho ching con ldng can dam dé
ddi dién véi moi khé khan va thir thach trong cudce sdng, cay trong hoan toan
vao su quan phong cua Chua.

Chung con xin pho dang tat ca nhirng y nguyén, nhirng 1o cau xin va
ca nhirng tdm tinh tham kin cda ching con cho trai tim nhan lanh cta Chua.
Xin Chua thwong nham I va ban cho ching con nhirng on can thiét. Ching
con tin twéng rang, Chua, Dang da & lai v&i ching con trong tdm Banh nho
bé, sé khéng bao gi& bd roi chung con.

Chung con xin dang 1&i ta on va tén vinh Chua dén muén doi. Amen.
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Thir Sau, ngay 2 thang 1 — Lé Thanh Basilié Ca va Grégéridé Nazianzend,
Giam muc, Tién si Hoi Thanh (Lé Nhé)

Tin Mirng: Ga 1, 19-28
DON PUONG CHUA DEN
MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chung con dang quy tu b&n nhau trwdc
ton nhan cwc thanh Chua. Trong s thinh lang va trang nghiém cda ngoi
thanh dwdng nay, ching con cdm nhan dwoc sy hién dién sdng dong va yéu
thwong clia Chuia dang bao boc lay tirng ngudi trong chiing con. Nhw nhivng
tw té va thdy Lévi nam xwa duwoc phai dén tlr Giérusalem dé gap g& Gioan
Tay Gia, hdm nay, ching con ciing dwoc Chua mdi goi dén day, khong phai
dé chéat van mét vi ngdn sir, ma |1a dé chiém ngam chinh Ngéi Ldi Nhap Thé,
la Vua clia céc vua va 1a Chuaa cla cac chua, dang 4n minh khiém tén noi
hinh banh bé nhd. Ching con dén khéng phai dé héi “Ngai la ai?”, vi dirc tin
tuyén xwng Ngai 1a Con Thién Chua, 1a Pang C&ru D6 tran gian. Nhung
chang con dén dé héi long minh: “Lay Chua, con 14 ai trwéc mat Chaa? S
mang cua con la gi trong cuéc d&i nay?”

Gi®& chau hém nay, xin Chda cho ching con dwgc dong hanh voi
thanh Gioan Tay Gia, mét con nguwdi vi dai nhwng ludn sbng trong sw khiém
ha tét cung. Ngai la mau guwong sang ng®i clia mét chirng nhan trung thanh,
mot ngwdi ludn biét vi tri ctia minh, khéng mao nhan, khéng tim kiém vinh
quang cho ban than, nhwng chi mét 1ong méot da huwéng vé Bang phai dén
sau 6ng. Cudc doi clia Gioan la mét Ioi chirng hung hén: “Téi khéng phai la
DPang Kitd”. Ong da can dam tlr chdi nhirng danh hiéu cao quy ma ngudi doi
mudn gan cho éng, d& chi nhan minh 13 “tiéng kéu trong hoang dia”, 1a nguoi
di trwdc don dwong cho Chua.

Trong thé gi¢i hém nay, mét thé gidi day day nhivng tiéng dn ao cla
tw tén, cla cai téi ich ky, cua viéc tim kiém danh vong va dia vi, hinh &nh cla
Gioan Tay Gia nhu moét I&i moi goi khan thiét. Xin Chua Giésu Thanh Thé,
trong gi@ phut linh thiéng nay, giup ching con dep bo di nhirng xao lang cua
cudc sbng, nhirng lo toan tran thé, nhirng tiéng noi clia kiéu cang va tw man
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trong tdm hén. Xin cho ching con cé dwoc sw thinh 18ng ctia hoang dia, noi
tam hén co6 thé 1ang nghe dwoc tiéng Chua rd rang hon. Xin cho ching con
hoc dwoc bai hoc khiém tdn cla thanh Gioan, dé biét rang minh chi 1a thu
tao trwéc mat Dang Tao Hoa, la khi cu trong tay Ngai. Xin Chia ubn nan tam
hén ching con, san phang nhirng nui déi kiéu ngao, 1ap day nhirng hé sau
cla tuyét vong, va lam cho ngay thang nhirng con dwdng gian dbi, d& Chua
c6 thé that sy ngw dén va & lai trong tam hdén méi ngwdi ching con.

CAU NGUYEN TRUO'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con the lay Chaa, ching con cdm
ta Chua vi tinh yéu v6 bién ma Chua da danh cho chung con. Chua khéng
chi dén tran gian mét 1an trong lich s, ma Chua con tiép tuc & lai v&i ching
con moi ngay cho dén tan thé qua Bi tich Thanh Thé nhiém mau. Gid day,
trwéc Thanh Nhan Chua, ching con cdm th4y minh that nhd bé va bat xing.
Chung con nhw nhitng nguei Do Thai ndm xwa, nhiéu khi dirng trwdc sw
hién dién cia Chua ma khéng nhan ra. Chua dang & gilra chung con, ngay
day, trong tdm banh don so nay, ma cé nhirng IGc tdm tri chung con lai lang
thang & nhirng phwong troi xa x6i. Chua hién dién trong ngudi anh em bén
canh, trong nhirng bién cé cta cudc sbéng, trong nhirng nguwdi nghéo khd
ching con gap g& hang ngay, ma chang con lai vé tinh lwét qua. Chung con
xin Chua tha th&r cho sy mu quang va ngudi lanh cua chung con.

Lay Chua, nhin Ién Thanh Thé, ching con chiém ngdm mét Thién
Chua khiém ha dén tét cung. Chaa la Ngdi L&i quyén nang, la Anh Sang
that, nhwng lai chadp nhan 4n minh trong thinh lang. Déi dién v&i sy khiém
ha cia Chua, ching con thay rd hon sw kiéu ngao ctia ban than. Ching con
thwéng mudn minh la trung tam, mudn dwoc ngudi khac chia y, mudn khang
dinh minh bang nhirng danh hiéu, bang cap, va thanh céng. Ching con dé
dang noi “Téi la...” thay vi can dam noi “Toi khdng phai la...”. Chung con s¢
hai sw quén lang, so hai khi phai ding trong béng tbi dé ngudi khac dwoc
tda sang. Lay Chua, xin day chang con bai hoc cta thanh Gioan Tay Gia.
Xin cho ching con sirc manh dé t» bd cai téi cia minh, dé& can ddm noi
“khéng” v&i nhitng cam dé vé danh vong va quyén lwc. Xin cho ching con
biét vui khi lam mét “tiéng néi” vd danh, mién sao “Loi” clia Chua dwoc vang
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lén va dwoc moi ngwdi don nhan. Xin cho cudc doi ching con tré thanh moét
ngon tay luén chi vé Chua, dé nhivng ngudi gép g& chiang con khéng dirng
lai & noi chung con, nhung dwoc dan dwa dén gap g& chinh Chaa, la nguén
mach moi s tét lanh. Xin cho ching con biét noi gwong thanh nhan, san
sang bé nhé lai & Chua dwoc I6n 1én trong ching con va trong thé gisi nay.
Amen.

LO'l CHUA (Ga 1, 19-28)

Va day la Ioi chirng cia 6ng Gioan, khi ngudi Do-thai tir Gié-ru-sa-
lem cir mdt sb tw té va méy thay Lé-vi dén hdi 6ng: "Ong 1a ai?" Ong tuyén
bd thang thén, éng tuyén bd rang: "Téi khéng phai la Pang Ki-t6." Ho lai hoi
ong: "Thé la gi? Ong c6 phai 1a 6ng E-li-a khong?" Ong néi: "Khéng phai." —
"Ong c6 phai 1a vi ngén s chang?" Ong dap: "Khéng." Ho lién ndi v&i 6ng:
"Thé 6ng la ai, d& chung téi con trad 1o cho nhirng ngwdi da cir chang toi
dén? Ong nai gi vé chinh 6ng?" Ong néi: "Téi la tiéng nguwdi hé trong hoang
dia: Hay stra dwdng cho thang d& Birc Chua di, nhw ngdn st I-sai-a d& noi."
Trong nhém duoc cr di, co ca nguwoi thudc phai Pha-ri-séu. Ho hoi 6ng: "Vay
tai sao 6ng lam phép rira, néu 6ng khdng phai 1a Dang Ki-td, cling khéng
phai la éng E-li-a hay vi ngén s?" Ong Gioan tra 1&i: "Toi day lam phép rira
trong nwéc. Nhwng cé mét vi dang & gitba cac 6ng ma cac 6ng khong biét.
Nguwdi sé dén sau t6i va t6i khdng dang céi quai dép cho Ngudi." Cac viéc
doé da xay ra tai Bé-ta-ni-a, bén kia séng Gio-dan, noi 6ng Gioan lam phép
rva.

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mirng ching ta vira nghe khéng chi 1a mét cudc dbi thoai
lich stv gitra thanh Gioan Tay Gia va phai doan tir Giérusalem, ma con la
mot cudc chéat van sau sac cho chinh dire tin clia méi ngwdi ching ta, nhirng
nguwdi dang hién dién trwdc Thanh Thé Chua Giésu. Bbi canh ctia cudc gap
g® nay day cang thang va nghi ng®. Giérusalem, trung tdm quyén lwc tén
gido, cam thay bj de doa b&di mdt tiéng ndi manh mé va day uy quyén vang
|én tlr hoang dia. Ho clr nhitng chuyén gia luat phap, nhirng tw té va thay
Lévi, dén dé diéu tra, dé xac dinh danh tinh va thAm quyén cta Gioan. Ho
mudn déng khung 6ng vao mét vai trd quen thudc: Dang Kit6? Elia? Hay vi
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Ngén s&? Ho mudn kiém soat mét hién twong tdm linh dang lan réng, mudn
dan nhan cho mét con ngu®i khong thudc vé hé théng ciia ho. Thé nhung,
cau tra 1o cha Gioan da pha v& moi dw doan, moi khuén mau ma ho dwng
san.

Hanh trinh nhan dién con nguwdi that ctia Gioan bat dau bang mot loat
nhirng I&i phd dinh manh mé: "Téi khéng phai 1a Dang Kitd... Khong phai
Elia... Khdng". Day khéng phai 1a sy khiém tén gia tao hay mét cach tra 1o
lang tranh. Day la mot hanh vi gidi phéng ban than mét cach triét dé&. Trong
mot thé gidi ludn khao khat khang dinh “téi 1a”, Gioan da chon con dwéng
nguoc lai: xac dinh minh bang nhirtng gi minh “khéng phai 1&”. Ong dang
thwe hién mot cude “don dep” tam linh, loai bd tat ca nhirtng danh tinh sai
ldam, nhirng ky vong ctia dam déng, nhirng chiéc 4o qua rong ma ngudi doi
mudn khoéc 1&n cho éng. Viéc phud dinh nay chinh la buwéc dau tién dé chan
ly dwoc té bay. Trudc khi co thé noi 1én minh 13 ai, con ngwdi can phai can
dam noi Ién minh khéng phai la ai. Chung ta cling vay, thuwdng bi mac ket
trong nhirng danh tinh do x& héi, gia dinh, hay chinh chung ta tao ra. Chung
ta la cong viéc, la bang cép, la tai san, la nhitng 1&i khen ché cla nguoi
khac. Gi&> Chau Thanh Thé nay la co hodi quy gia dé& chung ta, noi gwong
thanh Gioan, can dam néi v&i Chua: “Lay Chua, con khéng phai la nhirng
thanh cong cla con, con khéng phai la nhirng that bai ciia con, con khdéng
phai 1a nhi*ng gi ngwdi khac nghi vé con. Con chi la thu tao yéu dudi cua
Chua”. Chi khi trut bé dwoc nhirng ganh nang cua cai téi ao twdng, ching
ta ma&i co thé tim thay can tinh dich thwe cla minh trong Thién Chua.

Sau khi da dut khoat tlr chdi nhivng danh hiéu khoéng thudc vé minh,
Gioan md&i tuyén bd can tinh dich thwe clia 6ng: "T6i la tiéng ngwdi hd trong
hoang dia". Mét dinh nghia that la lung va sau sac. Ong khéng phai la chinh
st diép, ma chi 1a tiéng néi mang st diép. Ong khodng phai l1a Ngéi Loi, ma
chi la am thanh c6 nhiém vu chuyén chd Ngbi L&i. Khi Ngbi L&i da duwoc
nghe, tiéng ndi cé thé tan bién vao thinh khéng. Sw tdn tai cla Gioan hoan
toan quy hwéng vé mét Dang khac. Toan bd cudc ddi dng 1a mét sy phuc vu
cho DPang sé dén sau 6ng. Day la mét bai hoc v gia vé s mang clda ngudi
Kitd hiru. Ching ta khdng dwo'c méi goi dé thu hiat sy chi y vé minh, nhung
dé hwdng ngudi khac vé Chua Kitd. Moi tai ndng, kién thire, va hanh déng
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cta chung ta chi cé gia tri khi ching tré thanh “tiéng hd” gi®i thiéu Chaa cho
thé gidi. Niém vui I&n nhét cda nguwdi mén dé 1a dwoc 4n minh di dé Chaa
dwoc té rang, 1a dwoc trd nén lu mé dé anh sang cia Chua dwoc chiéu téa.

Va tiéng hé 4y vang |én tir “hoang dia”. Hoang dia trong Kinh Thanh
khéng chi la mét khéng gian dia ly khd can séi da, ma con 1a mét khéng gian
tam linh. D6 la noi cda s tinh lang, noi con ngwdi phai dbi dién véi sy yéu
dudi clia ban than va hoan toan Ié thuéc vao Thién Chua. D6 1a noi the
thach, nhwng ciing la noi Thién Chuaa ky két giao wéc va néi 1 yéu thwong
v&i dan Ngai. D& nghe dwoc tiéng Chua va dé tré thanh tiéng ctia Chua,
ching ta can phai di vao “hoang dia” ctia tdm hén minh. Ching ta can can
dam r&i xa nhivng dn 3o, nhirng ban rdn gia tao, nhivng tién nghi vat chat va
tinh than dang lam ching ta diéc lac trwde 167 moi goi ctia Chua. Gier Chau
Thanh Thé chinh 1a mét 6¢c ddo hoang dia gitra dong doi ndo nhiét, noi ching
ta ¢ thé tinh tam, IAng nghe va dé cho L&i Chaa bién dbi. Chi trong sw thinh
lang cda hoang dia, chung ta m&i nhan ra dau 1a diéu cét yéu, méi phan dinh
dwoc dau 14 tiéng clia Chua va dau la tiéng cha thé gian hay clia ma quy.

S diép ma “tiéng ho” &y loan bao la: "Hay stra dwong cho thang dé
Puc Chua di". Bay la mét 101 kéu goi hanh dong cu thé va cép bach. Viéc
Chua dén khong phai 1a mét sw kién tw ddng, né doi héi sw chuan bj va cong
tac tlr phia con ngudi. Con dwdng ma Chia mudn di qua chinh 1a tdm hén
ctia méi chang ta. Va con dwdng ay thuweng khdng bang phang. N6 gb ghé
b&i nhirng ngon nui kiéu ngao, tw man. N6 16i 16m b&i nhirtng hd sau cua
mac cam, tw ti, va that vong. N6 quanh co b&i nhirng dbi tra, nhirng toan
tinh khéng ngay thang. L& moi goi ciia Gioan [a mot 16 mdi goi hoan cai
triét dé: hay san phang nui doi kieu ngao bang sy khiém nhwong, hay lap
day hd sau tuyét vong bang niém tin twédng va phdé thac, hay ubn thang
nhirng néo dwdng gian dbi bang sw that tha va long ngay chinh. Viéc chuan
bi con dwdng nay khéng phai la mét cong viéc lam mét lan réi théi, nhwng 14
mot nd lwc ctia ca cude doi. Mbi ngay, ching ta déu dwoc mdi goi ra soat lai
con dwéng tdm hdn minh, nhd di nhirtng cd dai cla tdi 16i, don dep nhirng
chwéng ngai vat cia dam mé, dé Vua Vinh Hién c6 thé di vao va thiét lap
vwong qudc ctia Ngai.
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Diéu bi thdm va dang suy gam nhéat trong doan Tin Mirng nay nam &
|&i canh bao cua Gioan: "C6 mét vi dang & gilra cac 6ng ma cac 6ng khéng
biét". Pang ma ca dan tdc mong chd, DAng ma cac ngén s da loan bao,
DPAng la trung tdm cla lich s, lai dang hién dién mot cach am tham, khéng
ai nhan ra. Ngai dang & gilra ho, c6 thé dang dirng trong dam déng lang
nghe Gioan, nhwng déi v&i nhirng con mét ctia cac nha lanh dao toén gido,
Ngai van vd hinh. Sw mu quang bi kich nay khéng chi xay ra trong qua khr.
N6 van dang tiép dién ngay hém nay, ngay trong gi& chau nay. Chua Giésu
Thanh Thé dang hién dién that sy, bang xwong bang thit, bang than tinh cla
Ngai, ngay trudc mat ching ta. Nhwng liéu ching ta cé that sy “biét” va nhan
ra Ngai khdng? Hay chung ta chi dén day theo mét thoi quen, mot bén phan,
trong khi tdm hén van déng kin trwdc sy hién dién sdng déng cla Ngai?
Chua van dang & gilra ching ta noi ngui nghéo khé bj bd roi, noi ngudi
bénh tat c6 don, noi nguwdi di dan bi khinh ré, noi ngwoi than trong gia dinh
ma ta chwa tha th&. Liéu ching ta c6 nhan ra dung mao ctia Ngai noi ho
khéng? Loi clia Gioan la mét 1 thach thire ching ta mé to déi mat dire tin,
dé c6 thé nhan ra sw hién dién ctia Chua khéng chi trong nha tam, ma con
trong moi néo dwdng clia cudc sbng.

Cubi cung, 1 chirng cha Gioan dat dén dinh cao cla sy khiém ha:
"Nguwdi sé dén sau t6i va téi khédng dang cdi quai dép cho Nguoi". Theo luat
Do Thai, viéc c&i quai dép cho chi la céng viéc cliia ngwdi nd & thip hén
nh&t. Gioan, mét vi ngdn s vi dai ma ca dan chung tuén dén lang nghe, lai
tw nhan minh con khéng x&rng dang lam cbng viéc cia mét ngwoi né 1€ cho
DPang Kitd. Loi tuyén bd nay cho thady mét sy nhan thire sau sac vé khoang
cach v6 han gilra thu tao va E)éng Tao Hoéa, gitra ngwdi don duwdng va E)éng
la chinh Con Puéng. Pay chinh 1a tdm tinh ma méi ching ta can c6 khi dén
trwdc Thanh Thé. Chang ta dén khéng phai véi tw cach 1a nguwdi cé quyén
doi héi, nhwng la véi tam tinh cda mét ngudi t6i té bat xtrng, mét tdi nhan
dwoc thwong x6t. Sy khiém ha t6t cung nay khéng lam cho con nguwoi tré
nén hén mon, nhwng ngwoec lai, né giai thoat chung ta khdi ganh nang cua
cai t6i va mé 1dng chuing ta ra d& dén nhan hong an vé bién ctia Thién Chua.
Chi khi nhan ra sw vi dai vd6 cung cia Chua va sy nhé bé ctia ban than,
ching ta m&i co thé the lay Ngai mét cach dich thuwe va cdm nghiém duoc
niém vui tron ven khi dwoc thudc vé Ngai.
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LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng giay phut lang dong trong Lo
Chua va suy niém vé st diép cda thanh Gioan Tay Gia, ching con xin dang
lén Chua nhirng I&i nguyén tha thiét:

Lay Chua, thanh Gioan da can dam tuyén xwng: “T6i khéng phai la
Pang Kitd”. Xin cho cac vi chi chan trong Hoi Thanh, va cho méi nguoi
ching con, luén c6 duwoc sw khiém tén thdm sau dé nhan biét vi tri dich thuc
ctia minh. Xin cho ching con khéng bao gi¢» tim kiém vinh quang cho ban
than, khéng mao nhan nhirng gi khdng thudc vé minh, nhwng biét dung moi
kha ndng Chua ban dé phuc vu Chua va dan dwa moi nguwdi dén véi Chua,
la Anh Sang va 1a Sy That duy nhét.

Lay Chua, thanh Gioan da nhan minh 1a “tiéng hé trong hoang dia”.
Xin cho ching con, gitka mot thé gi¢i day nhirng tiéng &n ctia hwdng thy, ich
ky va dbi tra, dam tr& thanh tiéng ndi cha sw that, ctia cong ly va tinh yéu.
Xin ban cho ching con long can dam dé lam chirng cho Chua, khéng chi
bang 1&i néi suéng, ma bang chinh cudc sdng hy sinh, phuc vu va yéu
thwong, dé Tin Mrng ciia Chaa dwoc vang 1én va cham dén tdm hdn nhivng
ngwdi chung con gap go.

Lay Chua, st diép cua thanh Gioan kéu goi “hdy don dwdng cho
thdng d& Chua di”. Chang con thi nhan rang con dwéng tdm hén ching con
van con nhiéu quanh co, g ghé b&i t6i 16i, dam mé va nhirng thdi quen xau.
Xin Chua ban Thanh Than cta Ngai dén, giup ching con thanh tam sam héi,
can dam thay dbi doi séng, san phang nhirng nai déi kiéu cang, 1ap day
nhirng vwrc tham cutia néi that vong, dé tam hén ching con tré thanh mét con
dwdng thénh thang, xirng dang cho Chua ngy vao.

Lay Chua, thanh Gioan da canh bao dan chidng vé “mét vi dang &
gilha cac 6ng ma cac 6ng khong biét”. Xin m& réng con mat dirc tin cla
chung con, dé chung con nhan ra sy hién dién séng dong cua Chua noi Bi
tich Thanh Thé, trong L&i Chua, trong cac bi tich, va d&c biét noi nhirng anh
chi em nghéo khé, bénh tat va bj bé roi. Xin dirng dé ching con thé o hay
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vd cdm trwde sw hién dién clia Chua, nhwng biét mau man nhan ra, yéu mén
va phuc vu Chua trong moi ngu&i va moi noi.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau thanh cta ching con sap két
thuc. Chuang con xin dang I&i cam ta Chua vi nhirng on lanh Chua da tudn
dd trén chuang con trong gi® phut linh thiéng nay. Chua da cho chung con
duwoc & lai bén Chua, dwoc lang nghe L&i Chua, va dwoc soi sang béi tAm
guong clia thanh Gioan Tay Gia. Chuang con cdm ta Chua vi da cho ching
con nhan ra vé dep cua sy khiém tén, gia tri clia viéc 1am chirng nhan va sw
cap bach cta viéc hoan cai.

Khi tr& vé véi cudc sbng doi thwdng, xin cho st diép “don dwéng
Chua dén” tiép tuc vang vong trong tdm hdn chuing con. Xin gitp chiing con
khéng ngirng don dep ¢di Idng minh, chién d4u vai tinh kiéu cang va ich ky,
dé Chua luén la chd va la vua ngw tri trong cudc ddi ching con. Xin cho
ching con tré& thanh nhirng chirng nhan can dam va khiém tén cta Chua
gitra long thé gidi, biét dung cudc sdng clia minh dé chi cho ngudi khac thay
Chua, nhw thanh Gioan da l1am. Xin cho ching con biét nhan ra Chua dang
hién dién &m tham gilra ching con, trong nhirng ngudi than yéu va cé nhirng
nguwdi chung con chwa yéu mén, dé ching con co thé phuc vu ho véi tat ca
long kinh trong va yéu thuong.

Chung con xin pho dang gia dinh, céng doan va moi y nguyén cua
chung con trong trai tim yéu thwong cia Chua. Xin Chua chudc lanh va ban
binh an cho tat ca chang con, dé chang con ludn sdng xirng dang |a con cai
Chua, 1a nhitng ngwdi don dwdng cho Nwée Chua tri dén. Amen.
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Thr Bay, ngay 3 thang 1 — Lé Thanh Danh Chua Giésu

Tin Mirng: Ga 1, 29-34
DAY LA CHIEN THIEN CHUA, BAY DANG XOA BO TOI TRAN GIAN
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong gi® phut linh thiéng nay, ching con
tu hop noi day trwdc tén nhan cwe thanh Chaa, noi tAm banh bé nhd nhwng
an chira ca mot troi uy nghi va tinh yéu vé han. Chang con tim vé bén Chua
nhw nai kia tim vé sudi mat, nhw ngudi Ir hanh mét maéi tim vé bong cay
nghi ngoi sau mét hanh trinh dai. TAm hén chang con khao khat Chaa, khao
khat sw hién dién day an binh va chira lanh cia Ngai. Ching con xin dang
lén Chua moi tam tw, wéc nguyén, moi ganh nang lo toan clia cudc séng
thwéng ngay. Xin cho gi®» chau nay khdng chila mét khoanh khac lang dong,
ma 1& mét cudc gap g& dich thwe, mdt cude ddi thoai than tinh gitra Thién
Chua va thu tao.

HAém nay, L&di Chua dwa ching con tré vé véi khung canh bén b
séng Gio-dan nam xwa, noi thanh Gioan Tay Gia da long trong gidi thiéu
Chua cho nhan loai. Git)a mudn van ngwdi dén xin chiu phép rira, gitra
nhirng xén xao, ban tan vé Pang Més-si-a sdp dén, mot I&i chirng da vang
lén, manh mé va xac quyét, vuwot qua moi thdi gian va khéng gian dé dén
v&i ching con hém nay: “Day 1a Chién Thién Chuaa, day Dang xoa bd toi tran
gian”. L&i chirng 4y khéng chi danh cho dan Do Thai nam xwa, ma con danh
cho méi ngwdi ching con dang hién dién trwéc Thanh Thé Chaa day. Chinh
Chua, Pang dang ngu trong hinh banh mong manh, Ia Con Chién vé ty tich,
la 1& vat hy sinh hoan hdo ma Chua Cha da ban tang dé giao hoa troi voi
dat, dé xoa di ganh nang toi 16i da d& nén nhan loai tlr thu® khai nguyén.

Chuang con dén day, lay Chua, khéng phai vi ching con x&ng dang.
Trai lai, ching con dén véi tat ca sy yéu dudi, méng gion va tdi 16i ciia minh.
Chung con mang theo nhivng vét thwong Idng chwa dwoc chiva lanh, nhivng
ganh nang cuda 16i 1dm, nhirng lan vap nga twdng chirvng khéng thé dirng
day. Nhwng ching con dén véi mét niém tin twédng va pho thac vé bo, bdi
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ching con biét rang Chua chinh 1a Chién Thién Chuaa, Dang duy nhét co6
quyén nang va tinh yéu dé tha th va thanh tay chang con.

Trong gi® chau nay, xin Chua ban cho ching con déi mét dirc tin cda
Thanh Gioan T4y Gia, dé chuing con khéng chi nhin thay mét tAm banh trang
trén ban thd, ma nhan ra sy hién dién séng déng cla chinh Chua, Pang
Cutu D6 tran gian. Xin cho ching con cé dwoc doi tai biét IAng nghe, dé tiéng
Chua thi thdm trong tdm hén, day db, an Gi va hwéng dan ching con. Xin
Chua ciing ban cho chuing con tdm Idng khiém ha ctia Thanh Gioan, dé biét
rang minh chi la tiéng hd trong sa mac, c6 s& mang chi cho ngu®i khac thay
Chua, va vui mrng khi thdy Chua Ién 1&n con minh thi nhd lai.

Lay Chua Giésu, ching con xin dang gi& chau nay dé tho lay, ta on,
chuc tung va nggi khen tinh yéu vé bién cia Chua. Xin Chaa thwong thanh
tay tam hén chung con, bién déi cudc ddi chung con, va cho ching con duoc
két hop mat thiét véi Chua hon, dé sau gi® phut linh thiéng nay, ching con
c6 thé tr& vé véi cude sdng doi thwdng va can ddm lam chirng cho Chua
nhw Thanh Gioan da lam. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Pang dang hién dién uy nghi va thinh
lang noi day, con xin sdp minh thd lay Chaa. Con tin that Chua 1a Thién
Chua, la Bang Ctu D6 duy nhét cia con, Ia Con Chién da hién minh trén
thap gia dé& ctu chudc nhan loai. Gi® day, trwéc sy hién dién cao ca cla
Chua, con cdm thay minh that nho bé, bat xirng va téi 16i biét bao. Nhw thanh
Gioan Tay Gia xwa da tw nhan minh khéng dang c&i quai dép cho Chua, thi
hém nay, con cling thdy minh khéng xirng dang & truwdc tén nhan Chua,
khéng xirng dang dwoc Chua doai thwong nhin dén. Tam hén con 1a mét
chudi ngay dai ctia nhirng yéu dudi, nhirng l1an phan bdi lai tinh yéu Chua,
nhirng lic chay theo nhirng dam mé chéng qua cla thé gian ma quén di
Chua la cung dich ctia d&i con. Con da nhiéu lan dé& cho béng téi clia sv ich
ky, ki@u ngao va gian h&n che khuét anh sang tinh yéu ctia Chaa. T6i 16i d
lam con xa cach Chua, da lam tam hoén con ra chai da va ngudi lanh. Nhung
lay Chua, con khéng that vong, b&i con biét rang Chaa khéng dén dé kéu
goi ngudi cong chinh, ma dé kéu goi nguoi t6i 16i. Chua khéng dén dé luan
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phat, ma dé& clru chira. Va 1&i chirng ctia Thanh Gioan van con vang vong
trong tdm hén con: "Day la Chién Thién Chua, day Dang xoa bd ti tran gian".
Chua chinh 1a niém hy vong cta con. Chua la vi lwong y quyén nang co thé
chira lanh moi vét thwong Idng ciia con. Chua la dong nwéc thanh tiy cé thé
g6t riva moi vét nho trong tam hén con. Vi thé, trong gi® phat nay, con xin
dang I&n Chua tron ca con ngudi con, véi tt cd nhirng gi con ¢, cé nhivng
diéu t6t dep 1an nhirng gi xau xa, yéu dudi nhat. Xin Chada hay nhin dén con
bang anh mat xét thwong, nhw Chaa da nhin Phérd sau khi 6ng chéi Chua,
nhw Chuaa da nhin ngw®i phu nlr ngoai tinh véi long bao dung vé han. Xin
mau va nwdc ti trai tim bj dam thau cda Chua tudn dd trén cudc doi con,
thanh tdy con khdi moi tdi 16, va ban cho con mét trai tim ma&i, mot tam hon
m&i, chi biét yéu mén va phung sy mét minh Chda ma théi. Xin cho con
dwoc cdm ném sy ngot ngao clha on tha thir, va dwoc sbéng trong sw binh
an dich thwc chi cé thé tim thy noi Chuaa. Lay Chién Thién Chua, xin thwong
X6t con.

LOI CHUA (Ga 1, 29-34)

HAém sau, 6ng Gio-an thdy Dirc Gié-su tién vé phia minh, lién noi:
“Day la Chién Thién Chua, day Dang xoéa bd tdi tran gian. Chinh Nguoi 1a
DAang t6i da ndi tdi khi bao rang: Co ngwdi dén sau tdi, nhwng trdi hon toi, vi
c6 trude t6i. Toi da khong biét Ngudi, nhung dé Nguwdi dwoc té ra cho dan
it-ra-en, tdi dén lam phép rira trong nwée.” Ong Gio-an con lam chivng: “T6i
da thay Than Khi twa chim bd cau tir tréi xudng va nguw trén Nguoi. Toi da
khong biét Ngudi. Nhwng chinh Dang sai t6i di lam phép rira trong nwédc da
bdo t6i: ‘Ngwoi thady Than Khi xudng va ngw trén ai, thi ngwdi dé chinh la
DP4ng lam phép rira trong Thanh Than.’ Téi da thay, nén xin chirng thue rang
Nguwoi 1a DAng Thién Chua tuyén chon.”

SUY NIEM LOI CHUA

L&i chirng clia Thanh Gioan Tay Gia vang lén bén bé séng Gio-dan
khong chi 1a mét sw kién lich sir da qua, ma 1a mét 1&i cong bb séng dong,
mot méc khai trong dai xuyén subt dong théi gian dé cham dén tam hén méi

nguwdi chung ta trong gi® chau thanh thiéng liéng nay. Trwéc Thanh Thé
Chua, chung ta dwgc moi goi di sdu vao mau nhiém ctru dé dwoc géi tron
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trong danh xwng cao quy: "Chién Thién Chua, Dang xoa b téi tran gian."
DPay khéng phai la mét danh xwng ngau nhién, ma la mot tém két tuyét voi
vé can tinh va sir mang ctia Pirc Giésu Kitd. Dé hiéu dwoc chiéu sau cla 1o
tuy&n xwng nay, ching ta can phai tré vé véi dong chay cla lich st ciru do
trong Cwu Uéc. Hinh anh con chién da an sau vao tam thlrc cua dan toc
Israel. D6 la con chién cda Ié Vwot Qua, ma mau cla nd bdi Ién clra da clru
cac con dau ldng cla Israel khéi lwdi gwom cla thién s huy diét trong dém
gidi thoat khai ach nd 1& Ai Cap. Con chién Vwot Qua la biéu twong cla sw
gidi thoat, clia sw sbng dwoc bao vé bédi mau hy té. Méi nam, khi clr hanh 1&
nay, dan Chua lai mét 1an nira sbng lai bién cb gidi phéng ky diéu do va
huwdng long trong doi mét cudc giai phéng vi dai hon, mét cudc giai thoat
khoi ach né 1é cla toi 16i va sw chét. Bén canh do, con ¢6 hinh anh con chién
bi sat t& mbi ngay trong Dén Thd Giérusalem nhw cla 1& dén tdi cho dan
ching, mét 1&i nhac nhé thwdng xuyén vé sy méng gion clia con nguwdi va
long thwong xo6t cta Thién Chuaa. Va dac biét, hinh anh Ngw&i Toi Trung cla
Giavé trong sach ngdn s Isaia, ngwdi "bi diéu di giét nhw chién con, nhw
ctru cam nin khi bj xén 16ng, ngwdi chdng m& miéng kéu ca", da am thdm
ganh lay t6i 16i cia muén nguwdi dé chiva lanh cho ho. Khi Thanh Gioan Tay
Gia chi vao Birc Giésu va noi "DPay la Chién Thién Chua", ngai da quy tu tat
cé nhivng hinh &nh, nhirng biéu twong, nhirng I tién tri dy lai va ap dung
mot cach hoan hao cho Pirc Giésu. Bic Giésu chinh [a Con Chién Vuwot
Qua dich thwe, ma Mau Thanh Ngwdi dé ra trén Thap gia da gidi thoat ching
ta khdi ach né 1& clia ma quy va tdi 16i, dwa ching ta tir c6i chét dén sw séng
vinh clru. Nguwdi 1a cla 1& dén t6i hoan hao va duy nhat, dang Ién Chua Cha
mot 1an thay cho tat ca, co gia tri x6a bé moi t6i 16i ctia nhan loai. Ngudi
chinh la Nguwoi Ti Trung dau khd, da tw nguyén ganh 1ay sw yéu dudi va toi
16i clia chung ta, d& nh& nhirng vét thwong ctia Ngwdi ma chang ta dwoc
chira lanh.

Va s mang ctia Con Chién 8y la "xoa bd t6i tran gian". Day 1a mét
thwe tai vo clng 1&n lao. Toi 16i khdng chi la nhitng hanh vi sai trai riéng 1&
clia méi ca nhan. "Toi trAn gian" 1a mét thé lwc, mot tinh trang bao trum ca
nhan loai, mét sw xa cach Thién Chua da an sau vao céau tric cla thé gidi,
biéu hién qua bao lwc, bat cdng, han thu, chia ré, ich ky va sw tuyét vong.
N6 1a mét ganh ndng ma khéng mét strc manh nao ctia con ngudi co thé ty
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minh lay chuyén hay x6a bé. Con ngui cé thé xay dwng nhirng dé ché hung
manh, dat dwoc nhirng thanh twu khoa hoc ky thuat phi thwdng, nhwng van
bat Iwc trwdec quyén Iy cla toi 16i va sy chét. Dirc Giésu, Con Chién Thién
Chua, da dén dé déi dau véi quyén lwc nay. Nguwoi khong xéa bd toi 16i bang
cach vung moét cay dia than hay ban mét sac 1énh tir troi. Ngudi x6a bé toi
16i bdng cach ganh lay né. Ngwdi da di vao trong vire thadm sau nhat cia sw
dau khd nhan loai, d@ cdm nhan strc ndng cla tat cd moi toi 16i tr xwa dén
nay trén déi vai ciia minh. Trén Thap gia, Ngwdi da hap thu tat ca sw doc
hai, tAt ca sw han thu, tt ca sw bao lyc cta thé gian vao trong chinh trai tim
yéu thwong clia minh va bién ddi né bang quyén nang cua tinh yéu tha thi.
Sw Phuc Sinh cla Nguwdi 1a cau trd 16 cubi cing va dit khoat ctia Thién
Chua: Tinh yéu manh hon sy chét, an sing manh hon t6i 16i. Gi&r day, khi
ching ta chiém ngdm Chua Giésu trong phép Thanh Thé, ching ta dang
chi@m ngadm chinh Con Chién da chiu sat t& nhwng nay dang séng lai hién
vinh. TAm banh nhé bé nay 1a I&i nhac nhé thwdng hang vé hy té ctru do
ctia Nguwoi, va ciing 1a bdo chirng cho chién thang ctiia Ngudi trén toi tran
gian. Mdi khi ching ta rwéc 1€, chung ta dwoc méi goi dén nhan chinh Con
Chién Thién Chua vao long, d& Mau Thanh Nguwoi thanh tay ching ta, dé sw
séng ctia Nguwoi bién dbi sw séng clia ching ta, gitp ching ta chét di cho toi
16i va sdng lai cho Thién Chua.

Gilra bdi cdnh méc khai trong dai Ay, vai trd cla thanh Gioan Tay Gia
hién 1&n that dac biét va la mét bai hoc sau sac cho méi Kitd hiru. Ong 1a vi
ngdn st cudi cung ctia Cwu Udc va 1a nguwdi dau tién cla Tan Udc. St
mang clia 6ng la mét cay cau ndi, 1a "tiéng ho trong hoang dia" dé& don dwdng
cho Chua dén. Piéu dang nguwéng mod nhat noi thanh Gioan chinh la sw
khiém tén t6t cung. Ong thu hat dan chang, ¢6 uy tin Ién, nhwng 6ng khéng
bao gi® dé anh hao quang dé chiéu vao minh. Ong luén y thirc minh chi la
ngwdi dén sau, la ngudi khéng dang "cdi quai dép cho Nguoi". Trong mét
thé gidi day canh tranh, noi con ngudi ludn tim cach tdn vinh ban than,
khang dinh cai téi cia minh, thi thai d6 cta thanh Gioan la mét sy phan van
héa triét d&. Ong hiéu rang, gia tri cla cudc doi 6ng khéng nam & viéc nguodi
khac biét dén 6ng, ma & viéc 6ng chi cho nguoi khac biét dén Birc Giésu.
Niém vui cia 6ng la "khi thdy Nguwoi I6n 18n, con minh thi nhé lai". Day chinh
la on goi cia mdi ngwdi ching ta. Qua bi tich Rira Tdi, ching ta ciing dwoc
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moi goi tré thanh nhirtng "Gioan Tay Gid" clia thoi dai hém nay. S& mang
cla ching ta khéng phai 1a xay dwng virong qudc cho riéng minh, ma 1a 1am
chirng cho Vwong Quédc ctia Thién Chua. Bang I&i noi, bang viéc lam, bang
chinh d&i séng ctia minh, ching ta dwoc mdi goi dé chi cho nhivng ngudi
xung quanh thay "DPay la Chién Thién Chua". Ching ta can can d&m chi cho
mot thé gidi dang tdn thwong vi chién tranh va han thu thay rang cé mét Con
Chién da ganh lay moi sy di¥ va mang lai sy binh an dich thywc. Ching ta
can chi cho nhirng ngu®i dang bj ganh nang téi 16i dé bep thay rang cé mot
DPang quyén nang x6a bd tdi tran gian va ban tang on tha thir. D& lam dwoc
diéu do, chung ta cling phai hoc bai hoc khiém tdn ctia thanh Gioan, biét dat
Chua lam trung tam cla cudc ddi, d& anh sang cla Chua dwoc chiéu téa
qua chung ta, ch&r khéng phai anh sang cua riéng minh.

Cubi cuing, doan Tin Mirng nay con mac khai cho chung ta vé vai trd
ctia Chua Thanh Than. Thanh Gioan lam chirng rang 6ng da thay "Than Khi
twa chim bé cau t tréi xudng va ngw trén Nguoi". Pay la diu chi xac nhan
Pwrc Giésu chinh la Dang dwoc Thién Chua tuyén chon. Chim b cau la biéu
twong cta sy hién hoa, tinh tuyén va binh an. Chia Thanh Than khéng ngw
xubng trén Chua Giésu trong cudng phong hay Itra chay, ma trong s diu
dang clia mdt canh chim. Diéu nay cho thdy si» mang ciia Chua Giésu khéng
phai la sir mang clia quyén lwc tran thé, cla sy thdng tri bang gwom gido,
ma |4 sir mang cua tinh yéu, cta sy phuc vu va hién dang. Chinh Chuaa
Thanh Than da xirc dau tAn phong Chua Giésu, ddng hanh véi Ngudi trong
sudt cudc doi cong khai, va thuc ddy Nguoi di tron con dwdng thap gia. Va
ciing chinh B&rc Giésu, sau khi Phuc Sinh, da tré thanh BDang "lam phép rira
trong Thanh Than". Nguw®i ban Chua Thanh Than cho ching ta nhw mot
héng an v6 gia. Chia Thanh Than la BPang thanh hoa, |a Dang day db, la
ngudn strc manh gitp ching ta séng doi chirng nhan. Trong gi® chiu nay,
ching ta khéng chi chiém ngdm Chua Giésu Thanh Thé ma con dwoc moi
goi m& 16ng ra v&i Chia Thanh Than. Chinh Thanh Than giup ching ta nhan
ra sw hién dién ctia Chaa. Chinh Thanh Than thap lén trong long ching ta
ngon Itra yéu mén. Chinh Thanh Than ban cho chuing ta strc manh dé chién
thdng cam dbé va can ddm dé lam ching cho Chua. Chang ta hay cau xin
Chua Thanh Than ngw xubng trén ching ta nhw da ngw xudng trén Chua
Giésu, thanh tdy tdm hén chung ta, d&i m&i cudc ddi chung ta, va bién ching
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ta thanh nhirng khi cu binh an va tinh yéu ctia Thién Chua gitra long thé gi&i
hoém nay.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut Iang dong tam hon
trong L&i Chua, ching con xin dang Ién Chaa nhirng 1&i nguyén tha thiét:

Chung con cau nguyén cho Birc Thanh Cha, cac Giam muc, Linh muc
va toan thé hang gido si trong Hoi Thanh. Chua da chon cac ngai lam nhirng
nguoi ké vi cac Téng dé, tiép ndi str mang cla Thanh Gioan Tay Gia, dé gidi
thi@u Chua cho thé gidi. Xin cho cac ngai ludn dwoc tran day on Chua, c6
duwoc sw khén ngoan dé giang day L&i Chua, Idng nhiét thanh dé cir hanh
cac bi tich, va nhét 1a tAm Iong khiém tén va qua cdm dé chi cho doan chién
théy "Day la Chién Thién Chua" dang hién dién noi Bi tich Thanh Thé va
trong nhirng bién cb clia cudc ddi, chir khdng bao gi® tim kiém vinh quang
cho ban than. Xin cho ddi sbng cac ngai tr& thanh ching ta séng dong vé
tinh yéu ctia Chua, Dang da dén dé phuc vu ch& khéng phai dé dwoc phuc
vu. Chung con cu xin Chua.

Chung con cau nguyén cho thé gi¢i dang ching con dang sbng. Lay
Chua, "t6i tran gian" van dang hién hiru va tan pha thé gidi qua chién tranh,
bao lwc, bat cdng, nghéo déi va sw bang hoai dao dirc. Biét bao tdm hén
dang séng trong 1am lac, tuyét vong vi ganh nang cla téi 16i. Lay Chién Thién
Chua, Dang xo4 bd toi tran gian, xin Chua doai thwong nhin dén thé gi¢i dau
khé clia ching con. Xin Chua bién dbi nhirng trai tim han thu thanh nhirng
trai tim yéu thwong, pha tan nhirng &am muwu gay chia ré va chét chéc, va an
Ui nhirng ai dang phai chju dau khé vi tdi I6i ciia nhan loai. Xin cho anh sang
ctia Chua chiéu soi vao nhirng noi tdm tbi nhat, & moi ngwdi nhan ra Chaa
la DAng Clru D6 duy nhat. Ching con cau xin Chua.

Chung con cau nguyé&n cho méi ngudi ching con dang hién dién noi
day. Méi ngudi chung con déu dwoc mdi goi tré nén nhivng chirng nhan cho
Chua trong méi trwérng sdng ctia minh. Nhwng lay Chia, chung con thi nhan
rang chung con con yéu dubi, nhat ddm. Nhiéu khi ching con s¢ phai noi vé
Chua, s¢ bi ngudi khac ché cwoi, s phai séng khac di v&i sb déng. Xin
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Chua ban cho ching con long can d&m va sw khiém tén ctia Thanh Gioan
Tay Gia, dé chuang con khdng hd then vi Tin Mirng, nhwng biét dung chinh
doi sdng yéu thwong, bac ai, tha thir va cédng chinh ctia minh dé chi cho anh
chi em xung quanh thy duwoc sy hién dién va tinh yéu ctia Chua. Xin cho
ching con biét vui mirng khi danh Chua dwoc ca sang, du ban than chung
con phai lu m& di. Ching con cau xin Chua.

Chung con cau nguyén cho nhitng ngudi dang sbéng trong toi 16i,
nhirng tdm hén dang ngudi lanh va xa cach Chua. C6 thé ho la ngudi than
trong gia dinh, |a ban bé, hoac la chinh ban than ching con trong nhirng luc
yéu long. Xin Chua Thanh Than, Dang dwoc Chua Giésu sai dén, hay ngw
xubng trén nhirng tdm hén 4y. Xin Ngai pha v& nhirng blrc twong chai da
cua téi 16i va ich ky, soi sang cho ho thay dwoc tinh trang ctia minh, va ban
cho hg on can dam dé tr& vé voi Chua la Cha nhan lanh. Lay Chién Thién
Chua, Bang khéng bao gi® tr chdi mét tam hdn théng héi, xin Chua thuwong
x6t va kéo ho vé lai trong vong tay yéu thwong clia Chua. Ching con cau
xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi®& chau thanh thiéng liéng sap két thuc.
Chung con xin dang |&i ta on Chua vi mudn van on lanh Chua da ban cho
chung con trong gi® phut quy bau nay. Ta on Chua da cho chung con dwoc
& lai bén Chua, dwoc chiém ngdm Thanh Nhan Chua, dwoc lang nghe Lo
Chua va dugc dang Ién Chua nhirng tdm tinh cua chung con. Chung con
cam ta Chua da mét 1an niva méc khai cho ching con vé mau nhiém cao ca
cta Chua: Chua chinh Ia Chién Thién Chua, Dang da tw nguyén tré nén cla
|& hy sinh dé& xda bé t6i 16i clia chiing con va toan thé nhan loai.

Khi tr& vé v&i cude sdng doi thuworng, ching con mang theo trong tim
|i chirng xac quyét ciia Thanh Gioan Ty Gid. Xin cho 1&i ching 4y tré
thanh kim chi nam cho moi suy ngh, I&i néi va hanh déng cua chung con.
Xin cho chuing con biét nhan ra Chua dang dén véi ching con méi ngay qua
Bi tich Thanh Thé, qua L&i Chuaa, qua cac bién cb trong cudc sdng va qua
hinh anh cua anh chi em xung quanh.
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Lay Chua, Chua da lam phép rira trong Thanh Than, xin hay tiép tuc
tudn dé Thanh Than ctia Chaa trén ching con. Xin Thanh Than Chua thanh
hoa, d6i ma&i va ban strc manh dé chiung con cé thé sbng xirng dang véi on
goi lam con Chua va lam chirng nhan ctia Chua gitra Idng thé gidi. Xin giup
ching con can dam néi "khéng" vai tdi 16i va can ddm séng cho tinh yéu. Xin
bién dbi chung con tr& nén nhirng khi cu binh an va Idng thwong xot cua
Chua, dé& qua cudc sbéng ctia ching con, nhiéu ngu®i khac ciing cé thé nhan
biét va yéu mén Chua.

Chung con xin ph6 dang cudc déi chung con, gia dinh chung con, va
toan thé thé gidi trong Trai Tim Cwe Thanh Chua. Xin Chua & lai v&i chang
con luén mai, vi khéng c6 Chua, ching con khéng thé lam gi dwoc. Nguyén
xin tinh yéu ctia Chua la Chién Thién Chua bao boc, gin gitr va dan dua
chang con di tron hanh trinh dlre tin, cho dén ngay ching con dwoc chiém
ngam Thanh Nhan Chua trong vinh quang vinh ctru trén Nwéc Trdi. Amen.
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Chua Nhat, ngay 4 thang 1 — Lé Hién Linh (Lé Trong)

Tin Mirng: Mt 2, 1-12
DAY LA CHIEN THIEN CHUA, PAY BDANG XOA TOQI TRAN GIAN
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé,

Trong sw thinh lang va trang nghiém ctia ngbi nha th& nay, céng doan
ching con dang quy tu bén nhau, trwéc sy hién dién séng ddng va yéu
thwong ctia Chua trong Bi tich Thanh Thé. Chung con tim vé bén Chua sau
nhirng gi® lao nhoc cla cudc séng, mang theo nhirng niém vui, ndi budn,
nhirng lo toan va ca nhirng t6i 16i yéu dudi ciia phan ngudi. Ching con dén
day khéng vi chung con xtrng dang, nhwng vi chung con tin vao tinh yéu va
long thwong xot vo bién ctiia Chua. Ching con dén dé dwoc & lai trong sw
binh an cGa Chuaa, dé dwoc chiém ngadm Thanh Nhan va lang nghe L&i Chua.

Hém nay, anh sang L&i Chua tir Tin Mirng theo thanh Gioan sé dan
16i cho chang con trong gid chau nay. Qua I&i chirng cua thanh Gioan Tay
Gia bén b& séng Gio-dan ndm xwa, ching con dwoc méi goi d& nhan ra va
tuyén xwng Chua la "Chién Thién Chua, BDang xoa tdi tran gian". Loi gioi
thiéu day uy quyén va xac tin y da khai m& mét ky nguyén mai, ky nguyén
cla on ctru dd, noi con ngudi dwoc giao hoa véi Thién Chia qua Hy Té cla
Con Mét Ngai. Gioan Tay Gia, vi ngdn st cudi ciing ciia Cuwu U'dc, da hoan
thanh s mang cGa minh khi chi tay vé phia Chua Giésu, mdi goi cac mon
dé va toan thé nhan loai hay nhin vé phia Ngai, Dang |a trung tdm cua lich
str ctru do.

Trong gi®& phut linh thiéng nay, chung con cling muébn tré nén giébng
nhw dam déng dan ching ngay xwa, khao khat tim kiém chan ly. Chung con
mudn c6 dwoc ddi mat dire tin clia thanh Gioan dé nhan ra sw hién dién cla
Chua khéng chi noi tAm banh Thanh don so, nhwng con trong moi bién cb
cla cudc doi. Xin Chia Thanh Than, Bang da ngy xudng trén Chua Giésu
nhw chim bd cau, cling ngw xubng trén méi ngwdi ching con. Xin Ngai thanh
tdy tam hon, mé rong tri ldng dé ching con cé thé cdm nhan sau sac tinh
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yéu ma Chua danh cho chung con, hiéu dwgc mau nhiém ctru chudc ma
Chua da thwe hién qua cai chét va sw phuc sinh ctia Ngai. Xin cho gi® chau
nay khong chi la nhirng gidy phut binh an thoang qua, ma thuyc sy la mét
cudc gap g& bién dbi, giip ching con can ddm lam chirng cho Chua trong
méi trwdng sdng ctia minh, nhw thanh Gioan da can ddm lam chirng cho
Chua truwdc toan thé dan Israel.

CAU NGUYEN TRUOC THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Bang dang hién dién uy nghi va khiém
ha trwéc mét ching con. Trong gidy phut nay, moi I&i néi dworng nhw bat luc
dé dién ta hét sw kinh yéu, ldng cdm ta va niém hanh phuc cla ching con
khi dwoc & bén Chua. Chung con thé lay Chua, Chién Thién Chua vo ti vét,
DPang da tw nguyén tr& thanh cha I& dén t6i cho nhan loai. Chua da khéng
dung quyén ndng dé tiéu diét sw di*, nhwng da dung chinh tinh yéu va sw
hién dang trén thap gia dé chién thang t6i 16i va sw chét. Méi khi ching con
chi@m ngdm Thanh Thé, Ia mét 1An ching con dwoc nhac nhé vé hy té cao
cé 4y. Chaa da & lai v&i chang con trong hinh banh mong manh, khéng phai
dé chung con so hai trwdc sw uy linh cia mét vi Thién Chua quyén nang,
ma |1a d& chung con c6 thé dén gan, c6 thé cham vao, cé thé dén rwédc va
sbng trong tinh yéu than mat ctia Ngai. Chung con cdm ta Chuda vi sang kién
tinh yéu tuyét voi nay. Chaa biét chung con yéu dudi, dé& quén, dé sa nga3,
nén Chua da mubn tré nén tdm banh, ngudn lwong thwe thiéng liéng nudi
duéng linh hdn ching con méi ngay trén hanh trinh vé Qué Trdi. Xin cho
anh mat chung con khi nhin Ién Thanh Thé la anh mat ctia dire tin, dé chung
con nhan ra Vua cuda troi dat, Dang Cru D6 cta ching con. Xin cho tréi tim
dang thdn thirc trong 16ng ngwe chang con 1a mét trai tim khao khat Chaa,
nhw nai rirng khat mong nguén nuwéc sudi. Xin bién déi tam hén chai da cla
chung con, rira sach moi vét nho t0i 16i, dé chung con tré nén xirng dang la
dén tho cho Chua ngw. Lay Chua, xin hay & lai véi chang con, vi troi da vé
chiéu va doi chung con khéng c6 Chua thi chi 1a dém tbi. Xin ban cho chiing
con sw binh an ma thé gian khéng thé ban téng, va xin day ching con biét
sbng yéu thwong va phuc vu nhw Chaa da néu guong.

LO'I CHUA (Ga 1, 29-34)
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H6ém sau, 6ng Gio-an thady Dirc Gié-su tién vé phia minh, lién noi:
“Day la Chién Thién Chua, day Dang xoa tdi tran gian. Chinh Nguwdi la Pang
t6i da noi t&i khi bdo rang: Cé ngudi dén sau t6i, nhwng tréi hon t6i, vi ¢
trudc toi. Téi da khdng biét Nguwdi, nhung dé Ngudi dwoc té ra cho dan t-
ra-en, t6i dén lam phép rira trong nwéc.” Ong Gio-an con lam ching: “Toi
da thay Than Khi twa chim bé cau ti trdi xudng va ngy trén Nguoi. Toi da
khéng biét Ngwdi. Nhwng chinh Dang sai téi di lam phép rira trong nwéc da
bao t6i: ‘Ngwoi thdy Than Khi xubdng va ngw trén ai, thi ngwdi d6 chinh la
DPang lam phép rira trong Chda Thanh Than.’ Téi da thdy, nén xin ching
thwe: Ngudi 1a Dang Thién Chaa da tuyén chon.”

SUY NIEM LOI CHUA

L&i chirng clia thanh Gioan Tay Gia bén bd séng Gio-dan 1a mét trong
nhirng khodnh khéc long trong va mang tinh ban I& nhéat clia Tan Udc. N6
khong chi la 1&i gi&i thiéu don thuan ma la mot 10 tuyén tin, mét sy mac
khai, mot 1&i moi goi khan thiét danh dong vao tam kham ctia méi ngudi lang
nghe. Trwdc mat ching ta, trong sw thinh I&ng cla gi® chau nay, cling chinh
la Blrc Giésu ma thanh Gioan da nhin thy. Ngai dang hién dién, khéng phai
bang xwong bang thit di lai bén b& séng, ma mdt cach mau nhiém, khiém ha
nhwng v6 cung that sy trong hinh Banh Thanh. Chung ta dwoc moi goi di
sau vao y nghia cua I&i chirng hung hén nay, dé cudc gap g& clia chang ta
vGi Chaa Giésu Thanh Thé tré nén sau sac va bién doi.

"Day la Chién Thién Chua, day Dang xo4 t6i tran gian." L&i loan béo
nay cd dong toan bé mau nhiém ctru chudc. Di véi ngwdi Do Thai, hinh anh
"con chién" mang mét y nghia v6 cung phong phu va séu xa. N6 goi nh¢
dén con chién trong I8 Vwot Qua, ma mau cla nd béi 1én ctra nha da clru
cac con dau ldong cha dan Israel khéi tay thién si tru diét tai Ai Cap. Con
chién Vwot Qua la dau chi cia sy giadi thoat, cia mot dan tdéc dwoc Thién
Chua yéu thwong va ctru thoat khéi ach né 1€. Khi goi Birc Giésu la "Chién
Thién Chuda", thanh Gioan da loan bao mét cudéc Vot Qua mai, mot sw giai
thoat ma&i. Birc Giésu chinh Ia Con Chién dich thwc, Con Chién vé ti vét, ma
Mau ctia Ngai s& khong chi cliru mot dan tdc khdi ach nd 18 tran thé, ma sé
ctru toan thé nhan loai khai ach no 1& cla toi 16i va sw chét. Mau Thanh cla
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Ngai sé ky két mot Giao U'dc Mai, vinh ctru, giao hda con ngwdi véi Thién
Chua.

Hon nira, hinh anh con chién con goi nhé dén hinh anh Nguwdi Toi
T& Pau Khd trong sach ngdn s Isaia, nguoi "bi dbi xr tan t&, nhwng van
cam chiu, khong m& miéng kéu ca; nhw chién con bi dem di lam thit, nhw
ctru cdm nin khi bi xén 16ng". Blrc Giésu la Con Chién hién lanh va khiém
nhwdng, ganh trén vai tdi 16i cla cé nhan loai. Toi 16i cua t6i, cia ban, va
cla tat cd moi nguoi tir tao thién lap dia cho dén ngay tan thé. Ngai khéng

x6a toi bang mét phép la quyén nadng tr xa, nhwng Ngai "ganh 14y", "mang
lAy", "nhan l&y" vao chinh ban than minh. Ngai trAm minh vao dong séng 6
ué cuda t6i 16i nhan loai dé thanh ty n6 bang chinh sy thanh thién ctia Ngai.
DPay |a mét mau nhiém cla tinh yéu trao dbi. Chua nhan lay sw yéu dubdi, sw
xau xa, sy chét cla chung ta, dé ban lai cho chang ta sy sbng, sw cong
chinh va phdm gia lam con Thién Chda. Chiém ngdm Thanh Thé l1a chiém
ngam chinh Con Chién da chju sat té, dang hién dién dé tiép tuc trao ban
hoa quéa ctia Hy Té dé cho chung ta. TAm Banh Thanh chinh 1& Minh Thanh
Ngai, da bi bé ra vi chung ta, dé nuéi duwéng va chira lanh chung ta tir sau
tham.

S(&r mang ctla thanh Gioan la "lam ching". Ong d3 I&p di [&p lai: "Toi
da khong biét Nguoi". Sy thd nhan nay cho thdy sw khiém tén sau xa cla vi
ngdn st. Gioan khéng tw minh biét dwoc Blire Giésu la ai. Sw nhan biét cla
éng dén tr Thién Chua, la mét on méac khai. "Déang sai téi di lam phép rira
trong nwéc da bao t6i...". Toan bd cudc doi, |oi rao giang, va ca phép rira
cta Gioan déu hwéng vé mdt muc dich duy nhét: "dé Nguwoi duwoc té ra cho
dan it-ra-en". Ong la ngdn tay chi mat trang, 1a tiéng kéu trong hoang dia don
duwong cho Chua dén. Ong khéng tim kiém vinh quang cho ban than, khéng
xay dwng mdét nhédm mon dé cho riéng minh. Khi Chua Giésu xuat hién, ong
vui mirng giéi thiéu cac mén dé clia minh cho Chua va sn sang lui vao bong
ti, d& "Nguwdi Ién 18n, con t6i thi nhd lai". Day 1a mét bai hoc vo gia cho mbi
nguw®i chang ta trong gi® chau nay. Chang ta dwoc méi goi tré thanh nhirng
"Gioan Tay Gid" cla thdi dai hém nay. Sr mang cla ngudi Kitd hiru khéng
phai l1a d& ngwdi khac chi y dén minh, nhwng 1a dé qua doi séng ctia minh,
ngudi khac cé thé thdy dwoc Chua Giésu. Mbi viéc lam bac ai, mbi & ndi
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chan thanh, mdi sy hy sinh thdm lang, méi thai dd tha thir déu phai la nhirng
ngodn tay chi vé Chuaa, Dang 1a ngudn cdi clia moi diéu thién hao.

DAu chi ma Thién Chuaa ban cho thanh Gioan d& nhan ra Pang Ciru
Thé 1a "thAy Than Khi twa chim bd cau tir troi xubng va ngy trén Nguoi".
Chim bd cau la biéu twong cla s hién hoa, trong trang va binh an. N6 cling
la hinh anh cla sw sbng mai, goi nhé con chim bé cau da mang canh 6-liu
bao hiéu cho 6ng Né-é biét con dai hong thiy da cham dit va mot sy sdng
m&i bat dau trén mat d4t. Chia Thanh Than ngw xubng trén Pic Giésu
khéng phai chi trong chéc lat, ma 1a "ngy trén Nguwdi", & lai trén Ngwdi mot
céach vinh vién. Biéu nay cho thdy Birc Giésu luén séng va hanh ddng trong
s hiép thdng tron ven véi Chia Cha va Chaa Thanh Than. Ngai la Bang
duoc xterc dau bdi Chua Thanh Than dé di rao giang Tin Mirng cho nguoi
nghéo kho, bang bé nhirng tam hdn tan nat. Va chinh vi dwoc day tran Chua
Thanh Than ma Ngai cé thé ban tdng Chua Thanh Than cho ching ta. Phép
rira clia Gioan 1a phép rira bang nwédc, kéu goi sy sam héi, [a mét sy chuan
bi. Nhwng phép rira clia Birc Giésu 1a "phép rira trong Chda Thanh Than".
Do 1a mét sy tai sinh, mot sy bién dbi tlr bén trong, ban cho ching ta sw
séng cha Thién Chua, lam cho chung ta tré thanh con cai that sy ctia Ngai.
Khi ching ta reéc Minh va Mau Thanh Chua, chung ta khéng chi dwoc két
hop véi Birc Giésu, ma con dwoc 1anh nhan Chaa Thanh Than, Dang la tinh
yéu gitra Chua Cha va Chua Con. Ngai dén dé thanh héa, soi sang va ban
strc manh cho ching ta, gitip chang ta sdng xing dang véi on goi lam con
Thién Chua.

L&i chirng clia thanh Gioan két thac bang mét I&i tuyén xwng long
trong: "T6i da thay, nén xin chirng thuwe: Ngui la Dang Thién Chua da tuyén
chon". Birc tin khdng phai 1a mét Iy thuyét triru twong, nhwng 1a két qua cla
mot cudc gap g&, mot kinh nghiém ca vi. "Tai da thay". Gioan da thay bang
con mét dirc tin, mot cai thy sau séc hon cai thay cha thé ly. Ong da thay
suw khiém ha ctia mét vi Thién Chua xép hang véi ti nhan, da thy troi mé
ra, da thdy Thanh Than ngw xubng. Va tir kinh nghiém do, 6ng khdng thé
khong lam chirng. L&i chirng cia 6ng khéng phai la mét sy suy doan, ma la
mot sw that chac chan. Trwdc Thanh Thé Chua day, ching ta ciing dwoc
moi goi dé "thay". Thay gi? Thay mét tinh yéu vé bién &n minh trong hinh
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banh nhd bé. Thay mét vi Thién Chia quyén nang tré nén yéu dudi vi yéu
thwong con ngudi. Thay Dang Tao Hoa trd nén lwong thwe nudi sbéng tao
vat. Mdi gi& chau la mét co hdi dé chung ta cling ¢b kinh nghiém "thay" nay.
Va khi da thye sy "thay" Chua, da cdm ném dworc tinh yéu ciia Ngai, ching
ta cling sé& dwoc thuc day dé "lam ching". Chang ta sé khéng thé gir niém
vui va binh an dé cho riéng minh, nhwng sé khao khat chia sé cho nhirng
ngw®i xung quanh, cho nhirng ngu®i dang séng trong tam téi, that vong, cho
nhirng ngw®i chwa biét dén tinh yéu ctia Chién Thién Chuaa. Gi& chau hém
nay sé tr& nén vé nghia néu né khdng dan chung ta ra khéi clra nha ther dé
sbng chirng ta4. Chirng ta bang mét doi sbng hién hoa, bao dung, phuc vu
va luén huéng vé tha nhan, phan chiéu lai hinh anh ctia Con Chién d3 hién
minh vi chung ta.

LOI CAU NGUYEN

V&i tam tinh tin twdng va cam ta, chidng ta hay dang Ién Chua Giésu
Thanh Thé, Chién Thién Chua hang séng, nhirng I&i nguyén xin tha thiét:

"Day |a Chién Thién Chua". Chung ta cung cau xin Chua cho Blc
Thanh Cha, cac Giam muc, Linh muc va Tu si trong HOi Thanh. Xin cho cac
ngai luén la nhirng chirng nhan trung thanh va can dam cua Chua nhw thanh
Gioan Tay Gi4, ludn biét dung d&i séng va 1&i rao gidng cla minh dé chi cho
moi ngudi thdy Chua Giésu, ch» khéng phai tim vinh quang cho ban than.
Xin cho cac ngai dwoc day tran on khén ngoan va sirc manh cla Chua
Thanh Than dé chan dat doan chién Chua trong sw that va tinh yéu. Chung
con cau xin Chua.

"Day Pang xo04 t6i trdn gian". Chang ta cung cau xin Chua cho tat ca
nhirng ai dang bi ganh nang cla t6i 16i, ciia mac cadm va that vong dé nén.
Xin cho ho nhan ra Chua chinh 1a Con Chién da ganh lay t6i 16i ctia ho, va
tim dén v&i 1dong thwong xo6t clia Chaa qua Bi tich Giao Hoa. Xin Chua ban
cho ho on can ddm dé ding day, strc manh dé bat dau lai, va niém hy vong
dé tin rang tinh yéu ctia Chua I&n hon moi t6i 16i clia con ngwdi. Chuiing con
cau xin Chua.
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"T6i da thdy Than Khi twa chim bd cau tr trdi xubng va ngw trén
Nguwoi". Ching ta cung ciu xin Chua cho méi nguei Kitd hiru chang ta. Xin
Chua Thanh Than, Bang da dwoc ban cho ching ta qua Bi tich Rira Toi va
Thém Stre, ludn soi sang va hwdng dan chung ta trén moi néo dwong. Xin
cho chang con biét I&ng nghe tiéng Ngai trong thinh l&ng clGa tam hén, va
mau méan dap lai I&i moi goi ctia Ngai dé sbng mét doi sdng thanh thién, yéu
thwong va phuc vu. Ching con cau xin Chua.

"Toi da thay, nén xin chirng thwc". Chang ta cung cau xin Chua cho
céng doan dang hién dién trong gi® chau nay. Xin cho nhi*ng giay phuat chiém
ngdm Thanh Thé Chua gitp ching con "thay" va cadm nghiém dwoc tinh yéu
ctia Ngai mét cach sau sac hon. Xin bién dbi ching con tir nhirng ngudi chi
biét tin theo théi quen, tré thanh nhirtng chirng nhan séng ddng cho Tin
Mirng, dam néi vé Chua va séng cho Chua gitra long ddi hdm nay. Chang
con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE
Lay Chua Giésu Thanh Thé,

Gi& chau thanh thiéng sap két thac. Chung con xin dang I&i cam ta
Chua vi mudn van on lanh Chua d tudn db trén ching con trong théi khac
quy gia nay. Cam ta Chua da cho chung con dwoc & lai bén Chua, dwoc
ldng nghe L&i Chua va dwoc chiém ngam tinh yéu ctia Chaa. Qua I&i chirng
cta Thanh Gioan Tay Gia, moét 1an nira ching con dwoc xac tin rang Chua
chinh la Chién Thién Chua, Dang Ctu D6 duy nhét cla ching con. Chua da
dén dé ganh lay t6i chung con, d& ban cho ching con sy séng méi trong
Chua Thanh Than.

Chung con xin dang lén Chua tat ca nhirtng tdm tinh, nhitng wéc
nguyén ma chdng con d& suy ngdm va cau xin. Xin Chda thwong nhan &
chung con va ban cho chung con dwgc nhu y.

Gi& day, chung con sap tré vé vai cude sdng thuworng ngay, véi nhirng
bdn phan va trach nhiém. Xin Chua tiép tuc déng hanh va & lai v&i ching
con. Xin cho on thanh cla gi& chau nay thAm nhap vao tdm hén, bién dbi tw
twdng, & ndi va hanh ddng cdia ching con. Xin gidp ching con biét can dam
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sbng drc tin, tré nén nhirng chirng nhan khiém tén ctia Chua, biét gidi thiéu
Chua cho anh chi em chiing con qua mét d&i séng yéu thwong, phuc vu va
tha thu.

Lay Chién Thién Chua, Dang xda tdi tran gian, xin thwong xét ching
con. Lay Chién Thién Chua, Pang x6a téi tran gian, xin thwong xét ching
con. Lay Chién Thién Chua, Dang xéa téi trAn gian, xin ban binh an cho
chung con.

Chung con tréng cay rat thanh Birc Me Chua Trdi, xin chd ché ché
bd I&i chiing con nguyén trong con gian nan thiéu thén, Birc Nir Bdng Trinh
hién vinh sang lang, hang chira ching con cho khdi moi sy dir. Amen.
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Thor Hai, ngay 5 thang 1
Tin Mirng: Mt 4, 12-17, 23-25

DAN TOC DANG NGOI TRONG TOI TAM DA THAY MOT ANH SANG HUY
HOANG

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong gi& phat linh thiéng nay, cong doan
ching con quy tu vé day trwdc Thanh Nhan uy linh cia Chua, 4n minh noi
tdm banh trdng don so nhwng lai la ngudn séng, la anh sang va la niém hy
vong cla toan thé nhan loai. Chang con thd lay, tén vinh va chuc tung Chua,
vi tinh yéu vo bién da khién Chua khéng chi mét [an dén thé gian lam ngudi,
ma con & lai v&i ching con luén mai trong Bi tich Nhiém mau nay. Ching
con tin that Chaa dang hién dién noi day, 1ang nghe tirng I&i kinh, thu subt
tirng tam tw va sdn sang tuén d& muén van on phuc xudng trén nhirng ai
thanh tam kiém tim Chua.

Gi®& day, trong sw thinh lang cia ngbi thanh dwdng, va trong s tinh
lang cGia tam hdn, chung con xin dwoc chiém ngdm Chua, Pang 1a Anh Sang
kh&i nguyén va vinh clru. Ching con dén véi Chua khdng mang theo cdng
trang gi, ma chi mang theo than phan méng gion, yéu dubi cta kiép nguoi.
Chung con mang theo nhirng khoang tbi trong tdm hén: bong téi cua téi 16i,
cta hoai nghi, clia nhitrng lo toan trdn thé, cla nhirng ndi that vong va ca
bong tbi cla sw dir dang bla vay thé gi¢i. Chang con nhw dan thanh
Caphacnaum xwa, nhw mién Dovulun va Napthali, nhirng ving dat cta dan
ngoai, dang ngdi trong béng téi va trong béng sw chét. Chung con khao khat
mot anh sang, mét tia hy vong, mét con dwdng dan 16i.

Va chinh Chua, lay Chua Giésu, 1a cau trd I&i cho niém khao khat
thdm sau 8y. Loi Tin Mirng hém nay nhw mét I&i khang dinh day quyén nang:
“Dan tdc dang ngdi trong ti tam da thay mot anh sang huy hoang”. Anh sang
huy hoang &y chinh la Chua. Chua da dén, khéng phai & nhirng trung tam
quyén lyc tran thé, ma & nhirng viing ngoai bién, noi con ngudi bi lang quén
va xem thwdng nhat, dé chiéu soi va bién dbi.
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Trong gi®& chiu nay, ching con xin dang lén Chua tat ca con ngudi
ching con. Xin cho tam tri ching con dwoc Anh Sang L&i Chua soi t6, dé
chung con nhan ra thanh y Chua. Xin cho trai tim chung con dwgc ngon Itra
tinh yéu cla Thanh Tam Chua swéi 4m, dé chiing con can d&m sam hdi, doi
mé&i doi sbng. Xin cho d6i tay ching con dwoc Chua thanh hién, dé ching
con tr& thanh khi cu binh an va anh sang clia Chua cho tran gian. Cung véi
Me Maria, nguoi N& Ty da cwu mang Anh Sang cho thé gidi, va cung toan
thé cac thanh, ching con xin bat dau gid chau thanh thiéng nay trong tam
tinh yéu mén, tho lay va ta on. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gio day, trwdc Thanh Nhan Chua, con
that s cdm nhan dwoc sw nhé bé va bat xirng ctia minh. Con la ai ma duoc
diém phuc & lai bén Chua, dwoc chiém ngdm dung nhan an khuét cia Ngai,
duwoc lang nghe tiéng Ngai thi thdm trong sau thdm tam hdn? Chung quanh
con la sy thinh 13ng, nhwng l6ng con biét rang sw thinh I&ng nay khéng tréng
r6ng. Do I1a sy thinh lang déy ép sw hién dién ciia Chua, mo6t sw hién dién
sbng déng, yéu thwong va chiva lanh. Con thd lay Chua tir day ldng con, tir
trong cdi sau thdm ctia UTTapén hw vé ctia con. Con khéng cé gi dang dang
lén Chuaa ngoai nhirtng yéu dudi, toi 16i va nhirng vét thwong long ma thé
gian da dé lai. Nhung con tin, Chiia khéng nhin vao nhirng gi con thiéu sét,
ma Chua nhin vao long khao khat cGa con. Lay Chua, tdm hén con khao
khat Chda nhw nai rixtng mong mai tim vé sudi nwdc trong. Tam tri con dang
quay cudng gitra bao lo toan, tinh toan, xin Chua la sy binh an dich thwc cho
con. Trai tim con dang chai da b&i nhirng ich ky, han thu, xin Chuaa la nguén
Tinh Yéu tan chay di nhirng bang gia trong con. Béi chan con da méi mét
trén nhirng néo dwdng tim kiém hanh phic chéng qua, xin Chuaa la con
dwéng duy nhét dan con vé voi sy séng ddi doi. Lay Chua, Dang la Anh
Sang vi dai, xin hay chiéu roi vao nhitng géc khuéat tdm téi nhat cia cudc doi
con. Noi ndo c6 su kiéu ngao, xin anh sang khiém nhwdng ctia Chua chiéu
vao. Noi nao co sy tuyét vong, xin anh sang hy vong cta Chua birng 1én.
Noi ndo ¢ sy chia ré, xin anh sang hiép nhéat ciia Chua quy tu lai. Con xin
dang tron gi®& phat nay cho Chuaa. Xin cho con khéng tim kiém diéu gi khac
ngoai viéc duwoc & trong Chua va dé Chaa & trong con. Xin Thanh Than
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Chua thanh héa tam tri, & néi va hanh déng cta con, dé gi& cau nguyén
nay khdng chi 1a nhirng 1&i sdo réng, ma la mét cudc gap g& that sy gitra
con va Chua, mot cudc gdp g& co stre bién ddi cudc déi con mai mai. Amen.

LO1 CHUA (Mt 4, 12-17, 23-25)

Khi &y, nghe tin 6ng Gioan da bi nop, B¢ Giésu lanh qua mién Galilé.
R6i Nguwdi bd Nadarét, dén & Caphacnaum, mét thanh ven bién, trong ving
dat Dovulun va Napthali, dé trng nghiém 1&i ngdn st Isaia néi:

"Nay dat Dovulun, va dat Napthali, h&i con dwdng ven bién, va ving
td ngan séng Giodan, h&i Galilé, mién dat ciia dan ngoai! Dan téc dang ngdi
trong tbi tdm da thdy mot anh sang huy hoang, nhirng ké dang ngbdi trong
vung béng téi clia sy chét nay dwoc anh sang birng I&n chiéu roi."

T luc d6, Pie Giésu bat diu rao gidng va ndi rang: "Anh em hay
sam hdi, vi Nuwoc Troi da dén gan.”

Thé rdi Nguoi di khap mién Galilé, gidng day trong cac hoi dwéng,
rao gidng Tin Mirng Nuwéc Trovi, va chiva hét moi bénh hoan tat nguyén cua
dan. Danh tiéng Nguwoi ddn ra khap xir Xyria. Nguoi ta dem dén cho Nguoi
moi k& dm dau, mac du thir bénh hoan tat nguyén: nhixng ké bi quy am, kinh
phong, bai liét; va Nguw&i da chira ho. Dan chung tir Galilé, vung Thap Tinh,
tr Giérusalem, Giudé va vung bén kia séng Giodan, |G lwot di theo Nguoi.

Do 1a Loi Chua.
SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, L&i Chiia ma ching con viva nghe khéng
chi 1a mét trang ky trc vé qua khr, nhung 1a mét Loi sbng déong dang ngd
v&i chang con ngay trong gidy phut nay. Méi chi tiét trong doan Tin Ming
déu la mét anh sang soi chiéu vao thwc tai cudc doi ching con, vao thuc
trang clia thé gi¢i hém nay va vao chinh sy hién dién mau nhiém cta Chua
noi day.

Bai Tin Mrng bat ddu bang mét sy kién nhudm mau u tdi: "Nghe tin
6ng Gioan da bi ndp". Tiéng noi cua sw that, tiéng ho trong hoang dia kéu
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goi sam hdi da bi quyén lwc tran thé dap tat. Mét ngon dén da bi che khuét.
Bong tbi dwerng nhuw dang chién thang. Trwdce s dir &y, phan &ng cla Chuaa
khéng phai la dbi dau bang bao lwc, cling khéng phai 1a trdn chay trong s
hai. Chla da "lanh qua mién Galile". Day khéng phai 1a mét cudc rut lui, ma
la mot cudc tién cdng clia anh sang theo moét cach rat riéng cia Thién Chua.
Chua khéng chon Giérusalem, trung tam tén gido va chinh tri, d& bat diu s
vu cong khai ctia minh. Nguwoi bé ca Nadarét, noi Ngwoi da lon [én, mot noi
quen thudc va an toan. Nguoi di dén Caphacnaum, mét thanh ven bién, mot
ngad ba dwdng cla cac nén van hoa, mét vang dat bi ngwdi Do Thai chinh
thdng xem la 6 ué, 1a "Galilé, mién dat ctia dan ngoai".

Hanh ddng ctia Chua da lam ching con phai suy nghi sau sac. Thién
Chua clia ching con khdng phai la mét vi than chi yéu thwong nhirng ai cong
chinh, chi & trong nhirng noi thanh thiéng, chi ban on cho nhirng ngudi xirng
dang. Khong, Thién Chua clia ching con la vi Thién Chua cua nhirng vung
ngoai bién. Ngai dén chinh noi con ngwdi can Ngai nhat. Ngai dén noi béng
t6i day d&c nhat, noi sy sbng bi de doa b&i bong chét, noi con ngudi bj lang
quén, bj xem thwdng. Lay Chua, cé biét bao "mién Galilé cia dan ngoai"
trong thé gi¢i hdm nay. D6 I1a nhitng tdm hén dang séng trong tuyét vong,
nhirng gia dinh tan v&, nhirng ngwoi nghién ngap, nhirng nan nhan cua
chién tranh va bét céng, va ca nhirtng ngwdi chwa bao gi& dwoc nghe biét
vé Tin Mng clia Chua. Va cé khi, "mién Galilé" ay lai & ngay trong chinh
tam hdn chung con, la nhixng géc khuat ma chung con khéng dam déi dién,
nhirng t6i I6i ma chung con cb che gidu, nhirng vét thwong ma chung con
khéng mubn ai cham dén. Chua da dén chinh nhivng noi dé. Chua khong
ngan ngai bwdc vao sw hdn loan ctia cudc ddi ching con dé thiét 1ap trat tw
cta Nuwdc Troi. Su hién dién cha Chua trong Bi tich Thanh Thé ciing 1a mét
|6 khang dinh cho tinh yéu ngoai bién nay. Chua & day, khéng phai trong
vinh quang chai 16a khién ching con so hai, ma trong sw khiém ha cia mét
tdm banh, gan gii va s8n sang cho tat cd moi ngudi, dac biét la nhirng ai
nghéo doi va kiét stre.

Hanh déng cda Chua da lam rng nghiém I&i ngdn s Isaia: "Dan téc
dang ngbi trong tdi tdm da thay mot anh sang huy hoang". Bay chinh 1a tam
diém cla s diép Tin Mrng. Chua Giésu chinh 1a anh sang huy hoang &y.
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Anh sang nay khéng phai 1a mét khai niém triét hoc triru twong, ma la mot
Ng6i Vi sbng déng. Anh sang cla Chua khéng gibng nhw anh sang mat troi
chi chiéu roi bén ngoai, ma 1a anh sang co sirc xuyén thiu vao tan céi long,
xua tan béng téi cla sw ngu dét vé Thién Chua, béng ti cla t6i 16i, ctia nbi
so hai sy chét. Béng téi 14 tinh trang ctia nhan loai khi quay lwng lai véi Thién
Chua, khi tw minh xay dwng cudc doi trén nhirng nén tdng mong manh cua
tién tai, danh vong, quyén lwc. Bong téi 1a khi con ngwdi méat phwong hwéng,
sbng ma khéng biét minh tir dau téi va sé di vé dau. Chua Giésu dén, Ngai
khéng chi mang dén mét bo gido ly, ma mang dén chinh ban than Ngai. Ngai
la "Puong, la Sy That va la Sy Séng". O dau c6 Chua, & dé cé anh sang.
Chiém ngam Chua Giésu Thanh Thé, ching con dang chiém ngam chinh
ngudn sang vinh ctru 4y. TAm banh thanh khéng tw né phat sang, nhung lai
chira dwng Dang la Ngudn Sang cla vii tru. Mbi Ian ching con ruéc 18, 1a
ching con dén nhan chinh Anh Sang 4y vao long, dé Ngai soi td, thanh tay
va bién dbi ching con tr bén trong.

Va khi Anh Sang da dén, 1&i mdi goi dau tién va khan thiét nhat cla
Chua vang lén: "Anh em hay sam hdi, vi Nwéc Troi da dén gan". Sam héi,
"metanoia", khéng chi don thuan Ia héi han vé nhirng 16i 1Am trong qua khr.
N6 mang mét y nghia sau sac hon nhiéu: doé la mét cudc cach mang trong
tw duy, mot sy thay déi hoan toan hwéng di cia cudc doi. Bo 1a quay lung
lai v&i bong toi va hwéng tron ven vé phia Anh Sang la Buc Kité. D6 1a tw
bd 16i suy nghi cia thé gian, mét 16i suy nghi dé cao cai ti, sw huéng thu,
long han thu, dé& mac 14y tam tinh cia Chuaa Kitd: hién lanh, khiém nhuéng,
yéu thwong va phuc vu. L& mdi goi sam hdi ciia Chua khéng phai la mét 16
de doa, ma 1a mét tin vui. Ly do ching con phai sam héi Ia vi "Nwéc Trdi da
dén gan". Nudc Troi khdng con la méot vwong qubc xa xéi & twong lai, ma
da hién dién noi chinh con ngudi Birc Giésu. Vwong qudc ay 1a vwong qubc
cda tinh thwong, coéng ly, binh an va sy that. Sam héi la hanh déng dap tra
dé cé thé budc vao va sdng trong vuong québc ay ngay tr bay gior. Lay Chua
Giésu Thanh Thé, mébi phut gidy ching con & bén Chua 1a mét co hdi dé
chung con thyc hién cuéc hoan cai nay. Sy thinh lang trwédc Thanh Nhan
Chua giup chung con nhin lai ¢di long minh, nhan ra nhirng gi con léch lac,
nhirng gi chwa thudc vé Chua, dé réi véi on Chua, chiing con quyét tam thay
doi.
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Tin Mtrng khéng chi dirng lai & 10 rao giang. L&i cia Chua ludn di doi
v&i hanh déng. Thanh Matthéu da tom tat hoat déng ctia Chua bang ba déng
tor: "gidng day", "rao gidng Tin Mirng Nudc Troi", va "chi*a hét moi bénh
hoan tat nguyén". Ba hoat ddng nay chinh la ba chiéu kich ctia s& vu ctru

dd, ba cach ma Anh Sang ctia Chua chiéu soi vao cudc doi con ngudi.

Chua "giang day trong cac hdi dwdng". L&i giang day cia Chua co uy
quyén, khac véi cac kinh sw. B&i vi Ngai khong chi gidi thich L& Luat, ma
Ngai chinh |a DAng ban Lé& Luat. Ngai day vé mét Thién Chua 1a Cha, moét
Thién Chua yéu thwong dén ndi da ban chinh Con Mét clia minh. L&i day
cua Ngai la anh sang cho tri khén, giai thoat ching con khdi nhirng quan
niém sai lam vé Thién Chua va vé con nguwdi. Ngay nay, Chua van tiép tuc
giang day chung con qua Hdi Thanh, qua Kinh Thanh, va dac biét qua sw
thinh I&ng cta Bi tich Thanh Thé. O day, Ngai day ching con bai hoc sau
sac nhat vé tinh yéu, sy khiém nhudng va sw tw hién.

Chua "rao giang Tin Mirng Nwée Troi". Tin Mirng, hay Tin Vui, la sk
diép cbt I18i rang Thién Chua khdng bé roi con ngwdi trong béng tbi toi 16i,
nhwng da dén dé giai thoat va ban cho sw séng doi doi. D6 la tin vui cho
ngwdi nghéo, ngudi bj ap birc, ngudi téi 16i, rang ho dwoc Thién Chua yéu
thwong mét cach dac biét. Day la 1&i loan bao pha tan moi tuyét vong, gieo
vao long ngwdi niém hy vong virng chic. Sw hién dién ctia Chaa trong Thanh
Thé chinh la Tin Ming I&n lao nhat. Thién Chua & cung ching con,
Emmanuel! Ngai khéng chi & cung, ma con tré nén lwong thwe nudi sdng
chung con.

Va cudi cung, Chua "chi*a hét moi bénh hoan tat nguyén". Ngai chiva
lanh nhirng bénh tat thé xac: quy am, kinh phong, bai liét. Nhirng phép la
nay khoéng chi 1a nhirng hanh déng ttr thién, ma 1a nhitng dau chi hiru hinh
vé quyén nang ctia Nwdce Trdi. Noi dau Nwde Troi hién dién, & do sw dir, sw
dau khé va sw chét phai Ui buwdc. Viéc chiva lanh than xac 1a dau chi cla
mot sw chira lanh sau xa hon: chira lanh tdm hén khdi can bénh trAm trong
nhat 14 toi 16i. Chua Giésu, vi lwong y than linh, dén dé phuc hbi lai toan bd
con ngudi, ca hon 1an xac. Ngay hém nay, biét bao nguwdi trong ching con
cling dang mang trong minh nhitng bénh tat, khéng chi thé xac ma con tinh
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than: nhirng lo au, trdm cadm, nhirng vét thwong tinh cdm, nhirng ganh nang
t6i 16i. Lay Chua Giésu Thanh Thé, xin hay la vi lwong y chira lanh chang
con. Xin cho sw hién dién ctia Chua xoa diu nhirng néi dau, ban cho ching
con strc manh dé vac thanh gia minh, va phuc héi trong chiing con hinh anh
tron ven clia Thién Chua.

Két qua cla s vu day quyén ndng va yéu thwong 4y 1a "dan chang
tor khap noi 10 lwot di theo Nguoi". Anh Sang cé sire thu hat manh liét. Nguoi
ta tim dén v&i Chua khéng chi vi td mo hay dé dwoc chiva bénh. Ho tim dén
vi ho cdm nhan dwoc & noi Ngai mét diéu gi d6 ma thé gian khdng thé cho
ho: mét tinh yéu vé diéu kién, mét sy binh an sau thdm, mét niém hy vong
khong thé bj dap tat. Lay Chua, xin cho ching con ciing biét I lwot di theo
Chuaa nhw dan chdng ngay xwa. Xin cho ching con khéng chi tim dén Chua
trong nhirng gi® phat khoé khan, nhung biét tim kiém Thanh Nhan Chda méi
ngay. Xin cho viéc ching con quy tu quanh ban thé Thanh Thé hém nay la
mot |&i tuyén xwng rang chung con chon Chua lam Anh Sang, 1am Puwong
bi va lam Cung Pich cta cudc doi chung con. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu, Dang 1a Anh Sang da dén chiéu soi tran gian, sau
nhirng gidy phut Iang dong trong L&i Chaa va Thanh Thé Chaa, chang con
xin dang lén Chuaa nhirng I&i nguyén tha thiét:

Chua da khéi dau st vu tai "Galilé, mién dat cta dan ngoai", noi con
nguoi sbéng trong lam than va bj Iang quén. Chung con xin Chua thwong dén
HG6i Thanh, dac biét la Birc Thanh Cha Phanxic6, cac giam muc va linh muc.
Xin cho cac ngai lubn co trai tim cda ngwdi muc t&r nhan lanh, khéng ngirng
thao thirc va can ddm di dén nhirng "viing ngoai bién" cia xa hoi, d& mang
Anh Sang Tin Mirng, niém hy vong va on chira lanh cia Chua cho nhirng
nguoi nghéo khd, bi bd roi, va nhivtng ngwdi chwa nhan biét Chia. Ching
con cau xin Chua.

L&i Chaa qua quyét: “Dan tdc dang ngdi trong ti tdm da thay mét anh
sang huy hoang”. Chung con xin Chua thwong dén tat ca nhirng ai dang
sbng trong bong téi cla tdi 16i, cha tuyét vong, clia bénh tat thé xac ciing
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nhw tinh than. Xin Chua la Anh Sang birng 1&n trong cudc ddi ho, soi cho ho
thdy con duwong tré vé, ban cho ho niém tin twéng vao Idng thuwong xét cla
Chua, va cho ho cdm nhan dwoc rang ho khéng bao gi® don doc vi da co
Chua & cung. Chung con cu xin Chua.

Chua da kéu goi: “Anh em hay sam héi, vi Nwéc Troi da dén gan.”
Chung con xin Chta ban cho mdi nguwdi chiing con dang hién dién noi day
mot tdm hén biét sam héi that sw. Xin gitp ching con can ddm nhin nhan
nhirng yéu dudi, nhirng thiéu sét va nhirng con dwéng sai lac ctia minh. Xin
ban cho ching con strc manh dé quyét tam thay déi, ttr bé nhirng gi khéng
dep ldong Chua, va né lwc xay dwng Nwdc Trdi yéu thwong, cdng chinh va
binh an ngay trong gia dinh, gido x& va méi trwérng sdng cla chung con.
Chung con cau xin Chua.

Chua da di khdp noi dé chiva lanh moi bénh hoan tat nguyén. Chung
con xin dang lén Chua tat c& nhirng bénh nhan ma chdng con biét, nhirng
ngwoi dang dau don trén giwdng bénh, nhirng ngwdi dang chiu dwng nhirng
can bénh hiém nghéo, va nhirng ngwdi dang kiét qué vé tinh than. Lay Chua
Giésu, vi Lwong Y Than Linh, xin Chaa viéng tham, an Gi va cham dén ho
bang quyén nang chira lanh ctia Chua, dé ho dwoc thuyén gidm bénh tat,
tim lai dwoc sw binh an va két hop nhirtng dau khé ctia minh véi cudc khd
nan cGia Chua. Chang con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cltia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cdm ta Chada vi mudn on lanh Chia da tudn db trén
chung con trong gi& phut linh thiéng nay. Ta on Chua da cho chung con
dwoc & lai bén Chua, dwoc chiém ngam Thanh Nhan, dwoc Iang nghe Lo
Chua va dwoc kin mac stre séng tr Thanh TAam Chua.

Chang con da dén day voi nhivng tdm hén triu nang, véi nhirng
khodng t6i cla riéng minh. Gi& day, ching con ra vé v&i tAm hén dwgc Anh
Sang Chua chiéu soi, dwoc Loi Chua hwéng dan va dwoc Tinh Yéu Chua
l&p day. Chua da dén mién Galilé tam téi xwa, xin Chua ciing hay dén trong
cudc sbng doi thwong cdia chung con, bién nhirng noi tam tbi cltia gia dinh,
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cong viéc, va cac mdi twong quan cla ching con thanh noi birng 18n anh
sang cua Chua.

L&i mei goi "Hay sam hdi" van con vang vong trong tdm hén ching
con. Xin cho chuing con khi tr& vé véi cudc sbng thwdng nhat, biét can dam
sbng 16 moi goi &y mbi ngay, bang viéc dirt khoat véi t6i 16i, bang viéc chon
lwa séng theo thanh y Chua, va bang viéc tré nén chirng nhan cho Nudc
Tr&i qua nhirvng hanh déng yéu thuwong, tha thir va phuc vu cu thé.

Lay Chaa Giésu, xin bién méi ngwdi ching con thanh nhirng ngon
dén nhd, dwoc thap lén tir Anh Sang vi dai clia Chua. Xin cho ching con
can ddm mang anh sang ay dén cho nhirng ngwdi ching con gap g&, dé ho
ciing c6 thé nhan ra Chua va dwoc Chua chira lanh.

Chung con xin dang phé ban than, gia dinh, gido x& va toan thé thé
gidi trong Trai Tim Cwc Thanh Chua. Xin Chua & lai véi chung con lubn mai,
hém nay va cho dén tan thé. Cung véi Me Maria, ching con xin dang 1én
Chua moi tam tinh thd lay, cam ta va yéu mén. Amen.
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Thir Ba, ngay 6 thang 1

Tin Mirng: Mc 6, 34-44
T BANH BE RA PEN TAM BANH THANH THE
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong sv thinh I&ng va khiém ha cla Bi
tich Tinh Y&u, ching con cing nhau quy tu vé day, trwdc sw hién dién day
yéu thwong cGia Chaa. Ching con tim vé bén Chua sau nhirng gi®& phut lao
nhoc ctia cudc sdng, mang theo nhirng ganh nang, nhitng lo toan, nhirng
niém vui va ca nhirng ndi budn. Ching con dén nhw dan ching nam xwa tim
dén véi Chla noi hoang dia, véi mot tdm hdn khao khat, mét con tim déi 1a
tinh yéu va chan ly. Gid day, trong khéng gian linh thiéng nay, xin cho tam
tri chang con dwegc lang dong, xin cho con tim ching con dwgc mé ra dé
cam nhan dwoc anh nhin day triu mén ctia Chua dang doai thwong nhin dén
trng ngwoi trong chung con.

Tin Mtrng hdm nay thuat lai cho ching con mét khung canh that cam
dong: Chua Giésu thdy mét doan nguwdi déng ddo ma chanh ldng thwong,
“vi ho nhw bay chién khéng ngudi chan dat’. Long thuwong xét clia Chuaa
khéng chi dirng lai & mét cdm xuc thoang qua, nhwng da bién thanh hanh
dong cu thé. Chua da day dé ho nhiéu diéu, va quan trong hon, Chua da
nudi dwdng ho bang mdt phép la vi dai t nam chiéc banh va hai con ca.
Phép la 4y khong chi nudi than xac ho mét ngay, ma con la hinh anh bao
trwdc vé mot TAm Banh khac, TAm Banh Than Linh ¢é stec nubi dwéng linh
hén cho dén sy séng d&i ddi, d6 chinh 1a Minh va Mau Thanh Chua.

Trong gi® chdu hém nay, chung con dwgc méi goi chiém ngam léng
thwong xo6t vé bién cia Chua. Chua khéng bao gi& lam ngo trwdc nhirng
con doi ciia con ngudi: con doi com banh vat chat, con déi kién thire, va
trén hét 1a con doi tinh than, doi sy binh an, déi tinh thwong, déi mét muc
dich sdng. Thé gidi ching con dang sdng hém nay ciing la mét hoang dia
ménh mdng, noi con ngw®i mai mé chay theo nhirng thir chéng qua ma
quén di lwong thwe vinh clru. Chang con nhiéu luc cling lac 16ng nhw bay
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chién khéng ngwdi chan, bi dan dat béi nhirng chud thuyét sai lac, bi cam db
b&i nhirng tha vui tam bo, dé rdi tdm hén tré nén tréng réng va kiét qué.

Lay Chua Giésu, xin hay nhin dén chuing con, doan chién nhd bé cla
Chua, v&i anh mat chanh long thwong nhw xwa. Xin hay day dé ching con
bang L&i hang sbng ctia Chaa. Xin hay nudi dwéng ching con bang chinh
Thit Mau Thanh Chua. Xin cho gi® chau nay tré thanh mét hoang dia gap
g®, noi ching con cdm nhan sau sac sw quan tam cua vi Muc T Nhan
Lanh. Xin bién dbi tam hén ching con, dé tir nhirng gi it 8i, gi®i han ching
con ¢, v&i on Chua, ching con c6 thé tré nén khi cu cta long thwong xot
Chua, biét chia sé com banh, tinh thwong va niém hy vong cho nhirng nguoi
Xung quanh.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Dang dang hién dién séng dong trwdc
mat chung con, con thd lay Chua, con tin kinh Chua, con mén yéu Chua. Cé
gi quy gia hon giay phut nay, khi con dwoc & lai bén Chua, trong s tinh lang
cta ngdi nha the, dé tam hdn con dwoc nghi ngoi trong Trai Tim Chaa. Con
dén v&i Chua khéng dam ké cong trang, ciing chang ¢ gi xirng dang, ma
chi v&i mét tAm Idng don so, mot tdm hon khao khat nhw manh dat khé can
mong ch® con mwa. Con mang dén trwdc Thanh Nhan Chua tat ca con
ngudi clia con: véi ndm chiéc banh 1a nhirng gidi han, yéu dudi, nhirng thanh
céng nho bé; va hai con cé la nhirtng ganh nang lo toan, nhitng vét thwong
chwa lanh trong tdm hdn. Tt ca chi cé thé, that it i va chang thdm vao dau
so v&i nhu cau cua bién doi. Nhwng lay Chua, con tin rang khi con dam chan
thanh trao dang tat ca cho Chua, di né nhé bé va tam thworng dén dau, thi
v&i quyén ndng va tinh yéu ctia Chua, Chua sé bién dbi va 1am cho né sinh
hoa két trai mot cach diéu ky. Xin Chua hay nhin dén con bang anh mét
chanh long thwong. Anh mét &y da xuyén thau cbi ldng clia dam déng dan
ching nam xwa, thdy dwoc ndi khao khat sau thdm clia ho. Xin ciing nhin
dén cdi ldng con hém nay, thdy dwoc nhirtng khoang tréng, nhivng ndi cd
don, nhirtng con ddi tinh thAn ma khéng mét the gi trén trAn gian nay co thé
lAp day. Xin hay dé con cdm nhan dwoc rang Chua that sy & day, véi con,
ldng nghe con, va yéu thwong con vd diéu kién. Xin cho con dirng so hai
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trwdc sy nghéo nan cla ban than, nhwng biét can dam trao vao tay Chua
tat cd nhirng gi con cd va tat ca nhirng gi con la. Xin ban cho con mét dirc
tin manh mé dé con khéng con tinh toan theo 1& khén ngoan cla ngudi doi,
ma biét pho thac hoan toan vao sy quan phong ctia Chua. Lay Chua Giésu,
vi Muc T&r Nhan Lanh, xin hay nudi dwéng con. Xin hay bé tAm banh cudc
ddi con ra, thanh tay né khdi nhirng ich ky, kiéu cdng, va bién né thanh cla
an cho anh chi em con. Amen.

LO1 CHUA (Mc 6, 34-44)

Khi 4y, Chia Giésu thdy mét dam ngudi rat déng, Ngwdi chanh long
thwong ho, vi ho nhw bay chién khéng ngudi chan dat. Va Nguoi bat dau
day dé ho nhiéu diéu.

Vi gi®& & mudn, cac mon dé dén gan Nguoi va thwa: "Noi day hoang
vang va gi& da mudn rdi, xin Thay cho dan chung vé, dé ho vao céac thén
lang va nha lan can ma mua lay cai gi an".

Nguwoi dap: "Chinh anh em hay cho ho an". Cac 6ng thwa lai: "Chung
con phai di mua t&i hai tram bac banh ma cho ho an w?"

Nguwdi héi cac 6ng: "Anh em cd may chiéc banh? Hay di xem". Khi
biét dworc roi, cac 6ng thwa: "Cé ndm chiéc banh va hai con ca".

Nguwoi ra 18nh cho cac 6ng bao moi nguwdi ngdi xubng thanh tirng
nhom trén cé xanh. Ho ngdi xudng tirng nhém, ché thi mét tram, chd thi ndm
muo'i.

Nguwdi cdm 4y ndm chiéc banh va hai con cé, ngudc mét 1én troi,
dang I&i chac tung, réi bé banh ra, trao cho cac moén dé dé cac éng don ra
cho ho. Nguwoi cling chia hai con ca cho moi nguoi.

Ai ndy déu an no né. Va nguoi ta thu lai dwoc mwdi hai thang day
banh vun va ca. S6 ngudi an banh la nam ngan ngu¢i dan 6ng.

SUY NIEM LOI CHUA
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Poan Tin Mirng chuiing ta vira nghe khéng chi la mét trang ky sw vé
mot phép la vi dai Chua Giésu da thuyc hién, ma con la mdt bai hoc sau sac
vé long thwong x6t cha Thién Chua va mot Idi mdi goi khan thiét cho moi
nguwoi ching ta. Toan b trinh thuat dwoc bao boc béi mét bau khi cda tinh
thwong, bat dau tr &nh mét ciia Chua Giésu va két thuc bang sw no dd dw
dat ctia doan dan. Noi hoang dia nam xwa da tré thanh mot khéng gian than
linh, noi troi dat giao thoa, noi sw gidi han clia con ngwdi gap g& quyén
nang vo bién ctia Thién Chua. Chiém ngam lai tirng chi tiét ctia phép la nay,
chung ta dwgc mdi goi di sau vao mau nhiém tinh yéu ctia Chua, mét tinh
yéu khdng chi cam théng ma con hanh déng, mét tinh yéu khdng chi ban
phat ma con m&i goi sy céng tac cua con ngudi.

Trwdc hét, hay cung nhau dirng lai noi anh mat cia Chua Giésu:
“Ngudi chanh Idng thwong ho, vi ho nhw by chién khéng ngudi chan dat”.
Day khoéng phai la cai nhin xa giao, h& hirng ciia mot ngudi qua dwdng. Day
la cai nhin ciia mét vi Thién Chua lam nguwdi, mot cai nhin thau sudt vao tan
day tdm hén. Chua khéng chi thay cai doi thé Iy sdp dén, Nguwdi con thay
mot con déi sau xa hon, con déi tam linh. Pam déng ay khao khat mot 1o
chi dan, mot niém hy vong, mot hwéng di cho cudc doi. Ho lac 1ong gilra
nhirng ban khoan cua kiép nguwdi, gitra nhirng luat 18 khod cirng cla cac kinh
sw, gitra nhirng ganh nang cda cudc sdng. Ho “nhw bay chién khéng nguoi
chan dat”’, mét hinh anh day x6t xa vé sw bo vo, vé dinh va dé bj tn thwong.
Long tréc 4n clia Chua Giésu khdng phai 1a mét sy thwong hai tr trén cao
nhin xuéng, ma la mdt sw rung ddng tr tan con tim, mét sy déng cam sau
sac v&i ndi thdng khd ctia con nguei. Ngay hdm nay, Chua Giésu ciing dang
nhin chang ta, dang nhin thé gi¢i nay bang chinh anh mét ay. Chua thay
nhirng dam déng trong cac dé thj hién dai, tuy séng chen chuc nhwng lai cd
don. Chaa thdy nhivng nguoi tré lac 16i trong thé gidi do, doi khat tinh thuwong
dich thwe. Chua thay nhirng gia dinh tan v&, nhirng con nguwdi méat phuong
hwéng, nhivng tdm hén tréng réng chay theo vat chat. Va Chua ciing chanh
long thwong. Gid day, trong thinh I&ng trwéc Thanh Thé, chang ta hdy cam
nhan anh méat yéu thwong ay dang bao ph lay cudc d&i minh, thay rd nhirng
“con déi” cua riéng ta va dang 1én cho Chua v&i tat ca long tin thac.
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Tw long thuwong x6t, Chlua Giésu da hanh déng. Pau tién, Nguwdi “day
dd ho nhiéu diéu”. Chua nudi dwéng ho bang L&i Chan Ly trwde khi nudi
dwdng ho bang banh vat chéat. Biéu nay cho thay wu tién cla Chua: lwong
thwe cho linh hdn quan trong hon ctia &n cho than xac. Nhwng tinh yéu cla
Chua khéng dirng lai & 1&i néi. Khi chiéu ta buéng xubng, van dé com banh
cu thé dwoc dat ra. Va day la luc chang ta thay s twong phan r6 rét gilra
cach suy nghi ctia con nguwoi va cach hanh déng ctia Thién Chua. Cac mén
dé, nhirng con nguwdi thue té va day thién chi, da dwa ra mot giai phap hop
ly nhét theo logic cia con ngudi: “Xin Thay cho dan ching vé... ma mua lay
céi gi an”. Ho thay van dé, ho thay sw gi¢i han cia minh, va ho chon cach
“gidi tan”. Day ciing la phan &ng thwdng thay cta chung ta khi dbi dién voi
nhirng van dé I&n lao: nhivng nhu cau cla ngudi nghéo, nhirng bat cong
trong xa héi, nhivng khiing hodng cla gido héi. Chang ta thwong cam thay
bat lwc, nhd bé, va nghi rang tét hon hét 1a d& nguoi khac lo, hodc phé mac
cho sb phan. Ching ta muén “cho ho vé&”, day trach nhiém ra xa khéi minh.
Nhwng Chua Giésu da lam cac mén dé bat ngd bang mét ménh 18nh khong
twdng: “Chinh anh em hay cho ho an”. Cau néi nay lam dao 16n moi tinh toan
cla con ngudi. N6 1a mot Idi méi goi, mot sw Gy thac, mot thach dé die tin.
Chua khéng muébn cac mén dé chi la nhirng ngudi quan séat thu dong. Nguoi
mudn ho tré thanh nhi'ng ngudi cdng tac vién trong chwong trinh yéu
thwong caa Nguoi.

Phan &rng cua cac mén dé cling la phan rng cua chung ta: “Chung
con phai di mua t&i hai tram bac banh ma cho ho an wv?”. Ho ngay |ap tic
nght dén tién bac, dén phwong tién vat chat, va thay rang do la diéu khong
thé. Ho nhin vao tui tién réng clia minh ma quén nhin vao quyén nang cla
Thay dang & bén canh. Chaa Giésu khdng doi héi ho phai cd nhirng gi ho
khéng c6. Nguwdi chi hdéi mot cau rat don gidn: “Anh em c6 méay chiéc banh?
Hay di xem”. Chia mudn bat dau tir chinh nhirng gi ho c6, du noé it i, tam
thwérng dén dau. “Nam chiéc banh va hai con ca”. D6 1a tat ca tai san cla
ho, c6 & 1a bira &n tdi ciia mét vai ngudi. N6 qua nhd bé, gan nhw 14 con sb
khéng so véi nhu-cau ctia ndm ngan nguwdi. Nnwng déi véi Thién Chaa, con
sb khong 4y lai 1a diém khéi dau cho mét phép la. Diéu nay day ching ta
mot bai hoc vé gia: Thién Chua khdng can sw giau cd, tai nang phi thudng
hay quyén lwc cla ching ta. Ngudi chi cin sy quang dai cla ching ta, sw
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sa&n sang cho di nhirng gi minh c6, du chi la “ndm chiéc banh va hai con ca”
— chut thei gian, chat kha nang, chat tinh thwong, chdt hy sinh nhé bé moi
ngay. Khi chang ta dam trao vao tay Chua sw nghéo nan cda minh, Chua sé
lam cho né tr& nén phong phu mét cach la lung.

Va rdi, trinh thuat dwa ching ta dén dinh cao cta phép la, véi nhitng
clr chi ctia Chua Giésu mang dam mau sac Thanh Thé, bao trwdc vé Bira
Tiéc Ly va Hy Té trén Thap gia. Thir nhat, Nguwdi “cdm lay” ndm chiéc banh
va hai con ca. Chua dén nhan clia 1& nhd bé clia con ngudi véi tat ca sw tran
trong. Chua khéng ché bai sw it i cla né. Thi hai, Nguwdi “ngwdc mét 1én
trévi, dang 1 chac tung”. Day la clr chi ctia ngudi Con thdo luén hwéng vé
Chuta Cha. Chua Giésu mudn cho moi ngudi thy rang moi on lanh déu dén
tr Cha trén trdvi. Lo chic tung, 10 ta on clia Chua da thanh hoa cua |é. Khi
chang ta biét ta on Chuaa vi nhirng gi minh cé, du nhé bé, thi nhirng thir do
sé dwoc thanh héa va mang lai gia tri thiéng liéng. Th&r ba, Nguwoi “bé banh
ra”. TAm banh phai dwoc bé ra thi méi cé thé dwoc chia sé. Hinh anh nay
goi cho chung ta vé chinh than thé Chua Giésu sé bj bé ra, tan nat trén cay
thap gia vi yéu thwong nhan loai. Sy sdng chi nay sinh tr sy hy sinh, ti sw
“bé ra” cla cai toi ich ky. Mot cudc doi chi khw khw gilr lai cho riéng minh sé
tré nén khoé can va vo ich. Chi khi ching ta dam “bé minh ra” — dam cho di
thoi gian, strc lwc, dam hy sinh nhirng tién nghi, nhirng s& thich riéng vi
nguwdi khac — thi cudc doi ching ta méi thue s sinh hoa két qua. Va cubi
cung, Nguwdi “trao cho cac mén dé dé cac 6ng don ra cho ho”. Chua khéng
trwc tiép phan phat. Ngudi trao cho cac mén dé, dé chinh cac 6ng tré thanh
nhirng ngwdi trung gian mang on Chua dén cho moi ngudi. Day 1a thién
chirc ctia Gido Hoi va clia méi Kitd hiru. Chung ta dwoe 1anh nhan TAm Banh
Thanh Thé khong phai dé gilr cho riéng minh, ma la dé dwoc bién déi va tiép
tuc trao ban tinh yéu cta Chua cho thé gi¢i. B6n hanh déng nay — cam lay,
chuc tung, bé ra va trao ban — chinh 1a nhip diéu cta Bi tich Thanh Thé va
cling phai tr& thanh nhip diéu cla toan bd doi sbéng Kitd hivu.

Két qua clha phép la that dang kinh ngac: “Ai ndy déu &n no né. Va
nguwdi ta thu lai dwoc muwoi hai thung day banh vun va ca”. Tinh yéu cla
Thién Chua khéng bao gi¢ ban phat mét cach de sén, nhé giot. Tinh yéu cua
Ngwdi luén luén dw dat, tran day, vwot xa moi sy mong doi clia con ngudi.
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Khi chung ta cho di chut it minh cé, Chla sé tra lai cho ching ta gap tram,
gap ngan lan. Muwoi hai thing day khéng chi néi [én sw dw dat, ma con mang
y nghia biéu twong. S& muwdi hai goi nhéd dén mudi hai chi toc Israel va muoi
hai Téng d6, nén tang cla Gido Hdi mai. Gido Hoi dwoc sinh ra tir long
quang dai cGa Thién Chuaa, dwoc nudi dwdng bang TAm Banh bé ra, va co
s&r mang quy tu muén dan vao gia dinh cda Chua, noi khéng ai con phai déi
khat tinh thwong va chan ly. Phép la banh héa nhiéu khéng phai la mét cau
chuyén cb tich, nhwng la mét thuwe tai sbng dong dang dién ra méi ngay trén
cac ban the khap thé gi¢i. Mi Thanh [& [a mét cudc tai dién mau nhiém nay,
noi Chua Giésu, qua tay linh muc, lai cAm 14y tAm banh va chén rwou, dang
|&i chuc tung, bé ra va trao ban chinh minh lam cda an nuéi dwdng chiang
ta. Lay Chua Giésu Thanh Thé, xin cho ching con khi chiém ngédm phép la
nay, biét tin twéng hon vao quyén ndng va tinh yéu quan phong cia Chua.
Xin bién dbi chung con, d& chung con khéng con |a nhitng mén dé so hai,
tinh toan, ma tré nén nhirng ngwdi cdng tac vién quang dai, sn sang trao
dang “nam chiéc banh hai con cé” clia d&i minh, d& Chua lam nén nhirng
diéu ky diéu cho thé gi¢i hém nay.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut 1ang dong trong Lo
Chua va chiém ngdm tinh yéu vo bién cta Ngai, ching con xin dang l1én
Chua nhirng l&i nguyén tha thiét:

Chua da chanh ldng thwong khi thady dan ching bo vo' nhw bay chién
khéng ngudi chan dat. Chung con xin Chua ban cho Birc Thanh Cha, cac
Giam muc, va cac Linh muc luén cé dwoc trai tim muc tt cia Chua. Xin cho
cac ngai cé anh mat da tinh t& d& nhan ra nhivng con doi thiéng liéng cua
doan chién, cé 1&i n6i day khén ngoan dé day dé dan Chua, va co ban tay
rong m& dé nudi dwdng nhirng ai dang thiéu thén ca vé vat chat 1an tinh
than, d& qua cac ngai, nhiéu ngwdi cdm nhan dwoc sy chdm séc day yéu
thwong ctia Chua. Chung con cdu xin Chua.

Chua da moi goi cac mon dé: “Chinh anh em hay cho hg an”. Chung
con xin Chia ban cho méi ngudi ching con 16ng quang dai va tinh than trach
nhiém. Xin cho chung con dirng bao gio quay mat lam ngo trwéc nhirng nhu
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cau cla anh chi em xung quanh. Xin giip ching con can d&m dang cho
Chua “nam chiéc banh va hai con ca” cta cudc d&i minh — 14 thoi gidr, kha
ndng, strc khde, va ca nhirng gi¢i han cda ban than — v&i niém tin twéng
rang Chua sé dung s déng gop nhd bé clia ching con dé lam nén nhirng
diéu ky diéu, xoa dju néi dau va mang lai niém hy vong cho nhiéu nguoi.
Chung con cau xin Chua.

Chua da cam lay banh, chuc tung, bé ra va trao di. Ching con xin
Chua cho cudc doi ciia méi nguwdi ching con tré nén mét cudc doi Thanh
Thé. Xin cho chang con biét dén nhan moi sw trong tdm tinh ta on, biét can
dam “bé minh ra” khéi nhirng ich ky, tw man, biét chdp nhan nhitng hy sinh
thdm lang trong gia dinh va cong doan, dé cé thé trao ban tinh yéu va phuc
vy anh chi em minh mét cach voé vi lgi. Xin cho sw hién dién cua chung con
& bét clr dau cling tré thanh mét “tdm banh” ngon cho ddi. Chung con cau
xin Chua.

Phép la Chua lam da cho moi ngw®i an no né va con dw lai mwdi hai
thing day. Chang con xin Chua ban cho nhirng ai dang séng trong lo au, s¢
hai vé twong lai, nhitng ngudi dang gdp khd khan tung thiéu, cdm nhan
duwoc sy quan phong day dw dat cia Chua. Xin cling ¢ dire tin cho chung
con, dé& chang con luén tin thac rang tinh yéu cta Chua I&n hon moi kho
khan cla ching con, va khi biét cho di, ching con sé& khéng bao gi® phai
thiéu thén. Chang con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chiu thanh thiéng sdp két thuc,
nhwng sw hién dién yéu thwong cia Chua van mai & lai v&i ching con.
Chung con xin dang I1&i ta on Chaa vi muén on lanh Chua da ban cho chuang
con trong gi® phut quy bau nay. Cam ta Chua da cho chung con dwoc chiém
ngadm long thuwong xot vo bién cla Chua, mét long thwong x6t khdng chi
nhin thdy ma con hanh déng, khdng chi day dé ma con nudi dwéng. Cam ta
Chua da cho chung con nhan ra rang, du cudc séng ctia ching con ¢6 nhd
bé, nghéo nan nhw ndm chiéc banh va hai con ca, nhwng khi dwoc trao vao
tay Chuda v&i 1ong tin, tat ca sé trd nén ngudn on phac cho nhiéu ngudi.
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Xin cho anh mét “chanh long thwong” cia Chua tiép tuc dbi theo
ching con trén moi néo dwéng ddi. Khi ching con dbi dién véi nhivtng kho
khan, xin cho chung con nghe duwoc I&i Chua moi goi: “Chinh anh em hay
cho ho &n”, d& chung con khéng trén tranh trach nhiém ma biét cong tac vao
céng trinh clru d6 clia Chua. Xin cho ddi séng ching con luén mang dam
nhip diéu Thanh Thé: biét dwoc Chaa “cam lay” va thanh hién, biét dang I&i
“chic tung” trong moi hoan canh, dam dé& Chua “bé ra” khdi nhirng ich ky,
va san sang duoc “trao di” d& phuc vu tha nhan.

Lay Chua Giésu, TAm Banh Hang Séng tir troi xudng, xin & lai voi
chang con ludn mai. Xin nuéi dwéng die tin yéu dudi clia ching con. Xin
thap sang niém hy vong trong ching con. Xin dét 1én trong chiing con ngon
Itba mén y&u nbng nan, dé sau khi réi noi day, chang con c6 thé mang tinh
yéu clia Chua dén cho thé gi¢i dang doi khat nay. Chang con nguyén xin
nho Duc Kitd, Chua chung con. Amen.
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Thor Tw, ngay 7 thang 1

Tin Ming: Mc 6, 45-52
DUNG SQ, CHINH THAY DAY!
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong anh nén lung linh va bau khi thinh
lang cla gi® chau nay, ching con cung nhau quy tu trwdc Thanh Nhan uy
nghi va day yéu thwong ctia Chua. Ching con dén day khéng phai vi ching
con xtrng dang, nhwng vi ching con dwgc Chua méi goi, dwoc tinh yéu cla
Chua 16i kéo. Nhw cac mén dé xwa dwgre Chua quy tu sau mot ngay dai mét
madi rao gidng va chira lanh, gi& day ching con ciing tim vé bén Chua, nguén
mach binh an va strc sdng dich thwe. Chiing con mang theo tat ca nhirng gi
la ctia ching con: mét dire tin c6 Iic manh mé, c6 luc yéu dudi; mét con tim
c6 ltc néng nan, cé lac ngudi lanh; mot cudc ddi véi nhivng niém vui xen 1an
nhirng ganh nang, nhirng thanh céng xen 1an nhirng that bai.

Nhin I1&én Thanh Thé, chung con chiém ngém mot vi Thién Chua da tw
nguyén tré nén nhd bé, méng manh trong hinh banh trdng, dé & lai véi ching
con moi ngay cho dén tan thé. Chua khéng & trén cao xa v&i, nhung & day,
that gén gli, that khiém ha. Sy hién dién cda Chua la 10 khéng dinh hung
hén nhét vé mét tinh yéu khéng bao gi¢r bé roi, khéng bao gie» mét méi. Chua
& day dé lang nghe, dé thiu hiéu, dé chiva lanh va dé ban on.

Trong gi®& chau hém nay, chung con dwoc mdi goi cung vé&i cac mén
dé bwdc vao con thuyén gitra bién khoi cudc doi. Bién khoi dy cé luc ém
dém, nhwng ciing cé nhirng lic day séng, cudng phong. Cé nhirng Itc chiing
con cdm thay minh nhw nhitng ngu®i chéo thuyén don doéc gitva dém tdi,
vat va chéo chbng v&i nhirtng ngon gidé nguoc cua thir thach, cia cam do,
cta dau khé va cta sy div. Nhirng ltic &y, chung con cdm thdy hoang mang,
mét mai, va ddi khi twdng chirng nhw Chua dang & mét noi nao do rat xa.

Nhwng L&i Chaa hdm nay sé nhac nhé ching con rdng: Chua khéng
bao gi® xa cach. Ngai van luén déi theo chung con tir "trén nii" cda 1&i cau
nguyén, cla sw quan phong than linh. Va trong nhirng khoanh khac tdm toi
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nhat cla cudc ddi, Ngai sé& dén véi chung con, di trén ca nhirng con séng
dr dan nhat dang de doa nhan chim ching con.

Xin Chaa Thanh Than soi sang tam tri, m& réng con tim chang con,
dé trong gi® chau thanh thiéng nay, ching con khéng chi nhin Chua bang
d6i mat thé ly, ma con nhan ra Chua bang con méat dde tin. Xin cho chung
con nghe duoc tiéng Chla noéi that sau trong tdm hén: "Hay yén tam, chinh
Thay day, dirng so!". Udc gi gior chiu nay sé cuing cb lai niém tin yéu cla
ching con, bién dbi nhirng so' hai clia ching con thanh ldng tin thac, va d6
day tam hén ching con bang sw binh an dich thwe chi minh Chda méi cé
thé ban tang. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chuaa Giésu Thanh Thé, gi¢&r day trong thinh lang, ching con xin
dwoc dang tron tdm hdn minh 1én trwdc Thanh Nhan Chaa. Chang con
khéng mubn dung nhiéu 1&i, nhwng chi mudn & lai trong sw hién dién cua
Chua, d& dwoc tinh yéu Chia bao boc va bién dbéi. Lay Chua, con thuyén
cudc doi chung con dang & gitra bién. Man dém cla nhirng nghi nan, cla
nhirng that vong, clia nhirng ndi c6 don dang bua vay lay ching con. Séng
gio ctia nhirng bién cb bat ngd, nhirng can bénh thé xac, nhirng dé vé& trong
twong quan, nhirng ap luc cha cudc sdbng dang khéng ngirng xd dap vao
con thuyén méng manh ctia ching con. Va chung con, lay Chaa, ching con
da vat va chéo chéng. Chang con da dung hét stre lwc, tri tué va kinh nghiém
ctia minh dé 1&o lai con thuyén, nhung nhiéu lic ching con cam thay kiét
strc. Ngon gié nguoc cla thé gian, ciia ma quy va cta chinh nhirng yéu dubi
trong con nguwdi ching con qua manh, khién chidng con clr mai loay hoay,
tién 1én dwoc mot chut rdi lai bi ddy IUi. Chung con cdm thay méi mét, chan
nan va doéi khi mudn buéng xudi tAt cad. Chung con nhin quanh va chi thiy
bong téi, nghe quanh chi cé tiéng séng gam, tiéng gio rit, va l1dong ching con
se lai vi s¢ hai. Ching con cdm thdy Chua & dau? Phai chang Ngai da quén
chang con réi? Phai chdng Ngai khéng thdy chung con dang khdn khd thé
nay sao? Lay Chua, d6 la nhirng tiéng kéu that long cda ching con trong
nhirng con gidng bdo. Xin thwong xot sw yéu dudi va dirc tin non kém cua
chang con. Gi& day, quy trwdc Thanh Thé Chua, ching con nhan ra Chaa
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chinh Ia cau tra I&i. Chada khéng & xa, nhwng dang hién dién that gan. Chuaa
la tAm banh bé ra, la nguén sirc manh cho nhirng ai déi mét, la ngon hai
dang cho nhirng ai lac 16i. Xin cho sw tinh lang nay gitp chang con ldng nghe
duwoc buwédc chan cia Chua dang tién vé phia chang con, di trén ca nhirng
con séng so hai dang dang Ién trong long. Xin day chung con dirng nhin
nhirng khé khan nhu mot bdng ma hu doa, nhuwng nhan ra do la co héi dé
Chua biéu 16 quyén nang va tinh thwong ciia Ngai. Lay Chua Giésu, xin hay
dén, xin hay bwdc vao con thuyén tdm hén clia mbi chung con. Chi can ¢
Chua & cung, du séng gié van con doé, long chung con sé dwoc binh an.

LOI CHUA (Mc 6, 45-52)
Tin Mirng Chua Giésu Kité theo Thanh Macco

Lap tirc, Pirc Gié-su bat cac moén dé xudng thuyén qua b& bén kia
trwérc, vé phia thanh Bét-xai-da, trong lic Nguwoi gidi tan dam déng. Sau khi
tr biét cac 6ng, Ngwdi Ién nii cdu nguyén. Chiéu dén, chiéc thuyén da ra
gitra bién hd, con Nguwdi thi @ mot minh trén dat lién. Nguwoi thay cac 6ng
phai vat va chéo chdng vi gié nguoc, nén vao khoang canh tw dém ay, Nguoi
di trén mat bién ma dén véi cac 6ng, va Ngudi dinh vwot cac 6ng. Nhung
khi cac 6ng thdy Nguwdi di trén mat bién, lai twéng 1a ma, thi la 1&n. Vi ai ndy
déu thdy Nguwoi va déu hoang hét. Lap tirc, Ngwdi bdo cac éng: “Clr yén
tam, chinh Thay day, ding so!” R6i Nguwdi I&én thuyén véi cac dng, va gio
lang. Cac 6ng lai cang thém strng sét ngac nhién. Vi cac 6ng da khéng hiéu
gi vé phép la banh héa nhiéu; Idng tri cac 6ng con mé mudi.

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mirng ching ta vira nghe nhw mét birc tranh sbéng dong,
khéng chi thuat lai mét bién cb la lung da xay ra hai ngan nam trwdc, ma con
la tAm guwong soi chiéu vao chinh cudc hanh trinh dire tin clia méi nguoi
chang ta va cla toan thé Hai Thanh. Birc tranh 4y dwoc vé nén béi nhirng
gam mau twong phan manh mé: bong téi ctia d&m va anh sang cla sw hién
dién than linh, sw di* déi ctia bao td va sw binh an ctia Dang lam chu thién
nhién, sy hodng loan clia con ngudi va I&i tran an day quyén nang ctia Thién
Chua.
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Cau chuyén bat dau ngay sau phép la hoa banh ra nhiéu, mét dinh
cao cla quyén nang va long thuwong x6t. Nhwng Chua Giésu khéng dé cac
mén dé ngl quén trong chién thang, trong sy han hoan cia dam déng. Ngai
"bat" ho xudng thuyén qua bé bén kia. Bong tir "bat" cho thdy mét sw ch
ddng va quyét doan cua Chua. Ngai biét rd diéu gi dang ch& doi ho & phia
trwde: bién dong, gid ngwoc, dém tdi. Ngai cd tinh day ho vao mét tinh hudng
thr thach, khéng phai dé 1am ho khdén khd, nhung la dé day ho mét bai hoc
dirc tin sau sac hon, mot bai hoc ma phép la banh héa nhiéu chwa dd dé ho
thiu triét. Cudc doi chung ta ciing vay. Nhiéu khi, sau nhirng khodnh khac
binh an, sau nhirng on lanh Chaa ban, chang ta lai bj "bat" phai buédc vao
nhirng giai doan khé khan, nhirng dém téi ctia thir thach. D6 khoéng phai la
d4u chi Chua bd roi, ma 1a mét phwong thé Chua dung dé thanh luyén dirc
tin, d& chung ta nhan ra sw yéu dudi ctia ban than va hoc céach tin thac vao
mot minh Ngai.

Trong khi cac mén dé vat I16n v&i song gid, Chua Giésu & dau? Ngai
"l&n nui cau nguyén mot minh". DAy la mét chi tiét vo cung quan trong. Gitra
nhirng hoat d&ng bé bén, gitra nhirng thanh céng vang doi, Chua Giésu ludn
tim vé v&i Chua Cha trong sy thinh lang va cau nguyén. Noi d6, Ngai tim
thdy strc manh, sy huwéng dan va sy két hop mat thiét véi ngudn coi cla
minh. Hinh anh nay la mét sy twong phan sau séc: & dudi bién hd la sy hén
loan, vat va cla con ngwdi; & trén nui cao la sy binh an, hiép thdng cla
Thién Chuaa. Va tir trén nui cao 8y, "Ngudi thy cac ng phai vat va chéo
chdng". Chua khéng bao gi®& r&i mat khdi ching ta. Ngay ca khi ching ta
cadm thay cd don nhét, lac 16ng nhat, khi ching ta twédng rang minh dang
chién ddu mot minh, thi tir trén cao, tr noi Thanh Thé nay, anh mat yéu
thwong va quan phong cia Chua van luén dbi theo, nhin thdu moi ndi gian
truan clia ching ta. Ngai thay tivng giot md héi, tirng nhip chéo yéu ét, tirng
ndi lo 4u dang dang 1én trong long ching ta. Ngai khéng ther o, Ngai dang
chd doi thoi diém thich hop dé can thiép, thoi diém ma ching ta kiét sire va
nhan ra rang minh khéng thé tw ctru 1y minh.

Va thoi diém Ay da dén, "vao khoang canh tw dém 4y". Canh tw 1a ltc
tam tdi nhat, gan sang nhung ciing l1a luc con nguwdi mét méi va dé buéng
xudi nhat. Chinh trong dém sau cla tuyét vong, Chua da dén. Ngai khéng
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dén mot cach binh thwdng, Ngai "di trén mat bién". Bién trong Kinh Thanh
thwong 1a biéu twong cha sw hdn loan, ctia quyén lwc sw dir va sw chét. Viéc
Chua Giésu di trén mat bién 1a mot hanh déng than linh, mét cudc than hién
(theophany), khang dinh Ngai 1a Thién Chua, |a Dang théng tri trén moi thé
lwc cha sw &c va suw chét. Ngai buwdc di trén chinh nhivng gi dang de doa
nhan chim cac mén dé. Diéu nay mang mét théng diép vi dai cho ching ta:
Chua khoéng loai bé nhirng khé khan ra khoéi cuéc d&i chung ta, nhwng Ngai
di vao trong chinh nhirng kho khan 4y va té cho chang ta thdy Ngai I&n hon
tat ca. Ngai di trén nhirng con séng cla bénh tat, ciia that nghiép, cla nhirng
dd v&, cia nhirng ndi s hai ciia chung ta. Quyén nang cta Ngai vuot trén
tat ca.

Thé nhwng, phan &ng ctia cac mon dé khi thay Chaa lai la "twéng 1a
ma, thi la Ién". M6t phan (rng that tré tréu va bi dat. Cac 6ng dang mong ch&
mot sw giai clru, nhwng khi sy giai ctru dén dwdi mot hinh thire vuot qua s
hiéu biét va mong doi clia cac 6ng, cac 6ng lai s hai. Trai tim con nguoi
ching ta cling thwéng nhw vay. Ching ta cau xin Chaa can thiép, nhung lai
mudn Ngai can thiép theo cach cla chung ta, trong khudn khd logic cta
ching ta. Khi Cha dén bang nhirng con dwdng la lung, qua nhirng bién cb
ma ching ta khéng thé giai thich, chang ta ciing hodng so. Chung ta thay
do 1a mét "bédng ma" cla rii ro, cla sw thay dbi, chtr khéng nhan ra dé 1a
ban tay yéu thwong ctiia Chua dang chia ra. Sy s¢ hai da lam cho déi mat
dirc tin ctia cac mon dé ra mu loa.

Ngay lap tirc, trwde tiéng la hét that thanh vi s¢ hai, Chua Giésu 1én
tiéng. Loi ctia Ngai cd ba ménh dé ngan gon nhwng chira dung tat ca sic
manh cla troi dat: "C& yén tdm, chinh Thay day, dirng so!". "Clr yén tam" 14
mot |&i trdn an, mot 16 moi goi hady can dadm 1én. "Chinh Thay day" (trong
tiéng Hy Lap la Ego eimi - "Ta 1a") khéng chi don thuan l1a mét 1&i gidi thiéu,
ma con la chinh danh xwng cta Thién Chua da mac khai cho Mésé trong bui
gai chay (Xh 3,14). Khi néi "Chinh Thay day", Chua Giésu méac khai thién
tinh ctia minh. Ngai chinh la D4ng Ty Hiru, Pang Hang Hivu, nguén mach
clla moi sy hién hiru. Sy hién dién cta Ngai 1a da. Va cubi cung, "dirng so!".
L&i nay dwoc I&p di lap lai hang tram 1an trong Kinh Thanh. D6 1a diép khuc
cua tinh yéu Thién Chua. Khi con ngu¢i nhan ra sy hién dién cua Thién
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Chua dich thwce, thi so hai phai tan bién, gidbng nhw bong ti phai Iui buéc
trdc anh sang. Loi néi cua Chua cé sirc manh sang tao, nd khéng chi an
Ji ma con bién ddi thuc tai.

Sau khi néi, "Ngwdi [én thuyén véi cac 6ng, va gio 1ang". Day 1a dinh
diém cda cau chuyén. Chua khéng chi di ngang qua, Ngai con bwédc vao con
thuyén. Con thuyén 8y chinh 1a biéu twong cla Héi Thanh, va cling la cla
cudc ddi, cha gia dinh, ciia tdm hén mébi chuing ta. Khi ching ta mé clra long
minh ra d& mdi Chua budc vao, dé dé Ngai cung déng hanh, thi bao t6 bén
ngoai cé thé van con, nhung bao td trong long sé dwoc dep yén. Sy hién
dién ctia Chiia mang lai sw binh an ma thé gian khéng thé ban téng. Gié da
lang. Sw hén loan da nhwong ché cho trat tw. Sy s hai da nhwdng chd cho
sw binh an sau tham.

Thanh Macco két thuc cau chuyén bang mot nhan xét sau sac: "Vi
cac 6ng da khong hiéu gi vé phép la banh héa nhiéu; long tri cac éng con
mé mudi". Bay chinh la chia khoa dé hiéu toan bd cau chuyén. Tai sao cac
mon dé lai ngac nhién dén thé? Tai sao cac éng lai khéng nhan ra Chua?
B&i vi trai tim cac 6ng da bj chai cirng, da khong thé rut ra bai hoc tir phép
la ngay hom truwérc. Néu cac 6ng that sy hiéu rang Dang c6 thé lam cho banh
tor khdng ra c6 dé nudi nam ngan nguoi an, thi cac dng ciing phai hiéu rang
DPang 4y hoan toan cé thé di trén méat nwdc va ra Iénh cho song gid. Viéc
"khéng hiéu" & day khong phai 1a van dé tri tué, ma |a van dé cta con tim.
Con tim "mé mudi", "ctrng cdi" la con tim da dong lai triéc nhirng hanh déng
cta Thién Chua, khéng con kha nang két ni cac suw kién dé& nhan ra mét sw
mac khai I&n lao hon. L&i nhdc nhé nay ciing danh cho chinh chung ta hém
nay, nhirng ngu®i dang quy trwdc Thanh Thé. Chua Giésu Thanh Thé chinh
la phép la banh héa nhiéu dwoc tai dién méi ngay. Chang ta dwoc diém phuc
hon cac mén dé xwa, ching ta dwoc rudce 1ay chinh Chua vao 16ng. Nhung
liéu trai tim chung ta cé that sw "hiéu" mau nhiém vi dai nay khong? Hay
ching ta ciing rwéc 18 mot cach chai li, quen thudce, dé réi khi budc ra khoi
nha the, dbi dién véi séng gié cudc ddi, chang ta lai hodng s, lai quén méat
rang Dang quyén nang dang & trong ching ta? Gi¢& chau nay la co hoi dé
chang ta xin Chaa chiva lanh trai tim mé mudi ciia minh, d& méi lan chung
ta chiém ngam va rwédc lay Thanh Thé, chang ta sé hiéu sau sac hon vé
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quyén nang va tinh yéu cltia Ngai, dé chung ta cé du drc tin ma noi véi Ngai
trong moi con gidng bao: "Lay Chua, con tin Chua dang & day, trong con
thuyén clia con. Con khéng con so hai niva".

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau khi da 1ang nghe va suy niém Loi
Chua, ching con xin dang I&én Chua nhirng 1& nguyén tha thiét:

Chua da thdy cac mén dé vat va chéo chéng vi gié nguoc. Ching
con xin Chda thwong nhin dén Hoi Thanh 1a con thuyén ctia Chua gidra bién
doi hédm nay. Xin ban cho Bwc Thanh Cha, cac birc Giam muc, cac Linh
muc va Tu sT on khén ngoan va stc manh ctia Chua Thanh Than, dé cac
ngai virng tay chéo lai con thuyén Hoi Thanh vwot qua moi séng gié cla thoi
dai, nhirng chdng déi tir bén ngoai va nhirng chia ré tir bén trong, luén trung
thanh loan b&o Tin Mirng va dwa nhiéu linh hdn dén bén bd binh an. Chung
con cau xin Chua.

Chua d3 di trén mat bién ma dén véi cac mén dé dang luc gian nguy.
Chung con tha thiét cau xin Chua cho tat ca nhirng ai dang phai tréi qua dém
t6i cha thir thach: nhivng bénh nhan dang dau dén, nhirng gia dinh dang tan
v®, nhirng nguwdi dang that nghiép va lo au cho twong lai, nhirng tdm hén
dang chim trong c¢6 don va tuyét vong. Xin Chua dén véi ho, di trén nhirng
con song khé dau clia ho, va cho ho nhan ra sw hién dién ddy quyén nang
va yéu thwong cua Chua, dé ho tim lai dwoc niém hy vong va strc manh dé
vuot qua. Chung con cdu xin Chua.

Khi thdy Chua, cac mén dé da twdng la ma va la 1&én vi hoang hét.
Chung con xin Chia cho mdi ngwdi chung con day. Nhiéu lan trong doi, vi
dirc tin yéu kém, ching con da khéng nhan ra Chua dang dén véi ching con
qua nhirng bién ¢b la lung. Ching con da so hai nhivng gi chung con khéng
hiéu, da hoang loan trwéc nhirng thay dbi. Xin ban cho ching con déi méat
dlrc tin sang sudt, d& ching con nhan ra ban tay Chua trong moi hoan canh,
va nghe dwoc tiéng Chua trdn an: "Chinh Thay day, dirng so!". Chung con
cau xin Chua.
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L&i Chaa da trach cac mén dé vi long tri mé mudi, khéng hiéu bai hoc
tr phép la banh héa nhiéu. Ching con xin Chla thwong x6t va chiva lanh
trai tim chai cirng cGia ching con. Xin cho méi lan chung con tham dy Thanh
L&, chiém ngam va ruwéc Chua vao long, sé [a mét 1an ching con duwoc bién
d6i, dworc mé long ra dé& thau hiéu hon tinh yéu vé bién va quyén nang vo
han ctia Chaa. Xin cho Mau Nhiém Thanh Thé tré nén sirc manh gitp ching
con virng tin vao Chua gitra moi gidbng bdo cudc ddi. Ching con cau xin
Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gid chau thiéng lieng sdp két thuc.
Chung con xin dang I&i ta on Chua vi muén van on lanh Chua da ban cho
chung con trong gi& phat nay. Ta on Chua da cho chung con dwoc & lai bén
Chua, dwoc lang nghe L&i Chuaa, va dwoc chiém ngam tinh yéu cta Chua
noi Bi tich Thanh Thé.

Chung con dén day véi nhivng con tim nang triu lo 4u, mét mai vi
nhirng con séng cudc ddi. Nhwng gid day, khi ra vé&, ching con mang theo
| ciia Chua vang vong trong tam hoén: "C& yén tam, chinh Thay day, dirng
so!". Loi 8y sé la ngon dudc soi dwdrng cho chung con trong nhirng dém tdi,
la chiéc neo gilr chat ching con gitra nhirng con b&o tap, la ngudn sirc manh
dé chung con tiép tuc chéo chéng con thuyén ddi minh.

Xin cho ching con dirng bao gi® quén rang, du ching con dang &
gitra bién khoi, Chla van ludn dbi theo ching con tir trén ndi cao cda tinh
yéu quan phong. Va trong nhirng lic ching con khéng ngd nhat, Ngai sé
dén, bwdc di trén chinh nhivng ndi s hai ctia ching con dé clru vt ching
con.

Lay Chua, ching con xin trao phé con thuyén cla cudc doi ching
con, cla gia dinh chung con, cua giao xtr chung con trong tay Chua. Xin hay
lén thuyén v&i ching con, lay Chua, va & lai véi ching con ludn mai. Bé khi
cé Chua cung di, moi séng gié trong tdm hén ching con sé dwoc lang diu,
va cudc ddi chung con sé tré thanh mét hanh trinh day binh an, hwéng vé
qué troi vinh phuc.
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Chung con xin dang gi® chau nay, cung v&i moi hy sinh, moi 1&i cau
nguyén cla chung con 1&n Chua, nhd |&i chuyén cau ctia Me Maria, Ngbi
Sao Bién, va Thanh Ca Giuse, cung toan thé cac Thanh. Xin Chua chuc lanh
cho chuing con, cho gia dinh va cho hét thay moi ngwdi ching con yéu mén.
Amen.
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Thir Nam, ngay 8 thang 1

Tin Mung: Lc 4, 14-22a
CHUA THANH THAN DA NGV TREN TOI
. MO’ PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chang con xin the lay, tén vinh va chuc
tung Chua. Chung con cam ta Chua vi tinh yéu v6 bién ma Chua da danh
cho méi ngwdi ching con, mét tinh yéu dwoc biéu té cach tron ven nhat qua
Bi tich Thanh Thé. Noi day, Chua khéng chi hién dién ma con & lai v&i ching
con moi ngay cho dén tan thé. Noi day, trong sw thinh I&ng ctia nha chau,
ching con dwoc chiém ngédm chinh dung nhan long thuwong x6t cia Chuaa
Cha. Gi® day, trong bau khi linh thiéng nay, chiing con tim dén véi Chua nhw
tim vé& mot nguén mach binh an va strc sdng. Ching con mang theo tat ca
nhirng gi thudc vé chung con: nhirng niém vui, ndi budn, nhirng thanh céng
va ca nhitng that bai. Ching con mang theo nhitng ganh nang cla cudc
séng, nhirng lo toan cho gia dinh, céng viéc, va nhirng thao thirc cho twong
lai. Chung con cling mang theo ¢ca nhirng yéu dudi, t6i 16i, va nhirng 1an vap
nga da lam chung con xa cach Chua va anh em.

Chung con tin rang, khi dén trwéc Thanh Thé Chuaa, ching con duoc
don nhan. Chaa khdng nhin vao nhirng 1am lem téi 16i, nhwng Chua nhin vao
sau thdm tam hén ching con, noi ¢é hinh anh ctia Chda dwoc ghi du. Chaa
la Dang thau sudt moi tdm can, 1a ngudi Cha nhan hau ludn dang rong vong
tay ch& don dra con hoang dang tré vé. Trong gi®& chau nay, xin Chua gilup
ching con trat béd moi lo au, phién mudn, dé tdm hén chang con dwoc hoan
toan rong mé trwde sy hién dién day yéu thwong ctia Chua. Xin cho ching
con cdm nhan dwoc s &m ap cua tinh Chua dang bao boc, sy tha thir cla
Chua dang chi¥a lanh va sw binh an clia Chua dang tuén dé ngap tran tam
hén chung con.

Chung con y thirc rang, mbi gidy phat dwoc & bén Chua la mét hdng
an quy gia. Gitra mot thé gi¢i day bién déng va 6n ao, nhirng giay phut thinh
lang bén Thanh Thé Chua tré nén can thiét hon bao gio hét. N6 giup ching
con tim lai dwoc sy quan binh trong cudc séng, nhan ra dau la gia tri dich
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thwe va dau la nhitng phu van chéng qua. N6 gitp chuing con lang nghe
dwoc tiéng Chua néi trong tdm hdn, mét tiéng néi nhe nhang nhung day
quyén nang, co stre bién déi cudc dei ching con.

Lay Chua Giésu, ching con cau xin Chda Thanh Than, Dang da xdc
dau va sai Chua di, cling dén va thanh hoa gi® chau cta ching con. Xin
Ngai m& tai ching con dé ching con biét ldng nghe L&i Chua, mé long
ching con dé chang con biét d&n nhan va mé tay ching con dé& ching con
san sang thuc thi L&i Chua trong cudc séng hang ngay. Xin cho gid chau
nay khéng chi 1a mét gi® cdu nguyén don thuan, nhwng la mét cudc gap go&
than tinh gitra ching con véi Chaa, mét cudc gap g& co stre bién dbi chang
con tlr bén trong, gip chung con tré nén giéng Chua hon. Ching con xin
dang lén Chua gi® chiu nay v&i tit ca tam tinh yéu mén va tin twéng. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, BDang dang hién dién uy nghi va khiém
ha trong hinh banh nhé bé, con xin sap minh th® lay Chua. Con tin that Chua
la Thién Chua, 1a Dang Clru P duy nhét clia con. Con dén day, khong phai
vi con xwng dang, nhwng vi con dwgc Chua yéu thwong va moi goi. Tam
hén con luc nay la mét khodng lang, mét khéng gian can dwoc Chua lap day.
Con khéng dam céau xin diéu gi cao siéu, chi xin dwoc & lai trong tinh yéu
cta Chua, dwoc chiém ngdm Thanh Nhan Chua va dwoc Loi Chia cham
dén cbi long. Cudc sbéng ngoai kia c6 qua nhiéu tiéng noi, qua nhiéu hinh
anh, qua nhiéu lo toan lam con mét méi va lac hwéng. Nhivng bon chen, tinh
toan, nhirng thanhIli, hon thua lam tdm hén con chai san va méat di sw binh

an. Nhwng gi& day, trwdc Thanh Thé Chaa, moi thé dwdng nhw tan bién.
Chi con lai Chua va con. Chi con lai tinh yéu vé diéu kién ctia Chua va con
nguoi yéu dudi, t6i 16i clia con. Con cdm nhan duwoc sw binh yén sau thdm
ma khéng mét thé lwc tran gian nao cé thé mang lai. P6 1a sw binh an cua
mét dlra con dwg'ec nép minh vao long Cha, binh an cia mét con chién dwoc
nghi ngoi bén dong sudi mat. Lay Chua, xin cho con dwoc & lai trong sw
binh an nay. Xin cho anh méat con dwoc thanh tay khi chiém ngdm Chua, dé
con c6 thé nhin thdy Chua trong moi ngwdi va moi bién cb cudc sdng. Xin
cho dbi tai con dwoc mé ra dé lang nghe tiéng Chua, khéng chi trong gi®»
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chau nay ma con trong nhirng am thanh én ao cta cudc ddi. Xin cho trai tim
con dwoc swdi Am bdi Ira mén ctia Thanh Tam Chua, dé con biét yéu
thwong tha nhan nhw Chla da yéu thwong con. Con khéng biét phai néi gi
hon, lay Chua, vi Chuia da thau subt tit ca. Con chi biét dang 1én Chua coi
long tan nat, tdm hoén trdng réng nay. Xin Chua hay doai thwong, hdy cham
dén con, chira lanh con, va bién dbi con thanh khi cu cla tinh yéu va binh
an cla Chua. Xin cho sw hién dién cta Chua trong Bi tich Thanh Thé tr&
thanh ngudn strc manh, ngudn hy vong va Ia kim chi nam cho moi buéc
dwdng con di.

LOI CHUA (LC 4, 14-22A)

Puoc quyén ndng Than Khi thuc day, Bic Giésu tré vé mién Galilé,
va tiéng tdm Nguwoi don ra khap vung lan can. Ngudi gidng day trong céc
héi dwong cda ho, va dwgc moi nguwoi toén vinh.

Ro6i Nguoi dén Nadarét, 1a noi Nguoi sinh trwdng. Ngudi vao hoi
dwdng nhw Nguwdi van quen lam trong ngay sabat, va ding Ién doc Séach
Thanh. Ho trao cho Ngu®i cudn sach ngdn st Isaia. Nguwdi mé ra, gap doan
chép rang: Than Khi Chaa ngw trén téi, vi Chua da xtc diu tan phong téi,
dé t6i loan bao Tin Mrng cho ké nghéo hén. Ngui da sai t6i di cong bd cho
ké bi giam cam biét ho dwoc tha, cho ngwdi mu biét ho dwoc sang mat, tra
lai tw do cho ngudi b ap birc, cong bd mot nam héng an cua Chua.

DPirc Giésu cudn sach lai, trd cho ngudi gitp viéc hdi dwerng, rdi ngdi
xudng. Ai ndy trong hdi dwéng déu chdm chd nhin Nguwdi. Nguwdi bat dau noi
v@i ho: "HO6m nay da ng nghiém Ioi Kinh Thanh tai quy vi viva nghe”.

Moi ngudi déu tan thanh va than phuc nhitng 1&i hay y dep thét ra to
miéng Nguwoi.
SUY NIEM LOI CHUA

Doan Tin Mirng theo Thanh Luca ma chung ta vira nghe khéng chi
don thuan 1a mét ban twéng thuat vé mot sy kién trong cudc doi cdng khai
cta Chua Giésu. N6 1a mét ban tuyén ngdn, mét I&i cdng bd long trong vé
s mang cua Dang Mésia, mét s& mang duwoc khéi di tir quyén nang cla
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Chua Thanh Than va hwéng dén nhivng con ngudi cling khé nhat trong xa
hoi. Bdi canh ciia doan Tin Mirng nay dién ra tai hdi dwéng Nadarét, chinh
noi Chua Giésu da I&én 1én. Ngai tré vé qué hwong, khong phai véi tw cach
mot ngudi tho moc binh thwdng, ma véi mét can tinh méi, mét quyén nang
mai. D6 1a “quyén ndng Than Khi”. Chinh Thanh Than da thuc day Ngai tré
vé, va cling chinh Thanh Than la ngudn sirc manh cho moi 1&i rao gidng va
hanh dong cta Ngai. Khi dirng Ién doc Sach Thanh, Chua Giésu khéng chon
mot doan luat 1& hay mét 1 sAm vé s trivng phat, ma Ngai chon mét doan
van day hy vong va Ui an ctia ngén st Isaia. Day khong phai la mét suw lua
chon ngau nhién, ma la mét sy khang dinh ré rang vé ban chéat sir mang cla
Ngai.

"Than Khi Chla ngw trén téi, vi Chua da xirc dau tan phong t6i". Cau
ndi nay la chia khéa dé hiéu toan bd cudc ddi va st vu ciia Chiua Giésu.
"Xtrc dau" trong truyén théng Cwu U'dc 1a mot nghi thire danh riéng cho cac
vua, cac tw té va cac ngén sir. Bang viéc cong bd 16i nay, Chua Giésu tw
gi&i thieu minh chinh 1a Pang dwoc Thién Chua tuyén chon va thanh hién,
DPang duwoc trang bi day di quyén nang cGa Than Khi dé& thwc thi mot s
mang dac biét. S& mang Ay khéng phai 1a dé cai trj bang quyén lwc tran thé,
khéng phai dé xay dwng mét vwong qubc giau sang phu quy, nhwng la dé
mang Tin Mirng dén cho nhirng ngwdi nghéo hén. "Nguwdi nghéo" & day
khéng chi hiéu theo nghia vat chat, ma con bao gdm ca nhirng ngu®di nghéo
vé tinh than: nhirng nguwdi bi xa hoi coi thwéng, nhirtng nguwdi bi gat ra bén
|&, nhi*tng ngwdi mang trong minh nhitng mac cam, tw ti, nhirng tdm hén
khao khat chan ly va tinh thwong. Chua Giésu dén dé néi véi ho rang ho
dwoc Thién Chua yéu thwong, dwoc Thién Chua coi trong, va Nuwdc Troi la
cta ho. Tin Mirng ma Ngai mang dén la mét tin vui gidi thoat, mét tin vui
nang d& va phuc héi phadm gia con nguoi.

S mang éy con duwoc cu thé hoa qua nhirng hanh déng tiép theo:
"Cdng bd cho ké bi giam cam biét ho dwoc tha, cho nguwdi mu biét ho dwoc
sang mat, tra lai tw do cho nguwdi bj ap bire". Sw "giam cAm" & day khéng chi
la xiéng xich noi nguc ti, ma con Ia sy giam cdm cla tdi 16i, ctia nhirng dam
mé x4au, cta nhirng dinh kién xa hdi, va cla sw s hai. Chia Giésu dén dé
pha tan nhirng xiéng xich dé, dé giai thoat con ngudi khdi quyén lwc cla sy
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dir. "Ngwdi mu" khéng chi 1a nhirng ngudi khiém thi vé thé Iy, ma con 1a
nhirng ngu®i mu 16a vé dire tin, nhivng ngudi sbéng trong tdm tdi cta sy hoai
nghi, ctia sy vd vong. Chua Giésu dén dé m& mat cho ho, dé ho nhan ra
anh sang cua chan ly, anh sang cua tinh yéu Thién Chua. "Ngw&i bi ap buc"
la tAt c& nhirng ai dang phai chju dwng sw béat cdng, bdc 16t, va cha dap.
Chua Giésu dén dé dirng vé phia ho, dé tra lai cho ho tw do va pham gia vdn
c6. Tom lai, sr mang ctia Chua Giésu la mot sir mang giai thoat toan dién,
ca vé thé xac 1an tinh than. Ngai dén dé "céng bd mét nam hdng an cla
Chua", mét thoi ky cha an siing, clia long thwong x6t, mot co hdi dé con
nguwoi lam lai cudc doi va tré vé véi Thién Chua.

Sau khi doc xong doan Sach Thanh, Chua Giésu cudn sach lai, ngoi
xudng va phan mét cau duy nhat nhung day uy quyén: "Hém nay da &ng
nghiém I1&i Kinh Thanh tai quy vi vira nghe". L&i tuyén bb nay da lam rung
ddng ca hoi dwdng. "H6m nay" khéng con la mot thdi diém trong qua khi xa
x0i clia ngon st Isaia, cling khéng phai la mét twong lai m& mit. "H6m nay”
chinh la luc nay, chinh tai noi day, trong chinh con ngwoi cia Bic Giésu
thanh Nadarét. Loi hra ctivu d6 cha Thién Chaa khéng con |a mét vién anh,
ma da tré thanh mot thuwe tai sbng ddng. Dang Mésia khdng con la nhan vat
dwgc mong chd, ma dang hién dién gira hg. Sy (rng nghiém nay khéng chi
dirng lai @ hdi dwdng Nadarét hai ngan nam truwédc. "H6m nay" cta Thién
Chua van dang tiép di&n trong méi Thanh L&, trong mébi gi&* chau Thanh Thé.
Khi chung ta lang nghe L&i Chua, khi ching ta chi@m ngdm Thanh Thé, ciing
chinh 14 lic 1&i Kinh Thanh &y (rng nghiém trong cudc ddi chung ta. Chinh
"hém nay", Chua Giésu cling dang ndi véi mbi ngwdi ching ta rang: "Than
Khi Chua ngw trén toi, va téi dwgc sai dén dé loan bao Tin Mwng cho ban,
dé giai thoat ban khéi nhirng xiéng xich t6i 16i, d& m& mat dirc tin cho ban
va dé tra lai cho ban sy ty do cla con cai Thién Chua".

Phan &ng cia dan chung trong hdi dwdng luc dau la "tan thanh va
than phuc". Ho kinh ngac trwéc nhivng I1&i hay y dep thét ra tir miéng mét
nguw®i ma ho vén chi biét 1a "con 6ng Giuse". Sy than phuc ban dau nay cho
thy sirc manh va sw cubn hat ctia L&i Chua. Léi Ngai co mot diéu gi do
khac biét, mot chan ly, mét sw khdn ngoan siéu viét. Tuy nhién, ching ta biét
rang, sw than phuc nay khéng kéo dai dwoc bao lau. Ngay sau d6, khi Chua
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Giésu thach thire 16ng tin va nhirng dinh kién hep hoi ctia ho, sw than phuc
da bién thanh sy tirc gian va tir khwdc. Diéu nay ciing 1a mét I&i nhac nhé
cho chung ta. Chung ta c6 thé dé& dang "than phuc" nhirng 1&i hay y dep
trong Tin Mirng, nhwng dé that sy "tin" va "sdng" theo L&i Chua lai [a mét
cudc chién dau khéng ngirng. Tin vao Chua Giésu khoéng chi la chap nhan
mot mé gido ly, ma 1a chap nhan dé cho L&i Ngai chéat van, bién dbi va dinh
huwdng lai toan bd cudc d&i minh. N6 doi héi chung ta phai tir bd con nguoi
ci, tr bd nhirng thanh kién, nhirng ich ky, d& mac lay con ngwdi méi trong
Duc Kitd.

Chiém ngam Chuaa Giésu trong Thanh Thé, chidng ta chiém ngam
chinh Dang da dwoc Thanh Than xdc dau va sai di. Sy hién dién cta Ngai
trong hinh banh don so 1a sw tiép ndi clia sir mang yéu thwong va gidi thoat
ma Ngai da kh&i diu tai Nadarét. Noi Thanh Thé, Ngai van dang tiép tuc
loan bao Tin Mirng cho nhirng tdm hén nghéo khé, van dang chira lanh
nhirng vét thwong Idng, van dang m& mat cho nhirng ai dang tim kiém chan
ly. Thanh Thé Ia "nam hdng an" vinh ctru ma Thién Chua ban téng cho nhan
loai. M&i khi chuing ta rwéc 1&, ching ta dwoc théng phan vao chinh sy séng
va s mang cla Chua Kitd. Chuing ta cling dwoc "xtrc dau" béi Thanh Than
dé tré thanh nhirng chirng nhan cha Tin Mirng trong thé gi¢i hém nay. Chung
ta dwoc moi goi d& mang anh sang ctia Chua dén cho nhirng nguwdi dang
sbng trong tam téi, mang niém hy vong dén cho nhirtng ngwdi dang that
vong, mang tinh yéu thwong dén cho nhirng ngu®i dang bi cé don, va mang
sw tw do dén cho nhirng ngwdi dang bi giam cdm trong nhirng hinh thirc nd
|& cua thoi dai. Gior day, trong thinh lang, chung ta hay dé cho Loi Chua va
su hién dién clia Chua Thanh Thé thdm nhap vao tam hén. Xin cho ching
ta khong chi dirng lai & sw than phuc, ma can dam buwd&c theo Chua, can
dam dé cho "l&i Kinh Thanh" &ng nghiém trong chinh cudc d&i cla ching ta
moi ngay.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut dwoc ldng dong
trong L& Chua va dwoc chiém ngém s hién dién yéu thwong cua Chua,
chang con xin dang 1én Chaa nhirng I&i nguyén xin tha thiét:
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Chua da phan: “Than Khi Chua ngw trén t6i, vi Chua da xtrc dau tan
phong téi, dé téi loan bao Tin Mrng cho ké nghéo hén”. Ching con xin cau
cho B&c Thanh Cha, cac Giam muc, Linh muc va toan thé Hoi Thanh. Xin
Chua ban cho cac ngai luén tran day Chia Thanh Than, dé cac ngai cé da
can dam, khén ngoan va I6ng nhiét thanh dé loan bao Tin Mirng cho thé gidi
hém nay, d&c biét 1a cho nhirtng ngwdi nghéo khd, bi bé roi va nhirng ngudi
chwa nhan biét Chaa. Xin cho |&i rao gidng clia cac ngai luén di déi véi mot
doi sbng chirng ta day yéu thwong va khiém nhwéng.

Chua da duwoc sai di d& “céong bd cho ké bi giam cam biét ho duoc
tha, tra lai tw do cho ngudi bi ap blre”. Ching con xin cdu cho nhitng ngudi
dang bi giam cam trong xiéng xich cla tdi 16i, cia cac té nan xa hdi nhw
nghién ngéap, c& bac, va nhirng dam mé bat chinh. Xin Chua thwong phé tan
nhirng géng cum dang tréi budc ho, ban cho ho strc manh dé dirng day va
lam lai cudc ddi. Ching con cling xin ciu cho nhirng ngwdi dang phai chiu
dwng sw ap blrc, bat cong, d& ho sém tim lai dwoc tw do va phdm gia con
nguoi.

Chua da dén dé “cho nguei mu biét ho dwoc sang mat”. Chang con
xin cau cho nhirng anh chi em dang séng trong tam tbi cta dwe tin, nhirng
nguwdi dang hoai nghi, lac 16i hoac da tir bé Chua. Xin anh sang L&i Chia va
chan ly ctia Ngai chiéu soi vao tam hdn ho, gitip ho nhan ra tinh thwong cta
Chua va tim lai dwoc con dwdng dan dén sw sdng doi doi. Xin cling cho mbi
nguw®i ching con biét mé& rdng con mat dire tin d& nhan ra sw hién dién cua
Chua trong moi bién cb cudc doi.

Chua da cong bb: “Hém nay da (rng nghiém I&i Kinh Thanh tai quy vi
vira nghe”. Ching con xin cau cho mdi nguoi trong ching con dang hién
dién noi day. Xin cho ching con khéng chi nghe L&i Chua bang tai, nhung
biét dé cho L&i Chua thuc sw trng nghiém trong cudc séng cua chung con.
Xin gitp chung con bién déi méi ngay sbng ctia minh thanh mét "hém nay"
cta Thién Chua, méot ngay tran day an sing, moét ngay ma ching con biét
séng yéu thwong, phuc vu va tré nén chirng nhan cho long thuwong xot cta
Chua gitra ldng thé giéi.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE
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Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cltia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cam ta Chda vi mudn van on lanh ma Chua da tuén
db trén chung con trong gi® phut linh thiéng nay. Cam ta Chaa da cho ching
con duwoc & lai bén Chuaa, dwoc lang nghe Loi Chua, va dwoc cdm nhan tinh
yéu clia Chiia mdt cach sau sic. Chung con cdm ta Chuia da nhac nhé chang
con vé s mang cao cd ma chinh Chua da thwe hién va mei goi ching con
tiép ndi: str mang loan bao Tin Mwrng, giai thoat con ngwdi va cdng bd nam
héng an cta Chua.

Khi tr& vé v&i cude sdng thuwong ngay, xin cho sw binh an va strc
manh ma ching con nhan duwoc tir Thanh Thé Chua sé luén & lai véi ching
con. Xin cho L&i Chlda ma chung con da suy niém tré thanh anh sang soi
dan moi suy nghi, I&i ndi va hanh dong clia ching con. Xin cho chidng con
can dam dé "l&i Kinh Thanh" dwoc &ng nghiém trong chinh ddi séng cla
ching con, qua viéc ching con biét quan tam dén nhirng ngwdi nghéo khé,
an Ui nhitng ngwdi dau budn, nang d& nhirtng nguwdi vap nga va dem tinh
yéu ctia Chaa dén cho moi ngwdi ching con gap go.

Lay Me Maria, Me 1a nguwdi da 1ang nghe va suy di nghi lai L&i Chaa
trong long. Xin Me day chung con biét yéu mén Chua Giésu Thanh Thé va
siéng ndng dén véi Nguoi. Xin Me ddng hanh va gitp ching con sbng tron
ven on goi lam con Chua va lam chirng nhan cho Tin Mwng.

Chung con xin phé dang moi ngwdi, moi nha, gido x& va toan thé gidi
trong ban tay quan phong day yéu thwong ctia Chaa. Xin Chaa chdc lanh
cho chuing con va ban cho chuing con dwoc luén sbéng trong an sling va binh
an cua Chua. Chung con nguyén xin nh¢ Blrc Kitd, Chua ching con. Amen.
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Thir Sau, ngay 9 thang 1

Tin Mwng: Lc 5, 12-16

LAY THAY, NEU THAY MUON, THAY CO THE
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé&, chung con thé lay, ching con ca khen
va chung con cam ta Chua vi tinh yéu v6 bién ma Chua da danh cho chung
con. Cam ta Chua da khéng dé chung con mé céi, nhwng da & lai véi ching
con moi ngay cho dén tan thé qua Bi tich Tinh Yéu nay. Gi¢» day, trong thinh
lang cla ngdi thanh dwdng, ching con quy tu bén Thanh Thé Chua, noi ¢o
su hién dién sbng ddng va dich thuc cla Ngai. Chung con tim dén véi Chaa
nhw dan ching xwa kia tim d&n vé&i Chua Giésu, nhw nhivng nguwdi bénh tat,
nghéo khd, va toi 16i tim dén voi Ngai dé duwoc lang nghe, dwoc an Gi va
dwoc chira lanh.

Trong gi®» chau hém nay, ching con dac biét suy ngdm vé hinh anh
nguw®i phong hti trong Tin Mtrng theo thanh Luca. Anh Ia hinh anh cia mét
kiép ngudi bi day ra bén I& xa hdi, mang trong minh ndi dau dén ca vé thé
xac lan tinh than. Anh 1a hién than cho sw cd doc, bj khinh miét va xa lanh.
Nhwng sau tham trong tam hdn dau khé 4y, mét ngon Itva dirc tin van am i
chay. Anh da nghe biét vé Chua Giésu, mét vi Thay day quyén nang va long
thwong xét. Va véi tat ca niém hy vong con soét lai, anh da lam mét hanh
ddng tao bao: vwot qua moi rao can, tién dén va sap minh dwdi chan Chua.

Lay Chua Giésu, mdi ngwdi chiung con dang hién dién trwdc ton
nhan Chua day cling mang trong minh mét thir b&nh phong hui nao dé. Coé
thé d6 khong phai 1a can bénh thé xac, nhwng la bénh phong cua t6i 16i, cta
sw kiéu ngao, ich ky, ghen ghét va han thu. D6 la bénh cua sy khé khan
ngudi lanh trong d&i séng dre tin, ctia sy dirng dwng vé cam trwdc ndi dau
cla tha nhan. D6 la bénh cla s tuyét vong, lo au, va so hai dang gdm nham
tam hdn chung con. Chung con ciing thwong cdm thdy minh bat xing, 6 ué
va bj cé lap trong chinh thé gi¢i ndi tm cta minh.
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Chung con dén gi® chau nay véi tam tinh clia ngwdi phong hui.
Chung con khdng dam doi héi, khéng dam yéu sach, nhwng chi biét sap
minh khiém tén va thwa I&n I&i cu xin chan thanh: "Lay Thay, néu Thay
mudn, Thay cé thé 1am cho con nén sach." Ching con tin vao quyén nang
cta Thay. Chung con tin rang chi mét I&i ctia Thay, chi mét cai cham cla
Thay cling du dé thanh tay va chira lanh chung con. Xin cho gi® chau nay
thwe sw la mot cude gap g& sau sac gilra trai tim tan v& cla ching con va
Trai Tim cwe thanh ctia Chaa. Xin cho ching con can d&m vach tran nhirng
vét thwong, nhirng "ving phong hai" cta d&i minh ra trwéc anh sang tinh
yéu Chua, dé& dwoc Ngai thwong xét va chiva lanh. Xin Chua Thanh Than
soi sang va hwéng dan chang con trong gi® cau nguyén thanh thiéng nay.
Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, con dang & day, trwéc sy hién dién
cao ca clia Chua. Con khéng dam ngwdc mat 1én nhin, vi con biét minh toi
16i va bat xirng. Con chi biét thinh 1ang va chi@m ngdm Chuaa, mét vi Thién
Chua quyén nang nhwng lai &n minh khiém ha trong tAm banh nho bé. Trai
tim con thén thire khi nhan ra rang, ciing chinh vi Thién Chuaa nay da di khap
cac néo duwdng lang mac Galilé xwa, rao giang Tin Mrng va chira lanh moi
bénh hoan tat nguyén. Chinh Chua la Dang da khéng ngan ngai, khéng ghé
tdm, nhwng da gio tay cham vao ngw®i phong hui. Chua oi, gid day con
cling dang & treé¢c mat Chua, cling la mét ngwdi phong hui cta théi dai hdm
nay. Tam hén con day nhivng vét seo cla t6i 16i, nhivtng mang nam cla sy
ich ky, va nhirng ung nhot cua Iong kiéu cang. Con da ty minh xay nén
nhirng blrc twdng ngan cach con véi Chua va véi anh em. Con sbng trong
sw ¢6 1ap cla riéng minh, s¢ hai bi ngudi khac nhin thy con ngudi that yéu
dudi va x4u xa cla con. Con mang lay mac cdm ctia mét ngudi 6 ué, khéng
xtrng dang v&i tinh yéu cda bat ky ai, va nhat 1a khdng xirng dang vai tinh
yéu cla Chua. Nhung lay Chua, L&i Chaa da thap 1én trong con mét niém
hy vong. Nguwoi phong hii xwa da dam dén véi Chua, va Chaa da khong xua
dubi 6ng. Ong da dat tron niém tin vao quyén nang va ldng thwong xét cla
Chua, va 6ng da dwoc chiva lanh. Hém nay, con ciing muén bét chuwéc éng.
Con khéng dén véi Chua véi céng trang gi, nhwng véi mét tAm long tan nat
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va moét dire tin bé nhd. Con khéng dam xin gi hon ngoai viéc 1ap lai I&i ciu
nguyén cta 6ng: "Lay Thay, néu Thay mubn, Thay c6 thé 1am cho con nén
sach". Con phé dang tat ca con ngwdi con cho Chia. Con phé dang y mudn
clia con trong y muén ctia Chua. Con khéng biét diéu gi 1a tét nhat cho con,
nhwng con tin rdng Thanh Y Chua la tét dep nh4t. Xin Chua hay nhin dén
con, du con xau xa, du con b4t xirng. Xin drng ngodnh mat di, nhwng xin
hay gio tay va cham vao con. Con khao khat cai cham cua Chua, mét cai
cham cé strc manh thanh tay, chiva lanh va tai sinh. Xin cham vao tam tri
con dé xua tan nhirng bong téi ctia hoai nghi va tuyét vong. Xin cham vao
trai tim con dé lam tan chay sw bang gia ciia oan hdn va ich ky. Xin cham
vao cudc doi con dé bién dbi né thanh mot bai ca ta on va ngoi khen tinh
yéu Chua. Lay Chua Giésu, con tin Chua dang & day. Con tin Chua dang
lang nghe con. Va con tin rdng, néu Chuia mudn, Chua cé thé 1am cho con
nén sach. Amen.

LO'1 CHUA (Lc 5, 12-16)

Khi &y, Birc Gié-su dang & trong mét thanh kia; cé mét ngudi minh
day phong hui, thAy Nguwoi, lién sdp mat xudng dat, xin Ngwdi rang: "Thua
Ngai, néu Ngai mudn, Ngai c6 thé lam cho téi dwoc sach!"

Nguwdi gio tay dung vao anh ta va bao: "Téi mudn, anh sach di!"
Lap ttre, chirng phong hai bién khaéi anh.

Pwc Gié-su ra Iénh cho anh khéng dwoc ndi véi ai, nhung "hay di
trinh dién tw t&, va vi anh da dwoc sach, thi hay dang nhirng |& vat nhw 6ng
M6-sé da truyén, dé lam chirng cho ngudi ta biét."

Tiéng dén vé Nguwdi ngay cang lan rong; dam dong 10 lwot tudn dén
dé& nghe Nguwoi va dé dwoc chiva bénh. Nhwng Nguei lui vao noi hoang vang
ma cau nguyén.

SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, doan Tin Mirng chiing con vira nghe
khéng chi la mét cau chuyén chira lanh trong qua kh, nhwng la mét birc
tranh sbéng déng vé cudc gdp g& bién dbi gitva Thién Chua va con nguoi,
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mot cudc gdp g& ma mbi chiing con déu dwoc mei goi budc vao ngay trong
gi® phut ndy. Ching con hay cung nhau di sau vao tirng chi tiét cia trinh
thuat, dé thay dwoc Long Thwong X6t ctia Chia va tim thay chinh hinh &nh
ctia minh trong d6. Hinh anh d4u tién va gay an twong manh mé nhat chinh
la "m6t ngwdi minh day phong hai". Chung ta phai hiéu rang, déi v&i nguoi
Do Thai thei bay gi®, phong hii khéng don thuan la mét cdn bénh thé ly. N6
la mot an tlr vé méat xa hoi va tén gido. Nguwdi bénh bi coi la 6 ué, 1a ké b
Thién Chua nguyén rda va trirng phat vi t6i 16i cia minh hodc cua t6 tién. Ho
bi budc phai séng tach biét khdi cdng ddng, phai mac quan 4o rach rudi,
phai che miéng va kéu 18n "6 ué, & ué" méi khi c6 ai dén gan. Ho mét di tat
ca: gia dinh, ban bé, céng viéc, va ca quyén dwoc vao Pén Tho dé tho
phwong Thién Chua. Ho chét ddn chét mon trong sw ¢d doc va tdi nhuc.
Cuéc sbng cuia ho 1a mét dia nguc tran gian. Khi suy ngdm vé ngudi phong
hai nay, ching ta khéng thé khéng nhin lai chinh tdm hén minh. Liéu trong
sau thdm con nguwdi ching ta cé dang ton tai mot thir bénh phong nao
khéng? Co 1& d6 1a can bénh cla long kiéu ngao, thir khién ching ta tw coi
minh la trung tam, la trong sach, va rdi khinh miét, xét doan ngwdi khac. Can
bénh nay &n mon cac méi twong quan, khién ching ta tw ¢6 1ap minh trong
mot cai thap nga cua sy ty man. Hay do la bénh phong cua long ghen ti va
han thu, thir gdm nham tam hén ta bang nhirng suy nghf tiéu cwe, nhirng 16
ndi cay ddc, va nhirng hanh ddng hiém ac. N6 lam cho tdm hén chung ta tré
nén xau xi, mat di sw binh an va niém vui. Cling c6 thé, dé la can bénh phong
cta sy dam mé nhuc duc, cGa nhirng dinh bén bat chinh, thir lam cho than
xac va linh hén ching ta tr& nén 6 ué trwéc mat Chua. N6 né & hoa chang
ta, twdc doat di s tw do dich thwe cda con cai Thién Chua. Hoac don gian
hon, d6 la bénh phong clia sy ngudi lanh, dirng dwng. Chang ta dén nha
the, doc kinh, 1am viéc bac &i, nhung tat ca chi 1a cai vé réng tuéch bén
ngoai. Trai tim chung ta da héa da, khong con rung cam triwée tinh yéu Chua,
khéng con xét thwong trwdc néi dau ctia anh em. Tat ca nhivng thi do, lay
Chua, déu la nhirng chirng phong hui dang hily hoai chiing con tir bén trong,
khién chung con phai sdng trong sw xa cach vé&i Chua, nguén mach cia sw
séng va sy thanh thién.

Va réi, gitva canh bi dat dé, mét tia sang hy vong 16e l1&én. Nguoi
phong hui "thdy BPirc Giésu". Anh da nghe vé Ngai, mét vi Thay quyén nang
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va giau 1dng thwong xo6t. Anh da quyét dinh hanh dong. Anh da lam mot diéu
khéng twdng: pha v& moi luat 1&, moi rao can dé dén gdp Chua Giésu. Anh
"lién s&p méat xubng dat". Clr chi nay noi I&n tat ca. D6 1a sy khiém tén tot
cung cta mét con ngwdi nhan ra than phan khén cung ctia minh. D6 la sw
ton thd tuyét ddi danh cho mot Pang ma anh tin rang c6 quyén nang clru
thoat anh. Va réi anh cat Ién I cau xin, mot I&i cau xin dwoc coi la mau myc
cho moi I&i cau nguyén: "Thwa Ngai, néu Ngai mudn, Ngai c6 thé 1am cho
t6i dwoc sach!". L&i cau nguyén nay that tuyét voi. Anh khéng doi héi. Anh
khéng ra diéu kién. Anh khéng nghi ngd quyén ndng ctia Chua, anh khang
dinh mét cach chac chén: "Ngai cé thé". Biéu duy nhéat anh ban khoan 13
"néu Ngai mudn". Anh hoan toan phé thac, hoan toan tin thac vao thanh y
cla Chua. Anh dat sb phan clia minh trong ban tay yéu thuwong ctia Ngai.
Pay chinh la thai d ma Chua mong chd noi mdi ching ta. Chang ta thwong
dén véi Chua vai mot danh sach nhivng diéu can xin, va doi khi con mac ca
v&i Chuaa, hira hen sé& lam diéu nay diéu kia néu Chua ban cho ching ta diéu
ching ta muén. Chung ta ap d&t y mudn cla minh l&én Thién Chada. Nguoi
phong hui day ching ta mét bai hoc quy gia vé sy khiém nhwdng va phd
thac. Cau nguyén khéng phai la d& bé cong thanh y Chua theo y ta, ma 1a
dé ubn nén y ta theo thanh y Chua. B&i vi chi cé Chua mdi biét diéu gi 13 tét
nh&t cho chung ta. L&i cAu nguyén "néu Ngai mudn" khéng phai la sw yéu
dudi hay thiéu dirc tin, ma ngwoc lai, d6 1a dinh cao cla dic tin, la sy tin
twdng tuyét ddi rang Thién Chua 1a Cha nhan lanh, luén muén diéu tét dep
nhat cho con cai minh.

Va cau tra |01 cua Chua Giésu da khéng lam cho ngw&i phong hui
phai that vong. "Nguoi gio tay dung vao anh ta". Day la mot hanh dong gay
chén déng. Theo luat Mésé, ai dung vao nguwdi phong hii sé bj coi la 6 ué.
Moi ngwdi déu xa lanh, ghé tdm ho. Nnwng Chua Giésu thi khéng. Ngai da
cha déng vwot qua lan ranh cla luat 18, cda sw ky thi xa hoi dé dén véi con
ngudi dau khd. Cai cham cta Ngai khdng phai 1a mét cai cham vé tinh,
nhwng la mét cai cham day chi y, dady quyén ndng va chan cha tinh yéu
thwong. Qua céi cham do, Chua Giésu khéng chi mudn chira lanh bénh tat
thé xac, ma con mubn phuc héi nhan phadm cho con ngwdi nay. Ngai mudn
ndi v&i anh rang: "Con khéng dang ghé tdém. Con c¢6 gia tri trwdc mat Ta. Ta
yéu thwong con." Cai cham cGia Chua khéng 1am Ngai bj 6 ué, nguoc lai, sw
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thanh thién ctia Ngai da thanh tay sw 6 ué ctia ngwdi bénh. Lay Chua Giésu,
trong Bi tich Thanh Thé nay, Chua ciing dang "cham" vao ching con mot
cach v6 cung sau sac. Khi ching con ruéc I&, chinh 14 lac Chua cham vao
tan day tam hon chung con. Khi ching con chiém ngdm Thanh Thé, chinh
la lic anh mét yéu thwong cla Chua dang cham vao cudc ddi ching con.
Xin cho chung con biét mé long ra dé cdm nhan dwoc cai cham chira lanh
va bién dbi ctia Chua. Xin Chua hay cham vao nhirng vét thwong long cta
ching con, nhirng ky trc dau budn, nhirng mac cam toi 16i, dé& ching duwoc
chira lanh. Xin Chua hay cham vao trai tim chai da ctia ching con, dé né tré
nén mém mai va biét yéu thwong.

Cung v&i cai cham day quyén ndng, Chua Giésu phan mét 1&i: "Toi
mudn, anh sach di!". L&i cia Ngai la Loi sang tao. Gidng nhw khi xwa Thién
Chua phan "Hay cé anh sang" va lién cé anh sang, thi gio day, l&i ctia Chaa
Giésu ciling c6 slrc manh tai tao lai con nguwoi. "Lap tirc, chirng phong hui
bién khoi anh." Phép la xay ra tirc thi, tron ven. Con nguwoi c, 6 ué va dau
khd, da bién mét. Mét con ngudi maéi, trong sach va tran day niém vui, duwoc
sinh ra. Chua khéng chi chira lanh, ma Ngai con tra lai cho anh tat c& nhirng
gi anh da mé4t. Ngai ra 1énh cho anh: "hay di trinh dién tw t&, va... hay dang
nhirng 1& vat nhw dng Mo-sé da truyén”. Chua Giésu ton trong & luat, va
quan trong hon, Ngai muén ngudi duwoc chiva lanh dwoc chinh thire tai hoa
nhap vao cdng doéng, ca vé mat xa hoi 14n tén gido. Anh ta khdng con phai
sbng trong sw ¢d 1ap nira. Anh dwoc trd vé véi gia dinh, véi cong doan, duoc
tr& lai D&n The dé ca tung Thién Chua. Long thwong x6t ctia Chua that tron
ven. Ngai khéng chi chira lanh vét thwong thé xac, ma con han gan nhirng
d6 v& trong cac mbi twong quan, phuc héi phdm gia va mang lai cho con
nguw®i moét cudc sdbng mai.

Cudi cung, doan Tin Mirng két thuc v&i mot chi tiét rat dang suy
ngam. Tiéng dbn vé& Chua ngay cang lan rdng, dan chang 10 lwot kéo dén.
Trwdc sy thanh cong, trvdc sy tung hé cua dam déng, Chua Giésu da lam
gi? "Nhwng Ngui lui vao noi hoang vang ma cau nguyén." Day 13 bi quyét
cla cudc doi Chua Giésu, va ciing 1a bai hoc cho mbi chung ta. Gitra nhivrng
bdn bé, lo toan cua cudc sbéng, gilra nhirng thanh cdng hay ca nhirng that
bai, ching ta rat dé bj cudn di, rat d& danh mat chinh minh va quén di diéu
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cbt I16i. Chua Giésu day ching ta tdm quan trong cla sw thinh lang va cau
nguyén. "Noi hoang vang" chinh 1a noi gap g& than tinh véi Chua Cha, la
noi dé& kin mac strc manh, dé tim lai sy binh an, va dé& dinh hwéng lai cudc
d®i minh theo dung thanh y Thién Chua. Gi® chau Thanh Thé nay chinh 1a
"noi hoang vang" ma Chua Giésu danh cho ching ta. Pay 1a co hdi quy bau
dé chung ta tam géc lai moi lo au, dé 1ang 16ng minh xudng, dé dwoc & riéng
v&i Chua. Chinh trong sw thinh 18ng trwédc Thanh Thé, Chua sé néi véi ching
ta, s& cham vao chung ta va sé& ban cho chuing ta strc manh dé tiép tuc hanh
trinh ddre tin. Xin cho chang ta biét quy trong nhivng giay phut thanh thiéng
nay, d& sau mbi gi& chau, chang ta lai ra di, dwoc bién dbi, dwoc chiva lanh
va san sang lam ching cho tinh yéu cia Chua trong cudc séng hang ngay.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut 1ang dong trong
L&i Chua, ching con xin dang Ién Chaa nhivng 1&i nguyén tha thiét:

Lay Chua Giésu, Chua da gio tay cham vao ngu®i phong hai dé
chira lanh va phuc hdi phdm gia cho éng. Ching con xin cu cho Birc Thanh
Cha, cac giam muc, linh muc va tu si trong Hoi Thanh. Xin cho cac ngai luén
c6 trai tim cia Chua, khéng s¢ hai, khdng ky thi, nhwng can dam "cham" dén
nhirng ngudi dang bi xa hoi 1ang quén, nhivng nguwdi dau khd, tdi 16i, nhirng
ngwdi dang mang trong minh "chrng phong hai" ctia th&i dai. Xin cho cac
ngai tré thanh nhirng khi cu hiru hiéu ctia Long Thwong X6t Chua, dem Tin
Mirng chira lanh dén cho muén ngui. Ching con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, nguoi phong hti da dén véi Chua voi tat ca sw
khiém ton va long pho thac qua I&i cau nguyén: "Thwa Ngai, néu Ngai mudn,
Ngai co thé 1am cho téi dwoc sach”. Chung con xin cau cho moi ngwdi chung
con. Xin cho chung con nhan ra nhixng chirng phong hi trong tdm hén minh
la long kiéu ngao, ich ky, va tdi I6i. Xin ban cho ching con léng can dam dé
dén véi Chua trong Bi tich Hoa Giai, va ban cho ching con sy khiém nhuwong
dé ludn biét thwa lén véi Chua 16 phé thac 8y, tin twdng rang Thanh Y Chua
la diéu t6t dep nhat cho cudc ddi chung con. Ching con cau xin Chua.
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Lay Chua Giésu, Chua da chira lanh va tai hoa nhap ngwoi phong
hai vao céng déng. Chang con xin ciu cho nhirng ngwdi dang dau bénh,
dac biét 1a nhirng ngwdi mac cac chirng bénh nan y, nhixng ngudi bi xa hoi
xa lanh, bj gia dinh ruéng bé. Xin Chua 1a niém an i va la stec manh cho ho.
Xin cho ho lubn cam nhan dwoc sy hién dién yéu thwong cia Chua, va xin
cho cdng doan chung con biét mé rong vong tay yéu thwong, dén nhan va
nang d& ho, dé khéng ai cdm thay bj cd don trong hanh trinh dau khé cua
minh. Chung con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, sau khi chira lanh cho dan chung, Chua da lui vao
noi hoang vang dé cau nguyén. Chang con xin cau cho céng doan giao x&
ching con. Gitra mot thé gi¢i day dn do va voi va, xin cho mdi ngwdi ching
con biét quy trong nhirng gid phut thinh l1ang bén Chua, dac biét Ia trong cac
gi®& chau Thanh Thé. Xin cho chdng con biét tim dén Chua 1a nguén mach
strc sbng, d& dwoc nghi ngoi, dwoc bdi dwdng va dwoc thém sirc manh,
hau co thé séng va lam chirng cho Chiia mét cach hivu hiéu hon trong méi
trwéng séng cla minh. Chung con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau ctia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang Ién Chua I&i cam ta tri &n vi muén on lanh Chua da ban
cho chung con trong gi® phut thanh thiéng nay. Cam ta Chua da cho chung
con dwoc & lai bén Chua, dwoc lang nghe Loi Chua va dwoc chiém ngam
tinh yéu vo bién cua Ngai.

Qua hinh anh ngwdi phong hti, Chia da day ching con bai hoc vé
s khiém nhwong, tin twéng va pho thac. Chua ciing cho ching con thay ré
Long Thuwong X6t v bé clia Chua, mot tinh yéu khéng hé ghé tdm téi 16i
nhwng luén tim cach cru vot va chiva lanh. Chua da cham vao nguwdi phong
hai xwa, va ching con tin rang, trong gi® chau nay, Chua cling da cham vao
tam hdn méi ching con. Chua da thanh tay nhirng vét nho tdi 16i, xoa diu
nhirng vét thwong long, va thap 1&én trong ching con ngon Itra hy vong va
yéu mén.
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Gi® day, chung con xin dang tron cudc sdng ching con cho Chua.
Xin bién dbdi ching con thanh nhirng chirng nhan clta Long Thuong Xot
Chua. Xin gitp ching con cé dwoc déi méat ciia Chua dé nhan ra nhirng anh
chi em dang dau khd xung quanh. Xin ban cho ching con tri tim cia Chua
dé biét yéu thwong va cdm théng. Xin ban cho ching con déi tay clia Chua
dé biét nang d& va phuc vu. Xin cho cudc sbng clia ching con, sau khi dwoc
Chuta cham dén, sé tré nén trong sach hon, thanh thién hon va hiru ich hon
cho Nwéce Troi.

Lay Me Maria, Me la N& Vwong R4t Thanh Man Céi, la Pang hang
chi@m ngam va suy gadm L&i Chuaa trong ldng. Xin Me day chang con biét
yéu mén Chua Giésu Thanh Thé va siéng nang dén véi Ngai. Xin Me déng
hanh va gin gilr ching con trén moi néo dwéong cudc séng, dé chung con
ludn trung thanh buéc theo Chua Giésu, Con clia Me, cho dén ngay duoc
cung Me hwéng phuc vinh quang trén Thién Qubc. Amen.
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Thw Bay, ngay 10 thang 1
Tin Mirng: Ga 3, 22-30

CHU DE: “LAY THAY, NEU THAY MUON, THAY CO THE LAM CHO CON
PUQ'C SACH”

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con xin th lay, tén vinh va chic
tung Chua dang hién dién uy nghi, quyén ndng va day yéu thwong gilra cong
doan chung con noi Bi tich Thanh Thé nay. Chang con dang 1én Chuaa tron
ven tdm hon, tri khén, va ca cude ddi ching con trong gid chau thanh thiéng
nay. Ching con dén day, khéng phai vi ching con xirng dang, nhung vi
ching con tin vao 1dng thwong xo6t vé bién cla Chua. Chuang con dén, mang
theo t4t c& nhirng gi chidng con 1a va nhirng gi ching con ¢cé: nhirng niém
vui va hy vong, nhwng cling day nhirng ganh nang wu phién, nhirng yéu dudi
va tdi 0.

Nhin I&n Thanh Thé Chua, ching con nhu dwoc moi goi bwdc vao
khung canh Tin Mtrng ma chung con sé cung nhau suy niém hém nay. Gilra
doan ngu¢i déng duc, cé mét ngudi dan 6ng bi phong hui, mot than phan bi
x& hoi rudng bd, bi I& luat coi 1a 6 ué, phai sdng trong c¢d don va tuyét vong.
Anh da mang trong minh khéng chi ndi dau cla bénh tat thé xac ma con 1a
ndi dau tdt clng clia sw xa lanh va méc cam téi 16i. Thé nhung, gitra dém toi
cta cudc ddi, anh da nhin thdy mét anh sang, mot niém hy vong duy nhét:
doé chinh la Chada. Anh da lam mét viéc phi thwdng: viegt qua moi rao can
cda luat 1&, vwot qua moi sy khinh miét ciia ngudi doi, va nhat 1a vwot qua
s ty ti cUa ban than dé dén véi Chua.

Lay Chua, méi nguwdi ching con dang hién dién trwdc tén nhan Chua
day cling c6 thé nhan ra hinh anh ctia minh noi ngudi phong hui dy. Co thé
ching con khdng méc can bénh phong hai ngoai da, nhwng tam hdn ching
con lai dang bi gdm nham b&i thir phong hai cla t6i 16i: sw kiéu ngao, ghen
ghét, ich ky, dam mé béat chinh, sy ngudi lanh va khé khan trong doi séng
dire tin. Nhirng th&r phong hui &y cling dang l1am ching con ra 6 ué truéc
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mat Chua, lam chung con xa cach tha nhan va déi khi tw cé Iap chinh minh
trong mac cdm va that vong.

Trong gi® phat linh thiéng nay, xin Chua Thanh Than hay dén va soi
sang cho chung con, gitp chdng con nhan ra nhixng vét thwong, nhirng no'i
“phong hai” trong tdm hén minh. Xin Ngai ban cho ching con Idng can dam
clia ngudi phong hti, d& ching con dam dén gan Chua, pha phuc dwéi chan
Ngai. Va quan trong hon cd, xin Ngai ban cho chuing con dirc tin sbng déng
va long khiém nhuwong sau séc, dé chung con cé thé thét 1én 16 cAu nguyén
chan thanh tw day long: “Lay Thay, néu Thdy muén, Thay cé thé Iam cho con
dwoc sach”. Chang con tin rang, chi cAn mét I&i ciia Chua, mét cai cham
ctia Ngai, tdm hén ching con sé dwoc chiva lanh, va cudc ddi ching con sé
dwoc bién dbi. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Dang la ngudn mach moi sy thanh thién
va la vi lwong y than diéu cta tdm hén ching con. Gier day, trong thinh lang
thanh, chung con xin dwoc phu phuc trwédc Thanh Nhan Chua. Chung con
khéng dam ngwdc mat I&n, vi chang con biét minh téi 16i, yéu dudi, va bét
xrng. Cdi l1dng chuiing con ngdn ngang trdm mdi, véi nhivrng lo toan ctia cudc
séng, nhixrng dam mé cula thé gian, va nhirng vét seo do t6i 16i dé lai. Chung
con nhw ngudi phong hui xwa kia, cdm thdy minh 6 ué, khdéng xirng dang
dén gan Chua, Dang Chi Thanh. Than xac chuing con ¢6 thé lanh 18n, nhung
tam hon thi lai mang day nhirng thuwong tich, nhivtng mang tbi ma chang con
cb gang che gidu. D6 1a bénh phong cla sy kiéu ngao, ludn mudn dé cao
ban than va ha thap nguwdi khac. D6 1a bénh phong clia long ghen ty, khéng
thé vui v&i thanh céng ctia anh em. D6 la bénh phong cuia s ich ky, chi biét
séng cho riégng minh ma quén di nhu ciu cua tha nhan. D6 con la bénh
phong cua sw ngudi lanh, khi trai tim ching con tr& nén chai da trwdc tinh
yéu Chua va khéng con rung cam triedc nhirng 1&i m&i goi cta Ngai. Nhirng
can bénh &y dang dan an mon sy séng than linh noi chung con, khién ching
con xa cach Chua va séng trong mét thé gi¢i cé lap cta rieng minh. Nhwng
lay Chua, du chung con cé ra sao di nira, thi hdm nay, diee tin da kéo chung
con dén day, trwdc sy hién dién day yéu thwong ctia Chua. Chung con tin
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rang Chua khéng xua dubi bat ct ai, khéng khinh ché nhirtng tam hén tan
nat. Ching con nhin ngdm Chua noi tAm banh nhd bé, va chung con tin rang
quyén nang chira lanh ctia Chua van ludn tudn dé. Vi thé, véi tat ca long
khiém ha va tin twéng, ching con dam muwon I&i cda ngwoi phong hdi ma
tha thiét dang 1&én Chua: "Lay Thay, néu Thay mudn, Thay cé thé lam cho
con duwoc sach". Chang con khéng dam doi héi, khong dam ra diéu kién.
Chuing con hoan toan phé thac vao tinh yéu va quyén ndng cia Chua. Xin
Chua hay nhin dé&n than phan khén cung ctia chiing con. Xin dirng ngoanh
mat di, nhwng xin hay té Idng tr bi ciia Ngai. Chung con chi can mét anh mét
cua Chua, moét I1&i phan cua Chua, mét cai cham nhe cua Chua théi, thi tam
hon chung con sé duwec thanh téy, cudc doi chung con sé tim lai dwec binh
an va niém vui on ctru d6. Amen.

LO1 CHUA (LC 5, 12-16)
Tin Mtng Chua Giésu Kitdé theo Thanh Luca

Khi &y, Blrc Giésu dang & trong mét thanh kia; c6 mét ngudi minh
day phong hui, thdy Nguwdi, lién sdp mat xudng dat, xin rang: “Thwa Ngai,
néu Ngai muén, Ngai cé thé lam cho t6i dwoc sach.” Ngudi gio tay dung vao
anh ta va bao: “T6i mudn, anh sach di.” Lap tlrc, chirng phong hui bién khdi
anh. R&i Nguoi ra 18nh cho anh khéng dwoc noi véi ai, va Ngudi bao:
‘Nhwng hay di trinh dién tw té, va vi anh da dwoc sach, thi hay dang & vat
nhw luat Mosé da truyén, dé 1am ching cho ngudi ta biét.”

Tiéng ddn vé Nguoi ngay cang lan rong; dam déng I lwot tudn dén
dé nghe Nguoi va dé dwoc chiva bénh. Nhwng Ngudi lui vao nhirng noi
hoang vang ma cau nguyén.

SUY NIEM LOI CHUA

Doan Tin Mrng chung ta vira nghe khéng chila mét cau chuyén chira
lanh thé xac, ma con 1a mét ble tranh séng dong vé long thwong x6t cla
Thién Chua va hanh trinh dirc tin cia con ngwdi. Mbi chi tiét trong trinh thuat
ctia Thanh Luca déu mé ra cho ching ta nhirng chiéu kich suy niém sau sac
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vé mbi twong quan gilra ching ta véi Thién Chaa, dac biét 1a khi chung ta
dang hién dién trwéc Thanh Thé Chua Giésu.

Trwdc hét, chang ta hay chiém ngdm hinh anh nguwdi phong hi.
Thanh Luca mé ta anh ta "minh day phong hai". Day khéng chi la mét can
bénh théng thwéng, ma la mot ban an t& hinh vé mat xa hoi va tén giao.
Nguw®i phong hui phai séng tach biét, phai la 1&n "6 ué, 6 ué" khi co ai dén
gan. Ho la nhirng con nguoi bi twédc doat nhan phdm, bj loai ra khdi cong
ddng, bi coi la hinh phat clia Thién Chua vi t6i 16i nao d6. Ho séng trong nbi
dau dén cla thé xac va sy day vo cla tinh than. Hinh anh nay phan chiéu
mét cach dau dén tinh trang cla con ngwdi khi xa lia Thién Chuaa. Téi 16i
chinh 1a thir bénh phong cta linh hén. Né khéng chi lam tam hén chung ta
ra xau xa, méo mo, ma con pha v& mdi hiép théng clia chung ta v&i Thién
Chua, cét dit soi day lién két yéu thwong véi anh chi em, va tw day ching
ta vao mot thé gidi ndi tam cé doc, tam tbi, va day mac cdm. C6 nhirng ltc
trong d®i, ching ta cdm thdy minh "day phong hti" - day nhirng théi hw tat
xau, ddy nhirtng dam mé léch lac, day nhirng that bai va yéu dubi ma chang
ta xau hd khéng dam té cung ai. Chung ta cadm thay minh 6 ué, khéng xng
dang bwé&c vao nha thd, khdng xirng dang l1anh nhan cac bi tich, khéng xirng
dang dwoc Thién Chua yéu thwong. Sw mac cam toi 16i y c6 thé tré thanh
mot bire twéng ngan can chung ta dén vai Iong thuwong xét clia Chaa.

Thé nhuwng, diéu ky diéu da xay ra. Ngwdi phong hai "thdy Dlc
Giésu". Gilra dam dbéng, gi(ba mudn van am thanh va hinh anh, anh da nhan
ra Chua. Cai "thay" nay khéng chi bang déi mat thé Iy, ma bang con méat cua
dirc tin, ctia niém hy vong cudi cuing. Anh da nghe vé Chua, vé quyén nang
va long nhan hau cua Ngai. Va khi cé co héi, anh da khong bé 1&6. Anh da
lam mot hanh dong tao bao: tién dén gan Chua. Hanh dong nay 1a mét sw vi
pham luat 1&, mot sw liéu Iinh c6 thé khién anh bi ném da. Nhwng niém khao
khat dwoc chiva lanh da Ién hon néi so hai. Day 1a bai hoc dau tién cho
ching ta: dé dwoc chiva lanh, ching ta phai can ddm bwdc ra khéi ving an
toan cla sw mac cadm, cla sw ty ti, d& dén véi Chla. Gid Chau Thanh Thé
nay chinh la co hoéi d& ching ta "th4y" Chua va "dén gan" Ngai. Ngai dang
& day, that gan, dang chd doi chung ta.
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Khi dén trwéc méat Chaa, thai do cla ngwdi phong hai 1a mot bai hoc
tuyét v&i vé cau nguyén. Anh "lién sdp mat xudng dat". Pay la mét ctv chi tén
the sdu sdc nhat, mét sy khiém ha t6t cung. Anh nhan biét than phan hén
mon cla minh trwédc Dang Tdi Cao. Anh khéng dirng tir xa kéu xin, khéng
mac ca, khéng doi hoi. Anh pha phuc, dat tron ven con ngwdi minh dwéi
chan Chua. Sau do, anh cét |én I&i cdu nguyén ngan gon nhuwng chira dwng
tat ca: "Thwa Ngai, néu Ngai mudn, Ngai co thé lam cho t6i dwoc sach." Loi
cau nguyén nay goi tron hai yéu td cbt 16i ctia dire tin Kitd gido. Thir nhat 1a
mot 1o tuyén xwng manh mé vé quyén nang cltia Thién Chaa: "Ngai c6 thé
lam cho tdi dwoc sach”. Anh khéng nghi ngd gi vé kha nang ctia Chua. Anh
tin chac rang, dbi véi Chua, khéng co gi la khéng thé. Thi hai la mét sw phé
thac tuyét ddi vao thanh y cia Thién Chua: "néu Ngai mudn". Anh khéng ép
buéc Chua phai hanh dong theo y minh. Anh tén trong sw tw do ctia Thién
Chua. Anh tin rang thanh y ctia Chua luén 1a diéu tét dep nhéat, ngay ca khi
anh khéng hiéu dwoc. L&i cAu nguyén nay day ching ta cach dén véi Chua:
tin twdng vao quyén nang vé bién cla Ngai va khiém tén vang phuc thanh y
nhiém mau cta Ngai. Trwédc Thanh Thé, chung ta cling dwoc moi goi sap
minh thd lay va dang Ién Chuda 1&i cdu nguyén phé thac nhu thé. Chung ta
trinh bay nhirng nhu cau, nhixng can bénh tdm hén cua ching ta, nhung
ludn két thuc bang hai tiéng "xin vang" theo thanh y Chua.

Va roi, phan rng ctia Blrc Giésu da lam rung dong ca troi dat. "Ngudi
gio tay dung vao anh ta". Day la chi tiét kinh ngac nhét ctia cau chuyén. Theo
luat M6sé, dung vao ngudi phong hai sé bj ra 6 ué. Moi nguoi tranh xa, ghé
tém ho. Nhung Plirc Giésu da lam diéu ngwoc lai. Ngai khdng chi phan mét
i tir xa. Ngai da gio tay, mot ban tay thanh thién, va "dung vao" than thé I&
loét, héi thdi clia ngudi bénh. Cai cham cia Chua khéng phai [a mét céi
cham mién cwéng, ma la mot cai cham day yéu thwong, trdc an va chira
lanh. Qua cai cham nay, Chua Giésu da pha v& moi rao can cua |é luat, moi
dinh kién cta xa hoi. Ngai mudn néi véi nguwdi phong hai va véi ca nhan loai
rang: "Ta yéu thuwong con, Ta chap nhan con, Ta khdng ghé t&m nhirng vét
thwong clia con". Khi Chtia cham vao, sy 6 ué khéng lay sang Chua, ma
nguoc lai, sy thanh thién tr noi Chua d3 lan téa va thanh tdy ngudi phong
hai. Pay chinh l1a mau nhiém cta Bi tich Thanh Thé. Méi khi ching ta rwdc
|&, chinh la lac Chua Giésu "cham" vao ching ta mdt cach sau xa nhat. Ngai
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di vao cbi Idng chung ta, cham dén nhirng noi sau kin nhéat, nhirng noi tbn
thwong va toi 16i nhat, dé thanh tiy, chira lanh va bién dbi ching ta ttr bén
trong. Suw hién dién cta Ngai trong tdm hdn ching ta chinh la cai cham day
quyén nang va yéu thwong.

Cung véi cai cham, Chua Giésu phan mét i day uy quyén: "Toi
mudn, anh sach di." "Téi mudn!" - d6 1a 1&i khang dinh vé thanh y clGa Thién
Chua. Thién Chua ludn mudn diéu tét lanh cho chung ta. Ngai mudn chung
ta dwoc sach, dwoc khée manh, duwoc sdng déi dao. Y mudn ctia Ngai la on
clru dO cua chung ta. Loi cia Ngai coé strc manh sang tao. Khi Ngai phan,
moi sw lién xay ra. "Lap tirc, chirng phong hui bién khéi anh." Phép la xay ra
tirc khac va hoan toan. Diéu nay cho ching ta niém hy vong Ién lao. Quyén
nang cua Chua cé thé bién dbi cudc doi chang ta ngay 1ap tire. M6t 16 cau
nguy@n chan thanh, mét hanh vi théng héi that 1bng, mdt cudc gdp g& sau
sac voi Chua trong Thanh Thé c6 thé tao ra mot bwédc ngoat trong cudc doi
chung ta.

Sau khi chira lanh, Chua Giésu can dan ngu®i dan dng hai diéu. Mot
la "khéng duoc ndi véi ai", cé 18 vi Ngai khéng mubn ngudi ta theo Ngai chi
vi nhitng phép la bén ngoai. Hai la "hay di trinh dién tw té... dang |1& vat... dé
lam chirng". Diéu nay cho thdy Chua Giésu tén trong & luat va cong déng.
Viéc trinh dién tw té 1a dé xac nhan anh da dwoc sach va chinh thirc tai hoa
nhap vao céng déng xa hoi va tén gido. On chira lanh ctia Chua khoéng chi
mang tinh c& nhan, ma con co6 chiéu kich cdng doan. Khi ching ta dwoc
Chua tha th& qua Bi tich Hoa Giai, chung ta khéng chi duwgc giao hoa voi
Chua ma con duwoc giao hoa voi Giao Hbéi, vai cong doan anh em. On Chua
lubn mdi goi chung ta séng hiép théng.

Cudi cung, doan Tin Mirng két thuc bang mét chi tiét rat y nghia:
"Tiéng dén vé Nguwdi ngay cang lan réng... Nhwng Nguoi lui vao nhirng noi
hoang vang ma cau nguyén." Gitra nhitng thanh céng, gitra sw tung hé cta
dan chung, Chua Giésu khdng tim kiém vinh quang cho ban than. Ngai luén
tim vé v&i Chaa Cha trong thinh I&ng va cau nguyén. D6 la ngudn strc manh,
la trung tam d&i séng cha Ngai. Gier chau Thanh Thé nay chinh la "noi hoang
vang" ma Chua Giésu moi goi ching ta dén véi Ngai, dé tam géc lai nhirng
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on 4o, lo toan cla cudc séng, dé dwoc & riéng véi Chua, dé 1ang nghe tiéng
Ngai, d& kin mac st/c manh va binh an tr chinh Ngai. Day 13 thoi gian dé
ching ta nap lai ndng lwvong thiéng liéng, dé dinh hwéng lai cudc d&i minh
theo thanh y Chaa Cha, gibng nhw Chia Giésu da lam.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, xin cho chdng con qua gi® suy niém nay,
biét can ddm nhin vao nhitng chirng "phong hadi" trong tdm hén ching con.
Xin cho chung con c6 dwoc dire tin va long khiém ha cua ngwdi phong hdi
dé chay dén sap minh dwéi chan Chua. Xin hay gio tay va cham vao ching
con, phan mét 1&i dé chiing con dwoc sach. Va xin cho ching con, sau m0i
lan dwoc Chua chiva lanh, biét tré vé voi doi sdng cdu nguyén, két hop mat
thiét véi Chua, dé kin mic strc manh va binh an cho hanh trinh d&i minh.
Amen.

LOI CAU NGUYEN

Chu té: Anh chi em than mén, Chua Giésu khéng bao gid ttv chéi 1o
kéu xin cta nhirng ai cé long tin. V&i tam tinh khiém tén va phé thac cla
nguwdi phong hai, ching ta hay tha thiét dang Ién Chua nhirng I&i nguyén
xin:

Chung ta ciu xin cho Birc Thanh Cha, cac Gidm muc va cac Linh
muc. Xin Cha ban cho céc ngai trai tim day trac an cia Chua, dé cac ngai
ludn san sang gio tay cham dén nhirng vét thwong cla doan chién, dac biét
la nhirng nguei dang dau khé vi téi 16i, bénh tat va bi xa hoi bd roi. Xin cho
céac ngai tré nén nhivng vi muc tl nhw 1dng Chia mong wéc, luén mang dén
sy chira lanh va niém hy vong. Céng doan: Xin Chua nham I&i chung con.

Chung ta cau xin cho nhirng ngwdi dang phai chiu dwng nhirng can
bénh "phong hai" ciia thdi dai: nhirng ngudi cd don, trAm cadm, nghién ngap,
nhirng ngudi bi ky thj vi qua kh 1am 16i. Xin Chaa ban cho ho on can dam
dé nhan ra sy hién dién cia Chua trong d&i minh, va ban cho ho durc tin
manh mé dé thwa |&én vé&i Chaa: "Lay Thay, néu Thay mudn, Thay cé thé lam
cho con dwoc sach", va tim thay sw Gi an, chira lanh noi long thuwong xé6t
cua Chua. Céng doan: Xin Chua nham I&i chung con.
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Chung ta cau xin cho mdi ngudi trong cong doan ching ta. Xin Chua
giup chung con pha v& nhirng birc tworng thanh kién va so hai, dé chang
con dam "cham" dén nhirng anh chi em dang can sy gitp d& xung quanh
ching con bang I&i néi yéu thwong, ctr chi quan tdm va hanh ddng bac ai.
Xin cho céng doan chung ta tré nén mét noi phan chiéu tinh yéu khoéng loai
trtr cta Chua. Cong doan: Xin Chua nham I&i chang con.

Chung ta cau xin cho chinh ban than méi ngwdi chiing con dang hién
dién trwdc Thanh Thé Chaa. Xin Chua thanh tdy tAm hén chuing con khoi
moi vét nho cua t6i 16i, kiéu ngao va ich ky. Xin cho ching con, sau gi® chau
nay, biét noi gwong Chua Giésu, tim dén nhirng gidy phut thinh I&ng cau
nguyén mdi ngay, dé dwoc két hop mat thiét véi Chia va tim thay sirc manh
dé séng chirng nhan cho Tin Mirng gitra d&i. Cong doan: Xin Chua nham I&i
chung con.

Chu té: Lay Chua Giésu, Chua biét rd nhivng yéu dudi va khat vong
cla chung con. Xin nham I&i chiing con cau nguyén va ban cho ching con
on cha lanh ma ching con hdng mong wéc. Chua hang séng va hién tri
muon doi. Amen.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gid chau thiéng lieng sdp két thuc.
Chung con xin dang 1&i ta on Chaa vi muén on lanh Chua da tuén db trén
moi nguwdi chung con trong gir phat quy bau nay. Cam ta Chua da cho chung
con dwoc & lai b&n Chua, dwoc chiém ngdm Thanh Nhan, dwoc lang nghe
L&i Chaa va dwoe suy niém vé tinh yéu vé bién cia Ngai.

Chung con da dén day véi tam hdn nang triu, véi nhirng vét thuwong
va nhirng chirng bénh phong hi cta riéng minh. Nhwng gi& day, chung con
ra vé v&i mét niém hy vong mai, mét niém tin twdng I&n lao hon vao quyén
nang va long thwong xo6t cia Chua. Chung con da dwoc Loi Chua soi sang
va dwoc sy hién dién cia Chua i an. Chung con tin rang, ciing nhw Chuaa
da gio tay cham vao nguwdi phong hui va chira lanh anh, Chua ciing dang
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cham dén cdi Iong sau thdm cla ching con, thanh tay va bién dbi chung
con.

Xin ban cho chuing con on biét séng tdm tinh cGa gi®& chau nay trong
sudt cudc sébng hang ngay. Xin cho chiing con ludn mang trong tim 1&i cau
nguyén day khiém ha va pho thac: "Lay Thay, néu Thdy muébn, Thay cé thé
lam cho con dwoc sach". Xin gitp ching con can dam dbi dién véi nhirng
yéu dudi clia ban than, khéng trén chay nhwng biét chay dén véi Chaa trong
Bi tich Hoa Giai va Thanh Thé.

Xin cho chung con, nhitng ngwdi da dwoc Chia cham dén va chiva
lanh, ciing biét ra di va cham dén anh chi em minh bang tinh yéu thwong va
long tréc An. Xin gitp ching con pha tan nhirng thanh kién, @& khéng xa lanh
hay xét doan bat ky ai, nhwng ludn biét mé rong vong tay dé& dén nhan va
nang d& nhirng ngudi dang can dén ching con.

Va lay Chua, xin day ching con biét noi gwong Chua, luén tim vé
nhirng "noi hoang vang" cla s thinh I&ng va cau nguyén, dé dwoc & riéng
véi Chua, dé dwoc Chua bdi duwérng va thém stre. Vi ching con biét rang,
néu khéng cé Chua, ching con khong thé lam duoc gi.

Gi& day, trwdc khi tré vé véi cude sbng thwdng nhat, ching con xin
dang tron cudéc d&i chung con cho Chua. Xin Chua & lai v&i chung con,
hwéng dan chung con va chuc lanh cho moi cdng viéc clia ching con, dé tat
cé déu lam vinh danh Chua. Amen.
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Chua Nhat, ngay 11 thang 1 — Lé Chua Giésu Chju Phép Rira (Lé Kinh)
Tin Mirng: Mc 1, 7-11

LO'I CHUNG VI DAI: CON THIEN CHUA YEU DAU

MO PAU GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chang con thé lay va ca ngoi Chua! Giey
day, trwéc Mau Nhiém tinh yéu cao ca, trong s thinh 13ng sau tham, ching
con dwoc moi goi dé bwdc vao vang sa mac cda tam hdn minh, dé lang
nghe tiéng Chua, dé cdm nghiém su hién dién day yéu thwong cta Chua.
Gidng nhw dan Israel xwa da tién vao sa mac dé gap g& Thién Chua, ching
con cling tim dén noi day, noi ma thé gidi 6n ao khong thé cham téi, noi ma
nhirng lo toan tran thé tan bién, @& chiém ngdm va & lai v&i Chuaa, dé trai tim
ching con dwoc swdi &m trong anh sang vinh quang cla Ngéi L&i Nhap
Thé.

Lay Chua, gi&’ phut nay la gid cla an sung, gi&’ clia sw gap g& thiéng
liéng. Chua da di bwdc trede, Chua da hién dién tai day, am tham va khiém
tdn, nhw mdt ngudi ban chd doi ching con. Chiang con dén véi Chua khéng
phai vi chung con xtrng dang, nhwng vi chung con khao khat tinh yéu cua
Chua, khao khat dwoc chiva lanh, dwoc an Gi va dwoc dbi mai. Xin Chua
m& rdng tdm hdn ching con, d& chung con khéng chi nhin thdy tdm Banh
trdng don so, ma con nhan ra chinh Chla dang hién dién, dang séng déng
va dang ngw tri.

Chung con dwoc mdi goi dé séng lai khodnh khac trong dai tai séng
Giodan, noi ma bau tréi da xé ra, noi ma Thanh Than da ngw xudng nhw
chim bd cau, va tiéng ctia Chua Cha da vang vong. D6 1a khodnh khéc cla
sw mac khai, khodnh khac ma Thién Chua Ba Ngéi bay té chinh minh trong
mot hanh dong yéu thwong vo cung tan. Lay Chua Giésu, khi d6, Chua da
tr& nén mot v&i ching con trong than phan tdi 16i, @& mang ching con dén
v&i Chua Cha. Giér day, trong bi tich Tinh Y&u nay, Chua lai tiép tuc & lai voi
ching con, dé chang con c6 thé mang 4y than phan con cai Chua Cha. Xin
cho chang con biét tran trong gid phat thiéng liéng nay, dé moi I&i kinh, moi
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tam tinh cla chung con déu |a mét I&i dap trd chan thanh cho tinh yéu vé
bién cia Chua. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con quy gbi trwéc Mau Nhiém
Tinh Yéu cao cd, noi ma trai tim ching con dwoc tim thay sy binh an dich
thwe. Trong sw thinh l1ang ddy thanh thiéng, ching con chiém ngam Chua,
DAng da mac 14y than phan con ngwei, da ha minh xubng tan séng Giodan
dé chiu phép rtra tr tay Gioan Tay Gia. Oi, lay Chua, ching con ng& ngang
trwdc sw khiém tén vé bién ctia Chua! Pang Tao Héa lai ding chung hang
vOi thu tao, E)éng vO t6i lai hda minh v&i doan ngudi toi 16i, chi dé nang
ching con lén, chi d& mac khai cho ching con tinh yéu cta Chua Cha.
Chung con cam ta Chua vi hanh déng day nhan &i va khiém nhuéng do.

Xin cho chiing con dwoc mét phan nhé bé cla sw thinh I&ng ma Chaa
da séng, s thinh 1ang ctia moét ngwdi con ludn lang nghe va lam theo y Cha.
Xin cho chiing con biét dang 1én Chua tat c& nhitng ganh néng, nhirng lo
toan, nhirng phién mudn cda cudc sbng. Gidr day, moi sw déu duwoc dat dudi
anh sang Thanh Thé ctia Chua. Xin Chua chiva lanh nhirng vét thwong trong
tam hon, gidi thoat ching con khéi nhirtng vwdng ban tran thé, va gidp chang
con biét dang tron ven cudc d&i minh cho Chua. Lay Chua Giésu, ching con
xin dang I&n Chua nhivng I&i cAu nguyén cho Gido hdi, cho Birc Thanh Cha,
cho cac vi muc t&r va toan thé dan Chuaa. Xin cho tat ca ching con luén biét
sbng dung véi on goi ctia minh, biét lam chirng cho tinh yéu ctia Chua bang
chinh d&i sdng hang ngay. Chuing con ciing xin dang 1&n Chia nhirng nguoi
dang dau khd, bénh tat, nhitng ngwdi dang méat niém tin va hy vong. Xin
Chua dung bi tich nay dé& tr& nén nguén sirc manh va an Ui cho ho. Lay
Chua, xin cho chiing con dwoc hoa tan trong Chua, dé cudc séng ching con
khéng con 14 cla riéng chiang con niva, ma la mdt cude sdng dwoc Chaa
chiém hiru hoan toan. Ching con xin dang I&n Chua mét I&i cdm ta chan
thanh vi hdng an dirc tin, vi sw hién dién day yéu thwong ciia Chaa trong bi
tich Thanh Thé. Xin cho ching con luén say mé Chua va luén khao khat
dwoc & lai v&i Chua. Amen.

LOI CHUA
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<p style="text-align: center;"><b>Tin Mwng theo thanh Maccé (Mc 1,
7-11)</b></p> <p style="text-align: justify;">Khi 4y, dng Gioan rao giang
rang: "Cé Pang quyén nang hon téi dang dén sau tbi, t6i khdng dang cui
xubng c&i day giay cho Nguoi. Toi da lam phép rira cho anh em bang nwéc,
con Nguwdi, Ngudi sé 1am phép riba cho anh em bang Thanh Than."</p> <p
style="text-align: justify;">H6i 4y, Blrc Giésu tir Nadarét mién Galilé dén, va
dwoc 6ng Gioan lam phép rira dwéi sbng Giodan. Vira Ién khoi nuwéc, Nguoi
lién thdy cac ting troi xé ra, va thdy Than Khi nhw chim bd cau nguw xudng
trén minh. Lai c6 tiéng tr tr&i phan réng: "Con 1a Con yéu dau cia Cha, Cha
hai long vé Con."</p>

SUY NIEM LOI CHUA

Trong sy thinh lang cta dém dai, trong khéng gian tran ngap hwong
trdm cua tinh y&u, ching con lang nghe L&i Chaa mét 1an niva. Léi Chaa da
sbng lai, da tr& thanh hién thwc ngay tai gidy phat nay. Doan Tin Mirng ngan
ngli nhwng chét chira biét bao mau nhiém, biét bao mac khai vé Thién Chua,
vé chinh Chua Giésu, va vé than phan cla ching con. Chung con béat dau
cudc hanh trinh chiém niém t 16 chirng clia Gioan Tay Gia, mét tiéng noi
c6 doc gitra sa mac. Ong da xuét hién, khong phai dé thu hat sy cha y vé
minh, ma dé tr& thanh mot d4u chi, mét mii tén chi thdng dén Pang ma 6ng
chi la nguwdi di trede. Lo noi ctia dng chira dwng sw khiém tdn sau séc: “Co
DPang quyén nang hon t6i dang dén sau t6i, t6i khdng dang cui xudng cdi
day giay cho Nguoi.” Loi khiém tén nay khong phai 1a mét sy ha minh gia
tao, ma la mét I&i chirng chan thanh vé sw vi dai cia Dang Mésia. Gioan da
nhan ra gi¢i han cia minh, éng chi la con ngu®i, phép rira cia 6ng chi la
nwdc, mot nghi thire mang tinh biéu twong dé& chuan bj tam hdn con ngudi.
Ong da nhin thdy sy khac biét vo tan gitba minh va Pac Kité. Chang con,
nhirng con nguwdi ctia thoi dai mai, liéu cé dd khiém tén dé& nhan ra vj tri cta
minh trwdc mat Chia? Chang con c6 dam lam chirng cho Chua bang mét
thai dd khéng hé tw man, bang mét trai tim luén huwéng vé Dang cao ca hon?
Cudc sbng clia ching con cé phai la mét tiéng néi trong sa mac, chi duwéng
cho ngudi khac dén véi Chaa, hay la mét 16 noi réng tuéch chi mudn tén
vinh chinh minh? Gi& day, trwéc Thanh Thé, ching con chiém ngdm Chua
Giésu, Dang dang hién dién khiém tén trong tAm banh, va ching con tw hoi:

90 LM. ANMAI, CSSR



lam sao ching con c6 thé tré nén mét Gioan Tay Gia cla thoi dai méi, mot
ngwdi chi lam nhiém vu don dwdng, mdt nguwdi sén 1dng gidm thiéu chinh
minh dé Chua dwoc ton vinh?

Va rdi, mau nhiém bt dau hé mé&. Tin Mirng ké réang "Birc Giésu tir
Nadarét mién Galilée dén, va dwoc 6ng Gioan lam phép rira dudi séng
Giodan." Oi, lay Chua, hanh déng nay that ky la! Ngbi L&i da tré nén xac
pham, da & gitra ching con. Ngai khéng can phai chju phép rira, bdi vi Ngai
khéng vwong mét vét nho tdi 16i nao. Ngai 1a Thién Chuaa, Ngai 1a nguén
mach cla sy thanh thién. Thé nhwng, Ngai da lam diéu d6. Ngai da dén,
dlrng chung hang véi nhirtng ngwdi toi 16i, nhirtng ngwdi dang khao khat
duwoc bién dbi. Chua da hoa minh vao dong ngudi sam hdi, khéng phai vi
Chuta sam hdi, ma dé tré nén mét véi nhan loai lam than, d& mang than phan
t6i 16i clia ching con ma hién dang cho Chua Cha. Hanh déng nay néi lén
tinh yéu vo bién va su khiém tén tuyét d6i ciia Chua. Chua da dén dé chia
sé ganh nang ctia chung con, d& ganh lay nhirng t6i 16i ma ching con khéng
thé ganh vac, d& mang ching con dén gan Chua Cha. Chua dé tré nén mot
nguwoi trong gia dinh loai ngudi, mét nguwdi anh em clia chiing con, dé khoéng
ai cdm thay lac 18ng, khdng ai cdm thay don doc. Gi® day, khi chung con
quy gbi trvéc Thanh Thé, chung con chiém ngam sy khiém tén d6. TAm
Banh trdng don so nay la bang chirng hung hén cho sy khiém tdn ctia Ngai.
Chinh tAm Banh nay da ndi két chung con vé&i Chua, 1am cho chung con tré
nén mot v&éi Ngai, nhuw Ngai da tré nén mét véi nhan loai tai séng Giodan.
Tinh yéu that sy khéng & trén cao, nhwng & gilra chung con, & trong chinh
ddi sbéng cuia ching con.

Va rbi, mau nhiém dat dén dinh diém. "Vira Ién khéi nwdc, Nguwoi lién
thdy cac tang troi xé ra, va thdy Than Khi nhw chim bé cau nguw xudng trén
minh." Lay Chua, day la khodnh khac cta sy mac khai, khodnh khdc ma
ching con dwoc chi@m ngam Thién Chua Ba Ng6i. Céac tang troi xé ra khéng
chi la mét hién twong tw nhién, ma 1a mot ddu chi cua sy két ndi da dwoc tai
lap gitra tr&i va dét, gitra Thién Chaa va con ngudi. Sy dit doan do toi 16i
gay ra da dwoc han gan. Thién Chua da khong con la BDang & xa, ma 1a
Pang & gan, BDang dang hién dién, Pang dang yéu thwong. Va rbi, Thanh
Than ngy xudng nhw chim bé cau. Chim bd cau Ia biéu twong cha sw binh
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an, ctia sy ddi mai, cha tinh yéu diu dang. Thanh Than, Dang da hién dién
tr kh&i thay, DAng da hoat ddng trong lich st ciru dd, gi day ngw xudng
trén Chua Giésu dé ban cho Ngai strc manh, dé xc dau cho Ngai trong st
vu rao giang Tin Mirng. Chung con, nhirng ngwoi con cua Giao hdi, ching
con cling da dwoc xtrc dau bang Thanh Than, chiung con da dwoc ban
Thanh Than dé tr& nén nhirtng chirng nhan cta Chua. Liéu chidng con cé
sbng xtrng dang v&i hdng an cao quy d6 khéng? Liéu ching con c6 dé cho
Thanh Than hoat dong trong cudc doi ching con, d& Thanh Than bién dbi
ching con tr bén trong, d& Thanh Than hwéng dan ching con trén dwdng
di theo Chia? Méi 1an ching con rwéc I&, ching con dwoc dén nhan chinh
Chua Giésu, duwgc don nhan Ngbi L&i, va cung véi Ngbi L&i, chung con dwoc
don nhan Thanh Than. Chung con hay xin Thanh Than dén va nguw tri trong
tam hdn chung con, bién déi nhirng can cbi ctia sa mac tam hdn chung con
thanh nhirng vudn cay triu qua cua tinh yéu.

Va cubi cung, tiéng clia Chua Cha vang 1én, mot tiéng noi day yéu
thwong va quyén nang: "Con la Con yéu diu clia Cha, Cha hai long vé Con."
Lay Chua, day la & mac khai cét 18i ctia Tin Mirng. Day khéng chi 1a mot 1o
tuyén bd vé than phan ctia Chua Giésu, ma con la mét 1&i khang dinh vé tinh
yéu vo bién ctia Chua Cha danh cho Chua Con. Tiéng néi nay khéng chi
danh cho Chua Giésu, ma con danh cho tat ca ching con, nhitng nguoi
dwoc don nhan vao gia dinh cia Thién Chua qua bi tich Rira Toi. Nh& Chua
Giésu, chung con ciing dwoc tré nén nhirng ngudi con yéu dau clha Cha.
Chung con ¢6 thé ¢é nhivng ltc yéu dudi, nhirng lac vap nga, nhwng Thién
Chua van yéu thwong ching con. Ching con c6 thé cam thay bat xing,
nhwng Thién Chuaa van hai Idng vé ching con, vi Ngai nhin thay hinh anh
cta Chua Giésu trong ching con. Tiéng néi nay 1a ngudn an Ui va strc manh
cho chang con. N6 nhac nhé& chung con rang gia tri clia chung con khdng
nam & nhitng gi chdng con lam, ma nam & chinh tinh yéu ma Thién Chua
danh cho chung con.

Gid day, chung con quy gbi trwdc Thanh Thé, noi chinh Chua Giésu,
Con Yéu D4u cua Cha, dang hién dién. Chung con hay lang nghe tiéng cla
Chua Cha dang vang vong trong thinh 18ng ctia tdm hon. Tiéng néi do6 noi
v&i mbi nguwdi chdng con: "Con la con yéu diu cia Cha, Cha hai long vé
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con." L&i néi nay khéng chi la mét I¢i an Ui, ma con la mét [&i moi goi. Lo
mo&i goi ching con sdng x&ng dang véi tinh yéu dé, sbng nhw nhirng ngudi
con dwoc yéu thwong. Diéu nay cé nghia 1a ching con dwoc moi goi dé
sbng mét cudc doi khieém tén nhw Gioan, mét cudc doi hy sinh va phuc vu
nhw Chua Giésu, mdt cudc doi dwoc hwéng dan bdi Thanh Than, mét cudc
d®i luén ldng nghe va lam theo y Chua Cha. Hay dé tinh yéu cia Thién Chua
Ba Ngbi bién dbi ching con, dé chiing con tr& nén nhirng chirng nhan séng
ddng cua Tin Mirng, d& ching con mang anh sang ctia Chua dén cho nhirng
nguwdi dang sdng trong bong tdi, va d& cudc sdng ctia ching con tré thanh
mot 16 ca ngoi day yéu thwong danh cho Thién Chaa. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con dang Ién Chua nhirng loi
nguyén tha thiét cia 16ng ching con, dwa theo L& Chia ma ching con viva
suy gam:

1. L&i cdu nguyén cho sw khiém tén: Lay Chua, ching con cdu xin
Chua cho tat ca chung con duwgc on khiém tbn sau sac nhw Gioan Tay Gia.
Xin giup ching con nhan ra than phan nhd bé, yéu dudi ctia minh, dé& chung
con khéng bao gi® kiéu ngao, khéng bao gio tw mén vé nhirng viéc minh
lam. Xin cho chang con biét séng mét cudc doi chi dé& lam chirng cho Chua,
dé tén tubi ctia Chua dwoc tén vinh, va dé& chung con sdn long gidm thiéu
chinh minh, dé& Chua dwoc Ién 18n trong tdm hdn chang con va trong thé gidi
nay. Amen.

2. L&i cau nguyén cho tinh yéu va sy hiép nhéat: Lay Chua Giésu,
Chua da mac Iéy than phan con ngwdi va hdoa minh vao dong ngudi toi 16i
tai séng Giodan. Xin giup ching con noi gwong Chua, biét yéu thwong va
hiép nhat vé&i nhirng ngudi xung quanh ching con, dac biét la nhirng ngu i
dang bi gat ra bén & x& hoi, nhirng ngu®i dang dau khé va co don. Xin cho
ching con biét can dam buwdc ra khéi sw an toan cta ban than dé dén voi
nhirng anh chij em, d& mang dén cho ho tinh yé&u va sy binh an ma chi cé
Chuaa mé&i c6 thé ban ting. Amen.
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3. L&i cdu nguyén cho on Thanh Than: Lay Chua Giésu, trong khoanh
khac Chua chiu phép rira, Thanh Than da ngy xudng trén Chda. Xin ban
Thanh Than ctia Chua cho chuing con, d& Ngai thanh tay tam hdn ching con,
ddi ma&i va lam cho chang con tré nén nhirng con ngwdi méi. Xin Thanh
Than tré& nén ngon Itra thiéng dét chay nhirng ich ky, nhirtng han thu, va
nhirng tham vong tran thé trong 16ng ching con. Xin cho ching con ludn
séng dudi sy hwdng dan ctia Thanh Than, dé cudc ddi ching con tré nén
mot 1&i chirng sdng ddng cho Tin Mirng ctia Chua. Amen.

4. L&i cau nguyén cho s tin twédng vao tinh yéu Thién Chua: Lay
Chua Cha, ching con cdm ta Cha vi L&i ddy yéu thwong va binh an: “Con
la Con yé&u dau ctia Cha, Cha hai long vé& Con.” Xin gitip ching con luén tin
twdng vao tinh yéu vé diéu kién ma Cha danh cho ching con. Xin cho chiing
con biét vwot qua nhivng méc cam téi 16i, nhirng tw ti va nhixng nghi ng®, dé
ludn sbng trong sw tw do va binh an clia nhirng ngudi con dwoc yéu thuong.
Xin cho cudc sdng ctia chung con tré thanh mét 1&i dap trd chan thanh cho
tinh yéu do, d& ching con sbéng va lam moi sy chi d& lam dep long Cha.
Amen.

KET THUC GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con xin dang I&n Chua I&i cdm ta
chan thanh vi gi& phut linh thieng ma chung con da duwoc & lai véi Chua.
Chung con cdm on Chua vi da lang nghe nhivng 1&i kinh, nhitng tam tinh
cda chung con. Gi®r day, ching con ra di, khéng phai dé réi xa Chaa, ma 1a
dé mang Chua vao trong cudc séng hang ngay cta ching con.

Xin ban cho ching con du strc manh dé sdng xirng dang véi héng an
ma ching con da lanh nhan hém nay. Xin cho chidng con biét tr& thanh
nhirng chirng nhan sdng déng ctia Chua, nhw Gioan Tay Gid, biét gidi thiéu
Chua cho nhirtng ngudi chwa biét dén Ngai. Xin cho ching con biét sbng
khiém tén, biét ha minh xuéng dé phuc vu tha nhan, va biét séng yéu thuwong,
hiép nh4t véi nhau nhw Chua da yéu thwong chung con.

Xin Chua & lai v&i chung con trong moi néo dwdng, trong moi céng
viéc, trong moi suy nghi va I&i néi ctia chiing con. Xin Chia bién dbi moi thir
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thach trong cudc di chung con thanh nhirng co hdi dé ching con I&n 1én
trong an slng. Xin cho chuing con ludn tim th4y strc manh trong bi tich Thanh
Thé nay, dé chung con luén virtng budc trén dwong di theo Chaa cho dén
ngdy ching con duwoc vé sdng véi Chia mudn doi trén thién qubc. Amen.

95 LM. ANMAI, CSSR



Thr Hai, ngay 12 thang 1 — Tuan | Thwong Nién
Tin Mung: Mc 1, 14-20

CHU PE: HAY SAM HOI VA THEO CHUA PE TRO THANH KE LUOI
NGUOI

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chuaa Giésu Thanh Thé, ching con thd lay, chiing con chuc tung
va chung con ngoi khen Chua. Gi& day, trong sw thinh lang linh thiéng cua
ngdi nha thd nay, ching con duwoc diém phic quay quan bén Thanh Nhan
Chua, Dang la nguén mach tinh yéu va Ia anh sang dan dwdng cho cudc doi
chung con. Chung con cam ta Chua da thuwong ban cho chung con gidy phut
héng an nay, d& ching con dwoc tam gac lai nhivng lo toan, bon bé clia cudc
sbng thuweng ngay, dwoc 1dng dong tam hén va dwoc chim sau trong sw hién
dién day yéu thwong clia Chda. Nhw cac mén dé xua trén bo bién Galilé,
ching con ciing dang & gitra cudc ddi véi biét bao cong viéc, trach nhiém
va nhirng mdi ban tam. Con thuyén cudc d&i ctia ching con Iam luc chong
chanh truéc séng giod, va tAm lwdi cla chang con nhiéu khi tréng réng, mét
mdi sau nhirng dém dai vat va. Nhung Chuaa oi, chinh trong bdi cdnh doi
thwérng 4y, Chia da dén va ngd I&i véi chung con.

Lay Chua, ching con tin that Chua dang hién dién noi day, trong tAm
banh Thanh don so, nhd bé nhwng lai chira dwng ca mét troi yéu thwong vo
bién. Chua van dang & do, kién nhan doi chd tirng ngudi ching con dén voi
Ngai, dé dwoc Ngai an Ui, vb vé, chira lanh va ban sirc manh. Chung con
dén trwdc Thanh Thé Chua chiéu hém nay voi tt ca con ngwdi clia ching
con: v&i nhivng niém vui va ndi budn, véi nhivng thanh céng va that bai, voi
nhirng khat vong thanh thién va ca nhirng yéu dudi, t6i 16i. Ching con xin
dang Ién Chua tat ca, khéng gidu giém diéu gi, vi ching con biét rang Chua
yéu thwong chung con vé diéu kién va Idng thwong xét ctia Chua thi Ién hon
t6i 16i ctia chung con gép bdi phan.

Trong gi® chdu nay, xin Chua sai Thanh Than Chua dén thanh héa
tam hén chung con. Xin Than Khi ctia Chiia mé tai ching con dé chang con
biét Idng nghe L&i Chua, mé tri ching con dé ching con hiéu duoc s diép
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Chta mudn gt gadm, va nhat 1a mé rong trai tim ching con dé& chang con
dam can dam dap lai tiéng Chia kéu méi. Xin cho ching con, qua viéc chiém
ngam Chua Giésu Thanh Thé, cdm nhan dwoc anh mét day yéu thwong cla
Chua dang nhin dén tirng ngu®i, cdm nhan dwoc 16 moi goi tha thiét cua
Chua dang vang vong trong cdi long: “Hay theo Thay”. Xin cho gi® chau nay
thwe sw 1a mot cudc gap g& ca vi sdu sac gilra méi nguwdi ching con Vo
Chua, dé sau khi ra vé&, ching con dwoc bién dbi, dwoc thém long tin yéu,
va hang say bwéc di trén con dwdng ma Chua da danh cho chung con.
Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, con dang & day, trudc Thanh Nhan uy
nghi va day yéu thwong ctia Chuaa. Trong sw tinh I&ng nay, tam hén con nhw
lang lai & dwoc nghe rd hon tiéng Chia néi, @& cdm nhan sau xa hon sy
hién dién ctia Ngai. Con thé lay Chaa, Dang la Vua trén cac vi vua, 1a Chua
trén cac chua, nhwng lai &n minh khiém nhu trong hinh banh bé nhé. Sw
thinh Iang cta Chua noi day lai la I&i moi goi manh mé nhat, danh doéng vao
nhirng goc khuét sau thdm nhét cltia ¢bi long con. Con nhin 1&8n Thanh Thé,
con thay dwoc cad mét lich st clru dd, mét tinh yéu tw hién dén tot cung.
Chua da khoéng chi dén trong tran gian mét 1an, ma Chua con & lai véi chung
con moi ngay cho dén tan thé. Chua & day khoéng phai d& phan xét, nhwng
la d& doi chd, dé l1ang nghe, dé chiva lanh va dé yéu thwong. Oi tinh yéu
that nhiém mau! Con biét Iay gi dap dén? Con chi biét dang lén Chua tron
ca tam tinh, con nguwdi yéu dubi va trai tim don so cda con. Con xin dwoc &
lai trong tinh yé&u ctia Chua, nhw canh nho gén lién véi than nho dé dworc kin
muc ngudn nhwa sdng. Cudc sbéng clia con ngoai kia that én ao va voi va,
nhiéu ltc con bj cudn di b&i gudng quay cla cdng viéc, ctia nhirtng dam mé
va lo I&ng. Con da quén di Chua, quén di diéu cbt I6i nhat ctia do&i minh. Giey
day, trwdc Thanh Nhan Chua, con xin dwoc tim lai sy binh an dich thye. Xin
Chua cho con can dam nhin lai cuéc doi minh dwdi anh sang cia Chuaa. Con
thdy minh ciing gibng nhu cac mén dé xwa, dang miét mai véi nhivng “tdm
lwdi”, nhivng “con thuyén” ctia riéng minh: dé la cong viéc, la danh vong, la
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cla cai vat chat, 1a nhirtng médi twong quan rang budc, la ca nhirng thoi hw
tat xau da tré thanh quen thudc. Con da qua ban tdm dén viéc lam sao dé
quang lwdi cho day ca, ma quén méat rang Chua dang di ngang qua ddi con
va moi goi con dén modt st vu cao cd hon. Lay Chua, xin thwong x6t con.
Xin giup con nhan ra dau la nhirng thir dang tréi buéc con, dang ngan can
con dén gan Chua. Xin cho con c6 duwoc sw nhay bén cia Phérd va Anré,
s dirt khoat clia Giacébé va Gioan, dé khi nghe dwoc tiéng Chua goi, con
san sang “lap tirc” b lai tAt cd ma di theo Chua. Xin cho con dirng tiéc nubi
nhirng gi la tam b, nhuwng biét khao khat nhitng gi la vinh ctru. Lay Chua
Giésu Thanh Thé, xin & lai v&i con, trong con va bién dbi con. Amen.

LO'l CHUA (Mc 1, 14-20)

Sau khi 6ng Gio-an bi ndp, Birc Gié-su dén mién Ga-li-lé rao giang
Tin Mrng cta Thién Chua. Nguwei noi: “Thei ky d& man, va Triéu Dai Thién
Chua da dén gan. Anh em hay sam hdi va tin vao Tin Mirng.”

Nguwdi dang di doc theo bién hoé Ga-li-I&, thi thay éng Si-mén voi
nguwdi anh la dng An-ré, dang quang lwdi xudng bién, vi cac 6ng lam nghé
danh ca. Nguw&i bao cac 6ng: “Cac anh hay theo t6i, t6i sé lam cho cac anh
thanh nhirng ké lu®i ngudi nhw [wdi ca.” Lap tire hai 6ng bé chai lvdi ma di
theo Nguoi.

Di xa hon mét chat, Nguwdi thiy ng Gia-cé-bé, con 6ng Dé-bé-dé, va
ngudi em la 6ng Gio-an. Hai 6ng nay dang va lwdi & trong thuyén. Nguoi
lién goi cac 6ng. Va cac éng bé cha minh la 6ng Dé-bé-dé véi nhirng ngudi
lam cong & lai trén thuyén, ma di theo Nguoi.

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mirng ching ta vira nghe nhuw mét bire tranh sbng ddng, ghi
lai nhirtng gidy phut dau tién trong sir vu cong khai cia Chua Giésu. D6
khéng chi la mét cau chuyén lich str, ma con la 1o mdi goi sbng dong va tha
thiét dwoc glri dén mbi ngwdi ching ta dang hién dién trwdc Thanh Thé
Chua chiéu hdm nay. Bbi canh cla & moi goi dy that dac biét: “Sau khi 6ng
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Gio-an bj ndp”. Sw ra di cua vi tién hd cudi cing nhw mot ddu chdm hét cho
thoi Cyu Uéc, thdi cia mong chd va loan bao. Gio day, mot chwong mai,
mot ky nguyén méi dwoc mé ra. Chinh Pirc Giésu, Pang ma Gioan da loan
bao, da dén. Nguwdi dén mién Galilé, mot vang dat bi xem la ngoai bién, dan
cuw pha tap, d& bat dau s vu ctia minh. Diéu nay cho thay tinh yéu ctia Thién
Chua khéng wu tién cho nhirng trung tdm quyén Iwc, sang trong, nhwng lai
bat dau tr nhitng vung ven, tlr nhitng con ngudi binh di nhat. Va 16i rao
giang dau tién ctia Nguwdi ciing chinh la cbt 16i ctia toan bo Tin Mirng: “Thoi
ky da man, va Triéu Dai Thién Chua da dén gan. Anh em hay sam héi va tin
vao Tin Mwng.”

“Thoi ky da man” - hai tir “thoi ky” & day khéng phai la théi gian dwoc
tinh bang ngay, gi®, thang, ndm theo ddng hé cutia chang ta (chronos), ma 1a
thi diém cla an sing, la khodnh khac quyét dinh cia Thién Chua trong lich
st clru do (kairos). D6 la Iic ma moi loi hira cia Thién Chua qua cac ngdn
st ngay xwa nay duwoc thwc hién. Lich s&r nhan loai khong con la mét vong
ludn quén vé dinh, nhwng da dat t&i dinh diém cla né trong con ngudi va s
vu clia Prc Giésu Kitd. Triéu Dai Thién Chua khdng con 1a mét vién canh xa
x6i, nhwng “da dén gan”, da hién dién noi chinh Chua Giésu. Triéu Pai 4y
khoéng phai 1a mét vwong qudc tran thé véi 1anh thd va quan déi, ma 1a sy
thdng tri cGa tinh yéu, cdng ly va binh an trong tdm hdn con ngudi. Chaa
Giésu chinh Ia hién than cla Triéu Dai do. O dau cé Ngudi, & do co Triéu
Dai Thién Chuaa. Gi&» chau nay, khi ching ta dang & trwéc Thanh Thé Chua,
ciing chinh 1a mét “kairos”, mét thei diém an siing ma Thién Chua ban cho
ching ta. Triéu Pai clia Ngai dang & rat gan, ngay tai day, trong su thinh
lang nay. Ngai dang trao cho chung ta co hoi dé don nhan sy hién dién clru
dé cua Ngai.

Trwdc sy dén gan cla Triéu Pai Thién Chua, Chua Giésu m&i goi mot
thai do dap tra kép: “Hay sam hdi va tin vao Tin Mrng”. Sam hdi, trong tiéng
Hy Lap la “metanoia”, khéng chi don thuan 1a hdi han vé t6i 16i da qua, ma
la mét sy thay dbi tan can trong suy nghi, trong cai nhin va trong huwéng di
cla ca cudc doi. Do la mét cude quay dau 180 do. T bé con dwérng clia toi
16i, cuia ich ky, cla viéc tén thd nhirng than twong gid déi 1a tién bac, danh
vong, quyén lwc, d& quay vé véi Thién Chaa la ngudn cdi clia sy sbng va
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hanh phuc dich thwec. Sam héi 1a dam nhin thadng vao con ngudi that cua
minh, nhan ra nhitng yéu dudi, nhirng rang budc, nhirng “tdm lwéi” vé hinh
dang giam ham chung ta trong cai ao tu cla sy tdm thwdng va toi 16i. Sam
hdi la can d&m pha v& nhirng blrc twdng do chinh ching ta xay nén, blc
twdng cla sw kiéu ngao, cla thanh kién, cta s chai li trong tdm hén, dé
anh sang cltia Thién Chua cé thé chiéu roi vao. Sam héi khéng phai 1a mét
hanh déng tiéu cwc, bi quan, nhwng 1a mét hanh déng tich cwe, day hy vong,
vi né mé& duéng cho ching ta dén véi vé thi hai ctia 16 mei goi: “tin vao Tin
Mirng”. Tin khéng phai Ia chdp nhan mét mé céc gido Iy khé khan, nhung la
dat tron niém tin, niém pho thac vao mét Ngéi Vi 1a chinh Birc Giésu Kito.
Tin rang Thién Chua yéu thwong ta vo diéu kién, ngay ca khi ta con 1a toi
nhan. Tin rang |&i htra ctru d6 ctia Ngai 1a sy that. Tin rdng Tin Mirng ma
Chua Giésu mang dén thwc sw 1a mét “Tin Vui” cd stre gidi thoat va bién dbi
cudc doi ta. Sam hdi va tin twéng 1a hai mat cla cung mot déng tién, 1a doi
canh gitp tdm hén chung ta bay 1én d& gap g& Thién Chua. Khéng c6 sam
héi that sw, niém tin sé tré nén hdi hot. Khdng c6 niém tin vao 1dng thwong
x6t clia Chua, sam hdi sé chi dan dén tuyét vong.

Sau l&i rao gidng chung, Tin Mrng chuy&n sang mét khung canh cu
thé hon, mét cudc gap g& ca vi. “Nguwdi dang di doc theo bién hé Galile”.
Hinh &nh Chua Giésu di doc bd bién that dep. Ngai khéng ngdi mét chd choy
ngwdi ta dén, nhwng Ngai chi déng di tim kiém, di vao gitra 1ong cudc sbng
lao déng clia con ngudi. Ngai thy Simon va Anré “dang quéng lwéi xudng
bién, vi cac dng lam nghé danh c&”. Ngai thay ho gitra cudc sbng doi thuwong,
v&i mui ca, mui moé héi, véi sw vat va clia nghé chai lwdi. Chua khéng tim
cac mon dé dau tién trong cac trwdng hoc cta cac kinh sw hay trong Pén
The 16ng lay. Ngai tim ho gitra doi. Diéu nay mang mét y nghia vé cung sau
sac: on goi cia Chua khéng danh riéng cho mét tang I&p ndo, nhung Ngai
dén voi tAt cd moi nguwdi, ngay trong hoan canh séng cu thé cia ho. Ngai
tén trong céng viéc, nghé nghiép ctia ho, nhwng Ngai mdi goi ho dén moét s
vu I&n lao hon.

“Cac anh hay theo t6i, t6i sé lam cho cac anh thanh nhirng ké lu¢i
ngudi nhu lwdi ca”. Lo moi goi that ngan gon nhwng day uy quyén va sirc
manh. “Hay theo t6i” — day la mét ménh Iénh, moét I1&i m&i goi bwédc ra khoi
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chinh minh, ra khoi nhirng gi quen thudc. Theo Chua Giésu khéng cé nghia
la chi di sau lwng Ngai vé mat thé ly, ma |14 di vao con dwéng ctia Ngai, sbng
theo 16i séng clia Ngai, chia sé stir mang clia Ngai. D6 1a mét cudc tr bo triét
dé dé gan bo hoan toan véi Thay. Va ngay sau & mei goi 1a mét 1o hira:
“t6i sé lam cho cac anh...”. Chua Giésu khong doi hoi cac mon dé phai cé
san kha nang, tai nang gi dac biét. Cac 6ng chi 1a nhirng nguwdi dan chai
binh thworng, co 18 it hoc. Nhwng Chaa Giésu hra rang chinh Ngai sé bién
dbi ho. “Téi s& 1am cho” — quyén ndng va sang kién thudéc vé Chua. On goi
khéng bat nguén tir kha nang clia con nguwdi, nhwng tr quyén ndng cda
Thién Chua. Ngai sé lay chinh céi nghé “lugi c&” clia ho dé nang lén mot
tam mirc méi: “lwdi ngudi”. Ho tirng kéo ca ra khdi nwdc dé chung chét di,
thi nay ho s& kéo con ngui ra khoi bién doi t6i 16i, khdi sw thdng tri cha sw
dir, d& dwa ho vao sw sdng doi doi trong Nwéc Troi. Mot sy ddo nguwoc that
ky diéu! S&r mang mé&i khdng hiy bé con nguwoi cii, nhwng thanh héa va nang
no 1én mét tm cao moi.

Va thai do dap tra cia cac mén dé that dang kinh ngac: “Lap trc hai
6ng bé chai lwdi ma di theo Nguwoi”. T “1ap tire” dwoc thanh Marcdé nhan
manh cho thay sy dit khoat, khéng do dw, khéng tinh toan. Tiéng goi cta
Chua Giésu phai cé6 mét sirc hap dan va mét uy quyén phi thwdng dén mirc
c6 thé khién hai ngu®i dan ng nay tir bé ngay lap tirc cong cu kiém séng
cla minh, tir bd s an toan cta cudc doi dé bwdc vao mot cude phiéu lwu
mai v&i mot ngudi ma ho co 1& chi mai gép lan dau. “Chai lwdi” & day khong
chi la vat chat, n6 con twong trung cho ca cudc sbng, cho twong lai, cho sw
an 6n ma ho da quen thudc. B4 lai chai lwdi la mot hanh vi cia dlre tin, mot
sw pho thac hoan toan vao |&i hiva ctia Thay.

Cau chuyén tiép tuc véi hai anh em Giacobé va Gioan. Ho cling dang
& trong thuyén, nhung la “va lwdi” cing véi cha minh va nhivng ngudi lam
céng. Chua Giésu cling goi ho. Va sy dap tré cla ho con triét dé hon: “Va
cac 6ng bdé cha minh la 6ng Dé-bé-dé v&i nhirng nguwdi lam cong & lai trén
thuyé&n, ma di theo Nguwdi”. Lan nay, su tlr bd khdng chi la cdng viéc (thuyén,
lwdi), ma con 1a mbi day than thwong nhéat, mau ma nhat: ngwdi cha. Diéu
nay cho thay 1&i m&i goi ciia Chua Giésu doi hdi mot sy wu tién tuyét dbi.
Khi tiéng Chua vang 1&n, moi sw khac, du la chinh dang va cao quy nhéat nhw
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tinh gia dinh, cling phai dwoc dat & hang thr hai. Theo Chua la dat Ngai Ién
trén hét moi sw. Day chinh 1a sy triét dé cha Tin Mirng, 1a sy dién rd cia
thap gia trong con mat ngwdi doi, nhwng lai la sw khén ngoan cda Thién
Chua.

Nhin lai toan b trinh thuat, ching ta thiy mét mé hinh on goi ré rang:
Sang kién ludn thudc vé Thién Chua, Ngai di budc trudc, Ngai dén, Ngai
thay, va Ngai goi. On goi dién ra ngay trong cudc sdng ddi thuwong. Lo moi
goi clia Chua vira la mot sy tir bd (bd lwdi, bd thuyén, bd cha), vira 1a mot
|1 hira vé& mét sir mang mai (tré thanh ké luwdi ngudi). Va sw dap tra doi hoi
phai la “lap tire”, dirt khoat va triét dé. Lay Chua Giésu, L&i Chua hém nay
cling dang chat vAn méi ngwdi ching con. Chua ciing dang di ngang qua bo
hé cudc ddi cha chung con. Chua thdy chung con dang ban rdn véi nhirng
tAm lwdi nao? Lwdi cong viée, lwdi dam mé, lwdi ciia nhivng mdi quan hé
phrc tap, lwdi clia sy kiéu ngao, tw man, hay lwéi ctia sy lwdi biéng, huwéng
thu? Chua ciing dang ngd 1&i v&i ching con: “Hay theo Thay”. Liéu ching
con ¢6 du nhay bén dé nhan ra tiéng Chua git)a mudn van am thanh cda
cudc d¥i? Liéu chung con c6 di can ddm dé “lap tirc” ding I1én, bd lai nhivng
gi dang rang budc ching con dé di theo Ngai khéng? Hay chuing con sé xin
khét, sé do dw, sé tinh toan thiét hon? Xin Chua cho chang con, trong gid
phat linh thiéng nay, dwoc cdm nhan sau séc tinh yéu va I&i moi goi cua
Chua, va cho chung con sirc manh dé dap lai mét cach quang dai nhw cac
mon dé dau tién. Amen.

LOl CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut 1ang dong trong Lo
Chua va suy niém vé 1&i mdi goi ciia Ngai, gid day ching con xin dang 1én
Chua nhirng tam tinh va wé'c nguyén cua chung con:

“Thoi ky da man, va Triéu Dai Thién Chua da dén gan.” Lay Chua,
Chua da dén dé khai m& Nuwdc Troi ngay gitva long thé gi¢i chung con.
Nhwng nhiéu IGc, ching con van sbng nhw thé Chaa khéng hién hiru, van
mai mé xay dwng nhirng vwong qudc tran thé cla riéng minh bang quyén
lwe, tién tai va danh vong. Chang con cau xin Chua cho Birc Thanh Cha, cac
giam muc, linh muc va tu si, nhirng ngudi truc tiép loan bao Tin Mirng Nuéc
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Tr&i, ludn la nhivng chirng nhan sdng déng va can ddm cho sy that, tinh yéu
va cdng ly. Xin cho cac ngai biét khoi day trong Idng moi ngudi niém khao
khat Nwéc Trdi va giup ho nhan ra sw hién dién déy yéu thwong ctia Chua
trong moi bién cb cta cudc sébng. Ching con cau xin nhd Pic Kité, Chua
chung con. Amen.

“Anh em hay sam hdi va tin vao Tin Mirng.” Lay Chua, & mi goi sam
hdi ciia Chua van dang vang vong qua moi théi dai. Thé gi¢i ching con hém
nay dang chim trong biét bao béng tdi ctia chién tranh, han thu, bat céng va
mot nén van hoa sy chét. Xin Chua lay ddng tdm hdn cac nha 1anh dao quéc
gia va nhivng nguwdi c6 tdm anh hwéng trong xa héi, dé ho biét hoan cai, tw
bd nhirng con dwdng sai lam, va cung nhau xay dwng mot thé gi¢i hoa binh,
huynh @& hon. Xin cho nhirng ai chwa nhan biét Chia dwoc on soi sang dé
tin vao Tin Mrng cru do, va tim thay noi Chaa niém hy vong va y nghia dich
thwe cho cudc doi. Ching con cau xin nhd Bire Kitd, Chiia ching con. Amen.

“Lap tire hai 6ng bd chai lwédi ma di theo Nguwdi.” Lay Chua, moi ngudi
trong cong doan chung con day déu cé nhirng “chai lwéi” dang niu chan
ching con lai: d6 1a nhitng dam mé béat chinh, nhirng théi quen tdi 16i, sw
quyén luyén cla céi vat chat, ndi s¢ hai du luan, hay sw an toan cla cai toi
ich ky. Chang con xin Chua ban cho mdi ngwdi ching con on can dam va
dut khoat. Xin giup chung con nhan ra dau la nhirng rang bug¢c dang ngan
can chung con ty do budc theo Chua, va cho chung con sirc manh dé tir bo
chang khéng chat nudi tiéc, tin twdng rang chi noi Chia méi cé hanh phic
that. Ching con cdu xin nhé Bire Kitd, Chua ching con. Amen.

“Cac anh hay theo t0i, t6i sé lam cho cac anh thanh nhirng ké luGi
ngudi.” Lay Chua, Chua khéng chi goi chung con cho riéng minh, ma con
goi chuing con cho mét str mang. Chia mudn bién dbi ching con ttr nhirng
con ngwdi chi biét lo cho ban than tré thanh nhivng tdng dd nhiét thanh, dem
tinh yéu Chua dén cho anh chi em. Xin Chua hay nhin dén méi ngwdi ching
con trong gi® chau nay, va ngd I&i mei goi ca vi véi ching con. Xin cho chiing
con biét dap lai tiéng “Hay theo Thay” clia Chua bang ca cudc sbng, va
quang dai cong tac véi on Chaa dé tré nén nhirtng chirng nhan ctia Long
Thuwong Xé6t, dem nhiéu tdm hdn vé cho Chua qua I&i néi, viéc lam va chinh
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d®i séng cau nguyén cla ching con. Chang con cau xin nhe Bre Kitd, Chua
chung con. Amen.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi®& chau thiéng liéng sap két thac, ching
con xin dang l&én Chua I&i cdm ta tri an sau séc. Cdm ta Chua da cho ching
con duwoc & lai bén Chua, dwoc chiém ngém Thanh Nhan, dwoc Iéng nghe
L&i Chua va dwoe kin mac ngudn an sing vo bién tir Trai Tim cwe thanh cua
Ngai. Chung con cam ta Chua vi tinh yéu v6 bo Chua danh cho ching con,
mot tinh yéu ludn di bwdce trwde, mét tinh yéu chi déng dén véi chiang con
ngay gitra nhi*ng bdn bé, lo toan clia cudc sbng. Lo méi goi clia Chua nam
xwa bén b& bién Galilée hém nay lai mét Ian nira vang vong trong tdm hén
chang con, khoi day trong ching con niém khat khao dwoc déi méi, duwoc
sbng mot cudc ddi y nghia hon trong va cho Chua.

Chung con xin phé dang Ién Chua nhirtng quyét tdm ma ching con
da khéi l&n trong gi®» cdu nguyén nay. Chung con yéu dudi va hay thay déi,
néu khéng cé on Chua tro gidp, ching con sé khéng thé 1am duwoc gi. Xin
Chua ban thém sirc manh dé chung con co6 thé can dam t bd nhirng "con
thuyén", nhixng "tdm Iwéi" cla toi 16i va ich ky dang giam ham cubc doi
ching con. Xin ban cho ching con mét trai tim mau man, nhay bén, biét "lap
tirc" dap lai tiéng Chua goi trong moi hoan canh clia cudc séng, du dé la qua
nhirng bién cb vui budn, qua I&i cia mét nguwdi anh em, hay qua tiéng noi
thdm lang cta lwong tdm. Xin Chua tiép tuc bién dbi ching con, dé méi ngay
chang con tré nén gibng Chaa hon, va trd thanh nhirng "ké lwdi ngudi" hivu
hiéu trong mai trwdng ching con dang séng, khéng phai bang tai nang sirc
lwc cla riéng minh, nhwng bang chinh tinh yéu va quyén nang cta Chua
hoat déng qua chung con.

Gi& day, chung con sép tr& vé voi cudc sdng thwdng ngay. Xin Chua
@ lai v&i chung con. Xin cho sw binh an va niém vui ma chung con cam nhan
dwoc noi day sé tiép tuc lan tda trong gia dinh, trong khu xém va noi lam
viéc cla chung con. Chung con xin dang tat cd nhirng nguyén wéc cla
ching con trong gi® chau nay cho Me Maria, ngwdi mén dé dau tién va trung
thanh nhét. Xin Me day chung con biét thua tiéng "Xin Vang" mét cach tron
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ven va giup chung con kién virng bwéc theo Chua Giésu, Con ctia Me, cho
dén cung. Lay Chua Giésu Thanh Thé, chung con tin twdng va phé thac moi
sy trong tay Chua. Amen.
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Thir Ba, ngay 13 thang 1 — Thanh Hilarié, Giam muc, Tién si H6i Thanh
(Lé Nhé Tuy Chon)

Tin Ming: Mc 1, 21-28
LOI DAY MOI1 ME DAY UY QUYEN
MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong sw thinh 18ng day tén kinh cda gi®
phat nay, cdng doan ching con quy tu vé day, treéc sy hién dién uy nghi va
huyén diéu ciia Chua noi Bi Tich Tinh Yéu. Chung con the lay Chua, ching
con chuc tung Chua, ching con cam ta Chua vi muén on lanh Chua da
thwong ban, va dac biét vi chinh Chua da tré nén tdm banh thiéng liéng,
nguén sbng vinh ctru cho chung con.

Gi® day, tam tri chang con huéng vé khung canh cla mét hoi duwdng
Do Thai tai Caphacnaum nam xwa. Noi d6, dan chang da dwoc chirng kién
mot diéu chwa tirng thdy, dwoc nghe mot I&i chwa tiryng nghe. Ho da kinh
ngac sirng s& trwédc mot Vi Thay khéng gidng day nhw cac kinh sw, nhung
gidng day nhw mét Dang cé uy quyén. Loi ctia Ngudi khéng chi 1a nhivng
kién thirc uyén bac hay nhirng ly thuyét suéng, ma la Loi Hang Séng, Loi ¢
strc manh bién dbi, chira lanh va giai thoat. L&i 4y da khién cho ma quy phai
khiép so, run ray va tuan 1&8nh. Uy quyén ctia Nguoi khdng dén tir dia vi xa
héi hay tri thirc sach v&, ma dén tlr chinh ban tinh Thién Chua clia Nguoi.
Nguwoi la Ngéi Loi da hoa thanh nhuc thé, 1a Dang Thanh cda Thién Chua.

Lay Chua Giésu, Dang dang hién dién noi day cling chinh la Dang d3
lam cho dan chung Caphacnaum phai than phuc kinh ngac. Uy quyén cua
Chua khéng hé suy suyén qua bao thang tram cua lich st. Chua van dang
& day, gilra ching con, v&i tAt cd quyén nang va tinh yéu ctia Chaa. Chuang
con dén v&i Chua chiéu hém nay khéng chi dé& chiém ngdm mét vi anh hung
trong qua khtr, nhung dé gép g& mét Thién Chua hang séng, mét vi Vua day
quyén nang dang hién dién cach khiém tén noi tAm banh nhd bé.

Chung con xin dang 1én Chuaa gi®& chiu nay véi tit ca tam tinh con
thdo. Xin cho chung con biét gac lai moi lo toan, bédn bé cla cudc sbéng
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thwérng nhat dé& tam hon dwoc thwe sw tinh 1ang, dé déi tai clia con tim chang
con duoc rong mé ldng nghe L&i Chua. Xin cho ching con, ciing nhw dan
ching trong hdi dwdng ndm xwa, biét nhan ra sy m&i mé trong 16 day cla
Chua, biét cdm nhan dwoc uy quyén giai thoat ctia Ngai. Xin Chua hay phan
mot I&i day uy quyén trén cudc ddi ching con, dé xua tan di nhitng béng toi
cUa téi 16i, nhirng rang budc clia dam mé, nhirng lo 4u s hai dang giam
ham tdm hén chung con. Xin Thanh Than Chua soi sang va hwéng dan
ching con trong gi® cau nguyén thanh thiéng nay, d& médi giay phut ching
con & lai bén Chua sé 1a nhirng gidy phut hdng an, giup ching con dwoc
bién dbi, dwoc thém sirc manh va dwoc 1én 1&n trong tinh yéu Chaa. Amen.

CAU NGUYEN TRUOC THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Pang 1a Ngéi Loi quyén nang, la Vua cla
troi dat, con dang & day, trwéc Thanh Nhan Chua. Con khéng dam nguwéc
mat nhin 1&n, vi than con bui d4t yéu hén, ma Chua la Dang Chi Thanh, Chi
Toén. Nhwng chinh tinh yéu v6 bién ciia Chua da kéo con dén, sy hién dién
thinh 1ang ctiia Chta dang m&i goi con & lai. Con thd lay Chua dang &n minh
trong hinh banh don so, mot sy khiém nhuwéong dén tdt cing ma tri khén con
khéng thé ndo hiéu thdu. Chua da ti bd ngai vang vinh hién, tr bé quyén
nang sang tao vii tru dé tré nén nhd bé, mong manh, dé & lai véi chang con,
dé tr& nén cha an nudi dwdng linh hén ching con. Oi, tinh y&u nao cao voi
bang! Con xin hét long the lay, chuc tung va ngoi khen sw uy nghi va tinh
yéu cla Chua. Lay Chua, khi chiém ngdm Chua, con nhin lai ¢di lbng minh
va thay dé ciing 1a mot "hoi dwdng" véi biét bao tiéng néi 6n ao. Co tiéng noi
cua cac "kinh su" trong con, do6 la sw tw man, kiéu ngao, dwa vao kién thirc
va kinh nghiém it i ctia ban than dé xét doan moi sw. Cé tiéng néi ctia "than
6 ué", do la nhirng dam mé bt chinh, nhirng ghen ghét, gian hén, nhivng lo
au, so hai vé c&, nhirng ham mudn trdn tuc dang ngay dém khudy dong, lam
tam hén con mét binh an va xa cach Chaa. Chang gao thét trong con, ching
nhan ra Chuaa Ia Pang Thanh, nhung chiung khéng mudn Chuaa can thiép,
khéng mudn Chua truc xuét ching ra khéi 1anh dia ma chiang da chiém giir.
Con that yéu dubi va bat lwc trwdec nhirng quyén lwc tdi tdm 4y. Con da nhiéu
lan tw minh chién dau nhwng rdi lai that bai. Gi®& day, con xin dat tat ca con
nguoi con, v&i tAt cd nhivng hén loan va yéu dubi do, trwde tén nhan Chua.
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Con khéng dam xin gi hon ngoai viéc xin Chuia hay nhin dén con, nhw Chua
da nhin nguw®i dan 6ng bj than 6 ué am trong hdi dwdng xwa. Xin Chua hay
phan mét 1&i ddy uy quyén trén cudc ddi con. Xin hay truyén cho nhirng
"than & ué" trong con phai im I&ng va xuét khai con. Xin hay giai thoat con
khdi ach né & cla téi 16i, cla nhirng thoi quen xau, dé& tam hdn con dwoc tré
thanh mot dén thé xirng dang cho Chuaa ngw. Lay Chua, chi minh Chia mdéi
c6 Loi ban sw séng, chi minh Chia méi c6 quyén nang giai thoat. Con xin
hoan toan tin thac vao Chua. Amen.

LOI CHUA (Mc 1, 21-28)

Sau do, buc Gié-su va cac mon dé di vao thanh Ca-phac-na-um.
Ngay ngay sa-bat, Ngwdi vao hoi dworng gidng day. Thién ha kinh ngac vé
|&i gidng day ctia Nguoi, vi Ngwdi gidng day nhuw mét Dang cé thdm quyén,
cht khéng nhw cac kinh suw.

Lap ttre, trong hoi dwérng clia ho, c6 mot ngudi bi than 6 ué nhap, la
len: "Ong Gié-su Na-da-rét, chuyén ching téi can gi dén 6ng, ma éng dén
tiéu diét chung t6i? T6i biét dng |14 ai rdi: dng la DAng Thanh ctia Thién Chaa!”
Nhwng Birc Gié-su quat mang né: "Cam di, hay xuéat khdi ngwdi nay!" Than
6 ué lay manh nguwdi dy, thét 18n mét tiéng va xuéat khdi anh ta.

Moi nguwdi déu sirng s& dén néi ho ban tan véi nhau: "Thé nay la gi?
M6t 16 gidng day méi mé, day uy quyén! Ong &y ra 1&nh cho ca cac than &
ué va chung phai tuan Iénh." Lap tire, danh tiéng Ngwei dén ra moi noi, khap
cé vung lan can mién Ga-li-lé.

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mirng ching ta vira nghe Ia mét trong nhivng trinh thuat dau
tién vé s vu cdng khai ctia Birc Giésu theo thanh Maccd. N6 khéng chi don
thuan Ia mot cau chuyén ké lai mot phép la, ma con la mot ban tuyén ngdn
day strc manh vé can tinh va sr ménh ctia Chua Giésu. Khung canh dién ra
tai h6i dwdng Caphacnaum, trung tam sinh hoat ton giao va xa hdi cia nguoi
Do Thai vao ngay Sabbath, ngay thanh hién danh riéng cho Thién Chua.
Chinh trong khéng gian va thoi gian linh thanh &y, sy hién dién cta Chua
Giésu da tao nén mdt sw dot pha, mét sy twong phan sau sac, 1am dao 16n
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nhirng gi da tré thanh théi quen va |& luat. Thanh Maccd da khéo léo dét hai
su kién song song va ndi két chat ché voi nhau: 1 gidng day day uy quyén
va hanh dong trir quy day quyén nang. Ca hai déu lam ndi bat mét cha dé
trung tdm: uy quyén dich thuwc ctia Pirc Giésu, mot uy quyén dén tir Thién
Chua.

Trwdc hét, ching ta hay cung dan chung trong hdi dwérng 1ang nghe
|&i giang day cua Ngudi. Ho da qua quen thudc véi hinh anh cac kinh s,
nhirng nha théng luat uyén bac. Cac vi nay giang day dwa trén s trich dan
|& luat, cha gidi va dién giai cac truyén thdng cla tién nhan. L&i cia ho 1a sw
lap lai, sw tdng hop kién thirc, mdt sy vay mwon uy tin t» nhirng ngudi di
trwdc. Ho la nhivng nguwdi néi "vé" Thién Chua, nhwng khéng phai ltic ndo
cling xuat phat tlr kinh nghiém sbéng dong v&i Thién Chua. Nhwng Chua
Giésu thi khac. Nguwoi gidng day "nhu mét Dang c6 thdm quyén”. Uy quyén
nay khéng phai 1a sy ap dat bang quyén luwc hay sy de doa bang hinh phat.
D6 1a uy quyén cta Sy That. Khi Nguwdi néi, Loi cia Ngwdi mang st néng
cta chinh Bang 14 Chan Ly. Ngudi khdng can trich dan ai, vi Nguwi chinh 13
ngudn ctia moi sw khén ngoan. Ngwoi khéng chi gidi thich L& Chaa, ma
Nguwoi chinh la Ngoi Loi cia Thién Chua lam ngwéi. Loi cia Ngudi co kha
nang xuyén thu tdm hdn, danh déng lwong tdm va mé ra nhirng chan troi
m&i. Bo la mét "I&i giang day méi mé", khdng phai vi néi dung hoan toan xa
la, nhung vi cach thirc va ngudn gbc clia né hoan toan khac biét. N6 mai
mé vi né sdng ddng, day sirc sbng, mang lai hy vong va sw giai thoat, chi
khéng phai 1a nhirtng ganh nang cla 1é luat chi li, hinh thirc. Dan chang kinh
ngac, sirng so, vi lan dau tién ho cdm nhan dwoc sy gan gii cia mét Thién
Chua dang néi v&i ho mét cach truc tiép, moét Thién Chua khéng con xa voi
qua nhirng trang sach ci ky.

Trong thé gi&i hdm nay, chung ta cling dang bj bda vay b&i vo sb "l
giang day". Truyén théng, mang xa hdi, cac triét ly sbéng, cac y thirc hé... tat
ca déu mubn gianh lay quyén hwéng dan tw twédng va hanh ddng clia ching
ta. Nhiéu I&i trong s6 d6 rat hap dan, tinh vi, nhwng lai thiéu vang uy quyén
cua sw that, tham chi con dan dat con ngudi dén sw tréng réng, tuyét vong
va né lé. Chung ta cling c6 nguy co tré thanh nhirng "kinh su" cua thoi dai,
ndi vé Chua, vé dirc tin mot cach thudce 1ong, nhw mét bai hoc, mét Iy thuyét,
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ma khéng dé cho L&i Chua thye sy thAm nhap va bién dbi cudc séng minh.
Chung ta c6 thé doc Kinh Thanh hang ngay, tham dy Thanh L& sét séng,
nhwng tdm hén van chai li, cudc séng van khong thay déi. D6 1a khi ching
ta chi tiép can Loi Chua bang ly tri, ma chwa mé Idong dé quyén nang cla
L&i Ay tac dong. Gior chau nay 1a mét 1&i mei goi tha thiét, hay dé cho Chua
Giésu, vi Thay day uy quyén, thuc sy gidng day trong tdm hén ching ta. Hay
xin Nguw®i ban cho ching ta mét con tim biét IAng nghe, biét kinh ngac va
khao khat trwéc sy méi mé cta Loi Nguoi, dé Loi &y khéng con la modt am
thanh xa la, ma tr& thanh anh sang chi 16i, st’c manh nang d& va nguén an
Ui cho cudc doi chung ta.

Ngay khi dan chang con dang kinh ngac vé 1&i gidng day cia Chua
Giésu, thi mét sw kién kich tinh da xdy ra, minh chirng hung hén cho uy
quyén ma ho vira cdm nhan. Mét ngudi bi than 6 ué nhap da la 1én. Day
khéng phai la mot sy trung hop ngau nhién. Sy hién dién ctia Dang Thanh
da lam cho sy di¥ khéng thé im lang, khéng thé 4n minh dwoc niva. Bong tbi
va anh sang khéng thé cung tén tai. Than & ué, biéu twong cho tat ca nhirng
gi 1a hén loan, x4u xa, chdng lai Thién Chua, da phai boc 16 ban chét ciia né.
biéu dang chu y la chinh n¢6 lai nhan ra can tinh that cia Chua Giésu trwéc
cé cac moén dé: "Téi biét éng 1a ai réi: dng 1a Dang Thanh cda Thién Chua!".
Sw di¥ c6 mét sy nhay bén d&c biét trudc sw thanh thién. N6 biét ré dbi tha
ctia minh la ai va quyén nang cla déi tht 8y I&n lao dén mirc nao. Loi tuyén
xwng nay khéng phai Ia mot hanh vi thé phuwong, ma 1a mét tiéng thét caa
s so hai, mét nd lwc tuyét vong nham kiém soat Chua Giésu bang cach goi
tén Nguwoi, theo quan niém thoi bay gior.

Nhuwng Chua Giésu da khoéng dé cho sw dir cé co hdi dbi thoai hay
thwong lwvong. Phan (rng cia Ngwoi that diet khoat va manh mé: "Cam di,
hay xuat khdi ngwdi nay!". Chi mét ménh 1énh ngén gon, nhwng chiva dung
tat ca uy quyén clha Thién Chua. D6 la I&6i sang tao. Gibng nhw thud ban
dau, Thién Chua phan "Hay c6 anh sang" va lién cé anh sang, thi gio day,
Chua Giésu phan mét 1o va trat tw dwoc tai lap trong con ngwdi dang bi hén
loan giay vo. Than 6 ué khong thé chéng cw. N6 phai tuan 1énh, du trong con
gian di cudi cung, né "lay manh ngudi ay, thét 1én mét tiéng". Hanh dong
trir quy nay khéng phai 1a mét man trinh dién quyén lwc. D6 1a mét cudc giai
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phéng. Chua Giésu dén dé giai thoat con nguei khoi ach né 1& cua sw dir,
dé tra lai cho ho phdm gia va tw do cla con céi Thién Chuaa. L&i gidng day
va hanh ddng ctia Nguoi la mét. Ngwdi khdng chi néi vé Nwée Thién Chua,
ma Nguwdi con lam cho Nwéc Thién Chua hién dién mét cach cu thé qua viéc
day IUi quyén lyc cia Satan.

Nhin vao ngwdi dan éng bj quy am, ching ta c6 thé thay hinh anh
cta chinh minh va cda nhan loai. C6 thé chung ta khéng bi quy am theo
nghia den, nhwng cé biét bao "than 6 ué" khac dang ngu tri va lam xao tron
cudc doi chung ta? Do co thé 1a thdn 6 ué cda long han thu, ghen ghét,
khong thé tha th&» cho ngwdi khac va cho chinh minh. D6 ¢é thé |14 than 6 ué
cta nhirng dam mé xac thit, cia nghién ngap rwou ché, c& bac, phim anh
xau, nhirng thir dang tréi budc y chi va lam bang hoai tam hén ta. D6 co thé
la than 6 ué cua sw kiéu ngao, tw cho minh la trung tam, khéng chip nhan
gop Y va luén mudn nguwdi khac phai phuc tiing minh. D6 ciing cé thé 14 than
6 ué ctia sw lo ldng, so hai vé twong lai, vé bénh tat, vé cai chét, dén nbi lam
ching ta mét di niém vui va sw binh an. Hay d6 1a than 6 ué cua sy déi tra,
lwon leo, séng hai mat, khéng dam dbi dién véi s that vé ban than. Nhirng
"than 6 ué" nay thwdng 4n minh rat kj trong nhirng géc khuét ctia tam hon.
Chung ta thuworng che day, 14p liém hodc 1am ngo trwdc sy hién dién cla
chang. Nhwng khi chang ta dén véi Chua Giésu Thanh Thé, khi chang ta dé
cho anh sang cua sw that noi Nguoi chiéu roi vao cdi long, nhirng bong toi
4y sé bj phoi bay. Chang sé la hét, ching sé& chéng dbi, ching sé lam ta cam
thdy kho chiu, bat an. D6 1a d4u hiéu ctia mét cudc chién thiéng liéng dang
dién ra. Pirng s¢ hai. Hay can dadm nhw nguwoi dan éng trong Tin Mirng, du
Oong khoéng ty minh lam duwogc, nhwng 6ng da co mat trong hdi dwong, noi
Chua hién dién. Chuang ta cling hay can ddm mang tat ca nhirng yéu dudi,
nhirng rang budc, nhirng "than & ué" ctia minh dén trwdc Thanh Thé Chua.
Va hay tin twéng vao 1&i quyén ndng clia Nguoi. Hay d& Ngwdi phan: "Cam
di, hay xuat khoi ngwdi nay!". Hay dé quyén ndng Thanh Thé cia Nguoi
thanh tay, chira lanh va giai thoat chang ta, tra lai cho ching ta sw tw do va
binh an dich thuwc.

Phan (rng cudi cling clia dan chung Ia tot dinh ctia sw kinh ngac: "Thé
nay la gi? Mét I&i gidang day mé&i mé, day uy quyén! Ong 4y ra lénh cho ca
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cac than 6 ué va chang phai tuan I&nh." Ho nhan ra rang, day khéng chi 1a
mot phép la don 18, ma la mét diéu gi d6 hoan toan méi, mot ky nguyén moi
da bat dau. Uy quyén cla Chua Giésu khéng chi trén I&i gidng day ma con
trén ca thé lwc cha sw dir. Pay chinh 1a dau chi Nwéc Thién Chaa da dén
gan. Sw kinh ngac cta ho da dan dén hanh déng: "Lap tirc, danh tiéng Nguoi
ddn ra moi noi". Ho khéng thé giir lai cho riéng minh diéu ky diéu da ching
kién. Ho tré thanh nhirng nha loan bao Tin Mirng d4u tién, du cé thé chuwa
hiéu hét vé Chua Giésu.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, méi lan chung con tham dw Thanh L&,
ching con ciing dwoc nghe I&i gidng day day uy quyén cta Chda qua cac
bai doc Sach Thanh va I&i dién gidi ctia Hoi Thanh. M&i 1an ching con ruéc
Minh va Mau Thanh Chua, chung con dugc két hop véi chinh Dang da chién
thdng sw di¥ va sw chét. Quyén nang da thé hién & Caphacnaum nam xuwa
van dang hoat ddng manh mé noi day, trong Bi tich Thanh Thé nay. Nhwng
liéu chung con c6 con biét kinh ngac trwéc nhirtng mau nhiém vi dai nay
khéng? Hay moi sy da tré nén qua quen thudc, mét thoi quen dao dirc nham
chan? Liéu chung con cé thyc sy tin rdng Chia c6 quyén nang truc xuét
nhirng "than 6 ué" ra khéi cudc doi ching con khéng? Liéu sau méi gi® chau,
mdi Thanh L&, chung con c¢6 trd thanh nhitng ngwdi loan bao danh tiéng
Chuta cho moi ngu®i xung quanh qua mdt doi sbng dwoc bién dbi, mot doi
sbng toat I&n niém vui, binh an va sy tw do hay khéng?

Xin Chua tha thir cho sy cirng I0ng va ngudi lanh cia chung con. Xin
Chua khoi lai trong ching con sw nhay bén thiéng liéng dé nhan ra sw hién
dién va quyén nang cta Chua. Xin cho méi gidy phuat ching con & lai bén
Chua la mét co hoi dé dwoc Lo Chaa chat van, dé dwoc quyén nang Chua
chira lanh va giai thoat, d& ching con ra vé v&i mét con tim birng chay Ira
mén, s&n sang loan bao cho thé gian rang: Chung con da gap dwoc mot Vi
Thay day dé day uy quyén, Nguoi cd quyén trén ca sw di¥, va Nguwdi chinh
la Dang Thanh cda Thién Chada. Amen.

LOl CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Dang cé |&i day day uy quyén, ching
con xin dang Ién Chua nhirng 1& nguyén tha thiét:

112 LM. ANMAI, CSSR



Lay Chua, Chua da gidng day trong cac hdi duwérng xwa véi uy quyén
khién dan chang phai kinh ngac. Chung con xin tha thiét cAu nguyén cho
Puc Thanh Cha, cac Giam muc va cac Linh muc trong H6i Thanh. Xin Chua
ban cho cac ngai on khén ngoan va ldng can dam, dé cac ngai khéng giang
day nhw nhi*ng kinh sw théi nay chi dwa vao kién thirc sach vé, nhwng biét
céng bd L&i Chua véi tat ca uy quyén ctia Thanh Than. Xin cho 1&i gidng cla
cac ngai cé strc bién dbi tam hoén, chira lanh nhirtng vét thwong, nang de&
nhirng ai dang that vong, va tré thanh kim chi nam sang ng®i dan dwa doan
chién Chua dén véi sy that va sy sdng doi doi.

Lay Chua, Chua da dung l&i quyén nang dé truc xuéat than 6 ué va tra
lai s binh an cho ngui bi quy am. Chuang con xin dang 1én Chua chinh ban
than méi ngwdi ching con. Trong tdm hén chdng con van con dé nhirng
"thn 6 ué" cua sw ich ky, ghen ghét, gian hén, dam mé bat chinh va nhirng
lo au s@ hai. Chung con that yéu dubi va bat lwc trwédc strc manh clia chung.
Gi® day, trwdc Thanh Nhan Chua, ching con tha thiét nai xin Chaa hay phan
mot & quyén nang dé thanh ty tdm hén chung con. Xin gidi thoat ching
con khoi moi xiéng xich cua toi 16i, dé chung con duwoc hoan toan tw do
phung sw Chua va yéu thwong anh em.

Lay Chua, danh tiéng Chua da ddn ra khap mién Galilé sau khi Chua
chira lanh ngudi bi quy @m. Ching con xin cau nguyén cho thé gidi hém
nay, mot thé gi¢i dang bi thong tri b&i quyén Iwc clia sw dir qua chién tranh,
bao lwc, bat cong, va s suy ddi van hda. Bac biét, chiung con xin cho nhirng
nguw®i dang la nan nhan cta cac hinh thirc nd I€ thoi hién dai: nhirng nguoi
nghién ngap, nhirng ngu®i bj lam dung, nhirng ngudi sbng trong tuyét vong.
Xin Chua dung ching con nhw nhivng khi cu binh an cia Chua, dé& qua I&i
cau nguyén va nhirng hanh ddng bac ai nhé bé, danh tiéng va quyén nang
chira lanh cGia Chua dworc loan truyén dén nhirng noi tam téi nhat, va dem
lai cho ho niém hy vong va on gidi thoat.

Lay Chua, dan chung trong hdi dwdng da sirng s& va ban tan voi
nhau vé I&i gidng day va phép la ciia Chua. Xin cho céng doan ching con,
sau méi gi&’ phat dwoc & bén Chua, ciing biét ra vé véi mét con tim tran day
sw kinh ngac va ldong biét on. Xin cho ching con khéng git lai niém vui va
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on phuc cho riéng minh, nhwng biét chia sé cho nhirtng ngw®i ching con
gap g&. Xin cho d&i séng chirng ta clia ching con tr& thanh mét "l gidng
day mé&i mé", mét dau chi hiru hinh vé quyén nang va tinh thwong cia Chua,
dé qua doé, nhiéu nguwdi sé nhan biét, yéu mén va tin theo Chua la BPang
Thanh cuia Thién Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chiu thanh thiéng sap két thuc,
nhwng sw hién dién day yéu thwong clia Chia van con mai véi ching con.
Chung con xin dang I&n Chula I&i cdm ta chan thanh vi héng an quy gia Chua
da ban cho chung con trong gi¢ phut nay. Chua da cho chung con dwgc
cung dan thanh Caphacnaum nam xwa, dwoc lang nghe L&i Chua day uy
quyén va duoc chirng kién quyén nang giai thoat ctia Chua trén sw dir.

Chuang con cadm ta Chuda vi d& cho chung con nhan ra rang, uy quyén
cta Chua khéng phai 1a sw thdng tri ap dat, nhwng la uy quyén cla tinh yéu
phuc vu, uy quyén cuia sw that giai thoat, uy quyén ctia sy séng chién thang
sy chét. Chua khéng nging phan 1o quyén nang 4y trong cuéc ddi chung
con, qua Hoi Thanh, qua cac Bi tich, va cach riéng qua sy hién dién thinh
lang cua Chua noi day.

Khi tré vé véi cude séng thuwérng nhat, ching con xin Chaa ban on
gilp strc dé ching con can dam sbéng dwdi uy quyén cia Chua. Xin cho
ching con biét khwdce tr nhirng "o day" cda thé gian, nhitng quyén ri cla
ma quy va nhitng doi héi clia xac thit. Xin cho ching con biét dé Loi Chua
thdm nhap, bién déi moi suy ngh, I&i néi va hanh déng cla chung con. Xin
giup ching con can dam dbi dién véi nhivng "than & ué" trong tdm hoén va
kién quyét chién dau v&i ching bang strc manh cta an sing Chua.

Nguyén xin cho cuéc d&i chung con tré thanh mét 1&i loan bao khéng
nglrng vé "danh tiéng" clia Chaa. Xin cho niém vui, sy binh an va tw do ma
ching con nhan dwoc tir Chla sé lan téa dén gia dinh, cdng doan va nhivng
noi chung con hién dién.

Chuang con xin dang tat ca nhivng tdm tinh nay, nh& I&i chuyén cau
ctia Me Maria, ngudi N& Ty da ludn lang nghe va thwe hanh L& Chia mét
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cach tron hao. Xin Me day ching con biét thwa tiéng "xin vang" trwédc uy
quyén cla Thién Chua trong moi hoan canh cuta cudc sdng.

Lay Chua Giésu, ching con y&u mén Chua. Xin & lai v&i ching con
lubn mai. Amen.
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Thor Tw, ngay 14 thang 1
Tin Mwng: Mc 1, 29-39

CHUA GIESU, PANG CU’U CHU’A TOAN DIEN VA LA NHA TRUYEN
GIAO HANG SAY

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chung con dang quy tu noi day, treéc sy
hién dién ddy yéu thwong va quyén ndng clia Chua. Chang con tim dén bén
Chua sau nhirng gi¢& phut lao nhoc ctia cudc sdng, v&i nhirtng ganh nang lo
toan, nhirng mdi mét cta thé xac va ca nhirng vét thwong am i trong tam
hén. Gio day, trong sw thinh lang linh thiéng cta ngéi thanh dwdng nay,
ching con hwéng tron ldng tri vé Thanh Thé Chua, noi 4n gidu mot tinh yéu
vé bién, mét ngudn an Gi vé tan va moét siec manh chira lanh khén lwdng.
Chung con tin that Chua dang hién dién noi day, that gan gi, dang lang
nghe va thau subt moi tam tw thdm kin nhat ctia méi ngu®i ching con. Chua
la Thién Chua quyén nang, la Dang da di qua tran thé, da thAu cdm moi noi
thdng khé cta kiép ngudi. Chua da dén khong phai dé dwoc phuc vy, nhung
la dé phuc vu va chira lanh.

Hoém nay, L&i Chaa trong Tin Mirng theo thanh Mac-cd sé dan chung
con theo bwéc chan cia Chua trong mét ngay hoat dong miét mai: tlr viéc
chira lanh cho nhac m4u ctia 6ng Phérd, dén viéc clru chira vd sd bénh
nhan va ngwdi bi quy am khi chiéu vé, va réi mot minh lang 1& di cau nguyén
lic t& md sang. Hinh &nh cta Chuaa hién I&n that séng dong: mot vi thay
thubc day long trac an, mdt nha rao gidng khéng biét mét maéi, va trén hét,
la mét ngwdi con ludn gan boé mat thiét véi Chaa Cha.

Trong gi® chau thanh thiéng nay, ching con khao khat dwoc gap g&
Chua cach ¢4 vi. Xin cho chuing con dwoc cham dén Chua nhw ngudi nhac
mau cha Phérd, d& Chaa nang chiing con day khéi giwdng bénh clia nhirng
yéu dudi, toi 16i, va bién ddi cudc ddi chiung con thanh mét 1&i ta on va phuc
vu. Xin cho chiing con dwoc nhw dam ddng dan ching nam xwa, biét mang
tat c& nhirng ganh ndng, nhirng can bénh thé xac va tinh than cda chang
con, cla gia dinh va cda ca thé gi¢i dén dat dwdi chan Chaa, tin twéng vao
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quyén nang va long thuwong x6t ctia Ngai. Xin cho ching con ciing hoc duoc
noi Chia bai hoc vé sw ciu nguyén, biét tim dén nhirng "noi hoang vang"
trong tdm hén dé dwoc & riéng véi Chuaa Cha, dé kin muc ngudn sirc manh
va anh sang cho hanh trinh dtrc tin cia minh.

Lay Chua Giésu, ching con xin dang l1én Chuda gi® chau nay vadi tt
cé long thanh kinh, yéu mén va tin twédng. Xin Thanh Than Chua soi sang
tam tri, mé réng con tim chiing con dé chung con biét IAng nghe va dén nhan
L&i Chua. Xin bién dbi ching con, chira lanh ching con va sai ching con di,
dé sau gi® phut dwoc & bén Chuaa, ching con lai tré vé véi cude sdng thuwong
ngay vé&i mét tinh thdn méi, mot con tim méi, sén sang loan bao Tin Mng
tinh thwong ctia Chua cho moi ngwéi ching con gap gé. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& day con dang dwoc diém phuc & lai
bén Chua, trong sw hién dién thinh lang ma manh liét cia Ngai. Con khéng
biét noi gi hon ngoai hai tiéng “Lay Chua”. Trong hai tiéng ay goi tron tat ca
niém tin, 1dbng mén va sw phé thac cla con. Con tin Chua dang & day, that
gan bén con. TAm banh Thanh mong manh trwdc mat khéng che gidu duoc
s that vi dai rang Chua, Dang tao thanh troi dat, PAng ma cac tang troi
khéng chira ndi, lai dang khiém ha &n minh vi yéu thwong con. Con thd lay
Chua tlr sdu thdm c¢di ldng, ti trong tan cling con ngudi yéu dudi va gidi han
cla con. Con pht phuc trwdce Tinh Yéu da tw nguyén tré nén bé nhd, dé bj
tbn thwong dé con nguwdi cé thé dén gan. Nhin 1&n Thanh Thé, con thay
dwoc ca cudc doi Chua, mot cude doi cho di khdng gilr lai chut gi. Chua da
cho di thoi gian, strc lwe, 1&i ndi, va cudi cung la chinh mang séng minh. Va
gio day, trong phép Thanh Thé, Chua tiép tuc cho di chinh minh, tr& nén
lwong thwe nudi duwéng linh hén chang con. Lay Chaa, con that nhd bé va
bat xtirng biét bao trwdc tinh yéu cao voi dy. Con chi la mét thu tao méng
gion, v&i bao t6i 16i, bao 1an bdi phan, bao lan da thé o véi tinh yéu cla
Chua. Nhwng Chua van & day, kién nhan doi chd con, khéng mot 1o trach
moc, chi c6 anh mét yéu thwong va vong tay rong mé. Con xin dang 1én
Chua tat ca con ngudi clia con. Dang Ién Chua nhivng niém vui va hy vong,
ca nhirng ndi budn va that vong. Dang |Ién Chua nhirng thanh céng va ca
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nhirng that bai & ché. Con trao phé cho Chua qua kh day 16i 1dm cua con,
xin Chua lay Mau Thanh Chda ma thanh tay. Con trao phé cho Chaa hién tai
v&i nhirng lo toan, nhirng ganh nang dang de trén vai. Con trao pho6 cho
Chua twong lai m& mit ma chi mét minh Chua biét 6. Lay Chua, xin hay &
lai v&i con. Xin cho con dwoc nghi ngoi trong tinh yéu cia Chaa. Xin cho sw
thinh 13ng ctia Chua thdm vao tam hdn con, xua tan di moi 6n 30, xdo tron
cda thé gian. Xin cho anh sang tir Thanh Thé Chua chiéu soi vao nhirng géc
tdi trong con, chi*a lanh nhirng vét thwong ma con hang che gidu. Xin cho
strc manh ctia Chua nang d& con khi con yéu dudi, va xin cho sw binh an
cia Chua dd day tam hén con, dé con co6 thé can ddm bwéc di trén con
dworng Chua da danh cho con. Con yéu mén Chua, va con mudn dwoc yéu
mén Chua nhiéu hon nira. Xin cho mdi gidy phut cGa gi®» chau nay la mot 1&i
tuyén xwng tinh yéu ctia con danh cho Chua. Amen.

LOI CHUA (Mc 1, 29-39)
Tin Mirng Chua Giésu Kité theo Thanh Mac-co

Vira ra khdi hdi dworng Ca-phac-na-um, BPirc Gié-su di dén nha hai
6ng Si-mén va An-ré. Co 6ng Gia-c6-bé va 6ng Gio-an cung di theo. Luc dé,
ba me vo 6ng Si-mén dang I&én con s6t, ndm trén giwdng. Lap tlrc ngudi ta
ndi cho DBirc Gié-su biét tinh trang ctia ba. Nguoi lai gan, cadm lay tay ba ma
d& day; con sét dirt ngay va ba phuc vu cac ngai.

Chiéu dén, khi mat troi da 1an, ngwdi ta dem moi ké 6m dau va nhirng
ai bi quy am dén cho Nguwdi. Ca thanh xdm lai trwdc clra. Plc Gié-su da
chira nhiéu ké 6m dau mac du thi bénh tat, va trir nhiéu quy, nhwng khéng
cho quy néi, vi chung biét Nguwai 13 ai.

Sang sém, luc troi con toéi mit, Ngudi da day, di ra mét noi hoang
vang va ciu nguyén & d6. Ong Si-mén va cac ban kéo nhau di tim. Khi gap
Nguwdi, cac 6ng thwa: “Moi ngudi dang tim Thay day!” Nguwdi bdo cac 6ng:
“Chung ta hay di noi khac, dén cac lang mac chung quanh, d& Thay con rao
gidng & do nira, vi Thay ra di cbt dé 1am viéc d6.” R6i Nguoi di khdp mién
Ga-li-1é, rao giang trong cac héi dwong cua ho, va trir quy.

Do la Loi Chua.
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SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, doan Tin Mirng ctia Thanh Mac-c6 ching
con vira lang nghe nhuw mét cudn phim quay cham, ghi lai mét ngay séng
dién hinh cla Chua, mét ngay tran day yéu thwong, quyén nang va sw gan
bd mat thiét véi Chia Cha. Twr khung canh riéng tw, &m cing trong gia dinh
cla ngwdi mén dé, dén khéng gian céng codng, 6n ao, nao nhiét trwdc clra
nha, va cudi cung la sy tinh I&ng thdm sau cla mét noi hoang vang Iuc rang
déng. M&i mot khung canh, méi mét hanh ddng clia Chua déu la mét bai hoc
vé gia, mét 1&i moi goi tha thiét cho méi ngwdi ching con dang chiém ngam
Chua noi day.

Hanh trinh mot ngay ctia Chua bat dau that gian di: "Vira ra khdi hoi
duwdng Ca-phac-na-um, Birc Gié-su di dén nha hai 6ng Si-mén va An-ré."
Chua khéng tim dén nhirng noi sang trong, quyén quy, nhung Ngai dén voi
gia dinh cta nhirng ngwoi ban, nhirng ngwdi mén dé than tin. Bay Ia hinh
anh cGia moét vi Thién Chua that gan gii, mét Thién Chua mudn buéc vao
chinh ngdi nha ctia mdi ching con, budc vao cudc sbng doi thuwdng voi tat
ca nhirng gi don so, quen thudc nhat. Ngai khéng chi 1a Thién Chuaa cta
nhirng nghi I& long trong trong hoi dwdng, ma con la Thién Chua cda can
bép, clia phong khach, clia nhirng bira &n chung, ctia nhirng lo toan va bénh
tat trong gia dinh. Chia mudn hién dién trong tirng ngdc ngach cudc doi ta.
Va khi Chua dén, Ngai khéng dén nhu mét vi khach xa la, Ngai dén va mang
theo sw quan tam sau sac. Tin Mrng thuat lai: “Luc do, ba me vo 6ng Si-
mon dang |&n con sbt, nam trén giwdng. Lap tlrc ngudi ta ndi cho Birc Gié-
su biét tinh trang cQa ba.” Cac mén dé da hanh dong that dep. Ho khéng
ngan ngai, khdng xau hd, ho tin twédng va “néi cho Brc Gié-su biét”. D6 chinh
la 161 cdu nguyén cua s tin thac. Ho trinh bay cho Chia mét nhu ciu rét cu
thé, mot ndi dau clia ngwdi than trong gia dinh. Ho da lam diéu ma tat ca
chung ta dwoc méi goi: mang nhirng ganh nang ctia nhau va cta chinh minh
dén v&i Chua.

Va Chua da dap I&i. Cach Chua chira lanh that la lung, khéng phai
bang mét I&i phan quyén ndng tr xa, khdng phai bang mét phép la hao
nhoang, ma bang mét cr chi day than thwong va tran trong: "Nguoi lai gan,
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cam lay tay ba ma d& day". Chua da lai gan. Ngai vwot qua moi khoang
cach, Ngai khéng so 18y bénh, khdng ngai sy 6 ué theo quan niém thdi do.
Ngai dén sat bén giwdng bénh, noi con ngwdi dang dau dén, bat luc va cod
don. C chi “lai gan” cGia Chua dién ta tron ven Idng thwong x6t cGa Thién
Chua, Pang da ha minh xuéng dé & cung va & v&i con ngudi. R6i Chua
“cam |4y tay ba”. Ban tay ctia Chua, ban tay da tao dwng vi try, gi® day
cham vao lan da néng hdi ctia mét nguwdi phu niv dau yéu. Cai nam tay ay
khéng chi truyén hoi 4m cla tinh ngwdi, ma con théng ban strc manh than
linh. D6 14 cai ndm tay clia sy cdm théng, clia s nang d&, cta sw phuc hi.
Va Chua “d& ba day”. Chua khéng chi chiva lanh con sbét, Ngai con phuc hoi
pham gia cho ba. Ngai tra lai cho ba kha nang dng virng trén déi chan cua
minh, kha nang sdng va hoat déng. Phép la xdy ra tirc khac: “con sbt dirt
ngay”. Quyén nang cta Chua that I&n lao. Nhwng diéu ky diéu hon nira lai
nam & hanh dodng tiép theo ctia nguwdi phu niv: “va ba phuc vu cac ngai’. Ba
khéng dung strc khée méi dwoc ban tdng dé lo cho riéng minh, d& nghi ngoi
bu lai nhirng ngay dau yéu. Ngay lap tirc, ba dap trd héng an bang sw phuc
vu. Sy chiva lanh dich thwc cGa Thién Chua ludn dan dén hanh déng yéu
thwong va phuc vu tha nhan. Dé la d4u chi cia mot tam hdn da thuc sy
dwoc Chua cham dén va bién dbi. Nhin lai cuéc d&i minh, ching ta ¢6 nhan
ra biét bao 1an Chua da "lai gan", da "cam lay tay" va "d& ching ta day" khdi
nhirng con sét ctia dam mé, cha gian hon, cla that vong va toi 16i khdng?
Va sau khi dwgc chiva lanh, ching ta da dung strc khée, thdi gian, va nhirng
an hué ma&i dé phuc vu Chua va anh em, hay chi dé theo dudi nhirng loi ich
cua riéng minh?

Khung canh thay dbi khi ngay tan. "Chiéu dén, khi mat troi da Ian,
nguoi ta dem moi k& 6m dau va nhirng ai bi quy am dén cho Nguoi." Mat
trdi 1an danh dau sw két thic cla ngay sa-bat, ngay nghi ngoi theo luat Do
Thai. Gio day, ngudi ta dwoc tw do di lai va lam viéc. Va viéc dau tién ho
lam 1a tim dén Chuaa Giésu. Tin tirc vé phép la chira lanh cho ba nhac mau
cta 6ng Phérd chac han da lan truyén khap thanh Ca-phac-na-um. Va thé
la, “cé thanh xum lai trwdc cra”. Hinh anh nay that cdm déng, né noi 1én noi
khao khat sau xa clia con ngudi vé sw chiva lanh. Trwdc clra nha 6ng Phérd
gi® day tu tap tat ca nhirng ndi dau ctia mét thanh phd: nhirng than xac bénh
tat, quan quai, nhirng tdm hdn bj quy dir giam cam, théng tri. Ho dén voi
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Chua nhw niém hy vong cubi ciing. Ho mang dén cho Ngai tat ca nhirng gi
tran trui nhat cdia than phan con ngu®i: sy méng manh, yéu dudi, khé dau
va sy dir. Va Chua Giésu, Ngai khéng hé tir chbi, khdng hé té ra mét mai
sau mot ngay gidng day va lam phép la. Ngai don nhan tat ca. "Birc Gié-su
da chiva nhiéu k& ém dau méc da tht bénh tat, va trlr nhiéu quy". Long
thwong xo6t ciia Chia nhw mét dai dwong khdng bén bey, sdn sang dén nhan
va thanh tdy moi khé dau cta nhan loai. Ngai chira lanh cac bénh tat thé
xac, nhwng déng thi, Ngai ciing giai thoat con ngudi khéi ach né 1é clia ma
quy, sw di¥, va t0i 16i. Chua Giésu chinh 1a Dang Ctru D6 toan dién, Ngai dén
dé phuc hdi con ngudi tron ven ca hén 1an xac.

Tuy nhién, c6 moét chi tiét dang chu y: Chua “khéng cho quy naéi, vi
chang biét Nguoi 1a ai”. Tai sao Chua lai lam nhw vay? Béi vi & chiing cla
ma quy, du ¢6 dung sw that, cling 1a mét 1&i chirng 6 ué, phat xuat tr sw gian
déi va han thu. Chada khéng can mét I&i chirng nhw thé. Ngai mubn con
ngw®i nhan ra Ngai qua nhirng hanh déng yéu thuwong, qua I&i giang day
chan ly, va cudi cung, qua mau nhiém Thap gia va Phuc sinh. Ngai mubn
dlrc tin chia chung ta dwoc xay dwng trén sy gap g& ca vi va s bién dbi cla
con tim, cht khéng phai trén nhirng 1&i tuyén bb giat gan, du la tlr nhirng thé
lwc siéu nhién. Diéu nay ciing 1a mét 1&i nhac nhé cho ching ta, rang khang
phai moi diéu nghe c6 vé dung, cé vé siéu pham déu xuat phat tlr Thién
Chua. Chung ta can c6 sy phan dinh cla Chua Thanh Than dé nhan ra dau
la sy that dén tor Thién Chua va dau 1a sw gia tra cGa thé gian va ma quy.

Sau mét ngay lao nhoc dén kiét stre, bat clr ai cling can mét giac ngu
dai dé héi phuc. Nhwng Chua Giésu thi khac. "Sang sém, luc trdi con téi mit,
Nguwoi da day, di ra mét noi hoang vang va cau nguyén & do." Day chinh [a
dinh cao, la ngudn mach sirc sdng cho toan bd hoat déng ctia Chua. Truéc
khi mat troi clia thé gian 16 dang, Chaa da di tim kiém vang mét troi cla tam
hén, d6 chinh [a Chaa Cha. Trong khi ca thanh phé con dang chim trong giac
ngQ, trong khi cac mdén dé than tin nhat van con mét méi, Chia da méot minh
chéi day. Ngai tim dén mét “noi hoang véng”. Noi hoang vang dé khong chi
la mét khéng gian dia ly vang vé, ma con 1a mdt khéng gian cla tam hon,
noi Chua cé thé & riéng véi Cha clGia minh, thoat khdi nhirng tiéng tung hé,
nhirng 1&i cau xin, nhitng ap lwc ctia ddm déng. Trong sw thinh lang va cd
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tich ctia bubi s&m mai, Chua Giésu da lam gi? Ngai cau nguyén. Ngai dang
lén Chua Cha mét ngay séng da qua, v&i tAt cd nhivng viéc Ngai da lam.
Ngai l&ng nghe thanh y Chia Cha cho mét ngady mai sap bat dau. Ngai kin
muc strc manh, tinh yéu va sw khén ngoan tir nguén mach vé tan 1a chinh
Chua Cha. Bay chinh la bi mat lam nén sirc manh cua Chua Giésu. Moi
hanh déng chira lanh, moi I&i rao gidng ctia Ngai déu bat nguén tir sw két
hop mat thiét nay. Ngai khéng hanh déng theo y riéng, khéng tim kiém vinh
quang cho ban than, nhwng tat ca déu la dé thi hanh thanh y Cha va tén vinh
Cha.

Bai hoc v& ciu nguyén cta Chua that sau sac. Gitra bon bé cong
viéc, gitra nhirng doi héi khdng nglrng clia st vy, Chla van wu tién cho viéc
cau nguyén. Cau nguyén khéng phai la mét viéc 1am thém khi ¢é thdi gian
ranh réi, nhwng 1a hoi thé, 1a sw séng cta linh hdn. Néu Chua Giésu, la Con
Thién Chua, ma con can phai ciu nguyén nhw thé, phwong chi 1a ching ta,
nhirng con nguwdi yéu dudi va gi¢i han. Chung ta thwéong vién cd ban ron dé
bd bé ciu nguyén. Ching ta lao vao hoat déng, phuc vu, nhung réi lai cdm
thay tréng réng, kiét strc va mat phwong hwéng. Phai chang ching ta da
quén tim dén “noi hoang vang” ctia tam hén dé gap g& Chua? Phai chang
ching ta dang cb gang lam viéc ctia Chua bang strc riéng clia minh ma quén
kin muc nang lwong tir chinh Ngai? Gior chadu Thanh Thé nay chinh la mot
“noi hoang vang” tuyét véi ma Chuaa danh cho chang ta, dé chang ta tam
gac lai moi lo toan, va chi don gian la & lai bén Chua, ldng nghe va duoc
Chua db day.

Su tinh l8ng ctia Chua bi pha v&. "Ong Si-mén va cac ban kéo nhau
di tim. Khi gdp Nguwdi, cac 6ng thwa: ‘Moi ngudi dang tim Thay day!™. Cau
néi cua Phérd phan anh tam trang cia dam déng va cé Ié cua chinh cac 6ng.
Ho muén gitr Chua lai cho riéng minh, cho thanh Ca-phac-na-um. Ho da
chirng kién quyén nang clia Chua, ho da dwoc hwdng nhirng on lanh to
Ngai. That dé hiéu khi ho muén Chua & lai, dé tiép tuc chira lanh, dé bién
thanh phd cia ho thanh mét noi khéng con khé dau. Pé 1a mét wéc mudn
chinh dang, nhwng con gi¢i han. Cac éng chua hiéu hét dwoc sir ménh cda
Thay minh. Chua Giésu khéng dén chi dé giai quyét nhirng van dé cia mét
dia phwong, du cip bach dén dau.
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Va cau trd 1&i cia Chua da mé ra mot chan tréi méi, mot vién canh
vi dai hon rat nhiéu: "Chung ta hay di noi khac, dén cac lang mac chung
quanh, dé& Thay con rao gidng & doé nira, vi Thay ra di ct dé lam viéc do."
Trai tim ctiia Chua thudc vé tat cd moi ngudi. S ménh ctia Ngai mang tinh
phd quat. Ngai khéng mudn bi gi¢i han b&i mét nhém ngwdi hay mét khong
gian nao. Uu tién hang dau cta Chua khéng chi la chiva lanh cac bénh tat
thé xac, ma l1a "rao giang". Rao gidng Tin Mirng Nwéc Thién Chua, d6 méi
la ly do chinh yéu "vi Thay ra di cbt dé lam viéc dé". Viéc chira lanh la nhirng
dau chi cu thé, hiru hinh cla I16ng thwong x6t Chia va cia quyén nang Nwéc
Troi dang dén, nhung 1&i rao gidang maéi la th mang lai sy chira lanh tan
can, sw ctru d6 vinh ctru cho linh hén. Chua biét rang, du Ngai co chiva lanh
hét moi bénh nhan & Ca-phac-na-um, thi réi ho ciing sé gia di, bénh tat tr&
lai va cubi cuing cling sé chét. Nhwng L&i cla Ngai, Tin Mirng ma Ngai loan
bao, sé mang lai cho ho sy séng doi doi.

Quyét dinh ctia Chua la mét sy tlr bd. Ngai tir bé sw an toan, sy ndi
tiéng, sw tung hé ma Ngai dang cé & Ca-phac-na-um dé 1én dwdng dén
nhirng noi xa la, "cac lang mac chung quanh". Ngai |a mét nha truyén giao
khéng biét mét mai, luén thao thirc dé Tin Mirng dwoc loan di xa hon. "ROi
Nguwoi di khap mién Ga-li-1é, rao gidng trong cac hdi dwdng clha ho, va tro
quy." M6t ngay sbng cua Chua két thic va mot hanh trinh maéi lai bat dau,
v@i cung mot nhip diéu: rao giang va chira lanh, I&i n6i di dbi véi viéc lam,
loan bao long thwong x6t ciia Cha va thé hién long thwong xét dé6 mét cach
cu the.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chiém ngam mot ngay séng ctia Chua,
ching con nhan ra mau gwong hoan hao cho doi sdng Kitd hiru. Chiia moi
goi chung con hay c6 mét con tim biét chanh long thwong trudc nhirng néi
dau cia anh em, s&n sang "lai gan", "cam lay tay" va "nang d&" nhirng nguoi
dang dau khd bén canh ching con. Chua day ching con rang on lanh nhan
dwoc phai sinh hoa két trai trong sw phuc vu. Chtia m&i goi ching con hay
d&t tron niém tin vao quyén nang chira lanh ctia Chua, mang tat ca nhirng
bénh tat tam hoén va thé xac ctia ching con va cla thé gi¢i dén cho Chua.
Trén hét, Chaa day chung con bai hoc vé sw quan binh gitra hoat dong va
cau nguyén, gitra phuc vu tha nhan va két hiép véi Chia Cha. Xin cho chiing
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con biét quy trong nhirng gidy phut thinh 1&ng bén Chua, dé kin muc strc
manh va anh sang cho st vu cGa minh. Va cudi cung, xin Chua khoi day
trong ching con ngon I&ra nhiét thanh truyén gido, dé chang con khéng chi
gitr Chua cho riéng minh, nhwng can dam Ién dwéng, "di noi khac", dén voi
nhirng ngwdi chwa biét Chaa, dé rao gidng vé tinh yéu ctru dd cta Ngai.
Amen.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phat dwoc Loi Chia soi
dan va day db, chung con xin dang Ién Chua nhirng tdm tinh va wéc nguyén
chan thanh:

Lay Chua Giésu, Chua da dén nha 6ng Phéré, lai gan, cam tay va d&
ba nhac mau cla dng day khdi con sbt. Chung con xin Chua hay dén viéng
thdm gia dinh cla méi ching con. Xin Chua lai gdn nhirng ngu®i dang dau
yéu trong gia dinh chiing con, nhirtng ngu®i dang phai chiu dwng nhirng con
sbt ctia bénh tat thé xac, va ca nhirng con sét clia sw néng gian, ghen twong,
budn phién trong tdm hén. Xin Chada hay cam lay tay va nang d& nhirng
nguwdi gia ca, cd don, nhirng ngudi tré dang mat phwong hwdng, va nhivng
ai dang nga quy dwéi strc nang cua thap gia cudc déi. Xin cho sy hién dién
day yéu thwong ctia Chua chira lanh va phuc héi phdm gia cho chung con,
dé gia dinh chung con tré thanh mét cdng doan biét phuc vu Chua va phuc
vu 14n nhau. Ching con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, khi mat tr&i lIan, ca thanh da xam lai trwedc clra nha
Chua, mang theo tat cad nhirng ndi théng khd ctia ho. Gio day, chung con
ciing xin dang I&n Chua thé gi¢i cla ching con, v&i biét bao bénh tat, doi
nghéo, chién tranh va bat cong. Chung con xin dang cho Chua nhirng tam
hén dang bi quy dir ciia han thu, chia ré, cla tham lam va ich ky giam cam.
Xin Chua doai thwong chiva lanh nhirng vét thwong ctia nhan loai, giai thoat
ching con khdi quyén lwc cta sy di¥, va dd day tam hdn ching con bang sw
binh an va tinh yéu ctia Chua, dé tat cd moi ngwdi nhan biét Chua la Dang
Ctu D6 duy nhéat. Ching con cau xin Chua.
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Lay Chua Giésu, Chua da day ching con bai hoc quy gia vé cau
nguyén khi mét minh lanh ra noi hoang véng lac tréi con t6i mit. Chang con
tha nhan rang, gitra nhirng én ao va voi va cla cudce sdng, ching con thwong
quén mat viéc tim dén Chua. Xin Chua ban cho ching con Idng khao khat
dwoc & lai bén Chua, gitp chang con biét tao ra nhirng "noi hoang vang"
trong ngay sbéng clia minh dé gap g& Chua Cha. Xin cho chung con hiéu
rang moi hoat ddng clia ching con sé tré nén vé ich néu khéng duoc bat
nguon tir sw két hop mat thiét véi Chaa. Xin cho gid chau nay va nhirng giay
phut cdu nguyén riéng tw ciing ¢ dirc tin va tdng thém stirc manh cho chiing
con. Chang con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, trwéc I1&i moi goi & lai cia cac moén dé, Chua da
cwong quyét [én duworng dé rao gidng Tin Mirng cho cac lang mac khac, vi
do 1a st ménh cta Chua. Xin Chua ciing khoi day trong long méi ngudi
ching con tinh than truyén gido hang say 4y. Xin cho ching con dirng giir
Chua cho riéng minh, dirng chi tim kiém sy an Gi va |gi ich ca nhan. Xin thac
day chung con can dam buéc ra khdi sy an toan cda ban than, dé dén voi
nhirng nguwoi chung quanh, nhirng ngwdi chwa biét Chua, va loan bao cho
ho vé tinh yéu va Idng thuwong x6t ctia Ngai bang chinh 1&i noi va ddi séng
chirng ta cha chung con. Ching con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau thiéng liéng sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cam ta tri an Chua vi muén van on lanh Chua da
tudn db trén méi ngwdi ching con trong gi®& phat hédng phic nay. Cam ta
Chua da cho chung con dwoc & lai bén Chua, dwoc chiém ngdm Thanh
Nhan, dwoc Iéng nghe L&i Chua va dwoc kin muc sire séng ter Thanh Tam
yéu thwong ctia Ngai. Ching con cdm ta Chua da dén trong cudc ddi ching
con nhw mét ngudi ban, da chiva 1anh ching con nhw mét vj thay thubc, da
day dé chiing con nhu mét ngudi thay va da sai ching con di nhw mét nha
truyén gido vi dai.

Gi® day, chung con sap tré vé véi cude sdng thuworng ngay, véi nhirng
bdn phan, nhirng trach nhiém va ca nhirng th&r thach. Xin Chua dwng dé
chang con tr& vé mdt minh. Xin hay cung di v&i chang con. Xin cho sw binh
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an ctia Chua & lai trong tdm hén ching con, xua tan moi lo au, s¢' hai. Xin
cho anh sang L&i Chua tiép tuc soi dan nhirng buwéc chan ching con di trong
chan ly va tinh yéu. Xin cho strc manh cia Thanh Thé Chua tré thanh ngudn
nang lwong cho ching con, gitp ching con vwot qua moi yéu dudi va can
dam lam chirng cho Chua gitra doi.

Xin bién dbi ching con thanh nhirng khi cu clia 16ng thwong x6t Chua.
Xin cho d6i tay ctia chung con biét "lai gan" va "nang d&" nhirng ngu®i dau
khd. Xin cho méi miéng chung con khéng ngirng loan bao Tin Mirng cda
Chua cho nhirng ngw&i chung con gap g&. Xin cho cudc d&i chung con, sau
khi dwgc Chua chira lanh, tré thanh mét bai ca phuc vu khéng ngrng.

Chung con xin dang tat ca nhirng ngwdi than yéu trong gia dinh, ban
bé, va c& nhi*ng ngwdi ching con ¢ trach nhiém cau nguyén cho ho trong
ban tay quan phong ctia Chua. Xin Chua chuc lanh va thanh héa moi cong
viéc, moi dw dinh cGa chung con. Xin cho tat ca nhirng gi ching con suy
nghi, néi ndng va hanh déng, déu dwoc bat dau tlr noi Chua va hoan tat
trong Chua, d& danh Chua dwoc ca sang va Nwdc Chaa dwoc tri dén mudn
doi. Amen.
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Thor Nam, ngay 15 thang 1

Tin Mirng: Mc 1, 40-45
CHU BE: “TOI MUON, ANH HAY BDU'Q'C SACH?”
MO DAU VAO GIO CHAU

Gi& day, trong s tinh lang va thiéng liéng clta ngdi thanh dwong,
chung ta cung nhau quy tu trwéc sy hién dién séng dong va yéu thuwong cua
Chua Giésu trong Bi Tich Thanh Thé. Chung ta dén day khéng phai vi chiing
ta xirng dang, nhwng vi ching ta dwoc moi goi bédi chinh Tinh Yéu. Trudc
mat chung ta 1a Vi Thién Chiua da lam nguwdi, da di vao tran gian, da sbng
gita chung ta va da khéng ngan ngai cham dén nhirng néi dau sau thdm
nhat cua kiép nguwdi. Ngai dang & day, that gan, dang chd doi méi ngudi
chung ta.

Trong tdm tinh cla gi®& chau hdm nay, L&i Chua theo Thanh Maccd
s& dan chung ta dén v&i mot cude gap g& day bién dbi: cudc gap g& gitra
Chua Giésu va mét nguwdi phong hui. Hinh anh nguw&i phong hui trong xa hoi
Do Thai xwa kia khéng chi 1a mét b&nh nhan mang trong minh ndi dau vé thé
xac, ma con la mét con ngudi bj gat ra bén 1& xa hoi, bi xem 1a 6 ué, phai
sbng trong c6 doc va tdi nhuc. Ho 1a hién than ctia sy cling khd, cla ndi dau
bi chdi tlr va sw tuyét vong.

Nhin vao hinh anh ngu&i phong hui do, chung ta hdy can dam nhin
vao chinh tdm hén minh. Cé & ching ta khéng mang trén than xac nhirng
vét |& loét cha bénh tat, nhwng tdm hén chang ta, cudc ddi chung ta co 18
cling dang mang nhirng chirng “phong hui” cta riéng minh. D6 cé thé 1a
bé&nh phong cla t6i 16i, ciia nhirng thoi quen xau c&* gdm nham sy thanh
sach cua linh hén. D6 co thé 1a bénh phong cta sw ich ky, cla long kiéu
ngao da khién chung ta tw xay nén nhirng blrc twéng ngan cach minh véi
Thién Chua va véi anh em. D6 ¢o thé 1a bénh phong cua sw ngudi lanh, kho
khan trong d&i sdng dire tin, khién tdm hon chang ta ra chai da va mat di
cam thire vé sw thanh thiéng. D6 ciing c6 thé 1a bénh phong cta nhirng nbi
budn sau, lo au, cla nhirng vét thwong long trong qua khir chwa dwoc chiva
lanh, khién chung ta méat di niém vui va binh an.
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Nhuv nguwdi phong hii ndm xwa, hdm nay chdng ta ciing dén trwdc
Thanh Thé Chua. Chang ta dén khdng phai dé che gidu, nhung 1a dé phoi
bay tat ca nhirng yéu dudi, nhirng “vét 1&” trong tdm hdén minh cho Chua
thdy. Chang ta dén v&i mot niém xac tin va mét 1&i van xin tha thiét nhw anh:
“Lay Ngai, néu Ngai mudn, Ngai cé thé 1am cho con duwoc sach”. G chau
nay la co hoi quy bau dé chang ta dé cho anh mat day tréc n cia Chua
Giésu nhin sau vao tdm hén minh, d& cho ban tay quyén nang cta Ngai
cham dén va chi¥a lanh. Xin cho s thinh l&ng trwdc Thanh Thé gitp ching
ta 1dng nghe duwoc tiéng Chla noéi trong long: “Téi mudn, anh hay duoc
sach”. Xin cho chung ta ra vé sau gi®& chiu nay véi mét tam hdn dwoc thanh
tay, mot con tim dwoc ddi méi va mot cudc doi dwoc bién dbi béi quyén nang
va tinh thuwong cua Chua.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con the lay Chua, ching con chic
tung Chua, ching con cam ta Chua vi tinh yéu vo bién ma Chua da danh
cho chung con. Cam ta Chua da khéng dé ching con mé cdi, nhung da &
lai v&i chiing con moi ngay cho dén tan thé qua Bi Tich Thanh Thé cao voi.
Gi®r day, trwde sw hién dién uy linh va khiém ha cia Chda noi tAm banh nhé
bé, tdm hdn chadng con trao dang mdt niém xac tin vao tinh thwong cua
Chua. Chua dang & day, that gan, dang nhin ching con bang anh mét triu
mén, dang lang nghe tirng nhip dap cta con tim ching con, va dang chd doi
tiéng 16ng ctia mdi ngudi chung con.

Lay Chua, ching con dén trwéc nhan thanh Chia véi tat ca con ngudi
that clia ching con: yéu dudi, méng gion va tdi 16i. Chung con gidng nhuw
nguw®i phong hai trong Tin Mirng hém nay. Than xac ching con cé thé lanh
lan, nhwng tdm hén chung con lai day nhirng vét thwong, nhirng mang tbi
ma ching con thwong cd géng che day. Cé nhirng vét phong cla sy kiéu
ngao, luén mudn dé cao ban than va ha thap nguwdi khac. Cé nhirng vét
phong cla sw ghen ti, lam chung con khé chiu trwéc thanh céng va hanh
phic ctia anh em. Cé nhirng vét phong cta sy ham mudn bét chinh, kéo
chlng con xa rdi sy trong sach ma Chaa méi goi. Cé nhirng vét phong cta
sw gian hén, oan ghét, clia nhivng tén thwong khdng chiu tha thi, dang ngay
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dém g&m nham sw binh an trong tdm hoén. Lai c6 ca nhirng vét phong cla
suw lwdi biéng, chan nan trong viéc lanh, sw ngudi lanh trong cau nguyén va
khé khan trong cac méi twong quan. Lay Chua, dé la nhirtng chirng bénh
that sy dang lam ching con ra 6 ué, dang cach ly ching con khdi tinh yéu
cua Chua va sv hiép thong v&i moi nguoii.

Nhwng lay Chaa, hdm nay ching con khdng dén trong tuyét vong.
Chung con dén véi mot niém hy vong 16n lao, bdi vi chiing con biét Chua la
DPAng quyén nang va giau long thwong xét. Nhw ngwdi phong hii da dam
vwot qua moi rao can cla luat 18 va xa hoi dé dén véi Chua, ching con ciing
xin dwoc can dam dén gan bén Chua. Chung con xin ph phuc dwéi chan
Chua, trong than phan khdn cung ctia minh, va thwa lén véi tat ca Iong tin
twdng va pho thac: “Lay Ngai, néu Ngai mudn, Ngai c6 thé 1am cho con dwoc
sach”. Lay Chua, ching con khédng dam doi héi, khéng dam ra diéu kién voi
Chua. Chung con chi biét phé dang tat ca con ngudi ching con trong ban
tay quan phong day yéu thwong cla Chua. Ching con tin rang chi mot 16
cta Chua, tdam hén ching con sé& dwoc chiva lanh. Chi mét cai cham cula
Chua, doi con sé dwoc bién déi. Xin Chua nhin dén ching con véi long trac
an, nhw Chua da chanh Idng thwong anh phong hii ndm xwa. Xin dirng
ngoanh mét lam ngo truwdc tiéng kéu van cla chang con. Xin cho gi& phut
nay, trong sv thinh lang thanh thiéng, ching con cam nhan dwoc sw hién
dién chira lanh ctia Chua dang bao boc, Ui an va thanh tady tdm hén ching
con. Amen.

LO'I CHUA
Tin Mirng Chua Giésu Kité theo Thanh Maccd (Mc 1, 40-45)

Khi 4y, c6 mét ngwdi bi phong hii dén gap Birc Giésu, anh ta quy
xudng van xin rang: "Néu Ngai mudn, Ngai cé thé lam cho téi dwoc sach."

DPwc Giésu chanh long thuwong gio tay dung vao anh va bao: "Téi
mudn, anh hay dwoc sach."

Lap tire, bénh phong hai bién khéi anh, va anh dwoc sach.
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Nhwng Nguei nghiém giong dudi anh di ngay va bao anh: "Coi chirng,
dirng ndi gi v&i ai cd, nhwng hay di trinh dién tw té, va vi anh da dwoc lanh
sach, thi hay dang nhirng gi 6ng Mésé da truyén, dé& lam chirng cho nguoi
ta biét."

Nhwng vira di khoi, anh da bat dau rao truyén va tung tin 4y khap noi,
dén ndi Birc Giésu khéng thé cdng khai vao thanh nao dwoc, ma phai & lai
nhirng noi hoang vang ngoai thanh. Va dan ching ttr khap noi kéo dén voi
Nguoi.

SUY NIEM LOI CHUA

Thwa cdng doan, doan Tin Mirng ngén gon ching ta vira nghe khéng
chi don thuan la mot cau chuyén ké vé mot phép la chira bénh. Sau xa hon,
day la mét bire tranh séng dong vé 16ng thwong x6t cla Thién Chua va hanh
trinh tim kiém on ctru dd cda con ngudi. Mbi chi tiét, méi I&i néi, mbi clr chi
trong trinh thuat d&u mé& ra cho chung ta nhirng chiéu kich suy niém sau sac
vé mdi twong quan gitra ching ta véi Thién Chua va véi tha nhan, dic biét
la khi ching ta dang chi@m ngam chinh Chia Giésu hién dién noi Thanh
The.

Trwdc hét, chang ta hay nhin that ki vao nhan vat trung tdm cla ndi
dau: ngwdi phong hti. D& hiéu dwoc sy can dam phi thuwéng ciia anh, chiing
ta phai hiéu duwoc ndi théng khd tot cung cla anh. Bénh phong cui thei dé
khéng chi la mét can bénh thé ly gay dau ddn, tan pha dung nhan va than
xac, ma con la mét ban an xa hdi va tén giao. Ngu&i phong hui bi coi la ké
6 ué, bi Thién Chua trirng phat vi t6i 16i ctia minh hodc cuda té tién. Ho bi
budc phai rdi xa gia dinh, ly khai khdi cdng doan, phai séng vat v& & nhirng
noi hoang vang. Ho phai mac quan ao rach rudi, xda toc, che rau, va khi cd
ngudi dén gan, ho phai la 1&n: “O ué! O ué!” dé moi nguoi tranh xa. Ho la
nhirng cai bong séng d& chét d&, mang trong minh néi dau kép: ndi dau thé
xac bi bénh tat hanh ha va néi dau tinh than bj xa hoi ruéng bd, bi xem nhw
da chét du van dang con thé. Cudc ddi ho la mdt chudi ngay dai cia sw cd
don, tai nhuc va tuyét vong.
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Thé nhung, gitra d&m den cutia cudc ddi, ngwdi dan 6ng nay da nghe
dwoc mét tia sang. Anh da nghe ndi vé mot vi Thay tén 1a Giésu, mot nguoi
cd quyén nang chi¥a lanh va cé mét trai tim nhan hau. Va thé 1a, mét niém
hy vong d& nhen 1&n trong tam hén twédng chirng da chai san ctia anh. Niém
hy vong d6 da bién thanh hanh ddng. Anh da lam mét viéc khéng tuwéng:
“dén gap Dlc Giésu”. Anh da pha v& moi quy tac cia L& Luat Mésé, vuwot
qua moi rao can cua sw ky thi xa hoi. Anh bat chap nguy co bj xua dudi, bi
ném da, dé tim dén ngudn hy vong duy nhét ctia d&i minh. Hanh déng nay
cho théy sw khao khat dwgc chira lanh, khao khat dwgc lam nguwdi ciia anh
manh liét dén nhudng nao. Anh khdng chi dén, ma con “quy xudng van xin”.
Cai quy gdi ciia anh chra dwng tat ca sy khiém tén, sw nhan biét than phan
yéu hén cla minh, va mét niém tin twéng tuyét déi vao quyén ndng ctia Birc
Giésu. Va réi, 1&i van xin cta anh c4t I&n, mét 1o cdu nguyén dwoc xem la
mau mwc cho moi I&i cau nguyén cla ching ta: "Néu Ngai mubn, Ngai cé
thé Iam cho t6i dwoc sach.” Loi cau nguyén nay that phi thuwéng. Anh khéng
doi hoi, khéng yéu sach. Anh khéng néi: “Xin chira t6i” hay “Hay lam toi
sach”. Anh dat tron ven y mudn ctia minh dwéi y mubn ctia Chaa: “Néu Ngai
mudn”. Diéu nay cho thay suw phé thac tuyét déi. BDdng thoi, anh ciing tuyén
xwng mot dirc tin sat da: “Ngai c¢6 thé lam cho t6i dwoc sach”. Anh khéng
hoai nghi, khéng do dw. Anh biét chéc rang, chi can Birc Giésu mudn, thi
phép la sé xay ra.

Trong gi® chau nay, ching ta dwoc mdi goi nhin lai chinh minh qua
hinh anh nguwdi phong hii. Cé 18 ndo trong cudc sbng, ching ta ciing dang
mang nhirng chirng phong hui cua riéng minh? D6 la thir phong hui cua toi
16i, nhitng dam mé x4u xa dang dan &n mon sy trong trang cla tam hon,
khién ching ta tré nén chai li trwdce tiéng néi cta lwong tm va 1o moi goi
cta Thién Chua. D6 la thir phong hui cla sw ich ky va kiéu ngao, khién
chang ta tw ¢6 1ap minh trong céi téi ctia ban than, khéng thé mé Idng ra voi
nguoi khac, luén nhin anh em bang con mat xét doan va chi trich. D6 la th
phong hti cia sy gia hinh, ctia mét ddi séng dire tin hai mat: bén ngoai td
ra dao dlrc nhwng bén trong thi tréng réng, ngudi lanh. D6 1a th&r phong huii
cda nhirng vét thwong 1dng, ctia sw oan gian, ghen ghét khdng dwoc chiva
lanh, khién tdm hén chiang ta ltc nao cling nang triu va khdng tim thay binh
an. Nhirng chirng bénh nay, du khdng ai thay, nhung né dang thuec sw khién
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ching ta ra “6 ué” trwéc méat Chua, va tw tach minh ra khdi sy hiép théng
yéu thwong véi cdng doan. Ching ta cé di can ddm dé nhan ra va thira
nhan nhirng chirng bénh clda minh khéng? Ching ta cé6 dam vwot qua sw
so hai, sy ngai ngung, sw tw ai d& chay dén véi Chua Giésu Thanh Thé nhw
nguw®i phong hdi ndm xwa khéng? Ching ta cé6 dam quy xudng va thwa voi
Chua béang tat ca su khiém tdn va pho thac: “Lay Chua, con biét con yéu
dudi, con bat xirng. Nhwng néu Ngai mudn, Ngai cé thé thanh ty con, chira
lanh con, bién di con”?

Déi dién v&i ndi dau va niém tin ciia ngwdi phong hai la phan tng cla
Pwrc Giésu. Tin Mirng ghi lai mét chi tiét vé cung cam dong: “Dirc Giésu
chanh long thwong”. Cum tir “chanh long thwong” trong nguyén nglr Hy Lap
(splanchnizomai) khéng chi dién t& mét sy thwong cdm thoang qua, ma 1a
mot sw rung ddng sau sac tir tan day 1ong, tir trong chinh pha tang. N6 dién
td mot tinh thwong mang tinh noi tang, mot s ddng cdm dén mirc cdm nhan
dwoc ndi dau clia ngwdi khac nhw 1a ctia chinh minh. Chia Giésu da khdng
nhin ngwdi phong hdi bang con mat ghé t&m hay xa lanh cta xa hoi. Ngai
da nhin thdy dang sau dang vé tan ta, 1& loét 4y la mot con ngudi dang dau
khd, mét hinh &nh cda Thién Chaa dang bi tén thwong, mét tam hdn dang
khao khat dwgc yéu thwong va chira lanh. Trai tim cta Ngai da rung Ién
nhirng nhip dap cua long thuwong xo6t. Long thwong xét nay khéng dirng lai
& cdm xuc, ma bién thanh hanh déng.

Va hanh dong 4y that gay séc, that pha cach: “gio tay dung vao anh”.
Pay 1a mét cir chi khéng thé tin dwoc dbi voi ngwdi Do Thai thoi bay gio.
Theo luat, ai dung vao ngwdi phong hui sé bj coi 1a 6 ué. Nhwng Chua Giésu
da vuwot 1én trén moi luat 18. Ngai khdng so bi 6 ué. Ngai mubn pha v& b
twd'ng ngan cach cua sy ky thi va co 1ap. Cai cham cua Ngai khong phai la
mot cai cham mién cwdng, ma 1a mot cai cham day yéu thwong, tran trong
va chiva lanh. Qua cai cham d6, Ngai mudn néi véi ngudi phong hui rang:
“Con khong dang ghé tdm. Con van la mot con ngwdi quy gia. Ta & day voi
con. Ta chia sé néi dau v&i con.” Cai cham ctia Ngai da tra lai cho anh pham
gia con ngudi trwde khi trd lai cho anh strc khde thé xac. Khi Chua Giésu
cham vao su 6 ué, Ngai khéng bi lay nhiém sw 6 ué, ma ngwoc lai, sw thanh
thién ciia Ngai da thanh tiy sw 6 ué y. Pay chinh la mau nhiém cGa on ciru
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d6. Chua Giésu da dén dé ganh 14y sy 6 ué t6i 16i ciia nhan loai, dé qua sw
tiép xic v&i Ngai, ching ta dwoc tré nén trong sach.

Sau cai cham day quyén nang Ay 1a 1&i phan cia Ngai: “Téi mudn,
anh hay dwoc sach.” Loi ciia Chua la Léi sang tao. Gibng nhw khi xwa Ngai
phan “Hay c6 anh sang” va lién cé anh sang, thi gi® day, khi Ngai phan “hay
dwoc sach”, 1ap tirc quyén ndng cia Thién Chada hanh déng, bénh tat phai
lui di, sw thanh sach dworc tai 1ap. Quyén nang cta Chua khéng dén tir sw
lanh Iung, xa cach, ma dén tir mét y mubn yéu thuwong: “Téi mubn”. Thién
Chua khéng chi “cé thé” chira lanh, ma Ngai thwc sv “mudn” chira lanh
ching ta. Ngai khao khat cho chang ta dwoc séng, dwoc hanh phuc, duoc
giai thoat khdi moi xiéng xich cua tdi 16i va sy chét.

Gio day, trwdc Thanh Thé, ching ta hay chiém ngdm chinh Chua
Giésu dang hién dién. Ngai van 1a BDang “chanh Idng thwong” khi nhin thay
nhirng ganh nang, nhitng ndi dau, nhirtng vét thwong ma ching ta mang
trong l6ng. Ngai khdng bao gi®r tlr chdéi moét ai chay dén véi Ngai. Mbi khi
ching ta rwéce 18, dd khéng chi 1a ching ta dén nhan mét tAm banh, ma 1a
ching ta dé cho chinh Chua Giésu Thanh Thé “cham” vao ching ta mot cach
sau xa nhéat, tir bén trong con nguwdi ching ta. Cai cham cta Ngai qua Bi
Tich Thanh Thé c6 strc manh thanh tdy ching ta khéi t6i 16i, chira lanh
nhirng tbn thwong tinh than, ban cho ching ta strc manh dé chién thdng cam
dd, va phuc héi lai cho ching ta phadm gia lam con Thién Chua. Van dé 1a
ching ta cé thuc sy tin vao quyén ndng cla cai cham ay khéng? Chung ta
c6 khao khat dwoc Ngai cham dén va bién dbi khéng?

Cubi cung, cau chuyén két thuc v&i méot sy nghich ly. Sau khi dwoc
chira lanh, ngw®i dan 6ng dwoc Chua Giésu can dan “dirng noi gi voi ai ca”,
nhwng anh da khong thé gitr im 1ang. Niém vui qua I1&n, on lanh quéa Ién da
khién anh phai “rao truyén va tung tin &y khap noi”. Anh tré thanh mét chirng
nhan khéng mét maoi cho long thwong xét cua Chua. Ngworc lai, chinh Dirc
Giésu, Dang chira lanh, lai “khéng thé céng khai vao thanh nao dwoc, ma
phai & lai nhirng noi hoang vang ngoai thanh”. C6 mét sy hoan dbi vi tri.
Ngw&i tirng bi xua dudi vao noi hoang vang nay duoc tai hda nhap cong
doan, con Dang tai hoa nhap cho anh thi lai phai lui ra noi hoang vang. Diéu
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nay bao trwdc mau nhiém Vwot Qua, khi Chia Giésu, Dang vo toi, d ganh
Iéy t6i 16i ctia chung ta, da chiju bi loai triv, bj treo trén thap gia bén ngoai
thanh Giérusalem, dé chang ta, nhirng ké toi 16i, dwoc hoa giai véi Thién
Chua va duoc gia nhap vao cdng doan cac thanh.

Cudc gap g& véi Chua Giésu da bién dbdi hoan toan cudc doi nguoi
phong hui. Anh khéng chi dwoc sach bénh, ma con tré thanh mét nha truyén
giao. On chira lanh ma chung ta nhan dwoc tir Chua ciing khéng phai la mot
moén qua dé gilr cho riéng minh. Méi khi chiing ta dwoc Chua tha thir trong
Bi tich Hda Giai, mbi khi ching ta dwoc Chua nudi dwdng bang Minh va Mau
Thanh Ngai, chang ta cling dwgc moi goi tréd nén nhirng chirng nhan cho
long thwong x6t ctia Chua. Chang ta khéng thé im 18ng. Cudc doi clia ching
ta, I&i ndi va viéc lam clha ching ta phai tré thanh mét 16 loan bao vé mét
Thién Chua giau long thwong xét, mét Thién Chaa luén mudn va ludn cé thé
chira lanh va clru 6. Chuing ta c6 san sang ra di tir gi® chau nay dé chia sé
niém vui dwoc Chua yéu thwong va chiva lanh cho nhivng nguwdi dang séng
trong “vung hoang vang” clia sw ¢d don, that vong va tdi 16i quanh ching ta
khéng?

Lay Chua Giésu Thanh Thé, xin cho ching con khi chiém ngdm mau
nhiém tinh y&u nay, ching con biét can ddm chay dén véi Chua véi tat ca
con nguwdi yéu dudi ciia ching con. Xin cho ching con cdm nhan dwoc anh
mat “chanh ldng thwong” clia Chua dang nhin chidng con. Xin cho chiing con
dwoc ban tay Chia cham dén va chira lanh. Va xin ban cho chiing con niém
vui va strc manh dé tré thanh nhirng chirng nhan trung thanh cho tinh yéu
clru d6 cua Chua. Amen.

LOI CAU NGUYEN
Chu sw: Anh chj em than mén,

Chua Giésu 1a Pang giau ldng thwong xot va quyén nang. Ngai khong
bao gi® tv chdi 16 van xin cla nhirng ai ¢é 16ng tin. Trong niém tin twédng
vao tinh thwong cuda Ngai, chang ta hay dang Ién nhirng I&i nguyén xin tha
thiét:
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Chung ta cung cau xin cho Birc Thanh Cha, cac Gidm muc, Linh muc
va toan thé Hoi Thanh. Xin cho cac vi chl chan ludn cé dworc trai tim “chanh
long thwong” cia Chua Giésu, khéng so hai “cham” dén nhirng ndi dau,
nhirng vét thwong va ca nhirng “sw & ué” clia con ngudi trong xa hdi hém
nay. Xin cho H6i Thanh ludén la mai nha rong mé, la noi nhirng ngwéi bi bo
roi, nhirng nguwdi t6i 16i tim thay dwoc sy an Ui, long thwong x6t va on chiva
lanh cGia Thién Chua. Chang con cau xin Chua. Pap: Xin Chia nham 1o
chung con.

Chung ta cung cau xin cho nhitng ngu®i dang phai dau khé vi bénh
tat thé xac cling nhw tinh than, dac biét 1a nhi'ng ngwdi dang mang trong
minh nhirng chirng “phong hui” cta thdi dai nhw: nghién ngap, tuyét vong,
trdm cam, hodc bj xa héi ky thi, xa lanh. Xin Chua la niém hy vong va la strc
manh nang d& ho. Xin cho ho can d&m tim dén véi Chua va cdm nhan duoc
ban tay yéu thwong ciia Ngai dang cham dén va chira lanh cudc ddi ho.
Chuing con cau xin Chua. Bap: Xin Chia nham I&i ching con.

Chung ta cung cdu xin cho méi nguoi trong cdng doan chung ta.
Chung ta thwdng dé dang xét doan va xa lanh nhirng ngw®i ma ching ta
cho 1a “6 ué” vi 1am I1&, yéu dudi ciia ho. Xin Chua thanh tdy con mat va trai
tim clia chung ta, gilip chung ta biét nhin anh chi em minh bang anh mét cda
Chua, dé thay vi I1&n an, chung ta biét cdm théng, nang d& va dan dwa ho vé
lai v&i tinh thwong ctia Chua va cta céng doan. Chang con cau xin Chua.
Dap: Xin Chua nham |&i chung con.

Chung ta cung cdu xin cho méi ngwdi chung ta dang hién dién trong
gi® chau nay. Gibng nhw ngwdi phong hi, ching ta cling ¢6 nhirng yéu dudi
va t6i 16i can dwoc Chuaa chira lanh. Xin cho ching ta luén cé dwoc sy khiém
tdn dé& nhan ra than phan cta minh, cé dwoc I6ng tin st son dé& chay dén
v&i Chua, va coé dwoc sy pho thac dé thwa Ién: “Lay Chuaa, néu Ngai mubn,
Ngai co thé lam cho con dwoc sach”. Xin cho on thanh tir Bi Tich Thanh Thé
bién dbi chuing ta nén nhirng chirng nhan vui mirng cho ldng thwong x6t clia
Chua. Chung con cau xin Chua. Bap: Xin Chta nham I&i ching con.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE
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Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con xin dang 1&i cdm ta tri an vi
gi® phut héng phuc Chaa da ban cho ching con. Cadm ta Chua da cho ching
con duwoc & lai bén Chua, dwoc chiém ngém Thanh Nhan, dwoc Iéng nghe
L&i Chua va dwoc cam nhan tinh yéu chira lanh cia Ngai. Chdng con cam
ta Chua vi qua hinh anh ngw&i phong hui, Chua da day chung con bai hoc
vé niém tin, sy khiém nhwdng va phé thac. Qua hanh déng va 1&i néi cla
Chua, chung con lai mét 1an nira dwoc xac tin vao 1dng thuwong xot vé bién
ctia mét vi Thién Chua khéng ghé so sw 6 ué cta ching con, nhwng luén
“chanh long thwong” va sdn sang cham dén dé ciru dd chung con.

Gi® chau da két thuc, chang con sap phai tré vé voi cudc sbng doi
thwérng, véi nhivng bdn phan va nhivng thach d6 hang ngay. Xin tinh yéu cta
Chua t Thanh Thé tiép tuc & lai trong tdm hon chang con. Xin quyén nang
cta Chua cling cb sw yéu dudi clia ching con. Xin anh sang cta Chua soi
dan nhirng budc di ctia chidng con.

Xin cho ching con khi ra vé, biét mang theo tam tinh cla nguoi da
dwoc chira lanh: mét trai tim chan chra niém vui va long biét on, mot doi
moi khdng ngirng loan truyén vé Idng nhan hau ctia Chua, va mét cudc doi
tr& thanh chirng ta sbng déng cho quyén ndng bién dbi ctia tinh yéu Ngai.
Xin giup ching con cé dd can ddm va tinh yéu dé “cham” dén nhirng anh chi
em dang dau khd, c6 don, bj gat ra bén |&, d& qua ching con, ho ciing cdm
nhan dwoc chinh Chua dang cham dén cudc doi ho.

Lay Me Maria, Me ctia Pang Ciru D6 va la noi nwong nau cla cac toi
nhan, xin Me ddng hanh va gin gi® ching con luén mai trong tinh yéu cla
Chua Giésu, Con ctiia Me, Dang hang séng va hién tri muén doi. Amen.
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Thir Sau, ngay 16 thang 1

Tin Mirng: Mc 2, 1-12
CHUA GIESU, DANG CH(*A LANH TAM HON VA THE XAC
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong gi® phut linh thiéng nay, cong doan
ching con quy tu vé day, trwdc tdn nhan cwe thanh cia Chua, noi TAm Banh
Thanh thiéng don so va nhé bé. Ching con tim vé day nhw dan chung thanh
Capharnaum ngay xwa, ho chen chdc nhau trong ngdi nha chat hep chi dé
dwoc nghe Chua gidng day, dé duwoc & gan bén Chua, d& dwoc nhin thay
Chua. Gi& day, chang con ciing khao khat dwoc & gan bén Chua, dwoc lang
nghe L&i Chaa vang vong trong tam hén, va duwoc chiém ngam tinh yéu vo
bién ciia Chua dang hién dién cach séng déng noi Bi tich Thanh Thé.

Trong thinh Iang cua ngdi nha thd nay, ching con cam nhan dwoc sw
hién dién ctia Chua that gan giii. Chua dang & day, ngay trwdc méat ching
con, dang cho dgi chung con v&i trai tim rong mé. Chua khéng phai la mét
vi Thién Chua xa x06i, nhwng la mét ngwdi Cha, mét nguwdi Ban, mét vi Lwong
Y Than Thién dang kién nhan doi tieng ngudi con tim vé. Chung con xin
dang 1&n Chua moi con ngwdi clia ching con: v&i nhirtng niém vui va hy
vong, nhitng wu sdu va lo I&ng. Ching con dang 1én Chua ca nhirng ganh
nang cla cudc doi, nhivng yéu dudi ciia ban than, nhirng toi 16i d& 1am ching
con xa cach Chua va anh chi em.

Tin Mirng hédm nay thuat lai mét phép la that cam dong: Chua da chira
lanh mét nguwdi bai liét. Nhwng phép la vi dai hon ca viéc chiva lanh thé xac,
chinh 1a viéc Chua da tha thir t6i 16i cho anh. Chlua da nhin thdy diéu sau
tham nhét, can bénh trdm trong nhat dang 1am anh té liét, dé chinh la toi 16i.
Gi& day, khi chiém ngdm Thanh Thé Chua, chung con ciing nhan ra rang,
méi ngwdi ching con, cach nay hay cach khéc, cling 1a nhirng ngu i bai liét.
Chung con bj té liét b&i sw ich ky, b&i long ghen ghét, béi nhirng dam mé
bat chinh. Chang con bij té liét b&i sw lwdi biéng trong d&i sbng dre tin, bdi
ndi s hai khdng dam séng chirng nhan cho Chua. Chung con bij té liét bdi
sw vd cam trwde ndi dau cha anh chj em.
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Chung con dén day hém nay, khéng chi mét minh, nhwng cé 1& ching
con ciing duwoc dwa dén nhd dirc tin ciia nguwdi khac — clia cha me, cta ban
bé, cia cdng doan. Nhw bdn ngwdi ban khiéng nguoi bai liét, ho da khong
quan ngai kho khan, da sang tao mét cach tao bao la d& mai nha dé duwa
ban minh dén véi Chaa. Xin cho ching con cling cé dwoc dire tin manh mé
va long yéu mén tha thiét nhw vay. Xin cho gi& chau nay 1a thoi gian dé dic
tin ctia ching con dwoc cling cd, dé tam hdn ching con dwoc chiva lanh, va
dé ching con hoc dwoc cach dwa anh chi em minh dén gan hon véi Trai
Tim Nhan Lanh cta Chaa. Xin Chua Thanh Than soi sang va huwéng dan
ching con trong gi® cdu nguyén nay, dé chang con biét mé long lang nghe
va dén nhan on Chua. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi¢r day, trong sw thinh I&ng thanh thiéng,
con xin dwoc dang tron tdm hén minh trwéc Thanh Nhan Chaa. Con khéng
dam ngwédc méat nhin 1&n, vi con biét minh tdi 16i va b4t xirng. Con chi biét
thinh 1ang va chiém ngédm. Con chiém ngédm mét vi Thién Chua quyén nang
vé cuing, Dang tao thanh tr&i dat van vat, ma gid day lai &n minh khiém ha
trong hinh banh méng manh. Tinh yéu nao cao v&i hon thé? Sy khiém
nhwong ndo sau thdm cho bang? Chua da tw ha minh xubng dé & lai voi
ching con, dé tré nén cla an nudi dwéng linh hén ching con, dé tré thanh
nguwdi ban dong hanh than thiét trén moi néo dwdng doi. Con thd lay Chua,
con chuc tung Chua, va con cdm ta Chaa vi hdng an khén ta nay.

Lay Chua, khi nhin ngdm Chua, con ciing nhin lai chinh c&i Idng minh.
Con thay minh ciing gibng nhw ngui bai liét trong Tin Mirng. C6 18 tay chan
con van lanh 1an, than xac con van khée manh, nhwng tdm hon con thi dang
bi bai liét, dang nam b4t dong trén chiéc "cang" cta toi 16i va yéu dudi. Con
bi bai liét b&i sw kiéu ngao, luén cho minh la trung tdm, khéng nhin théy nhu
cau clia ngudi khac. Con bi bai liét bdi sw lwdi biéng thiéng liéng, ngai cau
nguyén, ngai hy sinh, ngai dan than phuc vu. Con bj bai liét b&i nhirng dam
mé tran thé, nhitng quyén luyén vat chat, nhirng dinh bén tinh cdm da tréi
budc con, khién con khéng thé viron tam hon Ién t¢i Chaa. Con bj bai liét
b&di sw oan gian, b&i nhirng tbn thwong khéng chiu chira lanh, nhitng tha
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thir khéng thé cho di, bién trai tim con thanh mét nha tu tam tdi. Con nam
do, bat lwc, khéng thé tw minh dirng day, khéng thé tw minh bwéc di trong
dwong 16i ctia Chua. Con thye sy can dén Iong thwong xo6t ciia Chuaa, can
dén quyén nang chira lanh cta Ngai.

Con ciing nhin thay hinh anh bén ngwdi ban khiéng ngudi dau yéu.
Con nhan ra rang trong cudc d&i, con cling da dwoc nhiéu nguoi "khiéng"
dén v&i Chua. D6 1a 161 cAu nguyén am tham ctia me cha, 1a sw hwdng dan
cla quy cha, quy thay, Ia I&i khuyé&n chan thanh cta ban be, 1a sy nang dé&
cua cdng doan. Ho da khong bé roi con trong con bai liét thiéng liéng. Ho da
dung ddre tin va tinh yéu ctia minh dé phéa v& nhirng "mai nha" cda sy cirng
long, cua s tuyét vong noi con, dé dat con xuéng trwédc mat Chua. Con xin
ta on Chua vi nhirng con nguoi dy, vi tinh yéu thwong va dire tin cia ho. Xin
Chua tra céng béi hau cho ho. Va lay Chua, xin cho con cling tré thanh mét
nguw®i ban nhw thé, biét nhay bén nhan ra nhivng anh chi em dang dau khé,
dang bai liét tam hon xung quanh con, dé con can dam, kién tri va sang tao,
tim moi cach dwa ho dén véi Chaa, nguén mach clia sw sdng va on ctru do.
Lay Chua Giésu, xin hay nhin dén dtrc tin non yéu clia con va clia cong doan
chung con, va xin thwong xot chira lanh chung con. Amen.

LOI CHUA: Mc 2, 1-12

it ngay sau, Blc Gié-su tréd lai thanh Ca-phac-na-um. Hay tin Nguoi
@ nha, dan chung tu tap lai, déng dén ndi trong nha ngoai san khoéng con
ché dirng. Nguoi giang 16i cho ho. Bay gi& nguwdi ta dem dén cho Purc Gié-
su mot ngwdi bai liét, cd bdn ngudi khieng. Nhwng vi dan ching qua déng,
nén ho khéng sao khiéng ngudi dy dén gan Nguoi dwoc. Ho méi d& mai
nha, ngay trén chd Nguwoi ngdi, lam thanh mét 16 hdng réi tha ngudi bai liét
nam trén chdng xudng. Thay ho cé ldng tin nhw vay, Birc Gié-su bdo nguoi
bai liét: “Nay con, con da dworc tha t6i rdi.” Nhwng c6 may kinh sw dang ngbi
do, ho nghi thdm trong bung rang: “Sao 6ng nay lai &n néi nhw vay? Ong ta
noi pham thuong! Ai cé quyén tha i, ngoai mét minh Thién Chua?” Tam tri
DPlrc Gié-su thau biét ngay ho dang nghi thdm nhw thé, Ngwdi méi béo ho:
“Sao trong bung céac éng lai nghi ngoi nhivng diéu &y? Trong hai diéu: mét
la bdo nguwdi bai liét: ‘Con da dwoc tha téi rdi’, hai 1a bao: ‘Dirng day, vac |y
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chdng clia con ma di’, diéu nao dé& hon? Vay, dé cac 6ng biét: & dudi dat
nay, Con Ngudi cé quyén tha tdi”, — rdéi Nguwdi bdo nguwdi bai liét — “Ta truyén
cho con: Hay ding day, vac lay chéng clia con ma vé nha di!” Nguwdi bai liét
dirng day, va lap tirc vac chdng di ra trwédc mat moi ngwdi, khién ai nay déu
strng sét va tén vinh Thién Chua. Ho bdo nhau: “Ching ta chwa tirng thay
vay bao gi¢!”

SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, doan Tin Mirng theo thanh Maccé ma
chang con vira nghe la mét birc tranh sdng déng vé quyén nang va long
thwong x6t ciia Chua. Blrc tranh &y khéng chi dirng lai & mét cau chuyén
cla qua khtr, ma con dang tai hién séng dong trwéc mat ching con gi® day,
trong gi® chau thanh thiéng nay. Méi chi tiét trong cau chuyén déu la mét 1&i
moi goi, mot anh sang soi chiéu vao chinh cudc ddi dire tin ctia mdi ching
con. Ngdi nha & Capharnaum ngay ay déng nghit nguwoi, dén ndi khéng con
mét chd chen chan. Sy ddng duc éy noi Ién mot khao khat sadu xa noi con
nguoi: khao khat dwoc gap g& Thién Chua, dwoc nghe Loi ban sw séng,
duwoc cham dén Dang cé thé chira lanh moi bénh tat. Dam déng Ay la hinh
&nh cta nhan loai ching con, ludn khac khoai di tim mét y nghia, mét niém
hy vong, mét sw gidi thoat. Nhwng ciing chinh dam déng &y, trong sw nhiét
thanh cda minh, lai vo tinh tr& thanh mét rao can, mét bire twdng ngan cach
ngwdi bai liét dén véi Chua. Trong cudc séng cla ching con ciing vay, ¢o
biét bao "dam déng" dang can 16i ching con dén véi Chua. D6 1a dam déng
cta nhirng lo toan com 4o gao tién, nhirng bdn bé cdng viéc cudn ching
con di, khién ching con khéng con thoi gian cho Chua. D6 1a dam déng cla
nhirng dw luan xa hoi, nhirng trao Ilwvu hwéng thu, nhirng quan niém sai lac
vé hanh phuc, ching kéo ghi chiing con lai, khéng cho ching con bay cao
trong doi sdng thiéng liéng. D6 ciing cé thé la dam déng cta chinh nhirng
thoi quen xau, nhirng dam mé t6i 16i, nhirng sw tw méan thiéng liéng dang
bla vay va lam chat cirng cbi Iong, khién Chia khéng con chd dé buéc vao.

Va gitra bbi cadnh do, hinh anh bdn nguoi ban khiéng nguwdi bai liét
ndi bat Ién nhw mét ngon dudc sang cua ddre tin séng ddng. Ho khéng chi
c6 tinh thuwong, ho con cé mét dire tin phi thuwdng. Blrc tin cia ho khéng phai
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la mot sy chap nhan thu ddng, mot niém tin trén ly thuyét. Khong, dic tin
cla ho la hanh dong, 1a sang tao, la mét sw dan than dén cung. Khi déi dién
v&i blre twdng ngudi khong thé xuyén pha, ho da khéng nan long, khéng
quay vé. Ho da ngwéc nhin 1én. Mét hanh ddng that y nghia! Khi con nguoi
bé téc trwdc nhirng gi¢i han ciia mat dat, ho da biét tim mét con dwdng to
troi cao. Ho da d& mai nha. Pay la mét hanh ddng tao bao, quyét liét, tham
chi c6 phan liéu [inh. N6 pha v& moi quy tac théng thwdng, moi sw e ngai vé
tai san hay I&i di nghi. Diéu duy nhat ho quan tam ltc dé |1a lam sao dé nguoi
ban cia minh duwoc & tredc mat Chua Giésu. Blrc tin ctia ho da pha vé moi
rao can: rao can cltia dam déng, rao can cua kién tric ngdi nha, va cé 1& ca
rao can cua sw s hai trong chinh ho. Ho Ia hinh anh tuyét v&i cua Giao Hai,
cla cong doan dwre tin, cia mdi Kitd hiru ching con. Ching con dwoc moi
goi dé tré thanh nhivng nguoi "khiéng" tha nhan dén véi Chaa. Co biét bao
nguwdi xung quanh ching con dang "bai liét" vé tinh than, tuyét vong, méat
phwong huéng, bi tréi budc trong toi 16i. Ho khéng thé tw minh dén véi Chaa.
Ho can nhitng ngwdi ban, cadn mot cong doan cé dirc tin dam hanh déng,
dam "d& mai nha" cdia nhirng thanh kién, nhitng co’ ciu cirng nhéc, nhirng
sy dirng dwng vd cdm dé& mé ra mot con duwerng cho ho gap g& long thuwong
x6t cua Chua.

Va rdi, khi chiéc cang duoc tir tr thd xubng, anh mét clia Chua Giésu
da gap anh mat ctia ho. Thanh Maccd ghi lai mét chi tiét vé cung quy gia:
"Thay ho ¢6 16ng tin nhw vay". Chaa khéng chi nhin thdy dirc tin clia nguoi
bé&nh, ma Ngai nhin thay dirc tin ciia ca mét tap thé, ddre tin clia nhivng ngudi
ban. Long tin ciia ngudi ndy co stre chiva lanh cho nguwdi kia. L&i cdu nguyén
cua chung con c6 strc nang d& anh chi em. D¢ tin cdng doan cé sirc manh
lay chuyén tr&i cao. Diéu nay day ching con vé tdm quan trong cla sw hiép
théng trong ciu nguyén va trong d&i sbng. Ching con khéng budc di mot
minh trén hanh trinh dic tin. Ching con can nhau, nang d& nhau, va cling
nhau khiéng nhirng ganh nang cta nhau dén trwéc ton nhan Chua.

Va diéu bat ng® nhéat da xay ra. Biéu ma moi ngudi mong doi la mét
|&i chiva lanh thé xac, nhwng Chua Giésu lai ban mét on Ién lao hon gép
bdi: "Nay con, con da dwoc tha toi réi". Chua da di thang vao cdi ré ctia moi
dau khd noi con nguwdi. Ngai biét rang, cdn bénh thé xac du cé dau don,
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nhuwng cling khéng thé sanh bang sw tan pha cta can bénh tam hén 1a toi
16i. Toi 16i m&i chinh la th& lam con ngwdi bai liét that sw. N6 cat dit mbi
twong quan véi Thién Chua 1a ngudn séng, né 1am tdm hén ra can cbi, mat
binh an va niém vui. Chta Giésu da wu tién chira lanh vét thwong sau tham
nhat. Ngai mudn phuc héi phdm gia lam con Thién Chua cho con nguoi
trwdc hét. Pay 14 mot bai hoc vo gia cho chung con. Trong 1&i cdu nguyén
hang ngay, ching con thuwéng xin on nay on no: xin cho khée manh, cho
céng viéc thuan lgi, cho gia dinh binh an... Nhirng diéu d6 that chinh dang.
Nhwng liéu chung con cé thudng xuyén va tha thiét ciu xin on tha th, xin
cho tdm hén dwoc trong sach, xin dwoc gidi thoat khéi géng cum toi 16i
khéng? L& Chua hdm nay mdi goi chung con tai dinh vi lai nhirng wu tién
trong d&i sbng cau nguyén va trong ca cudc doi. Hay tim kiém sy chiva lanh
tam hoén trwdc hét, vi khi tm hdn dwoc binh an véi Chua, moi sw khac sé
tréd nén nhe nhang hon.

Phan (rng cla cac kinh sw da cho thdy mét dang bai liét khac, nguy
hiém va khé chira hon: sy bai liét cGia con tim. Ho bij té liét trong nhirng dinh
kién, trong sw hiéu biét cirng nhac vé Lé Luat. Ho khéng thé mé long ra dé
dén nhan mot diéu méi mé, mot sy méc khai Ion lao hon vé Thién Chua.
Trai tim ho dong kin, khéng thé nhan ra quyén nang Thién Chua dang hanh
dong ngay trwdc mat. Ho chat van, ho xét doan, ho nghi tham trong bung.
Pay 14 16 canh tinh cho méi ching con. Péi khi, sy hiéu biét, kinh nghiém,
hay tham chi ca sy dao dirc theo théi quen cling cé thé tré thanh "mai nha"
che kin, ngan can ching con gap g& mot Thién Chua luén séng dong va gay
bat ngd. Xin cho ching con mat trai tim khiém tén, luén biét mé ra trwde Lo
Chua va sy hwéng dan ctia Chua Thanh Than, dé khong bj té liét trong sw
tw man va cieng long.

Va dé chirng minh quyén nang tha tdi ctia minh, quyén ndng ctia mot
vi Thién Chua, Chua Giésu da thwec hién phép la ma moi nguoi tréng thay:
"Ta truyén cho con: Hay ding day, vac lay chdng ctia con ma vé nha dil".
Phép la thé xac tré thanh d4u chi hiru hinh cho mét thuc tai thiéng liéng vé
hinh. Sy tha thi khéng con la mét 1&i ndi sudng, né la mot stre manh tai tao,
mot quyén nang c6 thé lam cho ngudi bai liét deng day va budc di. Khi
chang con dén vai Bi tich Hoa Giai, Chua Giésu ciing ndi v&i chung con 1o
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ay: "T6i cha con da dwoc tha". Va Ngai ciing truyén cho ching con: "Hay
dirng day!". Bing day khai viing 13y cda ti 16i, dirng day khadi sw biéng nhac,
dirng day khdi sw that vong. "Vac lay chéng cia con". Chiéc chéng, von la
biéu twong cla sw bat lwc, cla sy & thudce, gi& day tré thanh bang chirng
cta sy chiva lanh. Chuia khéng muédn ching con quén di qua khe yéu dudi
cia minh, nhwng bién né thanh mét I&i nhic nhé vé ldng thuwong xét Chua,
dé chang con biét cdm théng hon véi tha nhan. "Ma vé nha dil". Vé nha 1a
tr& vé v&i cudc sdng thuworng ngay, véi gia dinh, véi cong doan, nhwng voi
mot con ngudi m&i, mot tdm thé méi. Chung con khéng con la ganh nang
cho ngwdi khac, ma tré thanh mét chirng nhan séng déng cho quyén nang
va tinh yéu cua Thién Chua.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, cau chuyén Tin Mirng hdm nay la cau
chuyén cua chinh cudc doi ching con. Xin cho chdng con can dam nhan ra
nhirng chirng bai liét trong tdm hdn minh. Xin cho ching con cé duoc dirc
tin séng déng va sang tao nhw bén ngwdi ban, dé& khéng chi tim dwdng dén
v&i Chua cho chinh minh ma con biét nhiét thanh dwa anh chi em dén voi
Ngai. Xin cho chiing con biét khao khat on tha thir hon moi on lanh thé gian.
Va xin cho chung con, sau méi lan dwoc Chua chiva lanh, biét "drng day,
véac 14y chéng d&i minh ma di", can ddm bwdc di trong hanh trinh mai va tré
nén I&i ca ngei tén vinh Thién Chua. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Pang thdu subt moi tdm can va 1a ngudn
mach moi on chira lanh, chung con xin dang Ién Chua nhirng I&i nguyén tha
thiét:

Chung con cau nguyén cho Birc Thanh Cha, cac Gidm muc, Linh muc
va toan thé Hoi Thanh. Nhw bbén nguwoi ban khi xwa da can dam va sang tao
dé dwa nguoi bénh dén véi Chua, xin cho cac vi chl chan trong Hoi Thanh
cling ludn day tran tinh yéu va dire tin manh mé, khéng nan 16ng trwéc nhivng
"dam déng" cla thé gian tuc hoa va sw dirng dwng. Xin cho cac ngai luén
tim ra nhitng con dwdrng méi, nhivng cach thé sang tao dé "d& bé nhirng
mai nha" cla thanh kién, co ciu cirng nhéc, hau dwa dwoc that nhiéu tam
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hén dang bai liét vi t6i 16i va tuyét vong dén gap g& Long Thwong X6t cua
Chua. Chang con cau xin Chua.

Chung con cau nguyén cho nhirng nguwdi dang bj bai liét trong tam
hén va thé xac. Xin Chua doai thwong nhirng ai dang bj tréi budc trong géng
cum cua nghién ngap, dam mé, han thu; nhirng ai dang té liét vi cé don,
trAm cam va that vong; nhirng ai dang dau d&n vi bénh tat hiém nghéo. Xin
Chua cho ho cam nhan dugc tinh yéu Chua khéng bao gid bé roi ho, va xin
Chua gri dén cho ho nhirtng ngwdi ban tét lanh, nhirtng cong doan yéu
thwong, sén sang "khiéng" ho bang I&i cau nguyén va sy nang dé, dé ho
dwoc dat trwde tdn nhan Chua va dwoc Ngai chiva lanh. Ching con cau xin
Chua.

Chung con cau nguyén cho médi gia dinh va céng doan chung con.
Nhiéu khi, chinh sy ich ky, hiéu 1am, va thiéu quan tam da bién céng doan
cla chung con thanh "dam déng" ngan can ngudi khac dén véi Chaa. Xin
Chua chira lanh nhirng chia ré&, han gén nhitng dé v&. Xin cho mbi nguoi
ching con biét bé di cai téi ciia minh, biét nhay bén hon vé&i nhivng nhu cau
cda anh chj em, dé& cung nhau xay dwng mét cong doan hiép nhat trong dirc
tin, cung nhau "khiéng" nhirng ganh nang cua nhau va dang Ién Chua.
Chung con cau xin Chua.

Chung con cau nguyén cho chinh ban than méi ngwdi ching con
dang hién dién trwdc Thanh Thé Chaa. Lay Chua, xin hay néi véi ching con
|&i tha thiét: "Nay con, con da duwoc tha toi roi". Xin tha thé nhirng yéu dudi,
nhirng tdi 16i ma chang con da xic pham dén Chuaa va tha nhan. Xin chiva
lanh chung con khdi can bénh bai liét sdu xa nhét 1a sy cirng ldng va kiéu
ngao. Xin ban cho ching con strc manh dé cé thé "dirng day" sau méi lan
vap nga, "vac lay chéng" trach nhiém ddi minh ma bwdc di, va "vé nha" 1a
séng tron ven on goi cla minh, 1am ching cho tinh yéu chira lanh cia Chua
gitra long thé gi¢i hém nay. Chang con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau thiéng lieng bén Chua sap két
thuc. Chung con xin dang I&i ta on Chua vi mudn van on lanh Chua da tuén
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dd trén chung con trong gi® phut nay. Cdm ta Chua da cho ching con duoc
& lai bén Chua, dwoc chi@m ngdm Thanh Nhan, duwoc lang nghe va suy niém
L&i Hang Sbng chia Chua. Loi Chia da nhw anh sang soi chiéu vao nhirng
goc khuat tdm tbi cha tam hdn, da nhw dong nwdc mat tuwdi godi nhivng manh
d4t khd can trong ching con, va da nhw mét liéu thudc chiva lanh nhirng vét
thwong dau dén cta chung con.

Chung con cdm ta Chua vi bai hoc dire tin séng ddng tir nhivng ngud
ban khiéng nguwdi bai liét. Xin cho hinh anh 4y mai khac ghi trong tam tri
ching con, dé chung con biét rang dtre tin khong chi la i tuyén xwng ngoai
moi miéng, nhwng phai la hanh déng yéu thwong cu thé, la sy kién tri vuot
qua thir thach, la 16ng qua cdm pha v& moi rao can dé dwa tha nhan dén voi
Chua. Xin cho ching con dirng bao gi® 1a "dam déng" vé tinh can 16i nguoi
khac, nhwng ludn 1a nhirtng ngudi ban ddng hanh nhiét thanh va tin thac.

Chung con cdm ta Chua vi Ngai da té cho ching con thiy diéu quan
trong nhét: sy chiva lanh tam hén, on tha thir t6i 16i. Ra vé sau gi® chau nay,
xin cho chuing con khéng chi tim kiém nhirng on lanh chong qua & ddi nay,
nhwng biét khao khat trén hét sy binh an dich thwc dén tir viéc dwoc giao
hoa v&i Chaa. Xin cho ching con luén nhé rang, chi trong tinh yéu tha th
cta Chua, tdm hdn bai liét ciia ching con méi cé thé thwe sy dirng day va
buw&c di trong tw do clia con cai Thién Chua.

Lay Me Maria, Me la mau gwong tuyét v&i cua die tin va long mén.
Me da luén réng mé tdm hén dé& dén nhan Thanh Y Chua. Xin Me day ching
con biét Iang nghe va thyc hanh L&i Chaa. Xin Me déng hanh va nang d&
chung con trén hanh trinh dlrc tin, giup chung con tré thanh nhirng chirng
nhan can dam cho long thuwong xo6t cia Con Me.

Gid day, chung con xin dang tron cudc sdng, gia dinh va moi céng
viéc cua chung con trong Trai Tim yéu thwong cua Chua. Xin Chua & lai vé&i
ching con, chic lanh cho chiing con va ban binh an cho thé gidi. Ching con
nguyén xin va tdn vinh Chua, la Dang hang séng va hién tri muén doi. Amen.
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Thir Bay, ngay 17 thang 1 — Thanh Antén, Vién phu (Lé Nhé&)
Tin Mwng: Mc 2, 13-17

CHU DPE: TA KHONG PEN PE KEU GOI NGU'Ol CONG CHINH, MA BE
KEU GOI NGUO'l TOI LOI

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong s thinh 18ng va trang nghiém cla
gi® chau nay, ching con xin dwoc quy tu vé day trwdc sw hién dién day yéu
thwong va quyén nang ctia Chua. Chiung con dén khdng mang theo céng
trang, khéng tw hao vé suw cdng chinh, nhuwng mang theo tat ca con nguoi
that cla chung con: mét con nguwdi voi nhitng yéu dudi, nhirng gidi han,
nhirng 1am 16i va c& nhitng ganh ndng clia cudc doi. Chang con dén nhw
dam déng dan chang xwa kia tim dén bén bd bién Galilé, khao khat dwoc
nghe |01 Chua giang day, khao khat dwgc mot anh nhin, mét sw chira lanh.
Chung con ciing dén nhw Lévi, ngwdi thu thué, dang ngdi tai ban thu thué
ctia minh - noi cdia nhirng lo toan, tinh toan, cla nhirng rang budc véi tién
bac va thé gian, noi clia nhirng phan xét va khinh miét tir nguwdi doi. Chang
con nhan ra rang, méi ngudi trong ching con cling c6 mdt "ban thu thué"
cla riéng minh, noi ching con bam viu vao nhirng dam mé toi 16i, nhirng
thoi hw tat xau, nhivng ich ky va kiéu ngao.

Gi® day, tredc Thanh Nhan Chaa, chang con xin dwoc trat bd moi 6n
ao cla thé sw, gac lai moi lo toan trong tam tri dé& hoan toan dam chim trong
sw hién dién ctia Chua. Xin cho khdng gian va thoi gian nay tré thanh khong
gian va thdi gian thanh, noi tdm hén chang con dwoc gap g& Thién Chaa
mot cach than tinh nhét. Xin Chua sai Thanh Than Chua dén, thanh hoéa gi®
chau ctia ching con, mé tai chiing con dé I&ng nghe L&i Chua, mé tri ching
con dé hiéu va mé long chiang con dé dén nhan on bién dbi. Chung con tin
rang, cling nhw xwa Chua da di ngang qua noi Lévi dang ngéi, thi gi& day,
trong gi& phut linh thiéng nay, Chua cling dang di ngang qua cudc doi cua
mdi ngudi chung con. Chaa nhin thdy ching con, Chua thau té tam can
chang con, va Chuaa dang céat 1én I&i moi goi day yéu thwong. Xin cho ching
con c6 du can ddm dé I&ng nghe va dap lai tiéng goi &y, dé gi& chau nay tré
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thanh mot bwdc ngoat, mdt cude 1én dwérng méi theo Chua, Dang 1a Lwong
Y Than Thanh dén dé ctru chira va kéu goi nhirng nguwdi toi 16i. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gid day, trong thinh lang, tdm hén con
xin dwoc dbi dién véi Chua. Con khéng biét noi gi hon ngoai hai tiéng "Lay
Chua". Trong hai tiéng &y goi tron tat ca niém tin, long tén thd va ca sw that
vé con ngudi tdi 16i clia con. Con ngwéc nhin 1én Thanh Thé, noi cé Chua
dang hién dién that, dang nhin con bang anh mat bao dung va triu mén. Anh
mat 4y khoéng gidng nhw anh mét cla ngudi doi, von hay soi mai, xét doan
va két an. Anh mét Chua 1a anh mét thiu sudt tam can nhwng khéng lam
con s¢ hai, trai lai con mang dén cho con mét sy binh an la thwong. Do la
anh mét cla vi lwong y nhan hau nhin ngwdi bénh nhan, anh mét clia nguoi
muc t& nhan lanh tim kiém con chién lac. Lay Chua, con |a con chién lac do,
la bénh nhan dang can dwoc chiva lanh d6. TAm hdn con la mot "ban thu
thué" bé bon, noi con chat chira biét bao thir clia thé gian: nhirtng déng tién
ctia dam mé, nhirng s sach cla tinh toan thiét hon, nhirtng con dau cta
thanh kién va kiéu ngao. Con da dé cho nhirng thtr 4y chiém ngw tam hén,
lam cho no6 tré nén chat chéi, khéng con chd cho Chua, khéng con khong
gian cho tinh yéu. Con da quen v&i viéc ngdi li mot chd trong cai ban thu
thué clia minh, quen véi bong téi cla toi 16i, quen véi sy an toan gia tao ma
nd mang lai. Con s¢ phai dirng 1&n, so phai tir bd, so' phai dbi dién véi mot
twong lai khéng chac chan khi di theo Chaa. Xin Chua thwong xét con! Xin
Chua hay di ngang qua cudc doi con, ngay ca khi con dang mai mé véi
nhirng tinh toan cua minh. Xin Chua hay dirng lai va nhin con, mét cai nhin
da stre lay ddng va bién dbi ca cudc ddi. Va lay Chua, xin hay cét 1én 1&i goi
tén con, mét I&i moi goi don so nhwng day uy quyén: "Hay theo Thay". Xin
cho I&i 4y ctiia Chua xuyén thdu moi I&p v chai clrng cua ldng con, danh
dodng cdi 1bng sau thdm nhét, dé con cé di strc manh va ldng can ddm cla
Lévi, dirt khoat dirng day, tir b tat cd ma di theo Chaa khdng mét chut nudi
tiéc. Con khao khat dwoc di theo Chua, dwoc déng ban véi Chua, dwoc tré
nén mon dé cta Chua, dé cudc ddi con tlr nay chi thudc vé mot minh Chua
ma théi. Amen.
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LO'l CHUA (Mc 2, 13-17)

Khi &y, Dlrc Giésu lai di ra bd bién hé. Toan thé dan ching dén voi
Nguoi, va Nguoi day dé ho. Bi ngang qua tram thu thué, Nguei thdy ong
Lévi, con 6ng Anphé, dang ngdi & d6. Ngudi bao 6ng: “Anh hay theo tbil”
Ong drng day di theo Nguoi.

Nguwei dén dung bira tai nha éng. Nhiéu ngwei thu thué va ngudi toi
16i cuing an v&i Pirc Giésu va cac mon dé ctia Nguwdi, vi ho déng va ho da di
theo Nguoi. Nhirng kinh sw thudc nhom Phariséu thdy Nguei 8n ubng voi
nhirng ké tdi 16i va nguwdi thu thué, thi néi véi cac mén dé clia Nguwoi: “Sao!
Ong 4y an udng va&i bon thu thué va quan toi 16i” Nghe thay thé, Pic Giésu
néi v&i ho: “Nguei khoé manh khéng can thay thude, nguwdi dau dm méi can.
Téi khong dén dé kéu goi ngudi cong chinh, ma dé kéu goi ngudi téi 16i.”

SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, L&i Chuia ma ching con vira nghe nhw
mot blrc tranh séng ddng, vé lai dung mao va trai tim day long thuwong xot
cta Chua. Blre tranh &y khéng chi la mét cau chuyén cta quéa khir, ma con
la cau chuyén dang dién ra trong cudc d&i ctia méi ching con hém nay, ngay
tai day, trwdc Thanh Nhan Chua. Chung con xin dwoc cung Chua di vao
tirng chi tiét ctia bire tranh 4y dé cdm nhan sau séc hon tinh yéu vé bién ma
Chua danh cho nhirng tdm hon toi I6i.

Cau chuyén bat dau bén bd bién hd, noi Pirc Giésu dang giang day
cho dan chang. Bién hé twong trung cho thé gian, cho cudc séng doi thwong
v&i biét bao con ngudi, biét bao phan doi. Gitka dam déng dy, co6 mot ngudi
dwdng nhw bj 1ang quén, b gat ra bén 1&, d6 1a Lévi, dang ng®i tai tram thu
thué. Tram thu thué khéng chi la mét noi lam viéc, né 1a biéu twong ctia mot
thé gidi khac, mot thé gi¢i ciia sw bt cdng, cdia viéc cong tac véi quan Réma
dé ho, cha sw tham lam va truc Igi trén ndi dau cta déng bao. Nguoi thu
thué bj xa hodi Do Thai xem la ké t6i 16i cdng khai, bj liét vao hang di diém, b
loai trir khdi cdng doan tén gido. Ho la nhixng ngudi "6 ué", khdng xirng dang
giao tiép véi nhirng ngudi tw cho minh 1a cdng chinh. Lévi dang ngbi do, c6
|6 6ng da quen v&i nhivng 4nh mat khinh miét, nhirng I&i xi xao ban tan,
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quen v&i sy ¢d ddc trong chinh thé gi¢i ma 6ng da chon. Ong bi cdm tu trong
chinh cai ban gidy, nhirng déng tién va nhirng con sé ctia minh. Cudc séng
cla dng c6 1& chi xoay quanh viéc tich iy va lam giau, mét cudc sdng twéng
chirng nhw 6n dinh nhwng lai hoan toan tréng réng y nghia va thiéu vang
tinh yéu thwong.

Va rdi, mot sy kién phi thweng da xay ra. "BPlc Giésu di ngang qua".
Ngai khéng tranh né tram thu thué, khéng di duwérng vong dé khoi phai "6 ué"
vi mot ké toi 16i. Trai lai, Ngai chd dong di ngang qua, va "Nguoi thy éng
Lévi". Cai nhin cua Chua Giésu khéng phai la mét cai nhin lwét qua, vo cam,
hay phan xét. D6 la mot cai nhin ddy chi y, mét cai nhin xuyén thiu. Chua
khéng chi thdy méot ngwdi thu thué, Ngai thdy mot con ngudi tén 1a Lévi, con
6ng Anphé. Ngai thdy mét tdm hén dang khao khat, mét trai tim dang bj tbn
thwong, mot con nguwdi dwoc dwng nén cho nhirng diéu cao ca hon la chi
ngdi dém tién. Trong anh mat ciia Chua, Lévi khéng phai 1a mét tdi nhan
dang ghét, ma la mét con ngwdi dang thwong, can dwoc ctru vét. Lay Chua,
xin cho chang con cdm nhan dwgc anh mat &y dang nhin ching con gi® nay.
Du ching con dang ngdi & bat ct "tram thu thué" nao cltia cudc ddi - tram
thu thué cla kiéu ngao, clia ghen ghét, clia dam mé xac thit, ctia lwdi biéng
hay cla sw vo cam - thi Chaa van di ngang qua, van nhin thdy va van goi
tén chang con. Anh mét cia Chua cé sirc manh lay déng, cé kha nang pha
tan nhirng blrc twdng thanh kién va t6i 16i ma chung con da tw xay nén dé
giam ham chinh minh.

Sau cai nhin day yéu thwong ay 1a mét 1&i mei goi that don so nhung
chira dwng strc manh vbé song: "Anh hay theo t6i!". Chi mdt cau noi ngén
gon, khéng mét I&i gidi thich, khéng mdt 16 hira hen vé vinh hoa phu quy.
Do 1a mot 161 mei goi dirt khoat, méi goi mot sy thay ddi tan can. "Theo toi"
c6 nghia la twr bd 16i sdng ci, tr bd con ngudi ci, tv bd nhirtng gi dang 1a
nén tdng an toan cho cudc sdng hién tai. "Theo t6i" c6 nghia la bwdc vao
mot hanh trinh méi, mét cudc phiéu lwu véi Giésu, ma diém dén chinh la
Nwéc Trdi. D6 khong phai la mét ménh Iénh, ma la mét 101 moi. Thién Chua
khéng bao gi& ép budc, Ngai luén tén trong tw do ciia con nguwodi. Ngai chi
ngd I&i, va chd doi sw dap tra. Lo moi goi dy dat Lévi trudc mot s lwa chon
mang tinh quyét dinh cla ca cudc ddi: hodc tiép tuc ngdi lai véi nhirng ddng
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tién quen thudc nhung tréng réng, hoac ding 1&n di theo mot nguwdi Thay
khéng c6 gi trong tay nhwng lai hira hen mét kho tang vé gia. Chung con
ciing thwdng xuyén nghe thay I&i mdi goi &y ctia Chua trong sau tham lwong
tam, qua nhirng bién cb cudc ddi, qua Lo Chua mbi ngay. Nhwng da bao
lan chang con gia v& khéng nghe, da bao lan chang con tri hoan, da bao 1an
ching con thuwong lwong véi Chaa: "Lay Chua, xin doi con mét chat, dé con
sap xép xong cong viéc nay, dé& con tan hwéng nét tha vui kia". Ching con
s phai tir bd, so' phai mat mat, so phai dan than vao mét con dwdng maéi
mé va day thir thach.

Thé nhwng, phan (rng cla Lévi that dang kinh ngac: "Ong dirng day
di theo Nguoi." Hanh ddng "dirng day" mang mét y nghia vé cung sau sac.
N6 khéng chi 1a mét sy thay dbi tw thé thé Iy, ma con la mét sw trdi day cla
tam hén. Ping day 1a dit khoat véi qua khir tdi 16i. Pirng day 1a cham dut
tinh trang bat ddng, v li trong viing lay ctia dam mé. Birng day la thé hién sy
tw do, sw quyét tdm va Idng can dam. Lévi da khéng do dw, khéng tinh toan
thiét hon. Ong da bd lai tat ca: ban thu thué, tién bac, dia vi, sw nghiép. Ong
da nhan ra rang, kho tang dich thwc khéng nam & nhirng gi 6ng s& hiru, ma
nam & chinh Dang vira goi 6ng. Niém vui duwoc gap g& va di theo Chua
Giésu I&n hon tat cd moi sw nudi tiéc. Sw dap tra tirc khac va tron ven cla
Lévi 1a mét mau gwong cho mdi ching con. On Chda ludn di buwéc truoc,
nhwng sw hodn cai va on ctru dd chi thwe sw xay ra khi ching con biét cong
tac bang hanh déng "ding day" cda chinh minh. Xin Chua ban cho ching
con sy nhay bén dé& nhan ra tiéng Chua goi, va ldng quang dai dé dap lai
mot cach mau man nhuw thanh Matthéu xwa.

Niém vui ctiia ngwdi mén dé mai khéng dwoc gil lai cho riéng minh.
Lévi, gi day da tr& thanh Matthéu - nghia la "qua tang cta Thién Chua" -
da mé& mot tiéc Ién tai nha minh. Ong méi Chua Giésu, cac mén dé va ca
nhirng ban bé cii cla éng: "nhiéu ngudi thu thué va ngudi toi 16i". Bira tiéc
nay chinh la hinh anh ctia HGi Thanh, hinh anh ctia Nuwéc Troi. Do la mot
bira tiéc ctia Iong thwong xot, noi khéng cé sy phan biét, khong co s loai
trie. L&vi mudn chia sé niém vui I&n lao nhat d&i minh cho nhirtng ngudi céd
cung canh ngd nhw dng. Ong muén gidi thiéu cho ho vi Lwong Y Than Thanh
da chira lanh tam hén 6ng. Bira tiéc tré thanh mét co hoi truyén gido, mét
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cay cau ndi nhirng con ngudi bj xa hdi rudng bé dén véi Dang Ciru DO. Chua
Giésu da vui vé nhan I1&i tham dw. Ngai ngdi déng ban véi ho, an ubng voi
ho. Hanh déng nay 1a mét ca sbc 1&¢n dbi véi nhirng ngudi Phariséu va cac
kinh sw. Theo luat M8sé, &n chung v&i ai Ia ddng hdéa minh v&i ngudi doé.
Viéc mét vi Thay tén gido lai ngdi &n chung véi nhivng ké toi 16i cong khai 1a
mot diéu khéng thé chip nhan dwoc, mot sy 6 ué. Ho khédng dam chéat van
tryc tiép Chua Giésu, ma chi xi xao v&i cac mén dé: "Sao! Ong 4y &n udng
v&i bon thu thué va quan t6i 16il". Cau hdi ctia ho khéng xuét phat twr long
yéu mén |& [uat, ma tlr sy kiéu ngao, tw man va mét trai tim da bj déng kin.
Ho tw cho minh la cong chinh, la trong sach, va ho xay dwng mét hinh anh
Thién Chua theo khuén mau clia ho: mét Thién Chua chi yéu thuwong ngudi
céng chinh va trixng phat ké t6i 16i. Ho khéng thé hiéu ndi mét Thién Chuaa
lai di tim kiém va yéu thwong nhirng gi da méat, nhitng gi bi xa hdi xem la
can ba.

Chua Giésu da nghe thay I&i ho ban tan, va Ngai da dwa ra mot cau
trd 1o, mot 10i mac khai vé chinh sir mang clia Ngai va vé dung mao that
cta Thién Chua: "Nguwdi khoé manh khéng can thay thudc, ngudi dau 6m
m&i can. Téi khong dén dé kéu goi ngudi cong chinh, ma dé kéu goi nguoi
t6i 16i." Lay Chuaa, day chinh 1a tdm diém cta Tin Mirng, la 1&i an i I1&n lao
nhat cho phan ngwdi ching con. Chua tw vi minh nhw mét vi thay thudc.
Thay thudc thi khéng dén véi ngudi khée manh, nhwng dén véi ngudi bénh
tat. Noi 1am viéc cta thay thubc 1a bénh vién, 1a noi cé nhivng dau dén, khé
s&. Cling vay, Chua Giésu da dén thé gian nay khéng phai cho nhirng ai tw
man vé sy cong chinh ctia minh, nhirng ngu®i nght rang ho khdng can dén
Thién Chuaa. Ngai dén cho nhirng ai nhan ra minh la nguoi "dau 6m", nhirng
ai y thirc dwoc minh 1a ké t6i 16i, yéu dubi va can dén long thwong xot cla
Chua. Can bénh ma Chua mudn chira tri chinh Ia t6i 16i, mdt can bénh tram
kha ma khéng moét thay thubc tran gian nao c6 thé chiva lanh. Nhirng nguoi
Phariséu, vi qua ty tin vao strc khée thiéng liéng cia minh, da khéng nhéan
ra can bénh kiéu ngao va gia hinh dang hay hoai ho ttr bén trong. Con nhirng
nguoi thu thué va téi 16i, vi bi xa hoi 1én an va ty y thire dwoc than phan cda
minh, lai d& dang mé& 16ng ra dén nhan vi Lwong Y Than Thanh. Loi Chaa
hém nay moi goi chung con hay thanh that v&i chinh minh. Chung con cé
dam thtra nhan minh 1a bénh nhan, la téi nhan trwédc mat Chua khéng? Hay
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ching con van con tw Itra déi minh bang nhirng viéc lanh bén ngoai, trong
khi tdm hén van day nhirng vét thwong va mwng ma vi t6i 16i? Chi khi nao
chung con can dam nhin nhan sy that vé minh, khi d9, chung con mai thye
sw can dén Chua va mé& ldong ra cho on chira lanh ciia Ngai.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong gi® phuat nay, chidng con la nhirng
bé&nh nhan dang & trwdc mat Vi Lwong Y Ti Cao. Thanh Thé Chua chinh 14
liéu thubc than diéu, 1a "thudc trwedng sinh" cé kha nang chira lanh moi bénh
tat tam hon. Méi lan ching con dén véi Chua trong Bi tich Thanh Thé [a mét
lan chang con tuy&n xwng niém tin: "Lay Chua, con chdng dang Chua nguw
vao nha con, nhung xin Chia phan mét 1&i, thi linh hén con sé& dwoc lanh
manh". Xin cho chdng con dirng bao gi¢» d& cho thai dd ctia nguwdi Phariséu
xen vao tdm hdn chung con, dirng bao gid phan xét anh chi em minh, dirng
bao gi® nghi rdng minh tét 1anh hon ngudi khac. Trai lai, xin cho ching con
c6é dwoc tam hén khiém tdn ctia ngwdi thu thué, ludn nhan biét than phan toi
16i ciia minh dé chay dén véi long thwong x6t ctia Chia. Xin cho méi ching
con, sau khi dwgc Chia goi, dwoc Chua chiva lanh, cling biét noi gwong
thanh Matthéu, m& rdng con tim va cudc d&i minh dé tré thanh noi gép gé,
thanh cay ciu dwa nhirtng anh chi em khac, dac biét 1a nhitng ngudi dang
bi x& hoi bd roi, dén véi Chua. Xin cho ¢dng doan ching con tré thanh moét
"bé&nh vién" cla tinh thwong, noi moi ngudi bénh tat, toi 16i déu cam thay
dwoc chao don, dwoc yéu thwong va duwgc chira lanh béi chinh Chua, vi
Lwong Y Than Thanh cla ching con. Amen.

LOl CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu, vi Lwong Y Than Thanh cua cac linh hén, sau nhirng
giay phut dwoc lang nghe va suy niém L&i Chua, chang con xin dang I&n
Chua nhirng I&i nguyén tha thiét:

Lay Chua, Chua da goi thanh Matthéu khi ng dang ngdi tai ban thu
thué. Chang con xin Chua thuwong dén Birc Thanh Cha, cac Birc Giam muc,
céac Linh muc va Tu si. Xin ban cho cac ngai anh mét day yéu thwong cda
Chua, dé cac ngai khéng ngan ngai di dén nhirng "ving ngoai bién", nhirng
"ban thu thué" cltia xa hdi hém nay, can dam cat I&én 1&i mdi goi nhivng ai
dang bi giam cam trong téi 16i, trong vat chat va trong sw tuyét vong, dé ho
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nhan ra phdm gia cao quy ctia minh va can dam d&ng lén di theo Chua.
Chung con cau xin Chua.

Lay Chua, thanh Matthéu da dap lai & m&i goi cia Chua mot cach
dut khoat va quang dai. Chung con xin dang Ién Chua chinh ban than méi
nguwoi ching con. Nhiéu 1an ching con ciing nghe tiéng Chua goi, nhung
van con do dw, con nubi tiéc, con quyén luyén véi "ban thu thué" cda riéng
minh & nhirng dam mé, ich ky va ti 16i. Xin ban cho ching con Idbng can
dam va strc manh ciia Chada Thanh Than, dé chung con dam "dirng day", tir
bd con ngudi cl va dirt khoat di theo Chua trén con dwdng yéu thuwong va
phuc vy. Ching con cu xin Chua.

Lay Chua, Chua da tuyén bd: "Téi khdong dén dé kéu goi ngudi cong
chinh, ma dé kéu goi ngwdi toi 16i". Chung con tha thiét cau xin cho tt ca
nhirng ai dang cdm thay minh téi 16i, bi xa héi loai trtv, bi ngudi doi khinh
ché hoac dang séng trong mac camva that vong. Xin cho ho cam nhan dwoc
tinh yéu vé diéu kién ctiia Chuaa, nhan ra rang Chua dén chinh 1a vi ho, va
tim thay noi Bi tich Hoa Gii va Thanh Thé ngudn an Ui, sirc manh va on tha
thir dé bat dau lai mot cudc ddi maéi. Ching con cau xin Chua.

Lay Chua, Chua da vui vé ddng ban véi nhivng ngudi thu thué va toi
16i, bién bira &n thanh mot I& hdi cua long thuwong x6t. Xin cho céng doan
gido x& chung con dirng bao gid mang trong minh tinh than xét doan cua
nguwdi Phariséu. Xin cho ching con biét mé réng vong tay, xay dwng mot
cong doan than ai va hiép nhat, noi khong ai bj loai trir, va moi ngudi, dac
biét la nhivng ngwdi 1am 1&, cdm thay dwoc yéu thwong, dén nhan va nang
dd, dé tat ca chung con cung nhau quay quan bén ban tiéc L&i Chua va
Thanh Thé. Chang con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gio chau thiéng liéng cla ching con sap
két thic. Chung con xin dang I&n Chua I&i cam ta tri an vi muén van on lanh
Chua da tudn db trén ching con trong gi® phut nay. Cadm ta Chua da cho
ching con duoc & lai bén Chua, dwoc chiém ngdm Thanh Nhan Chua, duoc
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ldng nghe L&i Chua va dwoc cdm nghiém sau sac tinh yéu thwong xét cia
Chua.

Chung con dén day nhw nhirng ké téi 16i, nhirng b&nh nhan dang can
dwoc chiva lanh. Gi& day, chung con ra vé véi tdm hén dwoc binh an va hy
vong, Vi chiing con biét rang c6 mét vi Lwong Y ludn chd doi, cé mot ngudi
Cha luén tha thr. L& Chia hém nay da khang dinh lai mét 1an niva s& mang
cta Chua: Ngai dén vi ching con, nhirng ké toi 16i. Xin cho niém xac tin nay
tré thanh strc manh nang d& chang con trén moi néo dwdong ddi, gidp chung
con khdéng bao gi® that vong vé ban than hay vé Idng thwong x6t ciia Chua.

Lay Chua, khi tr& vé véi cudc sbng doi thwong, xin cho ching con
khéng con ngdi li trong "ban thu thué" cta sw ich ky va tdi 16i nira. Xin cho
chang con sirc manh dé luén "dirng day" va di theo Chua mdi ngay, trong
moi quyét dinh, moi suy nght, I&i néi va hanh déng. Xin bién dbi ching con
tr& thanh nhirng chirng nhan ctia Long Thuwong Xoét, biét noi gwong Chua,
cé mét trai tim rong mé, khdng xét doan, va ludn san sang chia sé niém vui
gap g& Chua cho nhirng nguw¢i chung con gap go.

Chung con xin phé dang cudc d&i chung con, gia dinh chung con, va
toan thé gidi trong Trai Tim Cwc Thanh Chua. Xin tinh yéu clGa Chua tw
Thanh Thé lan tda, chira lanh moi vét thwong, thanh héa moi tdm hén va
dan dwa tat ca ching con vé hwdng hanh phuc vién man véi Chia trén Nudc
Troi. Amen.
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Chua Nhat, ngay 18 thang 1 — Chua Nhat Il Thwéong Nién
Tin Mirng: Ga 1, 35-42

“CHUNG TOI bA THAY BANG MESSIA”

MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong sw thinh lang va trang nghiém cla
ngbi thanh dwdng nay, chung con cung nhau quy tu trwéc Thanh Nhan uy
nghi va tran day tinh yéu cia Chua. Chung con tin that Chia dang hién dién
sbng dodng, chan that va tron ven noi Bi tich Thanh Thé, noi tAm banh nhd
bé don so nhung lai &n chira cd mdt mau nhiém vi dai cla tinh yéu ctru do.
Gi® day, moi lo toan, ganh ndng cta cudc sdng thuworng nhat, moi tiéng én
ao cla thé gian dwong nhw da ui lai phia sau, nhwdng chd cho sw binh an
sau tham chi co thé tim thy noi Chua. Chang con dén day khong phai vi
chung con xing dang, nhwng vi chung con dwgrc Chua yéu thwong va maoi
goi. Chua 1a BDang Thanh, la Vua céac vua, la Chua cac chua, thé ma lai chap
nhan &n minh noi hinh banh mong manh dé & lai v&i chung con, dé tré nén
lwong thye nudi dwéng linh hdn ching con, va dé l1ang nghe nhirng tam tw,
nguyén vong cla doan con yéu dubi.

Trong gi® chau nay, ching con khao khat duwoc gdp g& Chua moét
cach ca vi, dworc cdm ném sw ngot ngao cua tinh yéu Chua, va dwoc anh
sang L&i Chaa soi dn. Nhw hai mén dé cia 6ng Gioan Tay Gid nam xua,
ching con ciing dang trén hanh trinh tim kiém. Chung con tim kiém y nghia
cho cuéc sdng, tim kiém niém vui dich thwc, tim kiém sw binh an cho tam
hén, va trén hét 1a tim kiém chinh Thién Chua, Dang la nguén mach ctia moi
sw tét lanh. Cudc sbng hém nay v&i biét bao thach db, biét bao mdi goi hap
dan cla thé gian déi khi lam chung con lac hwéng, khién chung con quén di
muc dich t&i hau ctia d&i minh la dwoc sdng trong Chua va cho Chua. Ching
con dé dang bi cubn vao vong xody ctia cng viéc, ciia nhitng dam mé chéng
qua, cta nhirng gia trj vat chat phu phiém ma quén méat rang chi noi Chua
m&i co sw sbéng doi doi.

Vi vay, lay Chua Giésu, ching con xin dang Ién Chua gi& chau nay
v&i tht ca tdm hoén. Xin thanh hoa thoi gian nay, thanh hoa tam tri, trai tim va
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moi giac quan cla ching con, d& ching con c6 thé hoan toan hwéng vé
Chua. Xin sai Thanh Than Chaa dén, mé& rong tdm hén chung con dé ching
con c6 thé 1ang nghe va hiéu dwoc Loi Chaa. Xin Ngai dét 1&n trong ching
con ngon Itra yéu mén, gitip ching con nhan ra sy hién dién ctia Chua khéng
chi noi Thanh Thé ma con trong tirng bién cb clha cudc doi, trong nhivng
ngw®i anh chi em chung con gap g&. Xin cho gi& phut bén Chua hém nay
tr& thanh mot diém twa thiéng liéng, mot ngudn stkc manh maéi, dé sau khi
tr& vé véi cude sbng thwérng nhat, ching con ¢ thé can dam lam chirng cho
Chua, giéi thiéu Chua cho nhirtng ngudi chwa biét Ngai, nhw 6ng Anré da
gi¢i thiéu Chua cho em minh la Simon Phérd. Chung con xin dang lIén Chua
tat ca, qua khi, hién tai va twong lai ciia ching con, va xin Chua bién dbi
ching con theo Thanh Y Chua. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, con dang & day, trwédc Thanh Nhan
Chua, trong s thinh l&ng ctia tam hén. Con chang cé gi dang dang, chi co
mot trai tim bé nhd, yéu dudi, va nhiéu khi chai san vi nhirng lo toan cla
cudc doi. Nhwng con tin rang, Chua van & dé, kién nhan doi che con, voi
vong tay yéu thwong ludn rong mé. Con nhin 1én tAm banh thanh, biéu twong
cta sw khiém nhwéng va hy sinh dén tét ciing, va con khong thé khéng cam
thdy choang ngop trudc tinh yéu vo bién ctia Chaa. Chaa da cé thé chon
bat ky cach nao uy nghi, quyén thé dé& & lai véi nhan loai, nhwng Chua da
chon hinh banh don so, dé v&. Chua da tw ha minh xubéng dé con ngudi co
thé dén gan, dé con c6 thé chiém ngam, tho lay va rudc lay chinh su séng
cta Chua vao long. Oi lay Chua, tinh yéu 4y that qua dbi diéu ky! Con thay
minh that nhé bé, bat xirng trwéc mét tinh yéu I&n lao nhw thé. Con thay
duwoc nhirng 1an con da hirng he, da quén lang sw hién dién day yéu thwong
cta Chua trong cudc ddi. Con da mai mé tim kiém nhirng niém vui chong
qua, nhitng th& hanh phic do anh ma thé gian vé ra, dé rdi nhan lai chi 1a
su tréng réng va mét mai trong tdm hén. Con da dé cho nhirng tiéng néi én
ao khac I4n at tiéng Chua mdi goi thdm sau trong lwong tdm. Xin Chua tha
thir cho con. Xin Chua thanh tay tdm hén con khéi nhirng bui bam cuta tran
gian, dé& con c6 thé nhin 1&n Chia véi déi mat trong tréo cla dire tin. Xin cho
con cam nhan dwoc sy Am ap tir tréi tim Chaa dang thén thire vi yéu thuwong
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con. Lay Chua, dwgc & bén Chua luc nay la mét an hué qua Ién. Con khong
dam xin gi hon la chi dwoc & lai trong tinh yéu ctda Chua, dwgc thinh lang
chi@m ngam Chua, va dé cho tinh yéu cta Chua thAm dam tam hén con.
Con mudn dwoc nhw c¢d Maria xwa, ngdi dwdi chan Chua va lang nghe tirng
|1 cha Ngai. Con mudn dwoc nhw nguwdi phu ni tdi 16i, can dam dén gan
Chua, khéng néi mét I&i nao, chi cé nhirng giot nwdc mat sam héi va long
biét on sau sac. Xin Chua hay chiém ngw 14y con, bién dbi con, lam cho con
tr& nén gibng Chua hon. Xin cho con biét yéu mén sw thinh lang, biét tim vé
v&i Chua trong nhirng giay phat cdu nguyén than tinh, dé kin mac duwoc strc
manh va binh an ma thé gian khéng thé ban tang. Con yéu mén Chua, lay
Chua Giésu Thanh Thé, nguén séng va niém hy vong ctia con. Amen.

LOI CHUA (Ga 1, 35-42)

H&m sau, 6ng Gioan lai dang dirng v&i hai ngwoi trong nhdm mén dé
cta 6ng. Thay Blc Giésu di ngang qua, 6ng Ién tiéng néi: "Pay la Chién
Thién Chua." Hai mén dé nghe éng noi, lién di theo Pirc Giésu. Pirc Giésu
quay lai, thay cac 6ng di theo minh, thi hdi: "Cac anh tim gi thé?" Ho dap:
"Thwa Rapbi (nghia la thwa Thay), Thdy & dau?" Nguoi bao ho: "Pén ma
xem." Ho da dén xem chd Nguwoi &, va & lai véi Ngwdi ngay hdm Ay. Luc do
vao khoang gi® thir muwdi. Ong Anré, anh 6ng Simon Phérd, 1a mét trong hai
ngudi da nghe dng Gioan ndi va di theo Pirc Giésu. Trwdc hét, dng gap em
minh la éng Simon va néi: "Chuang t6i da thay Pang Messia" (nghia la Dang
Kit6). R&i 6ng d&n em minh dén gap Birc Giésu. Birc Giésu nhin éng Simon
va noi: "Anh la Simon, con 6ng Gioan, anh sé dwgc goi la Képha" (trc la
Phéro).

SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Loi Chia ma chung con vira lang nghe
qua trang Tin Mrng ctia Thanh Gioan twa nhuw mét bire tranh sdng dong, ghi
lai khodnh kh&c khéi dau day y nghia ctia mét hanh trinh ddre tin, hanh trinh
cta nhirng con ngudi dau tién dwoc mdi goi bwdc theo Chua. Bbi canh that
don so bén b séng Gio-dan, nhwng nhirng gi dién ra lai mang mot y nghia
vd cuing sau sac, soi chiéu cho chinh hanh trinh tim kiém va budc theo Chua
ctia méi ngwdi chiing con hdm nay. Moi sw bat diu ttr mét 16i gidi thiéu, mét
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ngon tay chi thang vao Chua: “Day la Chién Thién Chua”. Gioan Tay Gia,
ngwdi Thay ma hai mén dé hang kinh trong va tin twéng, da khéng quy
hwéng cac mén dé vé minh. S& mang clia 6ng la ngu i di trudc don duwong,
la tiéng kéu trong hoang dia, va khi D4ng ma 6ng loan bao xuét hién, 6ng da
san sang lui lai phia sau dé Birc Giésu dwoc ndi bat 1én. Bai hoc vé sy khiém
nhwong va trung thanh véi sir mang cua Gioan that dang cho chung con suy
ngadm. Trong cudc sbng, ching con thudng cé xu hwéng mudn tré thanh
trung tdm, mudn ngudi khac chi y va cdng nhan minh. Nhwng Gioan da day
ching con réng, nguwdi mén dé dich thwe 1a ngwdi biét chi cho nguwdi khéac
thdy Chua, biét gi&i thidu Chua cho thé gidi, va san sang tré nén vé danh
dé danh Chua dwogc ca sang. Loi chirng ciia Gioan da khoi 1én trong long
hai moén dé mét sy td mo, mot niém khao khat. Ho d& nghe Thay minh néi
vé Dang sé dén, va gio day, Dang 4y dang hién dién bang xwong bang thit
ngay trwdc mat ho. Loi chirng 4y da c6 mét sirc manh théi thac la thuwong,
khién ho lap ttrc "di theo Dlrc Giésu". Hanh ddng "di theo" nay khéng chi don
thuan 1& mét sw di chuyén vé mat thé ly, ma né con mang y nghia ctia mét
sw kh&i dau, mot quyét dinh dan than vao mét con dwdng mai, mot cudc
phiéu Iwu dtrc tin ma ho chwa hé biét trvdc sé dan dén dau.

Khi Birc Giésu quay lai va thdy ho di theo minh, Ngai da khéng lam
ngo. Ngai cht ddng bat chuyén véi ho bang mét cau héi rat déi chan thanh
va sau sac: “Cac anh tim gi thé?”. Cau héi nay khéng chi danh cho hai mén
dé nam xwa, ma hém nay, Chua cling dang quay lai va hdi trng ngu&i ching
con dang hién dién noi day: “Con dang tim gi thé?”. Con tim gi trong cudc
sbng nay? Con tim gi khi dén nha thd, khi tham dw Thanh 1&, khi ngdi trwdc
Thanh Thé Chua gi& nay? Phai chdng con dang tim kiém sy binh an, sw an
Ui, sw chira lanh cho nhirng vét thwong tdm hdn? Phai chang con dang tim
kiém cau trd I&i cho nhitng bé tac, nhirtng khac khoai trong cudc doi? Hay
con chi tim kiém nhirng on lanh vat chét, nhirtng phép la chéng qua? Cau
héi cia Chua m&i goi chung con phai thanh that véi chinh minh, phai nhin
sau vao tan day long dé nhan ra dau la khao khat sau xa nhét ciia cudc doi
minh. Cac mdn dé da khong tra 16i trwee tiép rang ho tim gi, nhwng ho da dap
lai bAng mot cau hdi khac, mot cau hai thé hién tron ven niém khao khat cta
ho: “Thwa Rapbi, Théy ¢ dau?”. Ho khong tim mét "cai gi dé6", ma ho tim mot
"Ai d6". Ho khéng tim mét gido thuyét, moét triét ly, hay mét bo quy tac luan
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ly, ma ho khao khat dwgc gap g&, dwoc & lai véi chinh con nguoi Blirc Giésu.
Ho mudn biét noi Thay &, khéng phai vi td mo vé mét dia chi vat chat, nhung
la mudn dwoc budc vao thé gidi ciia Thay, mudn duoc chia sé cudc sbéng
v&i Thay, mudn dwoc hoc biét vé Thay mot cach than tinh va ca vi. B6 ciing
chinh la I&i thwa ma Chua mong ch® nei mbi chung con. Cudc sbng Kitd
hiru khdng phai la viéc tuan gitr mdt danh sach cac diéu ran, nhwng la xay
dwng mdt méi twong quan séng ddng va mat thiét véi chinh Chua Giésu.

Trwéc khao khat chinh dang 4y, Chua Giésu da khéng dwa ra mot bai
giang dai dong hay mot cau tra I1&i ly thuyét. Ngai chi néi mét 1o moi goi day
tin twdng va réng mé: “Dén ma xem”. L& mdi goi nay that tuyét voi. Chaa
khong ap dat, khéng ép budc. Ngai tén trong tw do cia con nguwoi. Ngai moi
goi ho hay ty minh dén, tw minh trai nghiém, tw minh kham pha. Duc tin
khéng phai la mét tap hop kién thirc dwoc truyén lai, ma Ia mét kinh nghiém
gap g& ca nhan. Chung ta khéng thé thue sw biét Chaa qua Ioi ké cta ngudi
khac, du nguwdi dé c6 thanh thién dén dau. Loi chirng ciia Gioan 14 can thiét
dé khé&i dau, nhung dé dic tin I&n 1én, méi ngudi phai tw minh "dén ma
xem". L&i m&i goi dy ciing dang vang 1én cho chiing con hém nay. Chiia moi
ching con dén v&i Ngai qua Thanh Thé, noi Ngai dang hién dién cach thAm
lang. Chua m&i chung con "xem" sy khiém nhwdng v6 bién cia Ngai noi
hinh banh nhé bé. Chia mdi ching con "dén" v&i Loi ctia Ngai trong Thanh
Kinh, dé "xem" va kham pha ra tinh yéu va ké hoach ctia Ngai danh cho
ching con. Chuia m&i ching con "dén" véi anh chi em xung quanh, dac biét
la nhirng ngu®i nghéo khd, bénh tat, bj b roi, d& "xem" va nhan ra hinh anh
ctia Chua noi ho. Liéu ching con cé di can dam dé dap lai 161 moi goi ay,
dé budc ra khdi ving an toan ctia minh va dan than vao cudc gap g& voi
Chua hay khéng?

Tin Mirng ké tiép: “Ho da dén xem chd Nguoi &, va & lai véi Nguoi
ngay hém ay. Luc do vao khoang gi® thir mwdi.” Hai mén dé da khéng ngan
ngai dap 1&i. Ho da dén va da & lai. Cudc gap g& dy chac han da dé lai mot
an twong sau dam khong thé phai mo trong tam hén ho, dén ndi Tin Mirng
con ghi lai ca thdi diém chinh xac: "khoang gid thir mwdi", tire la khoang bén
gi®& chiéu. D6 1a khoanh khac cudc ddi ho dwoc bién dbi. Viéc "& lai voi
Nguwdi" d& mang dén cho ho mét niém vui, mét sy kham pha 1én lao dén

159 LM. ANMAI, CSSR



murc ho khéng thé gitr lai cho riéng minh. Ngay sau cudc gép g& dinh ménh
dé, Anré da lam mot viéc hét stre tw nhién nhwng v6 cung quan trong. "Trwdc
hét, dng gap em minh la 6ng Simon va noéi: ‘Chung tdi da thdy DAng Messia™.
Niém vui gap dwoc Chaa da bién Anré tré thanh nha truyén gido dau tién.
Ong khéng thé khéng chia sé kho bau ma 6ng vira tim thay. Ldi chirng cla
éng that don so, truc tiép nhwng day xac tin: “Chang téi da thay”. Bé khéng
phai [a mét kién thirc sach v&, ma la mot kinh nghiém séng dong. Gap g&
Durc Kitd dich thwe ludn dan dén viéc chia sé. Mot dirc tin khéng dworc loan
bao 1a mot dire tin dang chét dan. Khi chung con thwe sw cdm ném duoc sw
ngot ngao cua tinh yéu Chua, ching con sé cé mét sw théi thuc tw nhién
mudn ké cho nguoi khac nghe vé Ngai, mubn dan dwa nguwdi khac dén voi
Ngai.

Va Anré da khéng chi néi bang I1&i. Ong da "dan em minh dén gap
DPlrc Giésu". Pay la hanh déng cu thé ctia ngudi lam ching. L&i ndi can di
d6i v&i viéc lam. Chung con khéng thé chi néi vé Chiia ma khoéng gitp ngudi
khéc tao diéu kién dé gap g& Ngai. P6i khi, mét hanh dong yéu thwong, mot
cr chi quan tam, mét sw Iéng nghe chan thanh lai cé strc manh gi¢i thiéu
Chua hiéu qua hon ngan 1&i gidng thuyét. Anré da tré thanh moét cay cau nbi
Simon dén v&i Chua. Khi Simon Phéré dén, Pic Giésu da nhin éng. Cai
nhin ctia Chua Giésu |a mét cai nhin thau subt, day yéu thwong va sang tao.
Ngai khdng chi thady mét Simon, mét ngw phd binh thwdng, con cta dng
Gioan. Ngai nhin thdy tiém nang an gidu bén trong con ngwdi 6ng. Ngai nhin
thdy mot Phérd, mot tdng da vibvng chac ma trén dé Ngai sé xay dwng Hoi
Thanh cua Ngai. Va Chua da trao cho 6ng mét tén ma&i, mét sir mang méi:
"Anh la Simon, con 6ng Gioan, anh sé& duwoc goi la Képha (ttrc 1a Phérd)".
Cai nhin ctia Chuaa bién dbi con ngu®i. Khi chiing con dé& cho Chuaa nhin vao
cudc ddi minh, khi chiing con can ddm dén trwdc Thanh Thé va dé cho anh
mat yéu thwong cia Ngai chiéu roi vao nhirng géc khuét tam tdi nhat cua
tam hén, Ngai ciing sé bién dbi ching con. Ngai sé thdy dwoc nhirng gia tri,
nhirng kha nang ma chinh chung con cling khéng nhan ra. Ngai sé goi tén
m@&i ctia chung con, trao cho ching con mét can tinh méi, mét s&r mang moi
trong chwong trinh ctru dé cua Ngai.
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Lay Chua Giésu, suy ngdm vé hanh trinh ctia cac mén dé dau tién,
chudng con nhan ra hanh trinh dire tin cda minh cling cé nhirng nét twong
ddng. Cling cé nhirng ltc chung con duwoc ngudi khac gidi thiéu vé Chua,
qua |&i gidng day cua cha me, thay cd, qua gwong sang ctia nhirng ngudi
xung quanh. Cling cé nhirng lic ching con cdm thay khao khat, di tim kiém
Chua va cét 1én cau héi: “Lay Chua, Ngai & dau?”. Va Chaa ciing ludn tra 1&i
ching con bang I&i mi goi yéu thwong: “Hay dén ma xem”. Gid day, truwéc
Thanh Thé Chua, ching con dang thuc sy "dén" va "& lai" véi Chua. Xin cho
ching con biét tan dung nhirng gidy phuat quy gia nay dé 1ang dong tam hén,
dé Chua nhin chang con, d& Chuaa néi v&i chung con va dé Chuaa bién doi
chung con. Xin cho cudc gap g& nay khéng chi dirng lai noi day, nhwng sé
sinh hoa két qua trong cudc sbng clia chung con. Xin cho ching con, sau
khi dwoc ném cam tinh yéu ctia Chua, ciing biét tré nén nhivng Anré nhiét
thanh, can ddm giéi thieu Chua cho anh chj em minh, khéng phai bang
nhirng 1&i 1& cao siéu, nhwng bang chinh niém vui va sw binh an tda ra tw
cudc sdng dwoc bién dbi. Xin cho ching con biét ddn dwa ngwdi khac dén
v&i Chua, dé ho cling dwoc Chua nhin, dwoc Chaa goi tén va trao cho mét
s mang, hau cho ngay cang c6 nhiéu ngu®i nhan biét va yéu mén Chua,
Pang la Puong, 1a Sw That va la Sy Séng. Amen.

LO'l CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut 1ang dong trong Lo
Chua va tinh yéu cua Ngai, chung con xin dang Ién Chua nhirng I&i nguyén
tha thiét:

"Day 1a Chién Thién Chua." Chung con cau xin Chua cho Birc Thanh
Cha, cac Bwrc Giam muc, cac Linh muc va Tu si trong HOi Thanh ludn la
nhirng chirng nhan trung thanh va can dam cua Chua. Xin cho cac ngai,
giébng nhw thanh Gioan Tay Gia, biét khiém tén gi¢i thieu Chua cho thé gii,
dung chinh d&i séng thanh thién va I1&i rao gidng day xac tin dé chi cho moi
nguwoi thdy Chua la Pang Ctru D6 duy nhat, DAng xda téi tran gian, hau cho
nhiéu tdm hén dwoc on tré vé va tin nhan tinh thwong ctia Chua.

"Thwa Thay, Thay & dau?" Chung con cau xin Chua cho tat ca nhirng
ai dang trén hanh trinh tim kiém chan ly, dac biét 1a cac ban tré. Trong mét
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thé gi¢i day bién ddng va nhirng gia tri that gia 1n 16n, xin Chua khoi day
trong long ho niém khao khat sau xa dwoc gap g& Chuaa. Xin cho ho khéng
bi nhi*tng quyén rii chéng qua cla thé gian lam cho lac hwéng, nhwng biét
can dam dat cau hdi vé y nghia cudc doi va tim thay cau tra 1&i tron ven noi
Chua, Bang la nguén mach binh an va hanh phuc dich thuc.

"Chung t6i da thdy Dang Messia." Chung con cau xin Chua cho méi
nguoi Kitd hiru ching con, sau khi da dwoc gap g& va cdm ném tinh yéu
Chua, biét tr& nén nhirng nha truyén gido nhiét thanh nhw thanh Anré. Xin
cho niém vui dwoc lam con Chaa khdng bi chung con gitr lai cho riéng minh,
nhwng théi thuc chung con can dam chia sé cho gia dinh, ban bé, va nhirng
nguw®i ching con gap g& hang ngay. Xin cho I&i chirng clia ching con khoéng
chi bang 1&i ndi, ma con bang mét doi séng yéu thwong, phuc vu va tha thi,
dé qua dé, moi ngudi cé thé nhan ra sy hién dién ctia Chua trong cudc doi
nay.

"Anh sé& dwoc goi la Képha." Ching con ciu xin Chua cho méi nguoi
ching con. Chua biét rd sy yéu dudi, méng gion va t6i 16i ctia ching con,
nhw Chua d3 biét con nguei clia Simon. Nhwng chuing con tin rang, cai nhin
yéu thwong clia Chaa cé strc manh bién déi. Xin Chaa hay nhin dén ching
con, goi t&n ching con va trao cho ching con mét sr mang maéi. Xin bién
ddi nhirng yéu dudi ctia ching con thanh strc manh, nhirng ich ky thanh long
quang dai, va nhirtng so hai thanh ldbng can dam, dé ching con cé thé tré
nén nhirng vién da sdng ddong xay dwng Nwéc Chaa ngay tai trdn gian nay.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gid chau thiéng lieng sap két thuc.
Chung con xin dang 1én Chua I&i cdm ta tri an sau sac vi nhirng on lanh
Chua da tudn db trén ching con trong gi® phut nay. Cam ta Chua da cho
ching con dwoc diém phuc & lai bén Thanh Nhan Chuaa, dwoc lang nghe
L&i Hang Séng cla Chua, va dwoc cdm ném sw binh an ma khéng dau trén
thé gian nay c6 thé ban ting. Ching con da dén day vdi nhivng ganh néng,
nhirng lo au, nhirng tdm hdn khd can, va gid day, ching con ra vé véi tam
hén dwoc tran ddy anh sang, niém vui va stec manh ctia Chua.
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Nhw hai mén dé xwa, chung con da dén va da "xem" noi Chua &.
Chung con da nhan ra rang, noi & dich thwe cla Chua khéng chi la nha tam
uy nghi, nhwng con la trong sau tham tam hén ctia méi ngwdi ching con, la
trong cong doan huynh dé, va noi nhirng anh chij em dau khdé ma chang con
gdp g&. Xin cho kinh nghiém gap g& Chua hém nay bién dbéi cudc séng
chung con. Xin cho chung con khéng chi la nhirng nguwo¢i di theo Chaa, ma
con 1a nhirng nguoi dan dwa ngudi khac dén véi Chaa.

Khi ching con tr& vé véi cudc sbng thwdng nhat, véi cong viéc, voi
gia dinh, v&i nhirng moi twong quan xa hdi, xin cho sw hién dién cia Chua
tiép tuc ddng hanh va nang d& chang con. Xin cho anh mét ctia Chaa luén
ddi theo chung con, dé bién dbéi nhirng "Simon" yéu dubi trong ching con
thanh nhirng "Phérd" virng vang trong ddre tin. Xin cho niém vui "da thay
Chua" ludn rang ng®i trén khuén mat va trong hanh déng ctia chang con, dé
ching con tré thanh mudi cho ddi va anh sang cho tran gian.

Chung con xin phé dang cubc doi chung con, gia dinh, cbng viéc, va
moi dy dinh ctia chdng con trong tay Chua. Xin Chua chudc lanh va thanh
hoa tat ca, d& moi sw ching con lam déu quy vé vinh danh Chaa. Cung voi
Me Maria, mau guong tuyét voi clia viéc lang nghe va séng L&i Chua, ching
con xin dang Ién Chua I&i ca chuc tung, ton vinh va cam ta, bay gi¢ va cho
dén muén doi. Amen.
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Thor Hai, ngay 19 thang 1

Tin Mwng: Mc 2, 18-22

CHANG RE O CUNG, RUQU MO1 BAU DA MOl
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chuia Giésu Thanh Thé, ching con dang quay quan bén Thanh
Nhan Chua, trong sw thinh I8ng va thanh thiéng cla gi® Chau nay. Ching
con tim dén v&i Chuia khéng phai nhw nhirng ngudi xa la, nhwng nhw nhivng
ngw®i ban hiru, nhw nhirng khach dy tiéc cwdi dwgc chinh Chang Ré 13
Chua moi goi. Gitra nhirng bdn bé, lo toan clia cudc sbéng, gitra nhirng luat
l& va bdn phan déi khi lam chung con mét maéi, Chua lai hién dién noi day,
trong tAm banh bé nhd, nhw mét 16 nhac nhé vé mét niém vui dich thuc,
mot sw tw do ma thé gian khéng thé ban téng. Nhin 1én Thanh Thé Chua,
ching con nhan ra sw hién dién sbng déng clia Chang Ré, Dang da dén dé
khai m& mét thoi dai méi, thoi dai ctia an sting, cla tinh yéu va cta niém
vui.

L&i Chaa trong Tin Mirng hém nay vang 18n nhw mét cau hdi chat van
chinh d&i sdng dire tin ctia ching con: tai sao cac mén dé cla dng lai khéng
an chay? Cau héi dé khéng chi danh cho cac mén dé nam xwa, ma con danh
cho méi ngwdi chiing con hém nay. C6 nhirng ltic ching con da bién ddrc tin
cua minh thanh mdt ganh nang cta nhirng luat I€ khé khan, nhirng hinh thirc
chay tinh bén ngoai ma quén mét rang diéu cbt I6i Chtia mudn 1a mét trai tim
han hoan vi cé Chua & cung. Chung con gilr nhirng thoéi quen cd, khoac 1én
minh tAm do dlre tin da sdn rach va ¢cb va viu n6 bang nhirng manh vai mai
cta nhirng viéc lam dao dirc hdi hot, dé réi chinh nhivng diéu méi mé do lai
lam cho d&i sbng ching con thém rach nat, thém mau thuan. Chang con cb
gang dé th(r rwou maéi 1a Tin Mrng ctia Chda vao nhirng bau da cii 1a tAm
hén chai cing, la 16i suy nghi ich ky, la nhirng thanh kién va cd chap cua
ban than, dé rdi ching con khéng cdm nhan dworc strc sdng va niém vui ctia
Chua, ma chi thay doi sdng dire tin ngay cang tré nén go bé va ngdt ngat.

Trong gi® Chau Thanh Thé nay, chung con xin dwoc thanh tAm sam
héi. Xin cho chung con can dam nhin théng vao thuc tai tam hén minh, nhin
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vao nhirng "tdm 4o cii", nhirng "bau da ci" dang ngan can ching con dén
gan Chua. Xin cho ching con nhan ra rang, sw hién dién ctia Chda mai la
diéu quan trong nhéat. Khi c6 Chua Ia Chang Ré & cung, tdm hén chiing con
phai la mot I& hoi. Xin Chaa ban cho ching con mét trai tim biét 1ang nghe,
mot tdm hén rong mé dé Loi Chaa thAm nhap va bién dbi. Xin cho sw thinh
lang cla gi® Chau nay gitp ching con gét rira nhirng 6n ao cda thé gian,
dé tam hdén ching con trd nén manh dét tét, sdn sang dén nhan hat giébng
L&i Chua va dé Loi 8y sinh hoa két trai trong cudc ddi ching con. Lay Chua
Giésu, Chang Ré than linh cua linh hdn chang con, xin hay dén va & lai voi
chang con, bién dbi chung con nén nhitng con ngwdi méi, xiing dang voi
Tinh Y&u m&i ma Chada mang dén.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chaa Giésu Thanh Thé, Dang la Chang R& muén doi cha Hoi
Thanh va ctia méi linh hén ching con. Gi¢r day, trong thinh 18ng linh thiéng,
ching con dwoc diém phuc chiém ngdm Chua dang hién dién that gan g,
that khiém ha trong hinh banh don so. Trai tim ching con thén thirc mét
niém vui kho ta, b&i chung con biét rang minh dang & trong sw hién dién cta
chinh nguén mach Tinh Yé&u va Sy Séng. Chua khéng & dau xa, Chua dang
& day, ngay trwdc mat ching con, ché doi ching con, 1ang nghe chiing con
va mudn dd day tam hdén ching con bang tht reou méi cla niém vui va binh
an. Chung con th& lay Chua, chung con chuc tung Chua, ching con cam ta
Chua vi mén qua vé gia la chinh sy hién dién cda Chua. Lay Chua, nhin 1én
Thanh Thé, chung con thdy minh that bé nhd va bat xirng. Tam hdn ching
con tya nhw chiéc 4o da cii son bdi bao t6i 16i, thoi quen xau va nhivng dam
mé tran tuc. B&i sdng dire tin ctia ching con nhiéu khi chi 1a mét sy chp va
tam bo, ching con ¢ géng gitr dao theo nhirng |& luat ci k§, nhirng thoi
quen khé cing ma thiéu di tinh than méi mé cha Tin Mrng. Chang con s
phai thay dbi, so phai xé di tdm 4o cii clia sy tw man, ich ky va kiéu ngao.
Chung con s@ phai virt bd nhivng bau da cii 1a nhirtng suy nghi hep hoi,
nhirng dinh kién sai ldam, nhitng mdi ban tam thé gian dang lam cho tdm hén
ching con ra chai da. Vi thé, du Chua hang ban tang rwou méi la Thanh
Than, la an sdng, la L&i Hang Séng, chung con lai khéng thé chiva dung,
khéng thé cdm ném dwoc vi ngot ngdo cla tinh yéu Chua. An siing Chua
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ban ra nhw dong nwéc db vao chiée binh da nit v, chay di hoang phi. Xin
Chua tha th&r cho chung con. Xin Chua dung anh sang tir Thanh Nhan Chua
dé soi chiéu vao nhirng goc khuét tadm tbi nhat trong tdm hén ching con. Xin
cho chdng con can dam dé Chua xé bd di nhirng gi la ci ky, 1a t6i 16i. Xin
Chua ban cho ching con mét trai tim m&i, mét tinh thAn méi, d& chang con
tré thanh nhirng bdu da méi, mém mai va déo dai, s&n sang don nhan va
chlra dwng tron ven thi rwou tinh yéu ndng nan ctia Chia. Lay Chua Giésu,
Chang Ré cua long con, xin hay & lai vé&i con, noi véi con va bién dbi con
trong gid phut thanh thiéng nay.

LO'l CHUA (Mc 2, 18-22)

Khi 4y, cac mén dé clia Gioan va nhixng nguei Phariséu an chay, cé
ngudi dén thwa Chua Giésu rang: "Tai sao cac mén dé cia Gioan va cua
nguw®i Phariséu an chay, ma mén dé cua Ngai lai khong an chay?" Chua
Giésu tra I&i rang: "Cac nguwoi cé thé bat khach du tiéc cwdi an chay khi tan
lang con & v&i ho khéng? Bao lau tan lang con & véi ho, ho khéng thé an
chay dwoc. Nhwng sé dén ngay tan lang bi dem di, bay gi®& ho sé &an chay
trong ngay dé. Khoéng ai l1ay vai méi ma va vao ao ci, chang vay, miéng vai
mé&i sé kéo do ci, va chd rach lai cang té hon. Cing khéng ai dé reou moi
vao bau da ci, chang vay, rwou lam v& biu da, va rwou ciing nhw bau da
déu méat ca. Nhwng rwou méi phai dé vao bau da maoi".

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mrng chung ta vira nghe khong chi la mét cau tra 1&i don
thuan cho mét thac mac vé viéc gilr chay, ma sau xa hon, dé 1a mét 1 tuyén
bd mang tinh cach mang ca Chua Giésu vé can tinh cia Nguwdi va vé ban
chat cla Nwdc Trodi ma Nguwdi mang dén. Qua ba hinh anh séng dong:
Chang Ré, tdm 4o cii va bau da cii, Chua Giésu mdi goi ching ta buéc vao
mot cudc cach mang néi tdm, moét sy thay ddi tan can trong 16i suy nghi va
trong cach sdng dirc tin clia méi nguoi.

Hinh &nh dau tién va ciing 1a trong tdm cGa doan Tin Mwng 1a hinh
anh "Chang R&". Khi tw vi minh la Chang Ré (tan lang), Chua Giésu khéng
chi mudn noi vé niém vui, ma Nguwdi con dang mac khai mét chan ly than
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hoc sau s&c vé chinh minh. Trong Cwu Uéc, Thién Chaa nhiéu l1an dwoc vi
nhw ngudi chéng trung tin cua dan Israel, mét dan té¢c dwoc xem nhw ngudi
vo hay ngudi ban tram nam. Méi twong quan gitra Thién Chuaa va dan Ngai
la mot giao wée tinh yéu, mdt hén wéce thanh thiéng. Khi Chia Giésu dén,
Nguwdi khdng dén nhw mét nha 1ap phap, mét vi thAm phan hay moét triét gia,
ma Nguoi dén v&i tw cach 1a hién than cla chinh Thién Chua Tinh Yéu, la
Chang Ré& dén dé ctr hanh hén 1& vinh ctru gitra Thién Chaa va nhan loai.
Suv hién dién ctia Nguwoi khai mé moét thoi dai méi, thdi dai cua tiéc cuwdi,
cda niém vui vién man. Vi thé, cau tra 1&i cia Chua Giésu "Bao 1au chang ré
con & vai ho, ho khdng thé &n chay dwoc" khdng phai la mot sy xem nhe
viéc chay tinh, ma 1a mét 1o khang dinh: Khi Dang la ngudn vui dich thuc
dang hién dién, thi moi hinh thirc dién ta sw mong chd, tang téc hay sam héi
phai nhwong chd cho niém han hoan. Cac mén dé khéng an chay khong
phai vi ho lwdi biéng hay vé ky luat, ma vi ho dang dwoc sdng trong niém
vui trie tiép clia viéc c6 Chua & bén. Ho dang dwoc ném truwdc niém vui
Nwdc Troi ngay tai thé. Diéu nay chét van sau sac doi sdng dire tin cla
ching ta. Phai chang ching ta dang séng dao nhw nhitng nguwdi van con
dang "an chay" trong khi Chang Ré& dang hién dién séng déng noi Thanh
Thé, trong L&i Chua, trong céc bi tich va trong anh chi em minh? Phai chang
ching ta da qua chu trong vao nhirng 18 luat, nhirng bdn phan, nhixng ganh
ndng cla tén gido ma quén mét rang cbt 16i cua Kitd gido 1a mét mébi twong
quan tinh yéu vui twoi va séng déng véi mot Ngéi Vi la Pic Giésu Kitd?
Chua khéng mudn chiang ta 1a nhirng nd 1& budn rau tuan gitr luat 1&, Nguoi
mudn ching ta la nhirng khach dy tiéc cwdi, han hoan trong tinh yéu cda
Chang Ré&. Gid Chau Thanh Thé nay chinh Ia mét bira tiéc cwdi linh thiéng,
noi Chang Ré Giésu dang hién dién va ch& doi d& ban cho ching ta niém
vui cua Nguwoi.

T hinh &nh Chang Ré&, Chua Giésu tiép tuc dung hai du ngdn gan
gli trong doi sbng thworng ngay dé lam ndi bat tinh chat méi mé triét dé cua
Tin Mirng: "Khéng ai lay vai méi ma va vao ao ci" va "Khéng ai dé rugu moi
vao bau da cii". Ca hai hinh anh nay déu néi I&én mét sw that: cai méi va céi
cii trong gido huan cua Chua Giésu khéng thé don thuan tén tai song song
hay chap va lai v&i nhau. Chang thudc vé hai hé quy chiéu hoan toan khac
biét. "TAm 4o ci" twong trwng cho toan bd hé thdng Luat phap Cuwu Udc,
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nhirng truyén théng clia nguwdi Phariséu, va sau xa hon, né chinh 1a con
ngwdi cii ctia chung ta — mot con nguwdi bi chi phdi bdi t6i 16i, sw ich ky, tinh
toan, va mét ndo trang séng dao dwa trén cong trang va sw tuan gitr luat |1
bén ngoai. Khi Chua Giésu dén, Nguwdi khong mang dén moét vai diéu luat
mé&i dé "va" vao hé théng cii d6. Ngwdi mang dén mét "tAm vai méi" hoan
toan, dé 1a Tin Mirng vé Tinh Yéu, vé Long Thwong Xét, vé s tw do clia con
cai Thién Chuaa. Néu chung ta chi ¢d gang 14y nhirng gia tri m&i mé cla Tin
Mirng nhw yéu thwong, tha thir dé chdp va mét cach hoi hot 1én ddi séng
c ky cia minh ma khéng cdé mot sw thay dbi tir bén trong, thi két qua sé 1a
mot sy dd v&. Miéng va mai clia an sling sé kéo toac tAm 4o cii cla sw tw
man, l1am cho d&i sdng chung ta tr& nén mau thuan va rach nat hon. Mot
ngudi cb gang sbng tha thir nhwng long van day cay dang, cd gang td ra
yéu thuwong nhung tam van day tinh toan, dé chinh la hinh &nh "chd rach lai
cang té hon". Tin Mirng ciia Chua doi hoi mot sw bién dbi toan dién, mot sy
"6t bd ngudi ci" dé "mac l1ay ngudi mai" trong Dlrc Kitd.

Twong tw nhw vay, hinh anh "rwegu méi" va "bau da ci" con mang mot
y nghia sau sac hon nira. "Rwou méi" trong Kinh Thanh thuwéng twong trung
cho niém vui cta thoi dai Thién Sai, va dac biét 1a twong trwng cho Chua
Thanh Than. Ruwgu méi ¢o stre sbng, nd Ién men va sinh khi. N6 khéng thé
bi chira dwng trong nhirng "bau da ci" — 14 nhirng co' cau, nhirng dinh ché,
nhirng ndo trang da tr& nén cirng nhac, xo hda va khéng con kha nang co
gian, thich ng. Bau da cii & day chinh 1a tdm hén chai Ii, déng kin ctia ching
ta, 1a nhirng thanh kién, nhirng suy nghi hep hoi, nhirng théi quen dao dirc
da mét di strc s6ng va chi con 1a hinh thirc. Khi chang ta tiép nhan Loi Chua,
tiép nhan Chua Thanh Than — thl rwou méi day sire sdng cla Thién Chua
— ma tadm hdn ching ta van la nhirng chiéc bau da cii ky, cirng nhéc, thi diéu
tat yéu sé xay ra: "rwou lam v& bau da". Stre sbng clia Thanh Than sé lam
ching ta kho chiu, L& Chia sé chéat van va lam déo 16n nhirng gi chang ta
cho 1a 6n dinh. Néu chung ta khéng chiu thay dbi, khédng chiu d& cho tam
hén minh dwoc Loi Chaa lam cho mém mai va mé rdng ra, thi ching ta sé
khéng gitr dwoc ca rwou 1an bau. An siing Chla ban sé trd nén vé ich, va
tam hén ching ta s& cang thém tan nat. Chua Giésu khéng dén dé cai tb
mot vai diéu, Nguoi dén dé 1am cho moi sw nén mai. Ngudi doi hdi ching
ta phai cé mét "bau da maéi" — mot tdm hdén méi, mét con tim biét Idng nghe,
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mém mai, khiém tén va luén sdn sang dwoc bién ddi bdi quyén nang cua
Chua Thanh Than. Biu da md&i 1a mét dire tin sbng ddng, khdng nglirng dat
cau hoéi, khédng ngrng tim kiém thanh y Chua, va can dam budc di trén
nhirng con dwérng méi ma Chua Thanh Than mé ra. N6 khéng phai [a mot
dtre tin an phan, khép kin trong nhitng cong thirc c6 san, ma la mot cudc
phiéu Iwu tinh yéu v&i Chang Ré Giésu. Vay, tam hdn chang ta hdm nay la
bau da méi hay cii? Chung ta c6 sn sang dé cho th&r reou méi ctia Chua
lam cang day va bién déi cudc do&i minh, hay ching ta van dang cb chap
bam viu vao nhirng chiéc bau da cii kj ctia sy an toan gia tao, ctia nhirng
thoi quen tdm thwdng va ciia mét dire tin khédng cé niém vui, khéng co strc
séng? Chiém ngam Chua Giésu Thanh Thé, ching ta dwoc moi goi dang
|én Chua chinh con ngwdi ching ta, véi tat ca nhirng gi la ci k§, sé&n rach,
chai clrng, va xin Nguoi, bang quyén nang tinh yéu ciia Nguwdi, hay bién doi
ching ta nén nhirtng tAm 4o md&i, nhitng bau da méi, xirng dang dén nhan
s m&i mé vo tdn ma Nguwoi hang khao khat ban ting.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Chang Ré than linh ciia ching con, sau
nhirng gidy phut l&ng dong trong L&i Chaa, ching con xin dang 1én Chua
nhirng |&i nguyén tha thiét:

Lay Chua, Chua da tw vi minh la Chang Ré& dé nai 1én niém vui cla
Giao U'dc Méi. Chang con cau xin Chada cho Pirc Thanh Cha, cac Giam
muc, Linh muc va toan thé Dan Chua trong Héi Thanh ludn sbng trong niém
vui ¢6 Chua & cung. Xin cho Hdi Thanh khéng tré thanh mét co ciu luat 18
cing nhac, nhwng luén la mét cong doan séng déng, moét tiéc cwdi han hoan,
noi moi nguwdi cdm nhan dwoc tinh yéu thwong néng &m cta Chua, va qua
do, tré nén déu chi niém hy vong va niém vui cho toan thé gioi.

Lay Chua Giésu, Chua canh bdo chung con dirng lay vai maéi va vao
4o cii. Chung con cau xin Chua cho mdi ngwdi ching con dang hién dién
noi day on can dam dé thue sy hodn cai. Xin gitp ching con nhan ra nhirng
"tdm 4o ci" cUa t6i 16i, cha nhirng théi quen x4u, sy ich ky, kiéu ngao dang
lam d&i séng chang con rach nat. Xin dirng dé& chang con chi dirng lai &
nhirng thay dbi h&i hot bén ngoai, nhung ban cho ching con sirc manh dé
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16t bd con ngu i cii va mac lay con ngwdi mai trong Chua, sbng hoan toan
cho tinh yéu va s that cia Tin Mrng.

Lay Chua, Chia m&i goi ching con hay tré nén nhirng bau da méi
dé chira dwng rwou mai cla Chua. Chang con xin dang Ién Chua nhirng
tam hén dang chai cirng, nhirng trai tim da mat di sy nhay bén truéc Loi
Chua va s thic day cda Thanh Than. Xin Chua ban cho nhirng ai dang
sbéng trong thanh kién, trong 16i suy nghi hep hoi va bao thd mét tam hén
rong m&, khiém tén va mém mai, dé ho cé thé dén nhan va dwoc bién ddi
b&i strc sdng maéi clia Tin Mirng, tim lai dwo'c niém vui va sy hang say trong
doi sdng dire tin.

Lay Chua Giésu, "rwou méi" ciia Chla 1a niém vui va binh an ma thé
gian dang khao khat. Ching con cau xin Chaa cho nhirng ngudi dang séng
trong dau khd, that vong, nhirng ngudi dang mat phuwong huwéng va niém tin
vao cudc sbng. Xin cho ho dwoc gap g& Chua la Chang Ré, dé th& ruou
tinh yéu ctia Chua chira lanh nhirng vét thwong I6ng, bién dbi nhirng néi
budn cda ho thanh niém vui, va gitp ho tim thay y nghia va hy vong dich
thwe trong sw hién dién ddy yéu thwong ctia Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& Chau thanh thiéng sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cam ta Chua vi mudn on lanh Chua da ban cho
chung con trong gi® phut nay. Cam ta Chuaa da cho chung con dwoc ¢ lai
bén Chua, dwoc ldng nghe L&i Chua va dwoc chiém ngdm Thanh Nhan
Chua. Chua da dén va & lai véi ching con nhw Chang Ré & cung khach dw
tiéc, mang dén cho ching con niém vui va sy séng mai.

Chung con ra vé&, mang theo trong 16ng & m&i goi clia Chua: hay virt
bd nhirng gi 1a ¢l k¥, la son rach, 1a chai cling trong tdm hén va doi sbng.
Xin cho ching con khéng con 1a nhirng tAm 4o cii dwoc chap va tam bo, hay
nhirng bau da ci khdng thé chira dwng dwoc on Chua. Nhung xin Chua,
bang quyén nang cta Thanh Than, hay bién dbi chung con mdi ngay nén
nhirng tAm ao mai tinh tuyén, nhitng badu da mé&i mém mai, déo dai, luén
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san sang don nhan va dwoc cang tran bdi thér reou mai 1a chinh Tinh Yéu,
Niém Vui va Sv Séng cla Chua.

Xin cho s hién dién ctia Chua trong Thanh Thé tiép tuc 1a nguén strc
manh, nguén an Ui va la anh sang soi dwéorng cho ching con trén moi néo
duwong cudc sdng. Xin cho ching con biét mang niém vui cé Chua 1a Chang
Ré& dén cho moi ngwdi ching con gap g&, dé cudc ddi chung con tré thanh
mot bai ca chuc tung tinh yéu cla Chua. Ching con dang tron cudc séng,
gia dinh va moi cdng viéc cla ching con trong ban tay quan phong day yéu
thwong caa Chua. Amen.
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Thir Ba, ngay 20 thang 1 — Thanh Fabiand va Sébastiané (Lé Nh& Tuy
Chon)

Tin Mwng: Mc 2, 23-28

CHUA GIESU, CHU NHAN CUA NGAY SABAT VA CUA cUuOC bOIl
CHUNG CON

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong gidy phut linh thiéng nay, ching
con tim vé bén Chua, nguén mach cla binh an va 1a chén nghi ngoi dich
thwe cho tdm hén. Ching con tim vé day khéng phai nhw mét bdn phan phai
chu toan, khéng phai nhw mét luat 1é can tuan git, nhwng nhw mét nhu cau
sau tham cua trai tim khao khat dwoc & lai trong tinh yéu ctia Chua. Chung
con cung nhau quy tu noi day, trwdc sy hién dién khiém ha va thinh Iang cua
Chua trong Bi tich Thanh Thé, dé tho lay, ngoi khen va cdm ta tinh yéu vé
bién ma Chua da danh cho mdi ngwdi ching con.

Nhin [&n Thanh Thé long lanh, ching con chiém ngam mét Thién
Chua da tw nguyén tré nén tdm banh nhd bé vi yéu thwong nhan loai. Chua
da khong dén dé ap dat thém nhirng ganh ndng, nhung dé& nang d& nhirng
doi vai mét moi. Chua da khéng dén dé tréi budce ching con trong nhivrng luat
|& khat khe, nhung dé giai thoat ching con khdi ach nd 1& cta t6i 16i va sw
cirng nhac cla con tim. Gi® day, trong bau khi tinh 1ang ctia ngdi nha the
nay, xin Chua cho chung con dwgc thwe sy gap g& Chua. Xin cho sy hién
dién cta Chua thdm dam tam hén chung con, xoa diu nhirng vét thwong,
lam voi di nhirng lo 4u va lap day nhirng khodng tréng trong cuéc doi ching
con.

Cudc sbng hang ngay vai biét bao bon bé, lo toan da nhiéu lan cudn
ching con di, khién ching con quén mat dau la diéu cbt 16i. Chung con ban
tam gitr nhirng luat I1&€ do con ngwdi dat ra, ban tam danh gia nguwoi khac
qua nhirng tiéu chuan tran thé, va déi khi, ching con tw tao ra nhirng “ngay
sabat” ctia riéng minh — nhirng quy tac, nhirng thanh kién, nhirng ndi so’ hai
vd hinh — va réi tw giam cdm minh trong d6. Ching con tré nén gibng nhw
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nhirng nguwdi Phariséu xwa, qua chu trong vao vé boc bén ngoai ma quén
mét tinh than yéu thwong va long thwong x6t ma Chua luén rao giang.

Lay Chua Giésu, trong gi® chau nay, xin hay day ching con biét thé
nao la sw tw do dich thwc cia con cai Chua. Xin giup ching con nhan ra
rang, moi luat 1&, moi thwc hanh dao dirc déu phai quy hwdng vé muc dich
t6i hau la mén Chua va yéu nguoi. Xin cho ching con can dam vuot qua
nhirng dinh kién cta ban than, pha bd nhirng rao can ngan cach ching con
v&i tha nhan va v&i chinh Chua. Xin cho trai tim ching con dwgc mé rong
dé l1ang nghe L&i Chua, dé dwoc Loi Chaa bién dbi va huwéng dan. Uéc gi
gi® chau nay sé 1a mét “ngay sabat” that sy cho tdm hén ching con — mét
thdi gian thanh thiéng ching con danh tron cho Chua, dé dwoc Chua yéu
thwong, chira lanh va ban cho nguén strc manh mdi, d& chung con cé thé
tr& vé vaoi cude sbng thwdng ngay va lam chirng cho tinh yéu ty do va giai
thoat cia Chua. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Bang la Chu cla thdi gian va 1a sw nghi
ngoi vinh clru cda chuang con. Gid day, trwédc Thanh Nhan Chua, 16ng ching
con trao dang mét niém cam mén sau xa. Co gi quy gia hon gidy phuat nay,
khi chiing con dwoc tam gac lai moi lo toan ctia cudc sdng dé dwoc & riéng
v&i Chua, dwoc chiém ngdm Chua va dwoc tinh yéu cta Chua bao boc.
Chuang con tho lay Chua, khéng phai vi so hai mét hinh phat hay mong cho
mot phan thuwdng, nhung chi don gidn vi Chla xirng dang dwo'c moi thu tao
tén the. Chua la tat ca cha ching con, 1a khéi dau va la cung dich cta doi
con. Trong sw thinh lang nay, chung con cam nhan dwoc sw hién dién cua
Chua that gan giii, that diu dang. Anh mat yéu thwong ctia Chia dang nhin
th4u sudt tam hén chang con, khéng phai dé xét doan, nhwng dé thau cam,
dé chira lanh va dé yéu thuwong.

Lay Chua, ching con thd nhan rang, tdm hén chidng con nhiéu khi
gidbng nhw mét canh déng khoé can sdi da. Chang con da dé cho nhirng cd
dai ctia sw ich ky, ctia thanh kién, cta I6i séng duy luat moc 1én, lam cho hat
giébng L&i Chua khoéng thé sinh hoa két trai. Chung con da qua ban tam dén
viéc bt vai béng lta ngay sabat, qua dé y dén nhirng 16i 1Am nhd nhat cla
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anh em, ma quén di con §oi cdn cao cla chinh tdam hén minh va cla nhirng
ngwdi xung quanh. Chuang con doéi khat tinh yéu, déi khat sw cam théng, doi
khat binh an, nhwng lai di tim kiém nhing th(r phu van chéng qua. Chang
con ty tréi buéc minh trong nhirng luat 1€ ngdt ngat va cling dung chinh
nhirng luat 1& d6 dé& lam tén thwong ngwdi khac. Xin Chaa thwong xo6t sw
yéu dudi va mu quang cla ching con. Xin cho ching con nhan ra rang, diéu
Chta mong muén noi ching con khéng phai la sw tuan gitr luat 1& mot cach
may moc, nhwng la mot trai tim biét yéu thwong, mot tdm hén biét xot
thuong.

Lay Chua Giésu, Chua da ndi: “Ngay sabat dwgc tao nén vi con
nguwdi, chir khédng phai con ngudi vi ngay sabat.” Xin cho [0 nay ctia Chua
vang vong mai trong tam tri va con tim chung con. Xin giai thoat ching con
kh&i moi hinh thirc nd 1&, khéi nhirng ganh nang khéng dén tir Chaa. Xin day
ching con biét sdng tinh than clGia ngay sabat mbi ngay trong d&i, d6 la biét
dirng lai gitra nhirng bdn bé, biét huwéng long 18n Chua, biét danh thoi gian
cho gia dinh va anh em, va biét mé& 16ng ra v&i nhixng ngwdi can ching con
giup d&. Udc gi méi giay phat séng ctia ching con déu 1a mét hanh vi the
phuwong Chua, khéng phai chi bang méi miéng, nhung bang ca cudc doi,
bang nhirng viéc lam thAm dwom tinh yéu thwong va long bac ai. Gior day,
chang con xin dang I&n Chua tron ven con ngwdi ching con, véi tat ca nhivng
niém vui, ndi budn, hy vong va ca nhitng that vong. Xin Chua dén nhan va
bién ddi chung con tré nén khi cu binh an va tinh yéu cta Chuaa gitra doi.
Amen.

LO'lI CHUA (Mc 2, 23-28)

M6t ngay sa-bat, Pirc Gié-su di bang qua mét canh déng Iua; doc
dwérng, cac mén dé cla Ngudi bat dau bt lua. Thay vay, nhivng ngudi Pha-
ri-séu lién noi véi Birc Gié-su: “Ong coi, ngay sa-bat ma ho lam gi kia? Diéu
4y dau dwoc phép!” Nguoi dap: “Cac 6ng chwa bao gio doc trong sach sao?
Vua Da-vit da lam gi, khi vua va thudc ha bij thiéu thdn, déi bung? Dudi thoi
thwong té A-bi-a-tha, vua da vao nha Thién Chua, &n banh tién, th& banh
ma chi ¢6 tw t& dwoc an, va con cho ca thudc ha an nira.” R6i Nguoi noi
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tiép: “Ngay sa-bat dwoc tao nén vi con ngudi, chir khéng phai con ngudi vi
ngay sa-bat. B&i do, Con Ngw&i lam chu ludn ca ngay sa-bat.”

SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, L& Chia ma ching con vira nghe qua
trang Tin Mrng cGia Thanh Mac-cd da mé ra trwdc mét ching con mot bbi
canh that quen thudc nhwng ciing that sau sac. D6 1a hinh anh Chua va cac
mén dé di ngang qua mdt canh ddng lta vao ngay sabat. Mét hanh déng rat
dbi tw nhién ctia cac mén dé khi ddi ldng — bt lta dé an — da tré thanh tam
diém ctia mét cudc tranh luan, mot sy dbi dau gitra cai nhin cla Chua va cai
nhin cla nhirng ngudi Phariséu, gitra tinh than cla 1& luat va sy clrng nhéc
cla cau chir. Qua do, Chua da mac khai cho ching con mét chan ly vi dai:
Chua chinh la Chud cua ngay sabat, va sau xa hon, la Cha cta ca cubc doi
chung con.

Chung ta hay cung nhau di vao trong khung canh ctia canh déng lua
ngay 4y. Canh déng lia vang 6ng, triu hat, 1a hinh anh cla sy séng, cla on
ban ma Thién Chua quan phong ban cho con ngudi. D6 14 két quéa cltia cong
lao khé nhoc, cia mwa néng thuan hoa, mét biéu twong cho sy hao phdng
cla Bang Tao Héa. Gitra canh déng ay, cac mén dé, nhirng con ngudi don
so, chét phac, dang cam thay déi. Con doi ctia cac éng 1a mét nhu ciu chinh
dang, mét thuwc tai rdt con nguwdi. Va cac éng da hanh ddong mét cach tw
nhién nhat: bt lua, vo trong tay va dn. Hanh déng nay khéng phai 1a hanh
dong cltia nhirng ké trdm cap hay pha hoai, nhung 1a hanh dong ctia nhirng
nguwoi dang can dwoc nudi sdng. N6 phan anh mét sw that can ban cua kiép
ngwdi: chang ta la nhirng hivu thé cé nhu cau, ching ta can dén lvong thuc
dé duy tri sy sbéng thé xac.

Thé nhwng, dwéi con méat clia nhirng ngwdi Phariséu, hanh déng don
SO’ éy lai tré thanh mot tdi trong. Tai sao? Vi n6 dién ra vao ngay sabat. Péi
v&i ho, ngay sabat la mét diéu luat bat khad xam pham, mét blre twdng thanh
kién cb cla durc tin, voi 39 loai cong viéc bi cAm doan mét cach chi li, va
hanh déng bt lua bj liét vao loai cdng viéc thu hoach. Ho nhin thdy hanh
dong, nhwng khéng thdy con doi. Ho nhin thay luat 1& bi vi pham, nhung
khéng thdy nhu ciu ctia con ngudi. Con mat clia ho da bj che mo bdi sw ti
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mi cta luat phap dén ndi khdng con kha ndng nhin thay diéu cbt I5i la long
thwong xé6t. Ho bién ngay nghi ngoi ma Thién Chua ban tdng dé con nguoi
dwoc gidi thoat va hwdng vé Ngai, thanh mdt ganh nang, mot cai ach go bé
va modt nha tu clha sw xét doan. Ho nhan danh Thién Chua dé l1én an con
nguwoi, dung luat ctia Thién Chua dé& chdng lai chinh con nguw®di ma Thién
Chua yéu thwong. Pay chinh 1a bi kich ctia mét doi sdng die tin duy luat,
mot dire tin da chét, b&i nd khdng con hoi thé cla tinh yéu.

Lay Chua Giésu, chung con nhan ra hinh anh cta nhirng nguoi
Phariséu 4y noi chinh ban than ching con. Ba bao Ian ching con tw cho
minh cai quyén phan xét anh chi em minh chi dwa trén nhirng biéu hién bén
ngoai? D& bao 1an ching con khét khe v&i 16i 1dam ctia ngudi khac, trong khi
lai d& dang dung thtr cho nhirng thiéu sét clia ban than? Chung con tao ra
nhirng “ngay sabat” clia riéng minh: nhirng tiéu chuan dao dic clrng nhac,
nhirng quy tac rng x& xa giao, nhirng thanh kién vé mét nhém ngudi nao
d6. Va réi ching con dung nhivng tiéu chuén ay lam thwéc do dé 1én an, dé
loai triv, dé lam tén thwong nhivng ngwdi khdng vira mat chang con. Ching
con quén mat rang, dang sau mdi hanh déng, méi con ngudi la cd mot cau
chuyén, mot hoan canh, mét néi niém, moét con déi ma cé thé chung con
khéng bao gi¢& thau hiéu dwoc. Ching con qué chd trong vao viéc “but lua”
ma quén di ly do tai sao ngwoi ta phai lam nhw vay. Xin Chaa cho chidng con
thoat khéi cai nhin hep hoi va phién dién &y. Xin cho ching con mét trai tim
biét cdm thong, mét ddi mét biét nhin sdu hon vé bé ngoai dé nhan ra nhu
cau va pham gia ctia méi con ngudi.

Trwdc 16 két an clia ngwdi Phariséu, Chaa da khéng im lang. Chua
da |&n tiéng dé bao vé cac mon dé, va quan trong hon, d& mac khai y nghia
that sy cha Lé Luat. Chua da dung chinh Kinh Thanh, dung cau chuyén vua
Pavit dé déi thoai v&i ho. Vua Pavit, mét vi vua dwoc kinh trong bac nhéat
trong lich st Israel, khi déi dién v&i con déi clia minh va thudc ha, da dam
vao nha Thién Chua va an banh tién, loai banh chi danh riéng cho céac tw té.
Hanh déng ctia Pavit ré rang 1a mét sw vi pham luat phung tw. Thé nhuwng,
Kinh Thanh khéng hélén an ong. Tai sao? B&i vi luat 1é duwoc dat ra dé phuc
vu sw sdng, va khi sy séng con ngudi bi de doa, thi nhu ciu cén ban 4y phai
dwoc wu tién. Chua Giésu mudn nhac nh& nhivng ngwdi Phariséu va ca
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ching con rang, L& Luat cta Thién Chaa khéng phai 1a mét bd swu tap
nhirng quy téc chét. N6 1a mot con dworng dan dén sy sbng, mot phuong
thé dé con nguoi thé hién tinh yéu déi véi Thién Chaa va tha nhan. Khi mét
diéu luat, du 1a luat ngay sabat, di ngwoc lai véi muc dich yéu thwong va
phuc vu sw sbng, thi né da danh mét di linh hén ctia minh. Long thwong xot
phai luén dwoc dat trén |1& vat.

T d6, Chua da di dén mét tuyén bd mang tinh cach mang, mét chan
ly nén tang lam rung chuyén toan bd hé théng ton gido duy luat ctia nguoi
Do Thai: “Ngay sabat dwgc tao nén vi con nguwdi, chir khéng phai con nguoi
vi ngay sabat.” BDay la mét sy dao ngugc hoan toan. Con nguwdi khdng con
la nd 1& cla luat 1é niva. Trai lai, luat 1&, ma cu thé & day la luat ngay sabat,
phai tr& thanh mét phwong tién phuc vu cho hanh phuc va sw thang tién cua
con nguwdi. Ngay sabat khdng phai 1a mot ngay cdm doan, nhung 1a mot
ngay cua tw do. D6 la ngay con nguwoi dwoc giai thoat khdi cong viéc lao
nhoc clia sau ngay trong tuan dé& nghi ngoi, dé tai tao nang lwong thé chat
va tinh than. Quan trong hon, do la ngay dé con nguoi dwoc tw do hwédng
vé Dang Tao Hoa, dé chiém ngdm céng trinh ctia Ngai, dé nudi duérng méi
twong quan mat thiét voi Ngai. D6 la mét mon qua, moét an hué, chr khéng
phai mét ganh nang. Thé nhuwng, qua thdi gian, con ngwdi da bién moén qua
thanh ganh nang, bién an hué thanh mét hé thdng Iuat 1& phirc tap va ngét
ngat.

Lay Chua, 1&i khdng dinh nay cia Chua van con nguyén gia tri cho
ching con hém nay. Cudc sbng hién dai da tao ra biét bao “ngay sabat” maoi
tr6i buéc chang con. D6 la ap lwc cua céng viéc, la sw |é thudc vao céng
nghé, la ndi &m anh vé thanh cdng va vat chat, 1a nhitng mdi quan hé phirc
tap khién ching con mét méi. Chung con lao di trong cudc séng ma khéng
c6 diém dirng, khdng c6 mét “ngay sabat” that sy cho tam hén. Ngay ca viéc
gilr ngay Chua Nhat déi khi cling tré thanh mot thoi quen, mét bén phan can
chu toan cho xong, chtr chwa thye sy la mét ngay vui mirng, mét ngay gap
g® Chua va anh em. Chung con dén nha th® véi mot than xac mét mai va
mot tAm hén day lo toan. Chung con tham dw Thanh 1& nhwng tam tri lai dé&
¢ noi khac. Xin Chua giup chung con tai kham pha lai y nghia dich thwc cua
sw nghi ngoi trong Chua. Xin cho méi ngay Chua Nhat tré thanh mét éc dao
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binh an, noi ching con dwoc tiép thém strc manh tr Lo Chia va Thanh
Thé, dé rdi ching con c6 di nang lvong dé sdng va yéu thwong trong nhirng
ngay con lai cta tuan.

Va dinh cao cua doan Tin Mirng, dinh cao ctia sy mac khai, chinh la
|6 khdng dinh cudi cung cta Chua: “B&i d6, Con Nguwdi lam chi ludn ca
ngay sabat.” Day khéng con 1a mét I&i gidi thich 1& luat nira, ma la mot Ioi
tuyén bd vé chinh can tinh ctia Chua. Chua khéng chi [a mét thiy day, mét
ngdn s c6 quyén gidi thich L& Luat. Chua chinh la Lé Luat séng dong. Chua
la kh&i nguyén va cung dich cia moi luat 1é. Néu ngay sabat |la thanh thiéng
vi n6 thudc vé Thién Chua, thi nay, chinh Con Nguoi, Pirc Giésu Kitd, con
I&n hon ca ngay sabat. Ngai la hién than ctia Thién Chua & gira nhan loai.
Moi sy déu duwoc tao dwng trong Ngai va cho Ngai. Vi thé, Ngai c6 toan
quyén trén ngay sabat. Gap g& Ngai, & lai trong Ngai, do chinh 1a giir ngay
sabat mot cach tron ven nhét.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, khi chiém ngam Chua gi& day, chang
con cang thdm thia hon |&i khdng dinh nay. Chaa chinh 1a Cha ctia cudc doi
chung con. Chua khéng chi la chd clda ngay sabat, ma con la chd cia moi
ngay trong tuan, cia méi gid mdi phut trong cudc sdng clia ching con. Dat
cudc doi dwdi quyén lam chd clia Chua khdéng ¢é nghia la chiung con mét di
tw do. Trai lai, d6 Ia con dwdng dan dén tw do dich thwe. Khi d& Chua lam
chd, chung con sé dwoc gidi thoat khdi ach nd & cda téi 16i, cha cai téi ich
ky, clia nhixng dam mé bat chinh. Khi d& Chua lam chd, nhirng luat 18, nhirng
bdn phan sé& khdng con la ganh ndng, nhung tré thanh nhirng phwong thé
dé chung con biéu 16 tinh yéu. Thanh 1& khéng con 1a mét nghia vy, ma la
mot cudc gap go tinh yéu. Viéc bac ai khong con la mot sy b6 thi, ma la mot
sw chia sé chan thanh. Sw tha th&r khéng con 1a mét sy gang gwong, ma la
moét hanh déng giai thoat cho chinh minh.

Lay Chua, gi& chau nay la mét co hdi quy bau dé& ching con long
trong tuyén xwng Chua 1a Chi ctia doi con. Xin hay dén va lam chi tam hon
con, lam cha trai tim con, lam chd nhirng suy nght, [&i néi va hanh déng cua
con. Xin giup chung con biét d&t Chaa lam wu tién sd mét trong moi la chon
cta cudc sbng. Xin day ching con biét nhan ra sw hién dién cia Chua trong
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moi bién cb, vui cling nhw budn, thanh cdng ciing nhw that bai. Xin cho ching
con biét sbng méi ngay nhw mét “ngay sabat’, mdt ngay dwoe thanh hién
cho Chua, bang cach chu toan bbn phan ctia minh véi tt ca tinh yéu va long
mén, va luén biét wu tién cho nhu cau cta anh chj em hon I1a nhirng quy tac
crng nhac. Xin cho sw hién dién ctia Chua trong Bi tich Thanh Thé luén 1a
ngudn strc manh, 1a noi nghi ngoi, 1a kim chi nam cho moi néo dwdng chiing
con di. Amen.

LOl CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Chua 1a Chad cia ngay Sabat va la ngudn
mach cuda ldng thwong x6t. Sau nhivng giay phuat dwoc lang dong trong Lo
Chua va tinh yéu ctia Chua, chung con xin dang Ién Chua nhirng I&i nguyén
tha thiét:

Chung con cau nguyén cho Birc Thanh Cha, cac Birc Giam muc, linh
muc va tu si trong H6i Thanh. Xin cho cac ngai luén cé duwgc trai tim muc tdr
nhan lanh nhw Chua, biét dat con ngudi va nhu cau cla ho 1én trén nhirng
luat 1& clrng nhac. Xin cho céc ngai can ddm dan dat doan chién Chua budc
di trong con dwdng cla tinh yéu va sy tw do, dé Hoi Thanh ludn 1a mot ngudi
me hién t&r, mé réng vong tay dén nhan tat cd moi nguoi, dac biét 1a nhirng
nguw®i dang cdm thay bi ganh nang cla & luat [am cho mét mai va kiét sirc.

Chung con cau nguyén cho méi nguwdi chiung con dang hién dién noi
day. Chua biét rd nhivng ganh ndng ma chung con dang mang, nhirng “ngay
sabat” v6 hinh dang tréi budc ching con trong so hai, thanh kién va toi 16i.
Xin Chua giai thoat chung con khai tinh than Phariséu, khdi thdi quen xét
doan va két an anh em. Xin ban cho ching con mét trai tim quang dai, mét
ddi mat biét nhin thay con déi cla tha nhan, va mét déi tay san sang hanh
déng vi yéu thwong, dé ching con thuc sy sbng theo tinh thAn ma Chuaa da
day: “Long thwong x6t Ta mubn, chir khéng phai hy [8.”

Chung con ciu nguyén cho nhitng nguwdi dang doi khd ca vé vat chat
|an tinh than. Xin Chua thwong dén nhirng ngwdi doi an, thiéu mac, khong
nha ctra; nhirng ngwdi dang phai chiu dwng bénh tat, cé don; nhirng nguwoi
dang méat phwong huéng, that vong va sdng trong tam téi ca toi 16i. Xin cho
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con déi ciia cac mén dé xwa trén canh déng lta danh déng tdm hén chung
con, dé& ching con biét chia sé& com 4o va thoi gio cia minh cho ho. Xin
chinh Chua, 1a TAm Banh hang sbng, hay dén nudi dwdng va bd strc cho
nhirng tdm hdn dang kiét qué vi ganh ndng cudc doi.

Chung con cau nguyén cho thé gidi hdm nay, mét thé gi¢i thwdng dé
cao luat 1é, hiéu qua cdng viéc va lgi nhuan hon la phém gia con nguwdi. Xin
cho cac nha lanh dao quéc gia va nhirng nguwdi cé tdm anh hwéng trong xa
héi dwoc Loi Chua soi sang, dé ho biét xay dwng nhivng chinh sach va moét
nén van héa thuc sy vi nhan sinh, noi con ngudi dwoc tén trong va yéu
thwong. Xin cho tinh than “ngay sabat dwoc tao nén vi con ngudi” thAm nhap
vao moi linh vuwc cia doi sébng, & moi nguwdi dwoc séng trong hoa binh,
cong ly va hanh phuc dich thyrc.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chiing con xin dang I&i cdm ta tri an Chua
vi gi& chau linh thanh nay. Cadm ta Chua da cho ching con dwoc quay quan
bén Chua, dwoc lang nghe Loi Chua va dwoc kin mac ngudn an sung to
Thanh Tam Chua. Chada da mét 1an nira nhac nh& ching con rang, Chua
chinh 1a Cha cla thoi gian, cha 1é luat va cla chinh cudc ddi ching con.
Chuaa mdi goi chung con bwéc ra khdi nha tu cia nhivng luat 1& clrng nhac,
cla sy xét doan hep hoi, dé di vao suw tw do thénh thang cta tinh yéu.

Gi& day, chung con sap tré vé vai cude sdng thuworng ngay, véi nhirng
bdn phan va trach nhiém. Chung con ra vé nhwng tdm hén chang con van &
lai trong Chua. Xin tinh yéu cGa Chua tiép tuc déng hanh va huwéng dan
ching con. Xin cho chung con biét mang theo tinh than cla gi® chau nay
vao trong moi mdi trwdng chung con sbng. Xin giip chung con biét tao ra
nhirng “ngay sabat” dich thyc cho chinh minh va cho nhirng nguwdi chung
con gap g&: nhirtng khoanh khac cda sw Idng nghe, nhirng hanh déng cuta
long bao dung, nhirng I&i noi cua sw khich 1€ va nhirng viéc lam cua tinh bac
ai.

Lay Chua Giésu, chung con phé dang tron ven cudc d&i chung con
trong tay Chua. Xin hay Iam chd moi sy trong ching con. Uéc gi cudc sdng
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cla chung con sé tré thanh mét bai ca khdng nglrng ton vinh Chua, BDang
da dén khéng phai dé dwoc phuc vy, nhwng 1a dé phuc vu va ban tang sw
sdng cho con ngudi. Ching con dang nhirng quyét tdm va wdc nguyén nay
nh |&i chuyén cau clia Me Maria, Me cta Long Thwong Xét, va xin Chua
ban phép lanh binh an cho tat ca ching con. Amen.
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Thir Tw, ngay 21 thang 1 — Thanh Ané, Trinh nir, T dao (Lé Nhé&)
Tin Mwng: Mc 3, 1-6

TAM HON CHAI DA TRUOC LONG THUONG XOT CUA THIEN CHUA

MO DAU GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chuing con xin kinh can the lay, tén vinh
va chuc tung Chua dang hién dién uy nghi va quyén phép noi Bi tich Thanh
Thé cao trong nay. Ching con cdm ta Chua vi tinh yéu vé bién ma Ngai da
danh cho nhan loai chiing con, mét tinh yéu da di dén tan cung khi tw nguyén
tr& nén tAm banh bé ra, trao ban cho chiing con duoc sbng va séng dbi dao.
Trong gidy phut linh thiéng nay, gitra nhitng bdn bé, lo toan cla cudc séng
thwérng nhat, ching con tim vé bén Chua, tim vé nguén mach cda binh an
va chan ly. Chuang con khao khat dwoc & lai trong tinh yéu ctia Chua, duoc
ldng nghe L&i Chua va dwoc Chuaa bién dbi tam hon.

Gi® day, cong doan ching con quy tu bén Thanh Thé Chua, noi cé
sy hién dién séng dong va dich thwc cta Ngai. Chung con tin that Chaa
dang & day, ngay gilra ching con, dang nhin dén tirng ngu®i v&i anh mat
triu mén va cdm théng. Chua biét ré6 nhirng yéu dudi, nhi'ng ganh nang,
nhirng vét thwong 1bng ma médi ngwdi chiung con dang mang. Chua ciling
thdy ca nhirng khat vong thAm sau, nhirtng wéc mo tét dep va nhirng nd lwc
vwon lén trong doi sbng dire tin clia ching con. Chang con dén day khéng
chi @& chiém ngédm Chua, ma con dé mé long ra trwdc Ngai, d& Chua cham
dén va chira lanh.

Trong thinh Iang cda ngdi thanh dwdng, xin cho chung con cam nhan
dwoc sy gan gii cia Chua. Xin Chua Thanh Than, Dang la Thay day chan
ly, soi sang tam tri d& ching con hiéu dwoc s diép Loi Chua. Xin Ngai dbt
|&én trong tdm hén chang con ngon Itra y&u mén, gip ching con biét dap lai
tinh yéu ctia Chuia bang mét doi sbng chan thanh va quang dai hon. Xin cho
gi®& chau nay khéng chi la nhirng gidy phut sét sang thoang qua, nhung thue
suw la mot cude gap g& sau dam véi Dang la Tinh Yéu, mot cude gap g& co
strc bién ddi cudc doi chang con.
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Chung con xin dang I1&én Chua moi thanh phan trong cdng doan ching
con: tlr cac em thiéu nhi dén cac cu cao nién, nhirng ngudi khée manh ciing
nhw nhitng ai dang dau yéu, nhixng tdm hdn vui twoi va ca nhirng ai dang
triu ndng sau thwong. Xin Chua thwong chuc lanh va ban on cho tat ca
ching con. Dac biét, ching con mubn dang gi¢ chiu nay dé& cau nguyén cho
tam hén méi ngudi ching con. Xin Chua pha tan di nhirng chai cirng, nhirng
ich ky, nhirng thanh kién noi tam hén ching con, & chung con cé thé mé
ra dén nhan Idng thwong x6t ctia Chua va biét trao ban long thwong xét do
cho anh chi em minh. Xin cho ching con hoc dwoc noi Chua sw cam théng
trwdc ndi dau cla tha nhan, sw can ddm dé lam diéu thién va long khao khat
ctru réi cac linh hén. Lay Chua Giésu, xin Ngai & lai v&i ching con va ban
binh an cua Chua cho chung con. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, con dang & day, truéc Thanh Nhan uy
nghi va dju hién ctia Chua. Con khéng dam cau xin gi nhiéu, chi khao khat
duwoc & lai trong sw hién dién day yéu thwong clia Chua. Trong sw thinh lang
nay, tdm hén con nhw l&ng dong lai, moi x4o trdn, lo Au cha thé gian dwdng
nhw tan bién. Chi con lai con v&i Chla, mot cudc gap go than tinh gitra Tao
Hoa va thu tao, gitra Vua Tinh Y&u va mét tdam hdn bé nhd, t6i 16i. Con thd
lay Chua, khdéng phai vi nhirng gi Chua ban cho con, nhwng vi chinh Chua
la Chua, 1a Pang Thanh, 1a Ngudn Mach moi sy tét lanh. Sy hién dién cda
Chua trong tdm banh don so nay 1a mét mau nhiém qua cao voi, tri ¢ con
khéng thé nao hiéu thu, nhung con tim con tin nhan va cdm mén. Oi, tinh
yéu nao cao ca cho bang! Chua da co thé & lai véi ching con bang muén
van cach thé huy hoang, nhwng Chua da chon cach khiém ha nhéat, mong
manh nhét, dé chang con dé dang dén gan, dé khéng mét ai trong ching
con cdm thdy so hai hay xa cach. Con cdm ta Chua vi hdng an vé gia nay,
cam ta vi méi lan con dén v&i Thanh Thé 1a méi 1an con dwoc gap g& chinh
Chua, dwgc Chua nudi dwdng, an Ui va thém sirc. Lay Chua, con nhin Ién
Thanh Thé, va con thdy dwoc ca cudc ddi hién dang ctia Chua. TAm banh
nay goi nhé lai dém Tiéc Ly, noi Chua da trao ban chinh minh lam cua an
nudi dwéng ching con. TAm banh nay ciing goi nhéd vé hy té trén Thap gia,
noi Chua da dé mau ra dé giao hoa chung con véi Chaa Cha. Méi khi ruéc
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|4y Thanh Thé, con duoc két hop véi sw sdng than linh cia Chuaa, duoc tré
nén mdt véi Ngai. Nhwng lay Chua, con ciing phai tha nhan rang, biét bao
lan con da dén v&i Chua véi mét tdam hén ngudi lanh, chia tri, va ruwédc 1y
Chua mét cach bat xirng. Con da chwa thwc sy sbng mau nhiém tinh yéu
ma con ¢l hanh va chiém ngam. Xin Chua tha th& cho nhirng thiéu sét va
t6i 16i cha con. Xin dong mau va nwéc tr Thanh TAm Chua thanh tiy tam
hén con, dé con tréd nén xirng dang hon véi tinh yéu Chaa. Xin cho con méi
khi nhin 1&8n Thanh Thé, long con lai trao dang mot niém xac tin manh liét
vao quyén nang va long thwong x6t cia Chua. Xin bién dbi con, lay Chua.
Xin nhao n&n con theo Thanh Y Chua, dé con khéng con séng cho chinh
minh nia, nhwng |1a séng cho Chua va cho tha nhan. Xin cho con biét mang
Chua ra khdi nha the, mang tinh yéu Thanh Thé vao trong tirng gidy phut
cta cudc sbéng, d& moi tw twdng, i ndi va hanh ddng cla con déu phan
chiéu anh sang dju hién ctia Chua. Lay Chua Giésu, con yéu mén Chua. Xin
& lai v&i con lubn mai. Amen.

LOI CHUA (Mc 3, 1-6)

Puc Gié-su lai vao hdi dudng. O dé co6 mobt ngwoi bi bai tay. Ho rinh
xem D¢ Gié-su c6 chira nguoi 4y trong ngay sa-bat khong, dé td cao
Nguwoi. Dlrc Gié-su bdo ngudi bai tay: “Anh chbi day, ra gitra day!” R6i Nguoi
ndi v&i ho: “Ngay sa-bat, dwoc phép lam diéu lanh hay diéu di¥, ciru mang
ngwdi hay giét di?” Nhwng ho 1am thinh. Pirc Gié-su gian dir rdo mat nhin
ho, budn khd vi Idng ho chai da. Ngwdi bdo anh bai tay: “Anh gio tay ral”
Nguwdi dy gio ra, va tay lién tré lai binh thwong. Ra khéi d6, nhém Pha-ri-
séu lién ban tinh v&i phe Hé-ro-dé, dé tim cach giét Bic Gié-su.

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mrng theo Thanh Maccd ma ching ta vira lang nghe khéng
chi don thuan la mét trinh thuat vé mét phép la chira bénh, ma con 1a mét
blrc tranh sdng ddng, day kich tinh, phoi bay cudc dbi dau sau sac giira long
thwong xot v bién ctia Thién Chua va sy chai da, clrng cdi cua long ngudi.
Bbi canh dién ra tai hoi dworng, noi thd phwong, noi con ngudi dén dé gap
g®& Thién Chua, dé Iang nghe L&i Ngai va dang 1én nhirng I&i cdu nguyén.
Thé nhwng, chinh tai noi thanh thiéng 4y, sw thanh thién lai bi thach thirc b
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s tinh toan, hep hoi ctia con ngwoi. Hinh anh trung tdm ctia doan Tin Mirng
la mdt nguwdi dan éng véi ban tay bj bai, mét hinh anh cia sw bét luc, thiéu
s6t, va c6 18 l1a cd sw mac cadm, bi gat ra bén 1& xa héi. Anh ta cé6 méat & do,
c6 thé véi mét tia hy vong mong manh dwoc chiva lanh, nhwng ciing c6 thé
chi la mét sy hién dién tinh c&. Chung quanh anh la nhirng con nguwoi khac,
dac biét la nhirng nguwdi Phariséu, nhirng nha lanh dao tén giao. Ho khdng
dén hoi dwdng dé gap g& Thién Chua, ma dé "rinh xem" P&c Giésu. Anh
mat clia ho khdng phai 1a anh mat tim kiém chan ly, ma 1a anh mét do xét,
day ac y, tim cach gai by, dé té6 cao Ngudi. Ho bién noi thé phwong thanh
mot phap dinh, bién ngay Sabat, ngay cia Chua, ngay cla sw nghi ngoi va
niém vui, thanh mét co hoi dé két an.

Chua Giésu, voi tw cach la Con Thién Chua va la Chua cua ngay
Sabat, d khong lui budc trwde thai dd thu dich dy. Ngai chd dong dwa ngudi
bénh vao trung tdm cutia sw chu y: "Anh chdi day, ra gitra day!". Hanh déng
nay khéng chi la mét I&i méi goi danh cho nguwdi bai tay, ma con la mét &
thach thire cong khai dbi voi tat cd nhirng ai dang cdé mat. Pat ngwdi bénh
vao gilra hoi dwdng, Chia Giésu mudn khang dinh rang, con nguei, ddc biét
la nhitng nguoi dau khd, bé mon, phai ludn la trung tdm cldia moi sy quan
tam, clia moi & luat. Lé luat dwoc lam ra vi con ngwdi, chir khéng phai con
nguoi vi 18 luat. Nguoi bai tay khéng con 1a mét dbi twong bi thwong hai hay
lang quén, anh tré thanh mot cau hdi séng déng dét ra cho lwong tdm cua
moi nguwdi. Va rdi, Chia Giésu dat ra mot cau héi khéng thé nao théng than
hon, mét cau héi cham dén cbt I16i cta dire tin va dao ly: "Ngay sa-bat, dwoc
phép lam diéu lanh hay diéu di¥, cru mang nguwdi hay giét di?". Cau hdi nay
da 16t tran sy gid hinh cla nhirtng nguwdi Phariséu. Ho nhan danh viéc gilr
luat Chia mét cach nghiém ngét dé 1én an viéc lam diéu thién. Ho qua cha
trong vao hinh thirc bén ngoai cta I& luat ma quén di tinh than ¢t 16i ctia n6
la tinh yéu thwong. Ho ban tam dén viéc khong dwoc lam viéc trong ngay
Sabat, nhung lai khdng hé ban tam dén ndi dau ctia mét con ngudi dang
can dwoc ciru gitp. Tré tréu thay, trong khi ho rinh rap dé két an Chua Giésu
vi mot hanh vi chira lanh, thi chinh trong tam hoén ho lai dang am mwu mot
diéu dir, d6 la tim cach giét Nguwoi. Ho Ia nhirtng ngudi tuan git luat 1& mét
cach may moc dén mure tan nhan, lam cho 1 luat vén 1a con dwdng dan dén
s sdng lai tré thanh mot cdng cu clia sy chét.
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Sv im lang cla ho trwdc cau hoéi cia Chua Giésu la mét sw im lang
dang s¢. Do khdng phai la sy thinh lang cda chiém niém hay suy tw, ma la
sy thinh lang cda mét lwong tdm da chai li, mét trai tim da déng kin. Ho
khéng thé tra 1&i, vi bat ky cau tra 1&i ndo ciing sé té cao chinh ho. Néu ho
noi dwoc phép lam diéu lanh, ho sé phai chap nhan viéc Chua Giésu chiva
bénh. Néu ho néi dwoc phép l1am diéu di¥, ho sé tw vach trAn bd mét gian ac
cta minh. Sy im l&ng nay chinh Ia biéu hién cao nhat ctia sw ctrng 16ng, mot
thai do tor chdi dbi thoai, ttr chéi chan ly. Va chinh thai dd nay da khién Chua
Giésu "gian dir rdo mat nhin ho, buén khd vi Idng ho chai da". Day la mét
trong nhirng l1an hiém hoi Tin Mixrng md t& Chua Giésu gian dir. Con gian
cta Ngai khéng phai la sy ndng ndy mat kiém soat, ma 1a mét "con gian
thanh", mét sw phan nd trwde sw ac, trwde sy chai li clia con ngudi 1am can
tr& chwong trinh cru d6 cua Thién Chuaa. Con gian cua Chua Giésu luén di
d6i véi ndi budn sau sac. Ngai budn khéng phai vi bi chéng déi, ma vi chinh
nhirng con nguwdi dy dang tw khép minh lai trwéc on clru d6. Ngai budn vi
ho da dé cho sw ghen ti, sw cd chap lam cho tdm hén tré nén khé can, vé
cam trwdc ndi dau cla dong loai va trwdc tinh yéu cta Thién Chua. Long
chai da la mét can bénh tam linh con dang so hon ca can bénh bai tay vé
thé xac. Nguoi bai tay chi mat di chirc nang ctia mét phan co thé, nhung
nguoi c6 1dng chai da thi mét di kha nang yéu thwong, cdm théng, mat di sw
sbng cua tam hon.

Béat chap sw chdng dbi va long chai da cia ho, Chua Giésu van hanh
dong. Tinh yéu ctia Ngai khéng bi ngan can bdi sy ac cua con nguwdi. Ngai
quay vé phia nguwdi bénh, con ngwdi dang can dén Ngai nhét, va ra [énh:
"Anh gio tay ra!". Day khéng chila mét ménh Iénh, ma con la mét [&i m&i goi
hop tac trong dirc tin. Nguwoi bénh da cé thé so hai, do dy trwdc anh mét
han hoc ctia nhirng ngudi Phariséu, nhwng anh da chon tin twéng vao Chua
Giésu. Anh da gio tay ra, va phép la da xay ra: "tay lién tr& lai binh thuwong".
Ban tay dwoc chiva lanh khéng chi 1a d4u chi ctia quyén nang Thién Chua,
ma con 14 biéu twong cha sw phuc hdi phdm gia con ngudi. Ban tay la cong
cu dé lao dong, dé sang tao, dé giao tiép, dé trao ban yéu thwong. Khi ban
tay dwoc chira lanh, cd cudc doi clia ngudi dan éng ay duwoc ddi maéi. Anh
ta dwoc tai hdoa nhap vao cdng ddng, dworc tra lai kha nang lam viéc va yéu
thwong. Phép la nay cho thay rd, dbi véi Chua Giésu, ciru mdt mang ngudi,
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chira lanh mét con ngw&i luén la mét viéc lanh thanh thiéng, vwot trén moi
luat I& hinh thire. D6 chinh 1a viéc lam dep Idng Thién Chaa nhat, d&c biét 1a
trong ngay Sabat, ngay twdng nhé cbng trinh sang tao va giai thoat cla
Ngai.

Phan &ng cudi cuing clia nhirng ngwdi Phariséu da phoi bay toan bo
s gian ac cua ho. Thay vi vui mirng tredc mot ngwdi anh em dwgc chira
lanh, thay vi nhan ra quyén ndng cta Thién Chua dang hoat déng noi Blrc
Giésu, ho lai "lién ban tinh v&i phe Hé-ro-dé, dé tim cach giét Buc Gié-su".
Long ghen ti va cd chap da lam ho mu quang dén do ho sén sang lién két
véi cd ké thu chinh tri cia minh 14 phe Hérédé dé loai trir Chua Giésu. Ho
da chon sy chét thay vi sw séng, chon bdng téi thay vi anh sang. L&i Chaa
hém nay la mot I mdi goi khan thiét cho méi ching ta hay xét lai tam hodn
minh. Cé khi nao ching ta ciing giéng nhw nhitng ngwdi Phariséu, nhan
danh dao ditrc, nhan danh 18 luat dé xét doan, két an anh chj em minh khéng?
C6 khi nao chung ta ther o, vé cdm trwde nhivng ndi dau, nhirng "ban tay bai
liét" ctia nhivng ngwdi xung quanh, chi vi s¢ phién phirc, so di nguoc lai voi
dw luan, hay vi qua ban tam dén nhirng luat 1&é nhé nhat do con ngudi dat
ra? Long chai da khdong phai la can bénh cua riéng ngwoi Phariséu xwa kia,
né c6 thé len 16i vao tdm hdn clia mbi ching ta bat ¢t Itc nao, duwdi nhirng
hinh thirc tinh vi hon: sy ich ky, thanh kién, sy thiéu tha the, sw khép kin
long minh trwdc I moi goi ctia Chua va nhu cau cla tha nhan. Chua Giésu
van dang hién dién gitra ching ta hdm nay, dac biét noi Bi tich Thanh Thé
nay. Ngai van dang m&i goi ching ta "ra gitra day", dwa nhirng yéu dubi,
nhirng "ban tay bai liét" cia chung ta ra trwéc mat Ngai. Ban tay bai liét éy
c6 thé la sw lwoi biéng trong doi sdng cau nguyén, sw yéu dudi trong viéc
chdng lai cam db, sw bét lwc trong viéc yéu thwong va tha thi, sy ngan ngai
trong viéc l1am chirng cho Chua. Chua Giésu van dang héi ching ta: "Con
mudn lam diéu lanh hay diéu dir? Ciru sbng hay la giét chét tam hdén minh
va anh em?". Xin cho chung ta, khi chiém ngdm Thanh Thé Chua, nguén
mach cua tinh yéu va Iong thwong xé6t, dwoc Chua chira lanh khéi moi sw
chai da cda tdm hén. Xin cho ching ta cé dwoec trai tim cta Chua, mot trai
tim biét "gian d#" trwdc sw ac va biét "budn khd" trudc sw cirng 16ng, nhwng
trén hét [a mét trai tim luén mé ra dé yéu thwong, chiva lanh va ciu do. Xin
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cho chung ta can d&m gio ra ban tay yéu dudi ctia minh d& Chuaa chiva lanh,
va rdi dung chinh ban tay 4y dé phuc vu Chuaa va nang d& anh chj em.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut I&ng dong trong Lo
Chua, chang con xin dang I&n Chua nhirng tdm tinh cdu nguyén chan thanh.
Chua da thay rd sy chai da noi tm hén nhirng ngudi Phariséu, va Chua
ciing thau subt nhixng gdc khuét chai li trong tam hén méi ngwdi ching con.
Gi® day, voi long tin twéng va khiém tdn, ching con tha thiét dang I&i nguyén
xin:

Lay Chua Giésu, Chua da budn khd vi Idng chai da clia nhivng nguoi
Phariséu, nhirng nguwdi nhan danh 1& luat dé tir chdi ldng thwong xot. Xin
Chua chira lanh ching con khéi can bénh xét doan va thanh kién. Xin cho
chang con mét trai tim nhay cadm, biét nhin thay nhu cau va ndi dau cia anh
chi em xung quanh, thay vi chi nhin thay nhirng 16i 1am va thiéu sét cta ho.
Xin giup chung con biét vwot qua nhivng luat 1& cirng nhac, nhirng quy tac
vd hén, dé sbng theo luat yéu thwong ma Chua da day. Xin cho anh mét cla
chang con tr& nén giébng anh mét cla Chua, mdt anh mat khoéng rinh rap dé
td cdo, nhung ludn kiém tim co’ hdi d& nang d&, tha thir va chira lanh. Chang
con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua da moi goi ngudi bai tay "chdi day, ra gilra
day", tra lai cho anh phadm gia va dat anh vao trung tam cla sy quan tam.
Chung con xin cau nguyén cho nhirng ngudi dang bi xa hoi va ca céng doan
ching con bé quén, nhirng nguwdi dau khd vé thé xac ciing nhu tinh than,
nhirng nguw®i mang trong minh nhirng mac cadm, yéu dudi. Xin cho chung
con cé di can dadm va tinh yéu thwong dé moi goi ho "ra gitra day", vao
trong vong tay yéu thwong ctia cong doan. Xin cho ching con biét chia sé,
ddng hanh va gitp ho tim lai dwoc niém vui va hy vong trong cudc sbng, dé
khéng mét ai cam thay cd don hay bi loai trir trong gia dinh clia Chua. Ching
con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua da héi: "Ngay sa-bat, dwoc phép lam diéu lanh
hay diéu di¥, ciru mang nguoi hay giét di?". Xin cho ching con ludn biét
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chon lwa l1am diéu lanh va bao vé sy séng trong moi hoan canh. Trong mét
thé gi¢i day day nhixng cam db va nhirng Iwa chon dé dang nghiéng vé su
dr, xin ban cho chiing con sw khdn ngoan dé nhan ra Thanh Y Chua va long
can dam dé thwc thi. Xin gitp ching con biét chién dau chéng lai sy &c trong
chinh ban than minh va trong xa hoi, biét can dam lén tiéng bao vé chan ly,
codng ly va sw that, va ludn né lwc xay dwng mét nén van minh tinh thwong
va s séng. Ching con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua da truyén cho nguwdi bai tay "Gio tay ral" va
anh da vang phuc trong dirc tin. Chung con cling c6 nhirng "ban tay bai liét"
trong doi sdng thiéng liéng: sw lwdi biéng cdu nguyén, sw ngan ngai phuc
vy, s yéu dudi trong viéc 1am chirng cho Chua. Xin Chua cling phan véi
ching con I&i quyén nang ay. Xin ban cho ching con mét dirc tin manh mé
dé dam "gio’ ra" nhirng yéu dudi clia minh cho Chua chira lanh. Xin bién dbi
nhirng bét lwc ciia chung con thanh sirc manh ctia Chua, dé ching con cé
thé dung chinh cudc d&i minh ma lam vinh danh Chua va phuc vu tha nhan
mot cach hivu hiéu hon. Chang con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cltia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cam ta Chua vi nhirng giay phut linh thiéng ma Chua
da thwong ban cho chung con. Cam ta Chua da cho chung con dwoc ¢ lai
bé&n Thanh Tam Chua, dwoc lang nghe Loi Hang Séng cla Ngai va duwoc
kin muc ngudn an slng vo bién tir Bi tich Tinh Yéu.

Qua doan Tin Mirng hdm nay, Chia da cho ching con thay rd tinh
yéu thwong vo bé clia Chua dbi véi con nguwdi, ddc biét 14 nhirng ngwdi dau
khé va bi bd roi. Chua ciing cho ching con nhan ra sw nguy hiém cla thai
dd chai da, cing long, mot thai do co thé giét chét tinh yéu va ngén can on
ctru d6 ciia Chua. Chang con xin 16i Chua vi biét bao Ian ching con da séng
nhw nhitng ngwdi Phariséu, quéa chu trong dén hinh thirc bén ngoai ma quén
di tinh than yéu thuwong. Xin 16i Chua vi nhirng lan chung con da thd o, vé
cam trwde ndi dau cta anh chi em, va da dé cho sw ich ky, thanh kién lam
tam hon ra chai da.
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Gi® day, truac khi tré vé voi cude sbng thwdng nhat, ching con tha
thiét nai xin Chaa. Xin tinh y&u t&» Thanh Thé Chua tiép tuc tudn db trén
ching con, pha tan moi bang gia trong tdm hdn, va lam cho chang con tré
nén mém mai, d& udn nan theo Thanh Y Chua. Xin ban cho chiing con mét
trai tim biét cdm théng, mot dd6i mét biét nhin thdy Chua noi nhirtng nguoi
anh em bé mon, va mét dbi tay luén sdn sang gio ra dé nang d&, phuc vu.
Xin giup chung con biét mang tam tinh cda gi® chau nay vao trong tirng gidy
phut séng, dé cudc ddi ching con trd thanh mét 1 tén vinh, chic tung tinh
yéu Chua.

Chung con xin dang chinh minh, gia dinh, cong doan va toan thé thé
gi&i cho Trai Tim Tw Ai ctia Chua. Xin Chua chuc lanh va gin gitr ching con
lubn mai trong binh an va an siting cua Ngai. Lay Chua Giésu Thanh Thé,
ching con tin twdng, ching con thd lay, ching con yéu mén Chuaa. Xin cho
ching con ludn dwoc két hop mat thiét véi Chda hém nay va cho dén muén
doi. Amen.
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Thor Nam, ngay 22 thang 1

Tin Mirng: Mc 3, 7-12
TIM DEN BEN GIESU BE bU'Q'C CHU’A LANH
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong gidy phut linh thiéng nay, céng
doan ching con quy tu vé day, trwédc sw hién dién day yéu thwong ciia Chia
dang &n minh noi tAm banh bé nhd. Ching con tim vé bén Chua nhw dan
ching ttr khap cac mién dat xa x6i da tim vé bén Chiia ndm xwa. Ho dén tur
Galilé, Giudé, tir Giérusalem, tlr mién Idumé, vung bén kia séng Giodan va
cac vung lan can Tia va Sidén. Ho da nghe biét nhirng viéc Ngudi lam va
tudn dén voi Ngudi. Gir day, chung con cling dang & day, trong ngéi thanh
duwéng nay, khéng phai vi mot tiéng tam tran thé, nhwng vi mét niém tin sau
sac rang Chua chinh 1a nguén mach ctia moi on lanh, 1a Dang duy nhat c6
thé 14p day nhirng khao khat sau thdm nhét trong tam hén ching con.

Bén ngoai kia, cudc séng van hdi ha véi bao lo toan, ganh ndng, véi
nhirng tiéng dn do clia danh vong va vat chat. Cé nhirng Itc ching con cdm
thdy minh nhw bj dam déng cudc ddi x6 day, chen lan dén nghet thé, gibng
nhw Chua da phai bao cac mén dé sdm cho Nguwoi mot chiée thuyén nhé dé
dan chang khéi chen 1an Ngwoi. Chang con mang trong minh nhirng ganh
nang cda cong viéc, nhirng dé vé trong gia dinh, nhirng ndi lo cho twong lai,
nhirng can bénh ctia than xac va ca nhirng vét thwong ldng con dang ri mau.
Chung con dén day, mang theo tat ca nhirng gi chiing con dang cé, ca nhirng
niém vui va ndi budn, ca nhirng thanh cong va théat bai, ca nhirng khao khat
thanh thién va ca nhirng yéu dudi téi 16i. Ching con dén véi Chia nhw nhirng
nguwdi bénh tat xwa kia, nhivtng nguwdi mang da thie bénh hoan tat nguyén,
da cb géng chen lan dé dwoc cham vao Nguwdi, vi tin rdng chi can cham
dwoc vao ao cua Ngudi théi, ho sé dwogc chira lanh.

Trong thinh l&ng clta gi® chau nay, xin cho ching con thwc sy cdm
nhan dwoc sy hién dién ctia Chua. Xin cho anh mat ching con, khi chiém
ngdm Thanh Thé Chua, khéng chi 1a céi nhin cla ly tri, nhwng 1a céi nhin
cda con tim, cai nhin cta ddre tin. Xin cho déi tai chiing con biét Idng nghe
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L&i Chaa, khéng phai nhw mét cau chuyén qua khir, nhwng 1a Loi hang séng
dang ngd vé&i méi ngudi ching con hdm nay. Xin cho tdm hdn ching con
dwoc mé ra dé dén nhan on binh an, on chira lanh ma Chua mudn tudn dé
trén chdng con. Chlng con xin dang Ién Chua gi®& chau nay, véi tat ca tam
tinh yéu mén, the lay, cdm ta va cau xin. Xin bién dbi chung con, dé sau gi®
chau nay, ching con tré vé véi cudc sdng doi thwdng, 16ng tran day binh an
cta Chua va can ddm dé tré nén chirng nhan cho tinh yéu clru do cia Ngai.
Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chaa Giésu Thanh Thé, Pang dang hién dién that gan giii voi
con trong Bi tich Tinh Yéu, con th& lay Chua, con chuc tung Chua va con
cam ta Chua da cho con dwoc diém phuc & lai bén Chua trong gidr phut nay.
Con nhin 1&én Thanh Thé long trong trén ban thd, va trong dirc tin, con nhan
ra do chinh la Chua, la vi Thién Chua da vi yéu thwong ma tir bé ngai troi
vinh hién dé& dén v&i nhan loai ching con. Con ciing thay minh dang la mét
nguwoi trong dam déng dan chung tir khap moi mién tuén dén bén Chia nam
xwa. Con khéng dén tr Galilé hay Giudé, nhwng con dén tr gia dinh cla
con, t& méi trwdng lam viéc cda con, t& nhitng goéc khuét ctia tam hon con.
Con khéng mang nhirng cdn bénh ngoai da thdy dwoc, nhuwng con mang
trong minh nhirng cén bénh cuda tinh than: sw lo au, néi so' hai, sy cé don,
long ghen ghét, tinh kiéu ngao va biét bao dam mé t6i 16i khac dang ngay
dém gam nh&m linh hdn con. Con ciing nhw ho, lay Chuda, con da "nghe biét
nhirng viéc Nguwoi lam", con da nghe vé tinh yéu cia Chua, vé quyén nang
chira lanh cia Chua qua Loi Chua, qua I&i giang day cua Giao Héi, qua
chirng ta ciia bao nguoi. Va chinh niém tin 4y da thuc bach con tim dén voi
Chua hém nay. Con khao khat dwoc chira lanh, khao khat dwgc binh an.
Con cling mudn dwoc "cham" vao Chua, khéng phai bang ban tay thé ly,
nhwng bang tat ca con tim, bang tat ca dire tin va 1ong mén cda con. Con tin
rang, khi con dé cho tdam hén con dwoc dung cham bdi sw thanh thién va
tinh yéu ctia Chua, moi vét thwong trong con sé dwoc chira lanh, moi ganh
nang trong con sé& tr& nén nhe nhang. Xin Chua nhin dén con trong dam
déng cua cudc doi, goi tén con va cho con cam nhan duwgc tinh thuong riéng
ma Chua danh cho con. Xin dirng dé con chi la mét ngwdi vo danh dén xem
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phép la, nhwng xin cho con tr& thanh mét ngwdi mén dé khao khat duwoc &
lai b&n Chua, ldng nghe 1o Chua va sbng theo thanh y Chaa. Xin cho sw
thinh 13ng trwéc Thanh Nhan Chua day tré thanh I&i cau nguyén dep nhat,
tr& thanh giay phut gap g& than tinh nhét gitra con véi Chua. Amen.

LOI CHUA: MC 3, 7-12

Khi &y, Dirc Gié-su cung véi cac mén dé cla Ngudi lanh vé phia Bién
H6. Mot doan ngudi rat déng tlr cac mién Ga-li-1é, Giu-dé, Gié-ru-sa-lem, |-
du-mé, va vung bén kia sdng Gio-dan cing nhw vung phu can hai thanh Tia
va Xi-dén kéo dén v&i Nguwdi, vi nghe biét nhirtng gi Ngudi da lam. Ngudi
da bdo cac mén dé danh sdn cho Nguwdi mét chiée thuyén nhd, dé khéi bi
dan chang chen 1an. That vay, Ngwdi da chiva lanh nhiéu bénh nhan, khién
ai ai c6 bénh cling dé x6 dén dé s& vao Nguwdi. Con cac than 6 ué, hé thay
Pwrc Gié-su, thi sdp minh dwdi chan Ngudi va kéu 1én: “Ong 1a Con Thién
Chua!” Nhwng Nguwdi nghiém cdm ching khéng duorc tiét 16 Nguoi 1a ai.

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mirng ching ta vira nghe nhw mét birc tranh sbéng dong,
day mau sic va am thanh, vé lai mét khoanh khac trong s vu céng khai cla
Chua Giésu. D6 1a bire tranh vé mét Bire Giésu day stre thu hat, mét Dang
da tré thanh trung tdm cla moi sw chu y, 1a diém hoi tu ctia moi néo dwdng,
la noi ma nhivng con ngudi dau khd va khao khat tim vé nhw mét 1& tw nhién.
Birc tranh &y khéng chi la mét ky tre ciia qua khir, ma con 1a mét 1&i moi goi
sau sac cho méi chung ta dang hién dién trwéc Thanh Thé Chaa hém nay.

Kh&i dau doan Tin Mirng, thanh Maccd cho ching ta thdy mét sy
twong phan rd rét. Ngay trwdc do, Chiua Giésu da phai dbi mat vai sw chdng
dbéi gay gat cia nhém Phariséu va nhom Hérddé, ho da ban tinh véi nhau
dé tim cach ham hai Nguwoi. Trwde sy clrng l1ong va hiém ddc dé, "Birc Giésu
cung v&i cac modn dé ctia Nguwdi lanh vé phia Bién H6". Hanh déng "lanh vé"
cia Chua khéng phai 1a mét sw trdén chay vi s hai, nhung 1a mét sw Iya
chon khén ngoan va c6 chi dich. Nguei lanh khdi nhirng noi én ao cla tranh
chép, cla nhitng &m muwu quyén lwc, dé dén véi khéng gian réng Ion,
khoang dat cia Bién H6 Galilé. Bién Hb, trong Kinh Thanh, thuéng la noi
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cta sw khéi dau, noi clia nhirng cudc goi mei, noi Chua td minh ra va thuc
hién nhirng dau la ca thé. Khi lanh vé phia Bién H6, Chua Giésu khéng tim
kiém s cd tich cho riéng minh, ma la dé m& ra mot khéng gian m¢i, mot novi
gdp g& md&i cho nhirng ai thwe sy cé long tim kiém Nguwdi. Sy 1anh di nay
cta Chua day ching ta bai hoc vé suw can thiét ctia nhirng khoang lang trong
cudc sbng. Gitra nhirng bon bé, nhirng ddi dau, nhirng hiéu 1dm, chung ta
can biét "lanh minh" vao trong thinh I&ng cGa tam hén, vé v&i bién hoé cla sw
binh an ndi tam, dé gap g& Chua va tim lai dinh huwéng cho cudc d&i minh.

Va diéu ky diéu da xay ra. Khi Chua Giésu lanh di, thi dam déng lai
tim dén. Ho khéng chi dén tlr nhivng vang dat quen thudc quanh Bién Hb
Galilé, ma tw khép noi. Thanh Maccb da liét ké moét danh sach cac dia danh
rat cu thé: "ty cac mién Galilé, Giudé, Giérusalem, Idumé, va ving bén kia
sbng Giodan ciling nhw vung phu can hai thanh Tia va Sidén". Danh sach
nay khéng phai la mét chi tiét dia ly don thuan. N6 mang mét y nghia than
hoc sau s3c. Galilé 1a mién qué ctia Chua, Giudé va Giérusalem la trung tam
tén gido cla ngwdi Do Thai. Nhwng Idumé 1a ving dét cla con chau Esau,
nhirng ké thu truyén kiép cta dan itraen. Vung bén kia séng Giodan va hai
thanh Tia, Sidén 1a nhirtng ving dat ctia dan ngoai. Diéu nay cé nghia 1a gi?
Stre hut ctia Chua Giésu da vwot qua moi ranh giéi vé dia ly, ching toc va
tén gido. Nguwdi khéng chi dén cho dan Do Thai, dan riéng cGa Chua, ma
cho toan thé nhan loai. Tin Mirng ctru d6 cla Ngwdi mang tinh phd quat. Bat
c ai, du la nguw®i Do Thai chinh théng hay dan ngoai bi coi 1a 6 ué, du 1a
ngudi & gan hay ké & xa, mot khi nghe biét vé Chua va nhirng viéc Nguoi
lam, déu dwoc moi goi va dwoc chao don dén vai Ngwdi. Nhin vao dam
déng da dang nay, chung ta thay hinh anh cta Hoi Thanh sau nay, mot Hoi
Thanh dwgc quy tu tr mudn dan nwéc, khdng phan biét mau da, ngén ngir
hay van hoa. Tat ca déu dwoc két hop nén mét trong Puirc Kitd. Chung ta,
nhirng nguwoi dang quy trwdc Thanh Thé, cliing dén tlr nhirng "vung dat"
khac nhau cla cudc ddi. Méi ngwdi mot hoan canh, mét qua khr, mot noi
niém riéng. Nhwng tat cd ching ta déu cé mét diém chung: ching ta da
"nghe biét" vé Chua va ching ta dén day dé tim Nguoi.

Pau la dong lwc da thuc dady moét dam déng khdng 16 nhw thé 1én
duwong, vwot qua bao khé khan dé dén véi Chua? Tin Mirng noi rat ré: "vi
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nghe biét nhirng gi Ngudi da 1am". Va cu thé hon nira: "Ngwdi da chiva lanh
nhiéu bénh nhan, khién ai ai cé bénh ciing dé x6 dén dé s& vao Nguoi".
Bong lwc chinh cda ho la nhu cau dwoc chira lanh. Ho l1a nhirng con nguoi
dang phai quan quai trong dau dén cla bénh tat thé xac, nhirng nguoi bi xa
hoi rudng bd, coi la bat hanh, 1a ké t6i 16i bi Thién Chada nguyén ria. Ho da
chay chira khap noi ma vé vong. Gio day, ho nghe néi vé& mét vi ngdn st
dén tlr Nazarét cd quyén nang chira lanh moi bénh tat. Chua Giésu chinh 1a
niém hy vong cudi cung cta ho. Ho dé xé dén, chen 1an nhau, chi véi mét
wéc mong duy nhat: duwoc s& vao Nguoi. Ho tin rang chi can mét cai cham,
du 1a cham vao géu 4o clia Nguwdi théi, thi quyén nang to noi Ngudi sé tuén
chay va chira lanh cho ho. BPay co6 phai la mét dirc tin hoan hao khéng? Co
|& 1a khéng. D6 1a mét dire tin dwoe khéi di tr nhu-céu, tlr sw cung quan, cd
thé con mang chat mau séc cla di doan. Nhwng Chua Giésu da khéng tir
chdi ho. Nguwdi khdng doi hdi ho phai cé mét dirc tin tinh tuyén, mét sy hiéu
biét than hoc sau sdc. Nguwdi dén nhan tat cd. Nguwoi chanh Idng thwong
trwdc ndi dau ctia con ngudi. Ngwdi nhin thady dang sau sw chen 14n 6n do
kia 1a ca mot ndi khao khat dwoc séng, dwoc gidi thoat khoi khé dau. Va
Nguwdi da chiva lanh cho ho. Diéu nay cho ching ta mét niém an Ui Ién lao.
Chua khéng chd doi ching ta phai trd nén hoan hao réi mai yéu thuwong.
Nguwdi dén véi ching ta ngay trong tinh trang yéu dudi, bénh tat va toi 16i
cta chang ta. Nguoi déon nhan cé nhirng 1o cau nguyén con vung vé, nhivng
y hwéng con pha trén tinh ich ky cda ching ta. Diéu quan trong la ching ta
c6 dam dén véi Nguodi, cé dam "chen 1&n" qua nhirng rao can cla sy tw ti,
mac cam, cla s lwoi biéng va nghi ngd, dé "sd" vao Nguwdi bang dire tin
hay khéng. Méi khi ching ta tham dw Thanh L&, rwdc Minh va Mau Thanh
Chua, do chinh la luc chung ta dwec "cham" vao Chua mét cach dich thyc
nhat. Quyén nang chira lanh ciia Ngwdi van tuén chay qua céc bi tich, dac
biét 1a Bi tich Thanh Thé va Bi tich Hda Giai, dé chia lanh nhirng thuwong
tich trong tam hén chung ta.

Sw cudng nhiét ctia dam déng da 1én dén dinh diém: ho chen Ian dén
murc Chua Giésu phai bdo cac moén dé chuan bj mot chiéc thuyén nhé dé
Nguwoi ¢ thé ra xa b& mét chit, dé khéi bi ho dé bep. Hinh anh nay cho thay
s manh liét trong khao khat ctia con ngudi, nhwng déng thdi ciing hé 16 sw
mong gion va gidi han cta than phan con ngwéi noi Birc Giésu. Nguwdi cam
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thdy ngdt ngat, Ngudi can mot khodng khéng gian. Thién Chua lam ngudi
da thwc sy cam nhan dugc strc ép cia dam déng, sy mét maoi ctia than xac.
Diéu nay lam cho Chua tré nén that gan gii véi ching ta. Nguei thiu hiéu
nhirng IGc ching ta cdm thay kiét stre, bi qua tai béi nhirng ap Iwc ctia cudc
séng. Chiéc thuyén nhd tré thanh mét biéu twong cla sw tinh tdm, cla noi
trd 4n an toan, noi Chua cé thé 1y lai strc va tr d6, Nguwdi co thé giang day
cho dam déng moét cach tét hon. Trong doi séng thiéng liéng, mbi chung ta
ciing can cé "chiéc thuyén nhd" clia riéng minh. D6 1a nhirng phut giay cau
nguyén riéng tw, nhirng gi® chau Thanh Thé thinh l1ang nhw thé nay, nhirng
ky tinh tdm, noi ching ta c6 thé tam lanh xa nhirng 6n &o cua thé sy dé &
mot minh véi Chaa, dé dwge Chua boi dwéng va chiva lanh.

Gitra bdi canh 6n ao do, mét tiéng kéu chéi tai nhwng day xac tin vang
lén, khéng phai tir miéng cia mét ngudi nao trong dam déng, cling khéng
phai tlr cac moén dé. Tiéng kéu Ay phat ra tir cac than 6 ué: "Ong la Con
Thién Chua!". Bay la mét nghich ly I&n trong Tin Mirng Maccd. Trong khi con
ngudi, ngay ca nhirng ngudi than can nhéat véi Chua, van con mo hé vé can
tinh ca Nguwdi, thi ma quy, cac than 6 ué, lai nhan ra Nguwdi mot cach chinh
xac. Chung biét rd "Ong la Con Thién Chua". L&i tuyén xwng cla ching 1a
hoan toan dung vé mat ndi dung. Nhwng ddng co clia ching thi lai hoan toan
sai trai. Chung tuyén xuwng khdéng phai vi yéu mén, thd lay, nhung vi so hai,
vi mudn thao ting, mudn bién Chua Giésu thanh mét vi cteu tinh quyén luc
theo kiéu thé gian, mét Dang Mésia chi biét dung quyén nang dé thdng tri.
Chung mudn pha v& ké hoach ctru do ctia Thién Chua, mot ké hoach sé
dwoc thue hién qua con dwdng khiém nhwéng, phuc vu va tw hién trén thap
gia. Vi thé, Chua Giésu da "nghiém cam chung khéng dwoc tiét 16 Ngudi 1a
ai". Pay chinh 1a diéu ma cac nha chu giai goi 1a "bi mat Mésia" trong Tin
Mirng Maccd. Chua khdng mudn can tinh cla minh bj mac khai mét cach
sai léch. Nguwoi mudn con ngudi kham pha ra Nguoi la Con Thién Chua qua
chinh cudc khd nan va phuc sinh ctia Ngwdi. Nguwedi mudn mét 1o tuyén
xwng dire tin phat xuét tir tinh yéu va sy tw do, chir khéng phai tir sy so héi
hay cuwéng ép. Diéu nay cling 1a mét 1&i canh tinh cho chung ta. Chung ta co
thé doc nhiéu sach than hoc, biét rat rdé vé gido ly, co thé tuyén xwng Chua
la Con Thién Chua mét cach ranh rot. Nhwng liéu con tim chung ta da thyc
sw thudc vé Nguwoi chwa? Liéu chung ta co chép nhan di theo mét Birc Kitd
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chiu déng dinh, mét vi Vua trén ngai vang la thap gia hay khong? Hay chung
ta chi muén mét vi Chua quyén nang, chuyén ban phép la dé giai quyét moi
kho khan trong cudc séng cua ching ta?

Gi& day, trong sw thinh lang ciia ngbi nha tho nay, trwdc sw hién dién
mau nhiém cta Chua Giésu trong phép Thanh Thé, blrc tranh Tin Mirng lai
hién ra séng déng trwédc mét chung ta. Chua Giésu, Pang da lanh vé Bién
H6 nam xwa, gi® day cling dang "lanh minh" trong hinh banh don so. Nguoi
van & dé, van Ia trung tdm thu hat moi tdm hén. Va chang ta chinh la dam
déng dan ching ngay xwa. Chang ta dén tir nhirng "ving dat" khac nhau
cta cudc doi, mang theo nhirng cdn bénh clia than xac va tam hén. Chung
ta cling dang "dé xo", "chen 14n" d& dwoc dén gan Chua, dé dwoc "sd" vao
Nguwdi. Va cling nhw xwa, Chaa khéng xua dubi mét ai. Nguwdi dang & day,
chd doi dé ban cho ching ta on chiva lanh, on binh an. Ngwdi dang mdi goi
ching ta bwdc 1én "chiéc thuyén nhd" cha sw thinh lang nay dé Iang nghe
tiéng Nguoi. Va Nguoi ciing dang chat van ching ta vé I&i tuyén xwng cla
minh: "Con 1a ai d6i v&i Thay?". Xin cho chung ta, khac véi cac than 6 ué,
biét tuyén xwng Chua la Con Thién Chua bang ca cudc sbng yéu thuong,
phuc vu va khiém nhwdng cia minh. Amen.

LO'l CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut dwoc ldng dong
trong L&i Chaa va suy niém vé tinh yéu bao la ctia Ngai, cdng doan chuing
con xin dang I&n Chua nhirng l&i nguyén xin tha thiét:

Chua da thu hat dan chang tlr khap cac mién dat xa xéi, nhirng con
ngwdi dang khao khat tim kiém sy that va on chira lanh. Chung con xin
Chua cho moi nguoi trén thé gidi, dac biét 1a nhirng ai dang sdng trong 1am
lac, that vong, va nhirng ai chwa nhan biét Chua, dwoc anh sang Tin Mirng
soi dan. Xin cho ho ciling "nghe biét nhirng viéc Chua lam" qua d&i séng
chirng ta cta cac Kitd hiru, dé ho can ddm tim vé véi Chua 1a nguén mach
binh an va hanh phuc dich thwe. Ching con cau xin Chua.

Dan chung da chen 1an, x6 day nhau dé dwoc cham vao Chua, vi tin
rang quyén nang chira lanh sé tuédn ra tr noi Ngai. Chung con xin dang 1én
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Chua tat ca nhirng bé&nh nhan dang dau dén vé thé xac ciing nhw tinh than.
Xin Chua la lwong y than linh, hdy cham dén va chira lanh cho ho. Xin cho
ching con biét tran trong va siéng nang dén vai Bi tich Thanh Thé va Hoa
Giai, d& dwoc Chua chira lanh nhirtng vét thwong t6i 16i va ban cho ching
con strc manh dé& vwot qua moi thir thach. Ching con cau xin Chua.

Chua da vwot qua moi ranh gigi cla ching toc va tén gido dé don
nhan tat ca nhirng ai tim dén véi Nguwdi. Chung con xin Chuia cho Ho6i Thanh
ludn la mét cong doan hiép nhéat va yéu thwong, biét mé réng vong tay dén
nhan hét thdy moi ngudi, khéng phan biét gidu nghéo, sang hén hay qua
kher tét xu. Xin cho méi ngwdi ching con biét pha di nhirtng birc twéng
thanh kién, chia ré trong tam hén, dé xay dwng mét nén van minh tinh thwong
ngay trong gia dinh va céng doan clia minh. Chang con cau xin Chaa.

Céc than 6 ué da nhan ra Chua 1a Con Thién Chuaa, nhwng Chua da
c&m chung ndi ra. Chia mudn chung con tuyén xwng Chia bang mét dirc
tin trwdng thanh va mot doi sdng chirng ta. Xin cho chang con, dac biét 1a
céac ban tré, biét tim hiéu va yéu mén Chua Giésu mdt cach sau sac, khéng
chi nhw mét Dang 1am phép la, nhwng la moét ngwdi Thay, mot nguwdi Ban va
la mot vi Cleu Chua da chét va séng lai vi ching con. Xin cho 1 tuyén xwng
dlre tin ctia chang con dwoc thé hién qua nhirtng hanh déng bac &i, hy sinh
va phuc vu hang ngay. Ching con cdu xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cltia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang Ién Chua I&i cam ta chan thanh vi muén van on lanh
Chua da tudn db trén mdi nguwdi ching con trong gid phat linh thiéng nay.
Cam ta Chua da cho ching con dwoc & lai bén Chua, dwoc chiém ngam
Thanh Nhan Chua, duwgc lang nghe va suy niém Ldi Chia. Chiang con cam
ta Chua vi da cho ching con dwoc mét lan niva cdm nghiém minh 1a dam
ddng dan chung dwoc Chia thwong yéu, tim kiém va chiva lanh.

Chung con da dén day véi nhirng ganh nang, nhirng lo au, nhivng vét
thwong long. Gid day, ching con xin pho thac tat ca trong tay Chua, véi niém
tin twdng vao quyén nang va tinh yéu vd bién cia Ngai. Xin ban cho ching
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con on binh an sau tham trong tam hdn, mdt sy binh an ma thé gian khéng
thé ban tdng. Xin ban cho ching con s&rc manh dé tr& vé véi cudc sdng
thwdng ngay, can dam ddi dién véi nhirng thach db va sén sang lam ching
cho Chuia qua mét doi séng yéu thwong va phuc vu.

Lay Chua Giésu, xin cho sw gdp g& than tinh vé&i Chuia noi Thanh Thé
hém nay bién déi cudc do&i ching con. Xin cho ching con biét "lanh minh"
vao trong cau nguyén mdi ngay dé tim strc manh noi Chua. Xin cho ching
con ¢c6 duwoc trai tim chanh thwong clia Chua dé cdm théng va gitp d&
nhirng ngwdi dau khé xung quanh. Va xin cho ca cuéc doi ching con trd
thanh mét 1&i tuyén xwng hung hén rang: "Chua chinh Ia Con Thién Chuaa",
DPang Clru Do duy nhét cla tran gian. Ching con nguyén xin va the lay
Chua, Pang hang séng va hién tri muén ddi. Amen.
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Thir Sau, ngay 23 thang 1

Tin Mwng: Mc 3, 13-19
CHUA GOI CHUNG CON PE O LAI VOI NGUOl VA BE BUQC SAI bI
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chang con xin the lay, tén vinh va chuc
tung Chua dang hién dién cach khiém nhwdng nhwng vé cung uy linh trong
Bi tich Thanh Thé. Gi¢& day, trong bau khi linh thiéng cia ngdi thanh dwdng
nay, chiing con cung nhau quy tu bén Chuaa, Dang la ngudn mach sw séng,
la trung tdm clia moi cudc ddi ching con. Chung con dén day véi tt ca con
nguwdi cla minh: vé&i nhirng niém vui va ndi budn, véi nhivng thanh cong va
that bai, v&i nhirng hy vong va ca nhirng lo au clia cudc sdng thwdng ngay.
Chung con dén dé tim kiém sw binh an, nguén an Gi va strc manh noi Thanh
Thé Chua.

Trong sw thinh 18ng clia gi® chau nay, xin cho ching con dwoc thuc
sy gdp g& Chua. Xin Chua Thanh Than, Dang la tac nhan chinh ctia moi
cudc gap g& thiéng liéng, dén va hoat déng trong tam hén méi ngudi ching
con. Xin Ngai soi sang tam tri dé& ching con nhan ra tinh yéu vd bién cda
Chua, mét tinh yéu da tw hién minh tron ven trén thap gia va gio day van
dang tiép tuc hién dang chinh minh cho ching con qua tdm banh Thanh
khiém ha. Xin Ngai mé rong cdi long ching con dé chang con cé thé I&ng
nghe va don nhan L&i Chiua véi mét tam hén don so, khao khat va san sang
bién doi.

Chung con y thirc rang, méi gidy phat dwoc & bén Chuaa 1a méot héng
an vo gia. Cudc sbng v&i bao bdn bé lo toan nhiéu lic da kéo ching con ra
khdi sy hién dién cta Chua. Nhirng dam mé thé tuc, nhirng tinh toan hon
thua, nhirng ban tdm cho danh vong va vat chat da lam cho tam hén chang
con tré nén chai da, ngudi lanh va xa cach tinh yéu Chua. Gi¢ day, chung
con xin dang I&n Chua tat ca nhirng yéu dudi, nhirng t6i 16i va cé nhirng
ganh nang dang dé nang trén tdm hén. Xin Chua doai thwong thanh tay,
chira lanh va ban cho chiing con mét qua tim ma&i, mét qua tim biét yéu mén
Chua trén hét moi sy va yéu thwong anh chi em nhw chinh minh.
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Lay Chua Giésu, ching con muén dung gi® chau nay dé két hiép véi
toan thé Hoi Thanh, v&i Birc Thanh Cha, cac Giam muc, Linh muc, tu sTnam
nir va toan thé dan Chua trén khap hoan cau. Chung con cau nguyén cho
suw hiép nhét ctia Gido Héi, cho cdng cudc loan bao Tin Mirng dwoc lan réng
khap noi. Chung con ciing khédng quén dang 1én Chaa nhitng ngwdi dang
dau khé vé thé xac cling nhu tinh than, nhirtng ngudi dang gap thr thach
trong doi sdng dire tin, nhirng gia dinh dang ly tan, nhirtng ngudi tré dang
méat phwong huwéng, va nhirng linh hdn con dang xa cach Chua. Xin Chua
thwong x6t va ban mudn on lanh xudng cho tat cd moi ngudi.

Trong gi& phut linh thiéng nay, xin cho ching con dugc & lai trong
tinh yéu ctia Chua, dwgc nghi ngoi bén Trai Tim Cwc Thanh ctda Ngai. Xin
cho sy hién dién cGa Chua bién déi chung con, dé sau gi®& chau nay, ching
con tré vé véi cude séng thworng ngay voi mot tam hén méi, mét sire séng
mai, va mot quyét tm méi dé séng xirng dang |1a nhirng mén dé dich thuc
cta Chua, sdn sang ra di lam ching cho tinh yéu cia Chua gitra ldng thé
gi&¢i hdm nay.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Dang dang hién dién trwé'c mat ching
con, chung con xin s4p minh thé lay Chua. Chung con tin that Chuaa la Thién
Chua, 1a P4ng Clru D6 duy nhat cia ching con, Dang da tw trdi cao xubng
thé 1am ngudi, chiu chét va séng lai dé ban cho ching con sy séng doi doi.
Gi& day, trong thinh 1ang thanh thiéng, tdam hén chung con hwéng vé Chua
v&i tt ca 1ong yéu mén, tin twdng va pho thac. Chung con khéng biét ndi gi
hon ngoai hai tiéng "Lay Chua". Tiéng goi dy chiva dwng tat ca niém tin cta
ching con vao quyén nang va tinh thuwong ctia Ngai. Tiéng goi 8y ciing 13 |&i
tha nhan sw yéu dudi, bat toan va t6i 16i ciia phan ngu®i ching con. Chiang
con la nhitng thu tao nhé bé, mong manh, dé& vap ngéa, nhung chung con
hanh phuc biét bao vi luén cé Chua & bén, 1a diém twa virng chac, la ngudn
strc manh nang d& chung con trén moi néo duwdng doi.

Nhin I1&én Thanh Thé Chua, ching con chi@m ngdm mét tinh yéu dén
cung, moét tinh yéu tw ha, tw hay minh di vi ching con. Chua da khéng chon
mot noi cao sang quyén quy dé ngw tri, nhuwng Chua da chon tAm banh don
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so, nhé bé dé lam noi &, dé tré nén cla &n nudi sdng linh hén chang con
méi ngay. Oi, tinh yéu cia Chua that nhiém mau, vuot qua moi sw hiéu biét
cla loai ngwdi chiing con! LAm sao chuing con ¢6 thé dap dén cho can xd&ng
tinh yéu vi dai &y? Chung con chi biét dang 1&én Chua tron ca con ngudi, tam
hén va cudc sbng clia ching con. Xin Chua nhan lay va bién dbi n6 nén
giébng nhw Trai Tim Chaa, mot trai tim ludn yéu thwong, tha th& va hién dang.

Trong cudc séng day nhirng thir thach va gian truan, nhiéu luc ching
con cdm thdy mét maéi, chan nan va gan nhw guc nga. Nhirng thap gia cta
bénh tat, cia nghéo doi, ctia hiéu I1Am, cua théat bai... dwdng nhw qua strc
chiu dwng cla chung con. Nhirng lic 4y, xin cho ching con biét chay dén
v&i Chua noi Bi tich Thanh Thé. Xin cho ching con tim thay noi day ngudn
an Ui, sy nAng d& va sirc manh dé co6 thé can ddm vac thap gia minh ma
theo Chua mdi ngay. Xin cho chung con hiéu rang, khi két hop nhitng dau
khé clia minh v&i cudc khd nan ctia Chua, thi nhivng dau khé 4y sé mang lai
gia tri ctru do cho chinh chung con va cho tha nhan.

Lay Chua Giésu, & lai bén Chua, chung con cam nhan duwoc sw binh
an sau thdm ma thé gian khoéng thé ban ting. Sw binh an 4y khoéng phai 1a
s vang bong cla khd khan, thi thach, nhwng la sw hién dién cia Chua
ngay gitra nhirng giéng té ctia cudc ddi. Xin cho ching con ludn biét tim
kiém va gin gi®? sw binh an 4y bang viéc siéng nang két hiép véi Chaa qua
I&i cdu nguyén va cac bi tich. Xin cho tdm hdn ching con tré thanh mét dén
the» sbng ddng, noi Cha luén ngw tri va ban phat binh an ctia Ngai. Gior day,
trong thinh 18ng, chiing con xin dang I&n Chaa nhirng tdm tw tham kin, nhixng
thao thirc, nhirng wéc nguyén clia mdi ngwdi ching con. Xin Chia lang nghe
va nhan |oi chung con theo thanh y tot lanh ctia Chua. Amen.

LO'l CHUA (Mc 3, 13-19)

Sau dé, Nguoi 18n ndi va goi dén véi minh nhivng ké Ngwdi mudn.
Va cac 6ng dén véi Nguoi. Nguei 1ap Nhdm Mudi Hai, d& cac 6ng & voi
Nguwdi va d& Ngudi sai cac éng di rao gidng, véi quyén trir quy. Nguwdi 1ap
Nhém Mwdi Hai, va dat tén cho Simon la Phérd; réi c6 Giacdbé, con éng
Débédé, va Gioan, em cua Giacbbé — Nguwdi dat tén cho hai 6ng la
Bbéanéghé, nghia la con cla thién 16i —; rdi dén Anré, Philipphé, Batoléoméd,
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Matthéu, Téma, Giacobé con 6ng Anphé, Tadéd, Simon thuéc nhém Qua
Khich, va Giuda itcariét, chinh la k& da ndép Nguoi.

SUY NIEM LOI CHUA

Doan Tin Mrng theo Thanh Maccdé ma chung ta vira nghe la mét trong
nhirng trang Tin Mirng mang tinh nén tang, ghi lai mét trong nhirng hanh
ddng quan trong nhat ctia Chua Giésu trong st vu cdng khai ciia Ngai: viéc
thiét 1ap Nhém Muwoi Hai. Day khoéng chi 1a mét hanh ddng mang tinh té
chirc, ma con la mot sy kién than hoc sau sac, mac khai cho ching ta vé
ban chat cia Gido Héi va on goi clia méi Kitd hiru. Trong thinh lang cla gid
chau Thanh Thé nay, chung ta hay cung nhau di sau vao tirng chi tiét cta
doan L&i Chua, dé 1ang nghe tiéng Chua goi mdi va dé nhan ra y dinh yéu
thwong ctia Ngai danh cho cudc d&i mdi ching con.

Trwdc hét, Thanh Maccd cho ching ta thdy bdi canh cla sw viéc:
"Nguw&i lén nui". Hinh anh "nui" trong Kinh Thanh luén mang mét y nghia dac
biét. NUi 1a noi cao, noi con nguwdi dén gan véi Thién Chia hon. D6 [a noi
M6sé da gap g& Thién Chua va nhan lanh Thap Gidi. P6 la noi ngén s Elia
da cam nghiém dwoc sy hién dién cta Thién Chua trong lan gioé hiu hiu. Va
gi®& day, Chua Giésu ciing |&n nui dé thwe hién mot cong viéc trong dai. Hanh
ddng 1én nui ctia Chua Giésu trwde khi goi cac Téng d6 cho thdy tdm quan
trong clia sw cau nguyén va két hiép véi Chua Cha trong moi quyét dinh cta
Ngai. Chua Giésu da trai qua mét dém cau nguyén, mot cudc dbi thoai than
mat v&i Chaa Cha, dé tim kiém va thwe thi Thanh Y Cha. Diéu nay day cho
ching ta mét bai hoc quy gia: trwédc moi quyét dinh quan trong trong cudc
ddi, ching ta can tim dén v&i Chua trong cau nguyén, can danh thoi gian &
trén "nui cao" cla tdm hdn dé lang nghe tiéng Chua, d& phan dinh va nhan
ra con dwodng ma Chua mudn ching ta di. Trong thé gi¢i 6n ao va voi va
hém nay, ching ta thwéng bi cudn theo dong chay ctia céng viéc, ctia nhirng
mébi ban tam ma quén mét viéc dirng lai, tim mét khéng gian tinh 18ng dé gap
g& Chuaa. Gio chau Thanh Thé chinh la ngon nui thiéng liéng ma Chua danh
cho chung ta, 1a co hdi dé chung ta tam géac lai moi lo toan, dé tam hén duoc
lang dong va két hiép mat thiét véi Chua.
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Sau khi cAu nguyén, Chua Giésu "goi dén vé&i minh nhitng k& Nguoi
mudn". Day 1a mét chi tiét vd cung quan trong, nhdn manh tinh nhwng khéng
va hoan toan ty do cta on goi. Chua khéng goi nhirng nguwoi tai gioi, théng
thai, giau cé hay quyén lwc theo tiéu chuén cda thé gian. Ngai goi nhirng con
nguwoi rat déi binh thwdng: nhirtng ngudi danh ca it hoc nhw Phérd, Anré,
Giacotbé, Gioan; mét ngudi thu thué bi xa hdi coi khinh nhw Matthéu; mét
ngw®i nhiét thanh chinh tri thuéc nhom Qua Khich nhw Simon; va ca moét
Giuda itcariét, nguw®i ma sau nay sé phan boi Ngai. Chua goi "nhirng ké
Ngwdi mudn". On goi khéng xuat phat tir cdng trang hay phdm gia clia ching
ta, ma hoan toan dén tir sang kién tinh yéu cta Thién Chua. Ngai biét r6
tirng ngudi, biét cad nhivng yéu dubi, nhivng gi¢i han, nhirng tiém nang an
gidu noi méi chung ta. Va Ngai goi chang ta khdng phai vi ching ta xirng
dang, nhung vi Ngai yéu thwong ching ta va mudn ching ta cdng tac vao
chwong trinh ctru dé cua Ngai.

Khi chiém ngdm danh sach Nhém Mw&i Hai, ching ta thdy mot sy da
dang dén kinh ngac vé tinh cach, nghé nghiép va xuat than. Piéu nay cho
thay rang trong Gido Hoi ctia Chua, khéng c6 sw phan biét. Moi nguoi, du &
dia vi nao, hoan canh nao, ciing déu dwoc Chla moi goi. Tinh yéu cia Chua
vuot trén moi rao can xa hoi, moi dinh kién ctia con nguwdi. Ngai quy tu nhirng
con ngudi khac biét Ay lai véi nhau dé tao nén mét cong doan mai, mot gia
dinh cta Thién Chua, noi moi ngwdi dwoc hiép nhat trong cung mot dire tin
va mdt st mang. Nhin lai cudc d&i minh, mdi chung ta ciing hay ta on Chua
vi Ngai da goi ching ta bang mét tiéng goi rat riéng. Du chang ta Ia ai, du
qua kh clia ching ta nhw thé nao, Chua van yéu thwong va mdi goi chung
ta bwéc theo Ngai. Chung ta cé quang dai dap lai tiéng Chua goi nhw cac
Téng d6 xwa khdng? Cac 6ng da "dén véi Ngudi", da tlr bd moi sw - thuyén
bé, lwdi chai, gia dinh - dé di theo tiéng goi ctia Thay. D6 1a mot sw dap tra
durt khoat, mot sy lwa chon triét dé, dat Chua Ién trén hét moi sw.

Va muc dich cta viéc Chua goi cac Téng dé la gi? Tin Mirng Maccd
da néu rat ré hai muc dich chinh: "dé cac éng & véi Nguoi” va "dé Nguoi sai
cac 6ng di rao giang". Day chinh la hai chiéu kich cbt 16i cia d&i sbng ngu o
mon dé, khéng thé tach rdi nhau. Trudc khi dwoc sai di, cac Tong db phai
"& v&i" Chua Giésu. "O véi" khéng chi don thuan 1a sw hién dién thé ly bén
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canh Thay, ma con la mét sy hiép thédng sau xa trong tam hon. D6 1a thoi
gian cac 6ng dwoc lang nghe I&i gidng day cia Thay, dwoc ching kién
nhirng phép la Thay lam, dwoc hoc hdi tir chinh cach séng, cach déi nhan
xtr thé, va nhat 1a dwoc cdm nghiém tinh yéu thwong v b bén ctia Thay.
Day |4 giai doan huén luyén, dao tao, la thdi gian dé cac éng duwoc bién dbi
tir bén trong, dé tam hdn cac dng dwoc thAm nhuan tinh than cta Tin Mirng,
dé hinh anh ctia Chua Giésu dwoc in sau vao con ngudi cac ng. Khéng co
giai doan "& v&i Chua" nay, thi viéc "ra di" sé tré nén vo ich, sé chi la hoat
dong cua con nguwdi chir khéng phai la céng viéc ctia Thién Chua.

Mbi chung ta cling vay. Trwédc khi cé thé lam chivng cho Chaa, trwde
khi c6 thé phuc vu anh chi em, chung ta can phai c6 thoi gian "¢ véi Chua".
Do 1a thoi gian danh cho cau nguyén ca nhan, cho viéc suy gadm L&i Chua,
cho viéc tham dw céc bi tich, d&c biét 1a Bi tich Thanh Thé. Gi& chiu nay
chinh la mét co héi quy bau dé chung ta thyc hién chiéu kich "& v&i Chua".
Khi chung ta quy gbi trwdc Thanh Thé, ching ta dang & lai véi chinh Chua
Giésu, Dang dang hién dién thuc s gitra ching ta. Day 1a luc ching ta dwoc
Chua bbi duwéng, dwoc Chua dd day tinh yéu va an sung, dwoc Chaa ubn
nan va bién dbi. Néu khéng cé nhirng giay phut tinh 18ng bén Chua, d&i séng
dirc tin cGia chung ta sé tr& nén khd can, hoi hot; nhirng hoat déng tdng dd
cla ching ta sé tré nén tréng réng, thiéu strc séng va khéng mang lai hoa
trai thiéng liéng. "O vé&i Chua" la dé kin mac sirc manh, anh sang va tinh yéu
tw chinh nguén mach la Chua, dé rdi chung ta c6 thé mang nhixng on 4y dén
cho ngu&i khac.

Sau khi da "& voi Nguwoi', cac Téng dé dwoc "sai di rao giang, voi
quyén trr quy". "O’ v&i Chaa" dan dén "ra di". Mbi twong quan than mat véi
Chua khéng phai dé gilr cho riéng minh, nhung Ia d& dwoc chia sé. Nguoi
mon dé khong thé chi ngdi yén chiém ngdm Chuaa, ma con phai 1én dwong,
di dén v&i mudn dan dé loan bao Tin Mirng clru dd. S mang rao gidng cla
cac Téng db khong phai la rao giang mot ma ly thuyét hay mét hé théng luan
ly, ma 1a rao gidng vé chinh Chua Giésu Kitd, vé con ngudi va cong trinh
clru do cuia Ngai. D6 la loan bao mét Tin Mirng cda tinh thwong, cla sw tha
thr, cGia niém hy vong cho tat ca moi nguoi, dac biét la nhirng ngudi nghéo
khd, toi 16i va bj bé roi.
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Hon niva, Chua Giésu con ban cho cac 6ng "quyén trir quy". Diéu nay
cd nghia la st diép ma cac 6ng rao gidng c6 mot sirc manh than linh, strc
manh giai thoat con ngu®i khdi ach thdng tri cla sy di¥, ca t6i 16i va cla su
chét. Quyén nang ctia Chua hoat déng qua cac Téng dd dé chira lanh, dé
giadi thoat, dé& mang lai sw séng mai cho con ngwdi. Ngay hém nay, méi ngudi
Kité hiru chung ta, nh& Bi tich Rira Toi, cling dwgc méi goi tham gia vao s
mang "ra di" nay. Chung ta dwoc sai di d& l1am chirng cho Chua ngay trong
maéi trwdng séng clia minh: trong gia dinh, noi lam viéc, trong cac méi twong
quan x& hoi. Chung ta rao gidng Tin Mirng khéng chi bang 1&i néi, ma quan
trong hon la bang chinh d&i séng ctia minh, bang nhirng hanh déng yéu
thwong, bac ai, hy sinh va tha thr. Khi ching ta séng yéu thwong, khi chang
ta kién tao hoa binh, khi ching ta bénh vuc sw that va cong ly, 1a chung ta
dang thyc thi st mang rao gidng va day lui quyén lyc ctia bong téi.

Cubi cung, khi nhin lai danh sach Mw&i Hai Téng db, ching ta khéng
thé khéng chanh Idng khi thay cai tén Giuda itcariét, "chinh 1a k& da nop
Nguwoi". Viéc Chua Giésu chon ca Giuda cho thdy mét mau nhiém Ién lao vé
tinh yéu va s tw do cta con ngw&i. Chua yéu thuwong Giuda va da trao cho
éng cung mdt on goi, cung mdt s mang nhw cac Téng dd khac. Chua da
cho 6ng co hoi dwoc "& véi" Ngai, dwoc lang nghe 11 Ngai, dwoc chivng
kién tinh yéu ctia Ngai. Thé nhwng, Giuda da khdng mé 1dng ra d& don nhan
tinh yéu 4y. Ong da dé cho bong téi cla sy tinh toan, ca long tham va sw
that vong xam chiém tam hén, dé réi cubi cung da di dén hanh dong phan
béi. S hién dién ctia Giuda trong Nhom Mw&i Hai la mét [0 canh tinh cho
méi ching ta. DU ching ta da dwoc Chua goi, da dwoc lanh nhan biét bao
on lanh, nhwng chung ta van luén c6 nguy co phan bdi lai tinh yéu ctia Chua
néu chung ta khdng tinh thiec va cu nguyén, néu chung ta khong lién Ii chién
d4u voi nhirng yéu dudi va khuynh huwéng xau trong long minh. Lich sir cla
Giuda nhac nhé chung ta rang, on goi 1a mét mén qua nhwng khéng, nhwng
ddng thei cling 1a mét trach nhiém. Chung ta can phai nd lwc cdng tac voi
on Chua mdi ngay dé séng xirng dang v&i on goi ma chiang ta da nhan
duwoc.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, khi suy niém vé viéc Chua thiét 1ap Nném
Muw&i Hai, ching con nhan ra tinh yéu bao la va k& hoach ky diéu ctia Chua
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danh cho chung con. Chua da goi ching con, nhixng con nguwdi yéu dubi,
bat toan, dé chung con dwoc & lai trong tinh yéu cia Chua va dwoec sai di
lam chivng cho tinh yéu 8y gilra 16ng thé gii. Xin cho ching con biét tran
trong on goi lam con Chua, lam mén dé cua Chua. Xin cho chung con ludn
biét tim dén véi Chua trén "ngon nui" cla ciu nguyén, d& dwoc Chua boi
dwéng va bién déi. Xin cho chang con biét quéng dai dap lai tiéng Chua goi,
san sang tr bd nhirng gi can tré ching con bwdc theo Ngai. Va xin cho
ching con, sau nhirng gidy phat dwoc & lai b&n Thanh Thé Chua, biét can
dam ra di, mang Tin Mirng ctia Chua dén cho moi nguwdi qua mot doi sbng
yéu thwong va phuc vu. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau nhirng gidy phut dwoc lang nghe va
suy niém L&i Chaa, ching con xin dang 18n Chaa nhivng I&i nguyén tha thiét
phat xuét tir tan day long.

Chua da I&én nui dé cau nguyén trude khi goi cac Tong dd. Ching con
cau xin Chua cho Birc Thanh Cha, cac Giam muc, Linh muc va tu si nam niv
trong Hoi Thanh, luén biét tim dén vé&i Chuaa trong cau nguyén sau xa, dé
cac ngai ludn dwoc Chua soi sang, hwéng dan trong moi quyét dinh va céng
viéc muc vu. Xin cho cac ngai tré nén nhirng vi muc t&¢ nhw long Chuda mong
wdce, ludn nhiét thanh véi s mang " véi Chua" dé cé thé "ra di" phuc vu
doan chién Chua cach hiéu qua va day yéu thwong. Chang con cau xin
Chua.

Chua da goi "nhirng k& Nguwdi mudn", nhirng con ngudi rat ddi binh
thwong, yéu dudi dé tré nén mén dé ctia Chua. Ching con xin dang lén
Chua tat cd moi ngwdi trong cong doan chung con. Xin cho méi ngudi ching
con nhan ra tiéng Chua dang goi dich danh minh, va quéang dai dap 1 "con
day". Xin Chua gilp chung con vuwot qua nhirtng mac cam, tw ti vé sy béat
xtrng cla ban than, dé tin twdng vao quyén nang va tinh thwong ctia Chua,
DPang c6 thé lam nén nhirng diéu ky diéu tr chinh sy yéu dudi ctia chang
con. Chung con cau xin Chua.
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Chua da goi cac Téng dd trwdc hét 1a "dé cac éng & véi Nguoi'.
Chung con cau xin Chaa cho méi gia dinh trong gido x& ching con. Xin cho
cac gia dinh biét quy trong nhirng gidy phut sum hop bé&n nhau va bén Chua
qua gi® kinh téi gia dinh. Xin cho cha me biét danh th&i gian dé "& véi" con
céi, lang nghe va hwéng dan chang trong doi sdng dire tin. Xin cho gia dinh
tré thanh noi wom mam on goi, noi ma mdi thanh vién déu cdm nhan dwoc
s &m ap cla tinh yéu Chua va tinh thwong gia dinh. Ching con cu xin
Chua.

Trong sé cac Tong dé dwoc Chaa chon, cé ca Giuda, ngudi da phan
béi Thay. Chang con xin cau nguyén cho nhirng ngudi dang sbng trong toi
16i, nhirng ngudi da xa roi Chaa va Hoi Thanh. Xin Chua, vi Idng thwong xét
v6 bién, hay danh déng tam hén ho, ban cho ho on sam héi va can dam tré
vé. Xin cho ching con biét noi gwong Chua, ludén cé céai nhin bao dung,
khéng xét doan, va ludbn mé roéng vong tay yéu thwong dé dén nhan nhirng
anh chj em 1am lac tr& vé v&i gia dinh ctia Chiia. Chuing con cu xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cltia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cdm ta Chada vi mudn on lanh Chia da tudn db trén
mdi nguwdi chung con trong gi& phat linh thiéng nay. Cam ta Chua da cho
ching con dwoc & lai bén Chua, dwoc ldng nghe Loi Chua va dwoc chiém
ngdm tinh y&u tw hién ctia Ngai noi Bi tich Thanh Thé. Chung con cam ta
Chua da goi chung con vao doi, ban cho ching con hdng an dire tin va moi
goi chang con tr& nén mén dé cua Chua.

Chung con nhan ra rang, cudc ddi ctia chung con chi thuc sy cé y
nghia khi dwoc sdng trong twong quan mat thiét véi Chua va duoc sai di dé
phuc vu tha nhan. Xin cho nhirng giady phut & bén Thanh Thé Chaa hém nay
tr& thanh ngudn strc manh, tiép thém nghi lwc cho chang con trén hanh trinh
dirc tin. Xin cho L&i Chia ma ching con da suy niém thdm sau vao tam hén
va bién dbi cudc sbng clia chung con. Xin gitp ching con can dam budéc ra
khdi si an toan ctia ban than, dé ra di gieo vai Tin Mirng tinh thwong cla
Chua dén nhirng noi ching con hién dién.
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Khi tré& vé véi cude sbng thuéng ngay, véi nhivng bdn phan va trach
nhiém, xin Chua tiép tuc & lai v&i ching con. Xin & lai trong gia dinh ching
con, dé gin gi tinh y&u va sw hiép nhét. Xin & lai trong céng viéc clia ching
con, dé thanh héa nhirng lao céng vat va ctia ching con. Xin & lai trong
nhirng IGc chdng con vui mirng ciing nhw khi gdp gian nan thir thach, dé
chung con ludn virng tin vao tinh yéu quan phong cta Chua.

Chung con xin dang tron cudc séng ching con, gia dinh va moi nguoi
than yéu trong Trai Tim Cwc Thanh Chua va I&i chuyén cau cla Me Maria,
Me cuia cac Téng d6. Xin Me day ching con biét thwa tiéng "xin vang" truéc
thanh y Chuaa trong moi hoan canh, va giup chung con ludn trung thanh véi
on goi lam con Chua cho dén cung. Nguyén xin tinh yéu cia Chua Giésu
Thanh Thé ludén & cling ching con va bién ddi ching con nén nhirng chirng
nhan sdng déng cda Tin Mirng. Amen.
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Thr Bay, ngay 24 thang 1 — Thanh Phanxicé Salésié, Giam muc, Tién si
Héi Thanh (Lé Nho)

Tin Mwng: Mc 3, 20-30
DUNG VNG TRONG SU THAT CUA CHUA THANH THAN
MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong s thinh 18ng va trang nghiém cla
gi®& chau nay, ching con cuing nhau quy tu trwéc Thanh Nhan Chua. Chung
con tim vé day khéng phai vi ching con x&*ng dang, nhwng vi ching con
khao khat dwoc & lai trong tinh yéu ctia Chaa, dwoc lang nghe Loi Chaa va
duwoc stre manh cGia Chua bién dbi. Chung con tin that Chua dang hién dién
cach sbng déng, uy quyén va day yéu thwong noi Bi tich Thanh Thé nhiém
mau. Chua la Pdng Emmanuel, 1a Thién Chda & cung chung con, la noi
nwong nau duy nhéat cho tdm hén ching con gitra bao séng gié cla cudc
doi.

Gi® day, cong doan ching con xin dang Ién Chua moi thanh phan
trong gia dinh, trong gido x va trén toan thé giéi. Xin dang 1&én Chaa nhirng
niém vui va hy vong, nhirng wu sau va lo lang clia mdi ngudi. Pac biét, ching
con xin dang l&n Chua gi® chau nay, v&i wéc mong duwoc két hiép sau sac
v&i Chua, Dang la Pudng, 1a Sy That va la Sy Séng.

Trong gi® phat linh thiéng nay, khi chiém ngdm Chua Giésu qua doan
Tin Mtrng theo Thanh Maccd, chung con dwg'c m&i goi nhin lai mét thyre tai
dau d&n ma chinh Chaa da trai qua: sw chdng dbi, sy hiéu Idm va sy vu
khéng. Chua da dén trn gian dé loan bao Tin Mrng Nuwdc Troi, dé chiva
lanh nhirng tdm hén tan nat, dé gidi thoat con ngwdi khoi ach nd 1& cla toi
16i va ma quy. Thé nhwng, hanh trinh yéu thwong clia Chua lai vap phéi sy
hoai nghi clia chinh nguw®i than va sy chdng dbi kich liét tr nhirng nha Ianh
dao tén gido. Ho da nhin thay nhirng viéc tét lanh Chaa lam, nhuwng thay vi
nhan ra quyén nang cda Thién Chua, ho lai gan cho Chua quyén nang cda
Satan.
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Lay Chua, thwc tai &y khéng chi 1a cau chuyén cha qua khir. Ngay
trong thdi dai hém nay, biét bao 1an sy that ciia Chua ciing bi bép méo, tinh
yéu cla Chua bi chéi ttr. Biét bao 1an nhirng viéc tét lanh dwoc thue hién
nhan danh Chua lai bi ngwdi doi giem pha, nghi ky. Va dau don hon nira,
ngay trong chinh tdm hén ching con, ciing cé nhirng cudc chién giang co
gila anh sang va bong tbi, gitra tin va khéng tin, gitra viéc mé 16ng ra voi
hoat ddng clia Chua Thanh Than va viéc dong chat lai trong sw cirng cdi, ¢
chap.

Vi vay, lay Chua Giésu, ching con tha thiét nai xin Chua trong gi®
chau nay, xin hay dé tran Chada Thanh Than trén méi ngwdi ching con. Xin
Than Khi ctia Sw That thanh tdy tdm hén, mé réng con tim va soi sang tri
khén chung con. Xin Ngai gitp chidng con biét can ddm ding vé phia sy
that, biét nhan ra va codng tac véi on Chua trong moi hoan canh. Xin cho
ching con strc manh dé vwot qua nhirng hiéu ldam, nhivng chéng déi, va nhét
la xin gin gilr ching con khai t6i pham dén Chua Thanh Than, tdi cla sw kiéu
ngao va cb chap chdi tvr 16ng thwong x6t clia Chua. Xin cho gi®& chau nay
tr& thanh ngudn on phuc, giip ching con yéu mén Chua hon va can dam
lam chirng cho Chua gitra 16ng thé gi¢i hém nay. Amen.

CAU NGUYEN TRUOC THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, con dang hién dién trwéc Thanh Nhan
Chua day. Con khéng c6 gi trong tay, chi cé mét trai tim nhd bé, yéu dubi va
hay thay déi. Nhwng con tin rdng Chua khéng nhin vao nhirng gi con cd, ma
Chua nhin vao long khao khat cua con. Va gi& nay, con khao khat duwoc &
bén Chua, dwoc chiém ngam Chua, dwoc dé tinh yéu Chada thAm dam tam
hén con. Con thé lay Chua, Pang &n minh trong tAm banh don so, nhung
lai 1a Vua cuia vi try, la Ngudn Mach cia moi sy séng va 1a Pang Clru Do
duy nhét ctia d&i con. Sy hién dién cia Chua bién ngdi nha thé nay thanh
Thién Pang, va bién gid phut nay thanh vinh ctu.

Lay Chua, khi nhin Ién Thanh Thé, con lai nhé vé hinh &nh Chua trong
bai Tin Mirng hdm nay. Chua da phai chiu dwng néi dau khong chi tir ké thi
ma con tlr chinh nhirng ngwdi than yéu nhéat. Ho nghi Chua mét tri. N&i dau
4y han phai sau séc biét bao! Chua da sbng hét minh cho st mang Cha
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giao, da quén &n quén ngl dé phuc vu doan nguoi bo vo, thé ma lai bj cho
la ngwdi khéng con tinh tao. Lay Chua, xin tha thir cho nhirng 1an con da voi
vang xét doan anh chi em con theo cai nhin néng can ctia con nguw&i. Xin
tha th&r cho nhirng 1an con khéng di cadm théng, khéng dd kién nhan dé nhin
thdy nhirng nd lwc tét lanh ctia nguei khac, ma chi cham cham vao nhirng
gi¢i han, nhirng khac biét cua ho. Xin giup con hoc noi Chua sw hién lanh
va khiém nhwéng, dé dén nhan ca nhirng hiéu 1am, va dung tinh yéu dé hoa
gidi chung, thay vi dung s tirc gian dé dap tra.

Va lay Chua, ndi dau ciia Chua con [én dén dinh diém khi nhirng kinh
sw, nhirng ngudi dwoc coi la am hiéu Lé Luat, lai gan cho Chaa quyén nang
cla Bé-en-dé-bun, hoang tlr ciia ma quy. Ho da thay anh sang nhwng lai goi
do la bong tbi. Ho da ching kién viéc giai thoat nhuwng lai vu khéng do la
hanh déng cla sw tréi budc. Day la sy chai li, sw ¢d chip dén cung cuc cia
con tim. Nhin vao sw cirng cdi clia ho, con béng thay rung minh, vi con nhan
ra trong con déi khi cling c6 mam méng cuda thai dd dy. Nhirng khi con tw
chdi tin vao mét phép la Chua lam, nhirng khi con nghi ngd quyén nang cta
Chua trong cudc doi con, nhirng khi con thdy mét nguwdi khé khan toi 16i
bdng tré nén thanh thién ma long con lai ghen ty va tim cach giai thich diéu
do6 bang nhirng ly do tran tuc... phai chdng d6 ciing 1a mét cach con dang tir
chdi hoat ddng ctia Chua Thanh Than? Lay Chua, xin thwong x6t con! Xin
dirng dé& tdm hon con tré nén chai da. Xin ban cho con mét trai tim mém mai,
mot déi mat trong sang dé luén nhan ra ban tay yéu thwong va quyén nang
ctia Chua dang hoat ddéng trong moi ngw®i va moi noi. Xin cho con biét vui
mirng va ta on vi nhirng diéu tét [anh Chua lam qua ngudi khac, va xin gin
gilr con khéi sy ghen twong, kiéu ngao, la nhirng canh ctra dong chat tam
hén con trwdc an sting cla Chada Thanh Than. Amen.

LOT CHUA (Mc 3, 20-30)
Tin Mirng Chua Giésu Kité theo Thanh Maccé.

Khi &y, Blrc Giésu va cac mén dé tré vé nha, va dan chang lai kéo
dén déng nhu vay, khién Nguoi va cac moén dé khong sao &n udng duoc.
Than nhan cta Nguoi hay tin 4y, lién di bt Ngudi, vi ho noi rang Nguwdi da
mat tri.
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Con cac kinh suw tr Giérusalem xudng thi lai néi: "Ong &y bi quy
vwong Béendébun am." Va: "Ong 4y dwa thé quy vwong ma trir quy."

Nguwoi lién goi ho dén, dung du ngdn ma ndi véi ho: "Satan lam sao
trir Satan dwoc? Nwéc nao tw chia ré, nwéc dy khong thé bén. Nha nao tw
chia r&, nha 4y khong thé virng. Vay Satan ma chdng lai Satan, Satan ma
tw chia ré, thi khéng thé tén tai, nhwng da tan sb. Khéng ai c6 thé vao nha
mot ngwdi manh ma cwdp cla dwoc, néu khéng tréi ngwdi manh 4y truéc
da, réi méi cwdp sach nha né.

"Toi bao that cac éng: moi tdi ciia con cai lodi ngudi, ké ca toi noi
pham thwong, va néi pham thwong nhiéu dén dau di nira, thi cling con duoc
tha. Nhwng ai néi pham dén Thanh Than, thi chdng d&i nao dwoc tha, ma
con mac tdi dén mudn doi." D6 1a vi ho da noi: "Ong &y bi than 6 ué am."

SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, L&i Chuia ma ching con vira nghe nhw
mot bire tranh séng dong, khong chi ghi lai mét sw kién trong cudc doi cong
khai clia Chua, ma con phoi bay mét cudc chién tdm linh khbc liét va vinh
clru. D6 1a cudc chién gilra anh sang va bong tbi, gitra sw that va dbi tra,
gitra viéc mé long dén nhan Thién Chuaa va viéc cb chap chdi tir Ngai. Hom
nay, trong thinh lang trwédc Thanh Nhan, chung con xin dwg'c chim sau vao
tirng chi tiét cha doan Tin Mirng nay, dé L&i Chia thAm nhap, chéat van va
bién déi tam hdn chai da clia ching con.

Cau chuyén bat dau badng mot khung canh day nhiét huyét nhwng
cling that cang thang: Chua Giésu tré vé nha, va dan chung déng dén muirc
Thay trd khéng cé gi® an udng. Pay 1a hinh anh mét vi muc tl tan tuy, hét
minh vi doan chién. Tinh yéu cta Chua danh cho con ngu¢i la mét tinh yéu
chay bdng, mét ngon Ikra thiéu dét khién Ngai quén di ca nhirng nhu cau thé
ly c&n ban nhét. Ngai la hién than cla Idng thwong xét Thién Chua, Dang
dén dé tim va clru nhitng gi da mat. Nhwng that tré tréu, chinh ngon Ira
nhiét thanh &y lai bi nhin nhan mdt cach sai Iéch. Nhirtng ngu®i than cua
Chua, thay vi vui mirng va hanh dién vé ngudi con, ngwdi anh em ctia minh,
thi lai lo 1ang va di dén mot két luan day tinh nhan loai: "Ngw®i da mat tri."
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Ho khéng thé hiéu dwoc mét tinh yéu vo bién nhw thé. Ho khéng thé ly giai
duwoc sy hy sinh quén minh cGa Chua. V&i nhan quan tran tuc, mét ngudi
hanh déng nhw Chua Giésu la mdt ngudi mat kiém soat, mdt ngudi dién ro,
can phai dwoc "bat" vé dé gil lai trong vong an toan cda gia dinh. O day,
ching con thay dwoc bi kich ctia sw hiéu 1am xuét phat ttr tinh thwong nhwng
lai thiéu dirc tin. Ngwdi than ctia Chia yéu mén Ngai, nhwng lai yéu mén
theo cach ctia con ngudi. Ho mudn mot BDang Clru Thé vira van trong khudn
khd suy nghi clia ho, mét nguwdi than an toan, chir khéng phai mét Bang Kitd
hy sinh dé&n tan cung cho s& mang. Bai hoc nay van con nguyén gia tri cho
ching con hdm nay. Biét bao Ian ching con ciing mudn déng khung Chua
trong nhirng 1& cau nguyén cGia minh, chi xin nhi*ng on lanh vira vé&i y riéng
cla con, nhirng sw an bai hop v&i logic ciia con. Khi Chua dan con di trén
con duwong thap gia, con duwdng cla sw tr bo, ciia sy phuc vu quén minh,
con c6 dé dang kéu lén rang: "Lay Chua, dwong 16i nay that dién ré!" khéng?
Con ¢6 cb gang "bat" Chua lai, kéo Ngai vao trong sw an toan gia tao cla
céi t6i ich ky ctia con khéng? Xin cho ching con mét dire tin da Ion dé vuot
qua nhan quan han hep cua minh, dé nhan ra sw khon ngoan cua Thién
Chua trong nhi¥rng gi thé gian cho la dién rd, va d& can dam bwédc theo Chua
trén con dwdng tinh yéu dén cung.

Néu sw hiéu 1dm clia ngwdi than lam Chua dau long, thi sw vu khdng
cta cac kinh sw lai 1a mét mii dao dam thang vao trai tim str mang ctia Ngai.
Ho la nhitng chuyén gia vé& L& Luat, nhirng ngwdi dwoc cho 1a hiéu biét
thanh y Thién Chaa hon ai hét. Ho tir th d6 Giérusalem xuéng, mang theo
cé uy quyén va kién thirc cla minh. Ho da thay ré rang hanh ddng cia Chua:
Ngai xua trir ma quy, giai thoat con ngudi khdi quyén lwc cha sy dir. Day Ia
mot dau chi khéng thé chdi cai cia Nwdc Thién Chua dang dén gan. Thé
nhwng, thay vi m& long ra trdc sy that hién nhién, ho lai dwa ra mot I&i két
an khing khiép va phi ly: "Ong 4y bi quy vwong Bé-en-dé-bun am. Ong &y
dwa thé quy vwong ma trir quy." Day khong con la sw hiéu 1dm do non yéu
dirc tin, ma la sw bép méo sw that mot cach cé chi y, xuét phat tir ldng ghen
ghét, db ky va kiéu ngao. Long ho da héa da. Anh sang ctia Chua chiéu vao
nhuwng khéng thé xuyén qua I&p vé chai li cia sy tw man va cb chip. Ho
khong thé chap nhan mét Dang Mésia dén tlr mot lang qué nghéo kho, khéng
qua trwong &p cda ho, lai cé quyén nang va thu hat dan chang hon ho. Vi
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thé, ho phai tim moi cach dé triét ha uy tin cta Ngai. Va cach tan ddc nhét
chinh 1a d&o ngwoc trang thanh den, goi anh sang l1a bong ti, goi cdng viéc
cua Thién Chua la hanh ddng cua ma quy.

Chua Giésu da dung nhirng du ngén don gian nhwng séc bén dé vach
tran sw phi ly trong 1ap luan cta ho. "Satan lam sao trir Satan dwoc? Nwéc
nao tw chia ré, nwdc dy khong thé bén." Loi dap trd ctia Chua cho thay sw
binh tinh, khén ngoan va quyén nang ctia Ngai. Ngai khéng néi gian, khéng
nguyén rGa, nhwng dung chinh logic d& cho thay sw mau thuan trong 1&i vu
khéng clia ho. Sy di¥ khdng thé ty triét tiéu chinh nd. Chi c6 mét quyén nang
I&n hon, mét sw thién tuyét dbi maéi co thé chién thdng sw dir. Va qua du
ngbén "ngwdi manh”, Chua Giésu da mac khai chinh minh. "Ngw&i manh" dé
chinh 1a Satan, k& dang thdng tri, giam cdm nhan loai trong ngdi nha toi I5i
cla nd. Khéng ai c6 thé vao cwdp pha ngdi nha ay, triv khi c6 moét nguoi
manh hon dén, tréi nd lai va giai thoat cac tu nhan. Chaa Giésu chinh la
"DAng Manh Hon" 4y. Ngai dén khéng phai dé théa hiép véi Satan, ma la dé
tuyén chién va tiéu diét vwong qudc ctia nd. Mdi mdt con quy Ngai truc xuét,
mo&i mét nguwdi bénh Ngai chiva lanh, méi mét tdi nhan Ngai tha tha, déu la
mot hanh doéng "cwdp sach nha" ctia Satan, 1a mot d4u chi cho thady Nuwéc
Thién Chua da dén va quyén Iwc cta béng tdi dang Iui buwde.

Pén day, Chua Giésu da dwa ra |&i cadnh bao long trong va dang so
nhat trong toan bd Tin Mirng: "Moi tdi cua con cai loai ngwoi... thi cling con
duwoc tha. Nhwng ai noi pham dén Thanh Than, thi chdng di nao dworc tha,
ma con méc tdi dén mudn doi." Téi pham dén Chia Thanh Than 14 t6i gi ma
lai kinh khiing dén thé? D6 khéng phai 1a mét I&i néi 1& 1am, mét hanh dong
yéu dubi nhét thdi. Qua chinh bdi canh clia cau chuyén, chung ta hiéu rang,
do chinh 1a thai 6 cla céac kinh sw. D6 1a sy ¢ chép, chai i dén mac khi
dirng trwdc sy that hién nhién cia Thién Chua, trwdc hoat ddng ré rang cla
Chua Thanh Than, ngudi ta van nhdm mat bit tai, va vai 1dng kiéu ngao, ho
chi tam goi sw thanh thién la toi 16i, goi céng trinh cta Thién Chua 1a viéc
lam ctia ma quy. Toi nay khéng thé dwoc tha khdng phai vi long thwong xét
cua Chua c6 gi¢i han, nhwng vi chinh ngw®i pham t6i da tw minh dong sap
canh ctra dan dén long thwong xot. Ho da ttr chéi chinh ngudn mach cta on
tha th(r. Ho da chon bong t6i mot cach dit khoat dén ndi khéng con kha

215 LM. ANMAI, CSSR



nang nhan ra anh sang. Ho khong xin tha thi vi ho khéng cho rang minh cé
t6i; ngwoce lai, ho con ty cho minh la céng chinh khi két an sy thién.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, khi suy niém vé |&i canh bao nay, tam
hén ching con khéng khai run ry. Ching con tw héi: Liéu ching con c6 bao
gi®& dirng bén b& vre cda toi 16i nay khédng? Khi ching con tir chéi tha thir
cho mét ngudi anh em, du biét rdng dé |a diéu Chaa mudn, phai chang ching
con dang lam cam I&ng tiéng noi ctia Thanh Than trong 16ng? Khi ching con
thdy on Chua tudn db trén modt ngwdi ma ching con khéng wa, va long chang
con ndi 1én sw ghen ty, cay dang, tim cach ha thap gia tri on lanh 4y, phai
chang chuing con dang cé thai do giéng céac kinh sw xwa? Khi ching con khw
khw gitr 4y nhirng thanh kién, nhirng dinh kién ctia minh vé Giao Hoi, vé
cac vi chu chan, va tir chdi nhin nhan nhirng d4u chi ctia sy thanh thién va
hoat ddng clia Chua Thanh Than noi cac ngai, phai chang ching con dang
tw xay cho minh mét btrc twong chai da? Lay Chua, xin thwong xo6t va ctru
chung con khoi chinh sy kiéu ngao ctia chung con. Xin cho ching con moét
trai tim khiém tén va rong mé, dé ludn khao khat sy that va vui mirng khi
thdy sw thién chién thang. Xin cho ching con biét nhan ra hoat déng cta
Chua Thanh Than khoéng chi trong nhitng phép la ca th&, ma con trong
nhirng hanh dong yéu thwong nhé bé, trong sw hoan cai thAm I&ng clia mot
tam hon, trong |&i khuyén chan thanh ctia mét ngudi ban, trong vé dep cla
thién nhién, va trong chinh sw hién dién cia Chua noi Thanh Thé nay. Xin
dirng dé chung con vi bat c ly do gi - vi tw &i, vi thanh kién, vi loi 16¢ riéng
tw - ma nham maét trudc quyén ndng va tinh yéu cia Chua. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau khi da lang nghe va suy niém Loi
Chua, chung con xin dang 1én Chua nhirng I&i nguyén tha thiét:

Lay Chua Giésu, Chua da bi chinh nhirng nha lanh dao tén giao ghen
ghét va vu khdng. Xin Chua thwong dén Pic Thanh Cha, cac Pirc Gidam
muc, cac Linh muc va Tu si trong HGi Thanh. Xin ban cho cac ngai on khén
ngoan ctia Chia Thanh Than dé nhan ra sy that, strc manh dé can dam noi
lén sy that, va tinh yéu dé sbng tron ven cho sw that, du phai dbi dién voi
mudn van chéng déi, hiéu lam va chi trich tir thé gian. Xin cho cac ngai luén
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la nhirng chirng nhan sang ng®i cho quyén nang giai thoat ca Chua. Ching
con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua da cdm ném néi dau bi ngwdi than hiéu [am,
cho rang Chua da "mét tri". Xin Chua nhin dén céac gia dinh cGa chang con.
Xin han gan nhivng d v& gay ra béi sy thiéu cdm théng, nhirng 1&i noi voi
vang va nhirng xét doan ndng can. Xin cho méi thanh vién trong gia dinh
ching con biét nhin nhau bang ddi mat ctia ddrc tin va dirc ai, biét nang d&
nhau trén con dwdng theo Chua, va biét tran trong nhirng hy sinh phuc vu
cla nhau, thay vi chi nhin thdy nhirng gi®i han va thiéu sét. Ching con ciu
xin Chua.

Lay Chaa Giésu, Chua da canh bao vé toi pham dén Chua Thanh
Than, t6i clia nhing con tim chai Ii, cd chap chdi tir sw that. Ching con xin
cau nguyén cho nhitng ngwdi dang séng trong béng téi ciia sw kiéu ngao,
nhirng ngwdi vi han thu, ghen ghét ma bop méo sw that, tn cdng Hoi Thanh
va nhirng diéu tét lanh. Xin anh sang L&i Chaa va tinh yéu tr Thanh Tam
Chua pha tan nhirng birc twérng bang gia trong tdm hén ho, dé ho nhan ra
Long Thuong X6t ctia Chua van dang chd doi va ban cho ho on hoan cai.
Chung con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Dang dang hién dién noi Thanh Thé, chang con xin
tha thiét nai xin Chuia cho chinh ban than méi ngudi ching con. Xin ban cho
chung con mét trai tim khiém nhu va mét tri khén réng moé dé luodn nhay bén
trwéc hoat dong clia Chua Thanh Than trong cudc doi. Xin gin gitr ching
con khdi sy xét doan, ghen ty va thanh kién. Xin gitp ching con biét vui
murng va ta on vi nhirng diéu tét [anh Chua thwe hién qua anh chj em xung
quanh, va cho ching con on can dam dé luén ding vé phia Chua, vé phia
su that va tinh yéu. Chang con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau thiéng liéng sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cam ta tri an vi Chua da thwong cho chung con duwoc
quay quan bén Thanh Nhan Chua. Cam ta Chua vi L&i Hang Séng ctia Chaa
da soi sang tam tri, va sy hién dién yéu thwong ciia Chua da swdi am tam
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hén chdng con. Ching con cdm nhan dwoc rang, & lai bén Chua la nguén
binh an va strc manh dich thuwc.

Qua L&i Chia hdm nay, ching con da thay rd hon cudc chién cam go
gitra sw that va sw ddi tra, gitra anh sang va béng tbi. Chiia da méi goi chung
con chon lwa dit khoat: ding vé phia Chua, Dang dung quyén nang cla
Thanh Than dé giai thoat con nguwdi, hay nga theo sw ghen ghét, kiéu ngao
ma chdi tlr chinh on ctru d0.

Gi® day, khi tré vé véi cude sbng thwdng ngay, mang theo trong 16ng
nhirng thao thirc va quyét tam sau gi®& chau nay, ching con tha thiét nai xin
Chua ban on trg gitp. Xin sai Thanh Than Chua tiép tuc hoat ddng trong
ching con, gitp ching con biét phan dinh dau la thanh y Chaa va dau 1a
nhirng cam dé tinh vi ctia ma quy. Xin cho ching con mét trai tim quang dai
dé dén nhan nhirng khac biét noi anh chi em, mét déi mat trong sang dé
nhan ra nhitng diéu tét lanh ho lam, va mot déi méi dé noi 1o xay dwng,
khich | thay vi xét doan, giem pha.

Xin Chua & lai v&i chung con, trong tirng suy nght, 1&i n6i va hanh
ddng ctia chung con. Xin bién chung con thanh nhirng chirng nhan can dam
cho Sy That ctia Chua gitra mét thé gi¢i day hoai nghi va 1am lac. Xin cho
cudc sbng clia chung con tré thanh mét 1o tuyén xwng khéng ngirng rang:
chi c6 Chua 1a Bang Ciru D9, va chi c6 quyén nang ctia Chua Thanh Than
m&i ¢ thé ddi méi va giai thoat chung con.

Chung con xin dang minh, gia dinh va moi cong viéc trong tay Chua,
qua l&i chuyén ciu cia Me Maria, Me clia ching con va la MAu Guong cla
s ldng nghe va vang phuc Thanh Y. Xin Chua chuc lanh cho tat ca ching
con. Amen.
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Chua Nhat, ngay 25 thang 1 — Chua Nhat lll Thwéng Nién
Tin Mung: Mc 1, 14-20

HAY THEO THAY

MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con tin that Chia dang hién dién
cach sbng dong, uy linh nhwng ciing that gan gii, diu hién noi Bi Tich Tinh
Yéu nay. Trong bau khi linh thiéng ctia budi chiéu hém nay, ching con xin
dwoc quy tu vé day, bén Thanh Nhan Chua, d& dwoc nghi ngoi, d& duoc
lang nghe va dé dwgc Chua bién ddi. Ching con tim dén véi Chua sau
nhirng gi® phat lao nhoc ctia cudc sdng, mang theo ca nhirng niém vui, noi
budn, nhirng thanh cdng va ca nhirng that bai. Chiing con mang theo nhirng
ganh nang cda gia dinh, nhirng lo toan cho twong lai, nhirng thao thirc vé
thdi cude va nhixng yéu dudi ctia chinh ban than minh. Ching con xin dang
lén Chua tat ca, khoéng git lai mét diéu gi, véi long tin twéng va phé thac
rang, chi noi Chua, chiing con méi tim thy dwoc binh an va strc manh dich
thwc.

Gi¢ day, chung con xin dwgc cung nhau bwéc vao mét hanh trinh
thiéng liéng, mot cudc gap g& than tinh véi Chua qua L&i cia Ngai. Tin Mirng
theo thanh Mac-cd ma chung ta sép l&ng nghe thuat lai nhirng khodnh khac
dau tién trong s vu céng khai ciia Chua Giésu. Sau khi thiy Gioan Tay Gia
bi bat, Chuia Giésu da bat dau rao gidng va mdi goi nhivtng mén dé dau tién.
Loi moi goi &y khdng vang 18n & mot noi sang trong, mot dén the uy nghi,
ma la & ven bién Galilé, gitra cudc sbng lao dong doi thwong cha nhirng
ngwdi dan chai. L& mi goi dy that don so nhwng ciing that dit khoat: "Thoi
Ky da man, va Triéu Dai Thién Chua da dén gan. Anh em hay sam héi va tin
vao Tin Mirng... Hay theo Thay, Thay sé& lam cho cac anh tré thanh nhirng
ké lvdi ngudi nhw ludi ca."

L&i méi goi nam xwa 4y hém nay lai mét 1an nira vang vong trong tam
hén mdi ngwdi ching con. Chua ciing dang di ngang qua "bd bién" cudc doi
cta chang con, gitva nhirng "lwdi", nhirvng "thuyén", nhirng lo toan va ban
rén. Chula cling dang tha thiét ngé 10 véi tieng ngudi: "Hay theo Thay". Gid
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chau hém nay la mét co hdi quy gia dé chang con that sw tinh l&ng, dé lang
nghe rd hon tiéng Chua goi, dé nhin lai hanh trinh de tin ctia minh. Ching
con ¢6 san sang "lap tirc" bé lai nhivng gi dang niu kéo, can bwéc ching con
dén v&i Chua khéng? Nhirng "tAm lwéi" ciia dam mé, cla tinh toan ich ky,
nhirng "con thuyén" cla sy an toan gia tao, ctia danh vong, tién tai, va ca
nhirng "ngwdi cha" Ia nhirng mdi twong quan bét chinh, nhirng tinh cdm léch
lac... c6 dang giam gilr chung con khéng?

Lay Chua Giésu, xin ban cho ching con mét trai tim quang dai nhw
cac mén dé xwa. Xin cho ching con mét déi tai biét 1dng nghe va mét y chi
can trwong dé dap lai 168 mdi goi ciia Chuia mdt cach dut khoat. Xin Thanh
Than Chua soi sang tam tri, dét néng con tim, d& ching con c6 thé cdm nhan
sau sac tinh yéu va quyén nang cia Chua qua trng gidy phat ca gio chau
thanh nay. Chung con xin dang Ién Chua gid chau nay véi tat ca long thanh
kinh, mén yéu va khat khao dwoc bién dbi.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, la Vua Tinh Yéu, Ia Ngudn An Ui, ching
con dang dwoc quy trwéc Thanh Nhan Chua day. That 1a mét diém phuc 1én
lao, mét d&c an khéng gi sanh bang. Co gi quy hon khi dwoc & lai trong sw
hién dién cta Chua, dwoc chiém ngdm Chua la Pang hang chiém ngam
ching con bang anh mét day yéu thuwong va tha thi. Trwdce tdn nhan uy linh
va cao ca cua Chua, chang con nhan ra than phan nhé bé, mong gion va
day yéu dubi ciia minh. Chung con chi la hat bui trong vii tru bao la, 1a mét
hoi thé thoang qua gitra dong thdi gian vo tan. Thé nhwng, hat bui 4y lai
dwoc Chua yéu thwong, dwoe Chua cui xubng va nang niu. Hoi thé Ay lai
dwoc Chua gin gitv va ban cho sw sbng doi doi. Tinh yéu cta Chua that
nhiém mau, that khén do khén thdu. Chung con chi biét thinh 1ang, the lay
va dang lén Chua tron ca tdm tinh cAdm mén tri an.

Lay Chua, cudc sbng clia chung con l1a mét chudi ngay dai véi nhirng
bén bé, lo toan. Nhiéu luc, tiéng 6n cla thé gian da &t di tiéng Chua trong
tam hén. Nhirng anh dén 14p lanh cla tran thé da lam chiang con quén di
anh sang dju hién ctia Chua. Nhitng dam mé, nhirng tinh toan, nhivng tham
vong da nhw nhivng tAm lwdi vo hinh tréi buée, lam chang con khéng thé tw
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do bay cao vé phia Chua. Chang con da di tim kiém hanh phuc & nhirng noii
khéng c6 Chua, da cb gang lap day con tim bang nhirtng th&* mau qua, dé
rdi chi nhan lai sy tréng réng va maéi mét. Gio day, ching con tré vé, lay
Chua, tr& vé bén Thanh Thé Chua nhw nguwdi con hoang dang tré vé nha
Cha. Xin Chaa 6m lay chung con vao Idng, xin tinh yéu Chua chira lanh
nhirng vét thuwong, xin sw hién dién ctia Chua I4p ddy nhirng khodng tréng
trong tdm hén chang con.

Xin cho chung con dwoc thwe sy "& lai" bén Chua trong gid nay. Xin
gilip ching con dep qua mdt bén moi lo 1dng, moi wu phién, moi dy tinh dé
chi con lai Chaa va chang con ma théi. Xin cho ching con dwgc nghe tiéng
Chua néi, khéng phai qua nhirng am thanh bén ngoai, ma la nhirng 1oi thi
thAm nhe nhang trong sau thadm céi ldng. Gidbng nhw Chua da goi cac mén
dé xwa bén bd bién, hém nay Chua cling dang goi tén tirng ngudi ching
con. Chua goi chiing con hay sam héi, hay thay dbi cudc doi. Chaa goi chiing
con hay tin twdng, hay pho thac tron ven cho Chua. Chua goi ching con hay
can dam tir bo, hay manh dan bwéc di theo Chua trén con dwdng phuc vu
va yéu thuwong. Lay Chua, tiéng Chua that ngot ngao nhuwng ciing that doi
hai. Chung con khao khat dap lai nhwng lai so hai sy yéu dudi ctia ban than.
Xin Chua ban thém strc manh cho chung con. Xin cho chung con dwng bao
gi® so hai khi phai bd lai mét diéu gi do vi Chua, vi ching con biét rang khi
c6 Chua la c6 tat ca. Xin cho sy thinh I&ng bén Thanh Thé Chua tré thanh
ngudn ndng lwong mai, gilp chung con can dam tré& vé vdi cudc sdng
thwérng ngay dé lam chirng cho tinh yéu ctia Chua.

LO'I CHUA (Mc 1, 14-20)

Sau khi 6ng Gioan bj ndp, Pirc Giésu dén mién Galilé rao giadng Tin
Mirng cia Thién Chua. Ngu®i noi: "Thoi ky da man, va Triéu Dai Thién Chua
da dén gan. Anh em hay sam hdi va tin vao Tin Mng."

Nguw&i dang di doc theo bién hd Galilé, thi thdy 6ng Simdn véi ngudi
anh la 6ng Anré, dang quang lwéi xubng bién, vi cac 6ng 1am nghé danh ca.
Nguwoi bao cac 6ng: "Cac anh hay theo t6i, t6i sé lam cho cac anh tré thanh
nhirng ké lwdi nguwdi nhw lwdi ca." Lap tirc hai 6ng bé chai lwédi ma di theo
Nguwoi.
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Di mét quang nira, Nguwdi thdy 6ng Giacébé, con 6ng Débéde, va
nguwdi em |a 6ng Gioan. Hai dng nay dang va lwdi & trong thuyén. Nguoi lién
goi cac 6ng. Va cac 6ng bé cha minh 1a 6ng Débédé & lai trén thuyén voi
nhirng nguwdi lam céng, ma di theo Ngudii.

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mrng ching ta vira nghe nhw mét birc tranh séng dong,
m& ra mét chwong méi, moét ky nguyén méi trong lich stv ciru d6. Thanh
Mac-co da dat nhivng budc chan dau tién cla Chua Giésu trén con dwdng
céng khai rao giang trong mét bdi canh cé phan u am va day kich tinh: "Sau
khi 6ng Gioan bi nép". Gioan Tay Gia, vi tién hd can dam, tiéng kéu trong
hoang dia, ngwdi da don dwérng cho Chua dén, gidr day da bj quyén luc cia
bong téi xiéng xich. Ngon dén da bi che khuét. Twéng chirng nhw hy vong
vira dwoc nhen nhém da voi tan. Nhwng khéng, chinh trong bdi canh do,
Anh Sang dich thwe, Anh Sang khéng bao gi¢ tan lui 1a Dirc Giésu Kitd, da
bat dau chiéu roi. Sw ra di cla Gioan khéng phai la mét sy két thuc, ma la
mot sw chuyén giao, mét I&i chirng cubi cuing dé moi ngwdi huwéng vé Bang
dén sau 6ng nhwng cao trong hon éng. Diéu nay day ching ta mét bai hoc
sau sac vé sw quan phong cta Thién Chua: béng tbi cia sw dir, sw bat bo,
sw gian &c cda con nguwdi khdng bao gi® cé thé dap tat dwoc chwong trinh
yéu thwong cua Ngai. Khi mét canh ctra déng lai, Thién Chua sé mé ra mét
canh ctra khac Ién hon. Anh sang Tin Mrng sé& luén chiéu soi, ngay ca trong
nhirng hoan canh tam téi nhét cla lich st va ctia cudc d&i méi ching ta.

Va I&i rao gidng dau tién ctia Chua Giésu, 10 cdng bb khai mac s
vu ctia Ngai, da vang Ién nhw mot tiéng sdm, co dong tat ca nhivng gi la cot
16i nhéat: "Thoi ky d& man, va Triéu Dai Thién Chua da dén gan. Anh em hay
sam hdi va tin vao Tin Mng." B6n ménh dé ngén gon nhung chira dwng
moét strc nang ngan can. "Thoi ky da man", chir "thdi ky" & day khong phai
la "chronos" - thoi gian dwoc dém bang ngay, thang, nam theo lich cla con
nguwdi, ma 1a "kairos" - thoi diém cda Thién Chua, thdi diém cla an sung,
thei diém quyét dinh ma toan bé lich st Cwu Uéc da trdng chd. Tat ca nhirng
|&i hira clia cac ngdn s, tat ca nhirng hinh bong, nhirng biéu twong, tat ca
s mong doi cha dan tdc Israel qua bao thé hé, nay da dwoc hoan tat, da
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dén luc chin mudi. Thién Chua da khéng con néi qua trung gian, ma Ngai da
dén, da can thiép mot cach true tiép va chung cudc vao lich st nhan loai noi
chinh con ngwdi Dirc Giésu. L&i cong bd nay cling 1a mét I&i moi goi khan
thiét cho méi ching ta hém nay. Trong cudc ddi ctia mbi ngudi, Thién Chaa
ciing ban cho chung ta nhirng "kairos", nhitng thdi diém an sing dac biét
Ngai viéng tham, Ngai mei goi. D6 ¢6 thé 1a mot bién ¢b vui budn, mdt cude
gap g&, mét 1&i ndéi danh ddng, hay chinh la nhirng giay phut thinh lang truée
Thanh Thé nay. Van dé 1a liéu ching ta cé du tinh thirc d& nhan ra va nam
bat lay thdi diém cda Chua hay khéng, hay chang ta ctr dé& né tréi qua trong
sw thd o va ban rén cia dong thdi gian "chronos"?

"Triéu Dai Thién Chua da dén gan." Bay la trong tam cla |&i rao gidng.
Triéu Pai 4y khéng phai 1a mét vwong qudc chinh tri, mot dé ché tran gian
v&i lanh thd, quan ddi va quyén Iwc. Triéu Dai Thién Chua la sy hién dién va
cai tri ciia chinh tinh yéu, cbéng ly, sw that va binh an ctda Thién Chua trong
tam hén con nguoi. Triéu Dai 4y da "dén gan", da tré nén hiru hinh va cu
thé noi con ngudi va hanh dong cia Pirc Giésu. Ngai & dau la Nudc Troi &
do. Ngai chira lanh bénh nhan, tha thir cho t6i nhan, yéu thwong ngudi
nghéo kho, rao gidng L&i Chan Ly... tAt cd déu 1a nhivtng dAu chi cia mot
Triéu Pai mé&i dang bat diu. L& moi goi nay thach thire céi nhin cla ching
ta vé thé gidi. Gitra mot thé gidi con qua nhiéu bat céng, han thu, gian dbi
va bao lwc, chang ta cé tin rang Triéu Dai ctia Thién Chua van dang am tham
I&n 1&n khdng? Va quan trong hon, ching ta cé dang gép phan xay dung
Triéu DPai &y bang cach sbng theo nhirng gié tri ciia Tin Mrng trong tirng lya
chon nhd bé hang ngay khéng? Hay ching ta dang dé cho triéu dai cda tién
bac, ctia quyén lwc, cla hwéng thu ich ky cai tri cudc d&i minh? Dé cé thé
bwdc vao Triéu Dai 8y, ¢ hai diéu kién khong thé thiéu: "Anh em hay sam
hdi va tin vao Tin Mirng." "Sam hdi", trong tiéng Hy Lap la "metanoia", cd
mot y nghia sau sac hon nhiéu so v&i viéc chi don thuan hdi han vé mot 16i
ldam. Metanoia la mét cudc cach mang trong tw duy, mét sw thay déi tan can
trong cach nhin, cach danh gia va dinh hwéng toan bd cudc doi. Bo la quay
lwng 180 do lai v&i con dwdng cii cla téi 16i, ctia sw ich ky, cta viéc 1ay minh
lam trung tdm, dé& hwéng tron ven vé Thién Chaa. Sam hdi khong phai la mot
hanh déng tiéu cuwc, chi biét dan vat trong qua khr, ma 1a mét hanh déng
tich cwe, day hy vong, la pha bd con ngudi cii d& Thién Chua co thé xay
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dwng nén mot con ngwdi maéi. D6 1a moét qua trinh dién ra subt doi, doi hoi
sw chién dau khéng ngirng véi nhirng "cai ci" con bam ré trong ta: s kiéu
ngao, ldng tham, sy Iwdi biéng, nhirtng thanh kién, nhirng théi quen xau...
M®i 1an ching ta chién thdng mét con gian, méi lan ching ta chon tha thi
thay vi oan ghét, méi lan chuing ta can ddm néi sy that, dé 1a mét 1an chang
ta thwe thi sy sam héi.

Song song v&i sam héi la "tin vao Tin Ming". Tin & day khéng phai la
chip nhan mét cach thu ddng mét hé théng cac chan ly, cac gido diéu. Tin
la moét hanh déng cua con tim, mot sy phé thac hoan toan ban than minh
cho Buc Giésu. Tin vao Tin Mwng chinh la tin vao Ngai, vi Ngai chinh la Tin
Mirng séng dong clia Thién Chua Cha. Tin 1a dé cho L&i Ngai thdm nhap,
bién ddi va trd thanh kim chi nam cho moi suy nghi, 1&i néi va hanh déng
cua chung ta. Tin la dam dat cwoc ca cudc d&i minh vao Chua Giésu, tin
rang con dwérng Ngai chi cho, du c6 qua thap gia, méi la con dwérng dan dén
s séng va hanh phuc dich thuc. Trong mot thé gi¢i day hoai nghi va dé cao
chd nghia twong dbi, niém tin cla nguoi Kitd hiru tré thanh mét thach dé,
nhwng ciing la mét I&i chirng hung hén. Chang ta chi cé thé "tin" khi ching
ta c6 mot mdi twong quan ca vi, sau sac voi Pirc Giésu, mdt mbi twong quan
dwoc nudi dwdng bang cau nguyén, bang viéc lang nghe L&i Chia va dac
biét la bang sw két hop mat thiét véi Ngai qua Bi Tich Thanh Thé.

Sau l&i cdng bbé mang tinh phd quat, Tin Mirng chuyén sang mét canh
quay can canh, rat cu thé va doi thwong. Chua Giésu di doc theo bién hd
Galilé, noi khéng khi m&n moi ctia bién ca hoa quyén véi mui ca va sw can
cu lao déng ctia con ngudi. Ngai khéng bat dau st vu bang viéc dén nhirng
trung tdm quyén lwc tén gido hay chinh tri. Ngai dén véi con nguwdi ngay
trong méi trudng séng va lam viéc cta ho. Pay la mét hinh anh that dep vé
mot Thién Chua nhap thé, mot Thién Chua khéng xa cach, nhwng muén
ddéng hanh, mudn chia sé va muédn di vao tan cung nhirng thyc tai tran thé
cta con ngudi. Ngai nhin thay Simon va Anré dang quang ludi, Giacdbé va
Gioan dang va lwéi. Cai nhin cua Chua Giésu khéng phai la mét cai nhin hoi
hot, thoang qua. D6 la mét cai nhin thau sudt, mét cai nhin day yéu thwong
va tuyén chon. Ngai nhin thy khéng chi nhitng ngu®i dan chai lam 10, ma
con nhin thay tiém nadng téng dd noi ho. Ngai nhin thdy kha ndng "lwoi
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nguwdi" cta nhirng con nguwdi dang mai mé "lwdi ca". Thién Chaa luén nhin
ching ta nhw vay. Ngai nhin thy nhirng diéu tét dep nhat, nhirng kha nang
phi thwong an gidu sau nhirng vé ngoai tam thwdng, yéu dudi ctia ching ta.
Va rbi, mét 161 mdi goi dwoc cat 1én, don so ma quyén nang: "Cac anh hay
theo t6i".

L&i moi goi "Hay theo t6i" 1a mét 161 mai goi triét dé. N6 khéng phai 1a
|61 méi tham gia mét cau lac bd, hoc moét triét thuyét, hay ng hd mét phong
trao. N6 1a mot 16i moi goi budc vao mét méi twong quan séng ddng, di theo
mot con nguwdi. Di theo Chua Giésu c6 nghia la chia sé cudc séng cta Ngai,
chap nhan con dwdng ctia Ngai, séng nhirng gia tri cia Ngai, va cubi cung
la tham dw vao s&r mang ctia Ngai. Loi m&i goi nay di kem v&i mét 101 hira:
"T6i sé€ lam cho cac anh tré thanh nhirng ké lv@i nguwdi nhw lwéi ca." Chua
Giésu khong chi kéu goi, ma Ngai con hra ban cho mét can tinh ma&i, mét
s mang m&i. T nhi*ng con ngudi chi biét kéo nhirng con ca ra khdi nuwéc
dé chung chét di, nay cac 6ng sé tré thanh nhirng ngudi cong tac véi Chua,
kéo con nguoi ra khoi bién doi toi 16i, sy di¥ va sw chét, dé dwa ho vao s
séng doi doi trong Nwéc Chua. St mang that cao ca, vwot xa moi twéng
twong va kha nang tw nhién ciia cac 6ng. Nhwng chinh Chaa Giésu sé la
nguwdi "lam cho" cac 6ng cé kha nang dé. On goi ludn di déi v&i sir mang,
va Thién Chua khéng bao gi&r doi hdi diéu gi ma khdng ban on tro giup. Mbi
ngwoi chang ta, qua Bi Tich Rira T6i, cling da nhan duwoc I&i m&i goi "hay
theo Thay" va duoc trao cho s& mang "luwéi nguwdi" trong méi trwdng séng
ctia minh. Chuang ta cé y thirc vé sir mang cao cé doé khong?

Diéu dang kinh ngac nhét chinh Ia sy dap tra cia cac mén dé. "Lap
tirc hai 6ng bo chai lwéi ma di theo Nguwdi." "Lap tire cac 6ng bé cha minh...
ma di theo Nguwoi." Hai tw "lap tiec" dworec thanh Mac-c6 lap lai nhw mét diép
khac, nhan manh sy mau man, dit khoat, khéng mét chat do dw, khéng mot
|&i tinh toan hon thiét. Chéc chén c6 moét diéu gi dé trong anh mat, trong 10
ndi, trong con ngudi clia Dlrc Giésu da tao ra mét sire hut khdng thé cuwdng
lai. Cac 6ng da nhan ra day chinh la "kairos", 1a thdi diém quyét dinh cla
cudc doi minh. Va cac 6ng da dam hanh déng. Sy dap tra nay doi héi mot
sy tir b triét d&. Simon va Anré b "chai lwdi" - cdng viéc, sw nghiép, nguén
séng cla ca gia dinh. Giacdbé va Gioan con di xa hon, cac éng bé lai ca
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"thuyén", "nhirng ngwdi lam cdng" va dac biét 1a "cha minh". Bd lai phwong
tién mwu sinh, b lai sy an toan, va bd lai cd mdi day tinh cdm thiéng liéng
va sau dam nhét. Sy tlr bd nay khéng phai la mét sw coi thwéng gia dinh
hay cong viéc, ma la mot sw sép xép lai cac thir ty wu tién trong cudc séng.
Khi da gap dwoc vién ngoc quy la Brc Kitd, moi thtr khac déu tré nén twong
dbi. Moi sw rang buéc, du la chinh dang nhét, ciing khéng thé dirng trén tinh
yéu va |oi m&i goi ciia Thién Chua.

Hanh trinh theo Chua luén doi hdi nhirng cubc ttr bé. Ngay hdm nay,
nhirng "tdm lwéi", nhirng "con thuyén", nhitng "ngwdi cha" ndo dang niu
chan ching ta lai? D6 c6 thé 1a sw nghiép ma chang ta khéng dam danh déi,
la tién tai ma chang ta tén the, [a danh vong ma chung ta tim kiém. D6 cé
thé 14 nhirng théi quen hudng thu, sw lwdi biéng, ndi so hai dw luan. Do
cling c6 thé la nhivng méi quan hé bat chinh, nhirng tinh cam léch lac dang
giam ham chuing ta trong t6i. L& Chuia hdm nay 1a mét 1o chat van thang
than. Chung ta cé dam "lap tirc" va "dit khoat" cat dit nhirng gi dang ngan
can chung ta dén gan Chua hon khéng? Sw tir bd clia cac mon dé khéng
phai 1a mot sw mat mat, ma Ia moét cudc trao ddi vi dai. Cac dng bd lai nhirng
thr hiru han dé nhan dwoc chinh Pang V6 Han. Dich dén cda sw tir bd
khéng phai 1a sw trbng réng, ma 1a "di theo Nguwoi", 1a dwoc & véi Chaa,
duwoc sbng véi Chua va cho Chua. D6 mai la kho tang dich thwe, 1a niém vui
va hanh phuc tron ven ma khoéng ai cé thé lay méat dwoc. Gio day, truwdc
Thanh Thé Chua, ching ta hdy can ddm nhin lai cudc d&i minh, nhan ra
nhirng tiéng goi yéu thwong ctia Chaa va xin Ngai ban cho ching ta sy
quang dai va strc manh dé& dap lai nhw cac mén dé dau tién, dé ching ta
cling c6 thé tr& thanh nhirng ké "lvdi ngudi" cho Nwéc Troi gitra long thé
gi®¢i hdm nay.

LOI CAU NGUYEN

Chu sw: Anh chi em than mén, Chia Giésu Thanh Thé 1a ngudn mach
clia moi on lanh va 1a Bang ludn 1&ng nghe 1&i ching ta kéu xin. Trong niém
tin twdng va pho thac, chung ta hay cung nhau dang Ién Ngai nhirng 1&i
nguyén tha thiét:
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Lay Chua Giésu, Chua da phan: "Thoi ky da man... Anh em hay sam
héi". Chung con xin dang 1&n Chua toan thé Héi Thanh, tlr Birc Thanh Cha,
cac giam muc, linh muc, tu si cho dén méi ngwdi gido dan ching con. Xin
cho moi thanh phan trong Hoi Thanh ludn nhan ra nhirng thdi diém an sing
Chua ban, can dam thwc thi mét cuéc "metanoia” - hoan cai sau xa trong doi
séng. Xin cho chung con biét can ddm t bé nhirng suy nghi theo 16i thé
gian, nhirng hanh vi thiéu bac i, nhitng co' cau da 16i thdi, d& Nwoc Troi
cda tinh yéu, cdng ly va sy that dwoc thwe sw hién tri trong tdm hon, gia dinh
va cdng doan ctia méi ching con. Cdng doan: Xin Chda nham I&i chung con.

Lay Chua Giésu, Chua da mo&i goi: "Hay tin vao Tin Mirng". Chung
con tha thiét cau nguyén cho nhitng anh chi em dang phai déi mat véi thir
thach, dau khd, bénh tat, va nhirng ai dang mat phwong hwéng, sbng trong
tuyét vong. Xin Chua, la Tin Mirng Tinh Yé&u ctia Chua Cha, cham dén tam
hon ho. Xin ban cho ho strc manh dé khdng guc nga, ban cho ho anh sang
dire tin d& nhan ra sy hién dién cta Chua ngay trong dém t6i cude doi, va
ban cho ho niém hy vong ving chéc vao tinh yéu va quyén ndng ctru dd cla
Chua. Céng doan: Xin Chua nham I&i chung con.

Lay Chua Giésu, Chua da goi cac mén dé dau tién khi cac 6ng dang
lam viéc doi thuwéng. Chang con xin cau nguyén cho cac ban tré trén khap
thé gi&i, d&c biét 1a trong cac gido x&r cia chung con. Xin Chua ban cho ho
mot trai tim nhay bén dé Iang nghe dwoc tiéng Chua goi gitra nhirng dn ao
cta cudc sdng hdm nay. Xin cho ho cé duwoc sy quang dai va can ddm cla
céac téng d6 xwa, san sang bd lai nhirng "con thuyén" ctia sw an toan, nhirng
"tdm |lwoi" clia dam mé tran thé, dé dan than theo Chua trong on goi thanh
hién hoac trong ddi sbng hdn nhan thanh thién, hau tré nén nhirng chirng
nhan day nhiét huyét cho Tin Mirng. Cong doan: Xin Chua nham l&i ching
con.

Lay Chua Giésu, Chua da hira sé bién cac mén dé thanh nhirng ké
"lwdi ngwdi". Chung con xin cau cho méi ngwdi ching con dang hién dién
noi day. Sau gi® chau thanh nay, khi tré vé véi cude sbng thwdng nhat, xin
cho chung con y thirc va hang hai thi hanh s&* mang Chua trao. Xin cho 1&i
néi ctia chung con ludn la [oi chan that va yéu thwong, cho hanh dong cua
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ching con ludn tda sang dirc &i va sw hy sinh, dé& cudc séng clia ching con
tr& thanh mot tAm lwdi vo hinh, thu hat nhiéu tam hén vé cho Chua, gitp ho
nhan biét Ngai 1a Puwong, 1a Sy That va la Sy Séng. Coéng doan: Xin Chuaa
nham l&i chung con.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gid chau thiéng liéng sap két thuc.
Chung con xin dang |én Chua 16 cdm ta chan thanh tr sau thdm trai tim.
Cam ta Chua vi da thwong ban cho chung con dwoc & lai bén Chua, trong
su hién dién day yéu thwong va binh an ctia Ngai. Cam ta Chua vi L&i Hang
Séng cua Ngai da mét 1an niva dwoc gieo vao tam hén chang con, nhw mot
ngon dén soi din, mdt nguén strc manh nang d&. Chang con da dwoc nghe
lai 161 m&i goi tha thiét ciia Chua: "Hay sam hdi, hay tin va hay theo Thay".
D6 Ia con dwéng duy nhat dan dén hanh phuc dich thye, va chiang con khao
khat dwoc budc di trén con duwong do.

Chung con xin Chua tha th cho nhirng chia tri, nhirtng thiéu sét,
nhirng lic tdm hdén chdng con con lang thang theo nhirng ban tam cla thé
gian trong gi®& chiu nay. Xin tinh yéu cGa Chua thanh tay va lap day moi yéu
dudi ctia chung con. Gi&r day, ching con xin dang phé trong tay Chua tat ca
cudc doi ching con: gia dinh, céng an viéc lam, nhirng niém vui, ndi budn,
nhirng du dinh cho twong lai va ca nhirng ganh nang ching con dang mang.
Xin Chuaa chuc lanh va thanh hoéa tat ca.

Khi chiing con tr& vé véi cude sbng doi thuwong, xin Chua tiép tuc &
lai v&i ching con. Xin cho sw két hop véi Chada noi Thanh Thé hém nay
dwoc kéo dai trong tirng gidy phuat cla cudc sdng ching con. Xin gip ching
con can dam véc thap gid minh hang ngay ma theo Chua. Xin cho ching
con biét nhan ra Chua dang hién dién noi nhi'ng ngudi anh em ching con
gap g&, dac biét Ia nhitng nguei nghéo khd, bi bd roi, dé ching con cé thé
phuc vu ho nhw phuc vu chinh Chua.

Lay Me Maria, Me la ngw®i da dap loi "Xin Vang" mét cach tron ven
nhat. Xin Me day ching con biét 1ang nghe va thwc hanh L&i Chaa véi mot
trai tim khiém tén va quang dai. Xin Me ddng hanh v&i ching con trén moi
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néo dwdng, d& ching con luén trung thanh véi I&i mei goi ctia Con Me cho
dén cung. Chung con dang tat ca nhirng y nguyé&n nay, nhe 16 chuyén ciu
cla Me, 1én Chua Giésu, Con Me, 1a Thién Chua hang sdng va hién tri mudn
doi. Amen.
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Thir Hai, ngay 26 thang 1 — Thanh Timéthé va Titd, Giam muc (Lé Nho)
Tin Muwng: Lc 10, 1-9

THAY SAI ANH EM Pl NHU NHU’NG SU GIA BINH AN GIPA LONG THE
GIOI

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con xin th lay, tén vinh va chic
tung Chuia dang hién dién uy nghi va séng déng noi Bi tich Tinh Yéu nay.
Trong thinh I&ng cGa ngdi thanh dwéng, ching con tim vé bén Chia nhw mét
noi 4n ndu binh an, mot ngudn mach yéu thwong vé tan. Chung con dang
lén Chua tron ca tam hén, tri khon, va nhirtng ganh nang cla cudc sdng
ching con. Chung con dén day khéng chi dé tim kiém sw an Qi cho riéng
minh, nhwng con dé Iang nghe tiéng Chua, dé dwoc Chua day db, va dé
dwoc Chua sai di, nhw Chua da sai bay mwoi hai mén dé nam xuwa.

Nhin I&n Thanh Thé Chuaa, ching con chiém ngadm mét vi Thién Chua
da tw nguyén tr& nén bé nhé, mong manh, dé bj tén thwong vi yéu thuwong
nhan loai. Chia da khéng dung quyén nang dé cai tri, nhwng da dung tinh
yéu dé& phuc vu. Chua da khéng & trén ngai cao dé phan xét, nhung da ha
minh xudng tan cung than phan con nguwdi dé déng hanh va ctu do. Gid
day, ciing chinh vi Thién Chua 4y dang méi goi mdi ngudi ching con buéc
ra khéi sy an toan cla ban than, vwot qua nhirng néi so hai va ich ky, dé
|én dwong loan bao Tin Mirng.

Thé gi¢i hdm nay la mét canh ddng bao la. Trén canh déng ay, co
nhirng bong lua da chin vang, triu nang hat, dang khao khat dwgc gat hai.
D6 1a nhirng tdm hén dang khao khat chan ly, nhirng con nguwdi dang mai
mon tim kiém tinh yéu va y nghia cudc séng. Nhwng trén canh déng ay ciing
c6 day cé dai, gai goc va séi da. Do 1a sy dirng dwng, vé cdm, 1a nén van
hoa cla sw loai trlr va hwdng thu, 1a nhirng bt céng, han thu dang bép
nghet sy sdng va niém hy vong. Gira mét thé gi¢i nhw thé, Chua van tha
thiét moi goi: “Lua chin day déng ma tho gét lai it. VAy anh em hay xin Chu
mua gat sai tho ra gat lua vé.”
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Lay Chua, ching con co la ai ma dam tré thanh tho gat cia Chua?
Chung con yéu dubi, bat toan, va nhiéu khi con chim dam trong tdi 16i. Chuing
con s@ hai trwdc nhirng con séi dir cla thé gian: s@ bi chi trich, so bi hiéu
ldam, so bj thua thiét, so' phai hy sinh. Nhwng Chua da néi véi chung con:
“Hay di! Nay Thay sai anh em di nhw chién con vao gilra bay séi.” Chua
khéng sai ching con di bang strc manh cla gwom dao hay quyén lwc tran
thé, nhwng bang suw hién lanh, khiém nhwdng va phé thac cia nhirng con
chién. Strc manh ctia chung con chinh la s hién dién cia Chua & cung.

Trong gi® chau thanh thiéng nay, xin Chda ban Thanh Than cia Ngai
dén thanh hoéa va bién ddi ching con. Xin cho ching con c6 dwoc ddi mat
ca Chua dé nhin thdy canh déng truyén gido dang mé ra trwdc mat. Xin
cho ching con cé dwgec trai tim ctia Chaa dé thdn thirc trwdc néi dau va
niém khao khat ctia anh chi em minh. Xin cho ching con c6 dwoc dbi tai
nhay bén dé lang nghe va chiém ngdm L&i Chua, dé Loi Chia tré thanh anh
sang, thanh sirc manh, va thanh la ban chi dwdng cho cudc doi chang con.
Xin cho gi® chau nay tré thanh mét budi tiéc L& Chaa, noi ching con duoc
nudi dwdng, dwoc chiva lanh, va dwoc trang bi dé sin sang l1én dwdng lam
chirng cho tinh yéu ctia Chua. Amen.

CAU NGUYEN TRUOC THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, con dang quy day trwédc Thanh Nhan
Chua, trong s thinh lang day yéu thwong va kinh thd. Con khéng biét noi
gi hon ngoai hai tiéng “Lay Chua”. Trong hai tiéng 8y, con gai tron tat ca con
nguwdi ctia con: mot tAm hén bé nhd, mét trai tim khao khat, mét than phan
moéng gidon va mot niém tin twéng vé bd vao long thwong xot ctia Chaa. Con
thd lay Chua, Dang la Alpha va Oméga, 1a khéi nguyén va cung tan clia moi
loai. Con thd lay Chua, vi Chaa la Thién Chua, 1a DPang Hang Hiru, 1a ngudn
mach cta moi sy tbt lanh va thanh thién. Con the lay Chuaa, khdng phai vi
nhirng gi Chaa ban cho con, nhuwng vi chinh Chua la Chia, Dang dang muén
|&i chuc tung ton vinh.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, khi chi@m ngdm Chua &n minh trong tam
banh nhoé bé, con cam nhan dwgc mot tinh yéu vo bién, mét sy khiém ha
dén tét cung. Chaa da cé thé dén vai thé gian trong vinh quang va quyén uy
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ctia mét vi Thién Chua, nhwng Chaa da chon con duwéng bé nhd, am tham.
Chuaa da chon mang cé Bélem, chon cudc séng lao déng an dat & Nadarét,
chon nhirng bwéc chan tran trén khap néo dwong Palestin, va cudi clung,
Chua da chon Thap gia, chon cai chét nhuc nhan nhét dé noi véi con rang
Chua yéu con. Va tinh yéu 4y van chwa dirng lai, Chta da chon & lai voi
ching con moi ngay cho dén tan thé qua Bi tich Thanh Thé. Chua & day,
khéng phai nhw mét ky vat vé tri, nhwng la mét sw hién dién séng déng, dang
yéu thuwong, dang l&ng nghe, va dang ch& doi con.

Lay Chua, con dang Ién Chua tdm hén con day, mot tam hén con
nhiéu ngdn ngang, bira bédn. C6 nhirtng goéc téi ma con so anh sang cla
Chua chiéu vao. Co6 nhitng vét thwong ma con cb che gidu khéng dam dé
Chua cham dén. C6 nhirng dam mé va quyén luyén tran tuc dang tréi budc
con, lam con xa r&i Chaa. Con dang Ién Chaa ca nhirng néi so' hai, nhirng
lo au, nhi*tng ganh nang dang dé trén vai. Con so sw yéu dudi ctia ban than.
Con lo cho twong lai. Con mét maéi vi nhirng cudc chién dau noi tam va
nhirng th&» thach bén ngoai. Xin Chua nhin dén con trong than phan khén
cung nay. Xin Chua dirng chap t6i con, nhwng xin 1y tinh yéu ctia Chiia ma
bao boc, tha th&r va chira lanh cho con. Con tin réng, chi mo6t anh nhin cda
Chua ciing du dé thanh tdy tam hén con, chi mét I&i cia Chua ciing du dé
xua tan moi béng tdi, chi mét cai cham ctia Chua ciing du dé bién dbi cudc
doi con.

Trong gi® phut nay, con khdng xin gi cho riéng con, nhwng con mudn
thinh 18ng d& nghe Chua néi. Nhw xwa Chua da goi cac méon dé, xin hay goi
tén con. Nhw xwa Chua da day dé ho, xin hay mé long tri con dé& con hiéu
dwoc L&i Chua. Nhuw xwa Chua da sai ho ra di, xin hay ban cho con Itra nhiét
thanh ctia Chua Thanh Than. Con mudn trai tim con cung nhip dap véi trai
tim Chaa, mudn déi mat con cung hwéng nhin vé canh dbng truyén giao ma
Chua dang thao thirc. Xin bién con thanh khi cu trong tay Chua, mét khi cu
bé nhd, don so, nhwng sén sang d& Chuaa st dung cho vinh quang ctia Chua
va cho phan rdi clia cac linh hén. Lay Chua Giésu Thanh Thé, con yéu mén
Chua va con tin thac hoan toan vao Chua. Amen.

LO'l CHUA (Lc 10, 1-9)
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Khi &y, Chua Giésu chi dinh bady mwoi hai ngwdi khac, va sai cac éng
c tirng hai nguw®i mot di trwde, vao tat ca cac thanh, cac noi ma chinh
Nguwdi s& dén. Ngudi bao cac éng: "Lua chin day déng ma tho gat lai it. Vay
anh em hay xin Chi mua gét sai tho ra gat lta vé. Hay di! Nay Thay sai anh
em di nhw chién con vao gitra bay séi. BPirng mang theo tui tién, bao bi, giay
dép. Cling dirng chao héi ai doc dwdng. Vao bat cr nha nao, trudc tién hay
néi: 'Binh an cho nha nay!' Néu & do, c6 ai dang hwéng binh an, thi binh an
cla anh em sé& & lai v&i nguoi dy; bang khéng thi binh an d6 sé tré lai voi
anh em. Hay & lai nha d6, an udng nhirng gi ho c6, vi lam tho thi dang dwoc
trd cdng. Ping di hét nha no dén nha kia. Vao bét c thanh nao ma duoc
nguoi ta tiép don, thi clr an nhirng gi ngwdi ta don cho anh em. Hay chiva
lanh nhivng nguwdi dau yéu trong thanh, va néi véi ho: 'Triéu Dai Thién Chua
da dén gan cac éng."

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mirng ching ta vira nghe khoéng chi la mét trinh thuat vé
viéc Chua Giésu sai phai bady mwoi hai mén dé di truyén gido. Hon thé niva,
day 1a mot birc tranh sdng ddng vé trai tim cGa Thién Chua, mét 1&i mei goi
khan thiét va cling 1a mét ban hién chwong cho moi ngudi Kitd hiru thudc
moi thoi dai. M&i I, méi hinh anh Chia dung déu chat chira mét chiéu sau
thadn hoc va mét tinh hién thwe cap bach, moi goi ching ta phai dng lai,
lang dong va dé cho Loi Chua chéat van cudc ddi minh.

Trwéde hét, Chia Giésu bat dau bdng mét cai nhin bao quat day thao
thirc: "LUa chin day déng ma tho gét lai it". Day khéng phai la mét nhan dinh
bi quan, ma la mot tiéng kéu cap bach phat xuét tr mot trai tim day long
thwong xét. "Lua chin day dong" 1a hinh anh ctia mét nhan loai dang & trong
thei diém quyét dinh. "Chin" cé nghia la d& sén sang, da dén luc, khéng thé
tri hoan hon nira. Chda Giésu nhin thdy trong dam déng dan chung khéng
phai la mét khdi ngudi vé danh, nhwng 1a tirng tdm hén dang khao khat, tirng
cudc doi dang mon mai kiém tim. Ho khao khat sw that, khao khat tinh yéu,
khao khat dwoc chiva lanh, khao khat mét y nghia cho cudc séng. Ho gidng
nhw nhirng bdng lua d triu ndng hat, chi chd cé ngudi dén géat, néu khong
chung sé& muc nat va roi rung cach vo ich. Ngay hdm nay ciling vay, canh
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ddng thé gi¢i van bao la va lta van dang chin rd. Gitra nhitng 6n do cta chi
nghia vat chét, gitra sy banh trwéng clia nén van hoa sw chét, van co biét
bao tam hdn dang &m thdm khao khat Thién Chua. Ho c6 thé 1a ngwdi hang
xém clia chung ta, ddng nghiép cla chung ta, tham chi 14 nhitng nguwdi than
trong gia dinh ching ta. Ho dang "chin" trong néi dau cta sw cé don, trong
sy that vong cua nhirng cuéc tinh tan v&, trong sw vd nghia cua moét cudc
sbng chi biét hwdng thu. Chaa nhin thay tat ca va trai tim Ngai thdn thirc.

Nhwng dbi 1ap v&i sw bao la ciia canh déng la s it &i cla tho gat.
"Tho gat lai it". Tai sao lai it? C6 phai vi Chua khong kéu goi du ngudi
khéng? Chéc chén la khdng. Loi mi goi clia Chia van luén vang Ién, nhung
c6 |18 nhiéu nguwdi da khéng nghe thay, hoac da gia vo khéng nghe thay. Sw
it 8i nay la mét I&i trach méc nhe nhang, mét sw chat van lwong tam cla méi
chung ta. Phai chang chung ta qua ban rén véi "mua gat" cda riéng minh —
mua gat tién tai, danh vong, lac thd — dén ndi ching ta khéng con théi gian
va tam tri cho mua gat cia Nwéc Troi? Phai chang chung ta qua s héai, qua
tinh toan, qua lo cho sy an toan ctia ban than dén ndéi khéng dam déan than
vao mdt cdng viéc day bat trac va doi héi hy sinh? Trwdc tinh trang khan cap
nay, gidi phap dau tién Chua dwa ra khéng phai la mot ké hoach hanh déng,
ma |a mét I&i moi goi ciu nguyén: "Vay anh em hay xin Chi mua gét sai tho
ra gat lta v&". Diéu nay cho thay cong cudc truyén gido trudc hét va trén hét
la cong trinh cta Thién Chua. Ngai la "Chd mua gat". Chung ta chi la nhirng
ngudi the. Vai tro ciia chung ta la céng tac, nhwng sy thanh cong ciia mua
gat hoan toan 1& thudc vao an sing ctia Ngai. Cau nguyén cho on goi, cho
cac nha truyén gido, khéng phai 1a mét viéc lam thém, ma I1a nhiém vu hang
dau cta mdi Kitd hiru. L&i cau nguy@n nay cling la mét hanh vi khiém ton,
nhin nhan rang chung ta khdéng thé 1am gi néu khéng cé Chua, va chinh 1&i
cau nguyén Ay sé bién dbi tam hdn chung ta, lam cho chung ta tré nén sén
sang hon dé& dap lai tiéng Chua goi, d& chinh ching ta tré thanh nhirng
ngu®i tho ma chang ta dang cau xin.

Sau khi dat nén tang trén cau nguyén, Chua Giésu bat ddu dwa ra
nhirng chi thi cu thé cho ngwdi modn dé. Lénh truyén dau tién that dit khoat:
"Hay di!". Day la mét ménh Iénh thuc déy chung ta ra khoi chinh minh, ra
khdi nhitng khéng gian quen thuéc, nhirtng nha th& &m cang, nhirng cong
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doan an toan. Tin Mirng khéng phai la mot kho bau dé cét gitr, ma la mét
ngon Ilra dé lan truyén. Nguwdi Kitd hiru tw ban chat 1a mét nha truyén gido,
mot ngwdi dwoc sai di. Néu ching ta khéng "di", ching ta sé tré thanh moét
ao nuoc tu dong. S mang nay khéng danh riéng cho cac linh muc, tu si,
ma cho tat ca nhirng ai da Ianh nhan bi tich Rira Téi. M&i nguwdi ching ta
déu duwoc sai dén mot "canh dbng" cu thé: gia dinh, trudng hoc, cong s&,
khu pho.

Nhwng Chua khéng chi sai ching ta di, Ngai con cho chung ta biét
than phan cla nguoi duwoc sai: "Nay Thay sai anh em di nhw chién con vao
gitra bay s6i". Hinh anh nay that dang so va dwdng nhw phi ly. Ai lai dwa
nhirng con chién yéu 6t vao gitra bay séi hung di¥? Nhwng day chinh la
nghich ly cua Tin Mrng, la con dwdng cta Thién Chua. Nguwdi mon dé cua
Chua Giésu khéng di vao thé gian bang sirc manh clia quyén lwc, cla sw ap
dat, cta ly luan sic bén hay ctia sw khén ngoan tran thé. Strc manh ctia ho
la sy hién lanh, khiém nhwdong, kién nhan va mét tinh yéu san sang tha thur,
tham chi s&n sang chiu chét. "Bay soi" cla thé gian — sy gian dbi, han thu,
bao lwc, ich ky — sé khong bi khuét phuc b&i moét "con séi" khac manh hon,
nhwng chi c6 thé dwoc cdm hoéa va bién dbi bdi sw diu dang va tinh yéu vé
vi loi ciia mét "con chién". Pay la mét sy lwa chon triét dé di nguoc lai voi
logic ctia thé gian. LAm mdt con chién gitra by séi c6 nghia la chap nhan bj
hiéu 1am, bi chéng déi, bj thiét thoi. Nhwng dé chinh la con dwérng ma Chua
Giésu, Chién Thién Chua, da di trwdc. Sirc manh ctia ngwdi mén dé khéng
nam & noi ban than, ma & noi Dang da sai ho di, Pang luén déng hanh va
bao vé ho.

DPé c6 thé sbéng than phan cta mét "con chién", ngwdi mén dé can
phai c6 mét hanh trang d&c biét, hay noéi dang hon la mét sy "thiéu vang"
hanh trang: "Birng mang theo tui tién, bao bi, giay dép". Mbi vat dung nay
déu mang mdt y nghia biéu twong sau sac. "Tui tién" twong trwng cho sw an
toan vé vat chat, sy cay dwa vao tién bac. Ngwdi mén dé phai hoc cach tin
twdng vao sw quan phong cia Thién Chaa, Dang chadm lo cho chim troi va
hoa hué ngoai déng. Khi déi tay khdng vwdng ban tui tién, né maéi ranh rang
dé nam |4y tay Chua va dé chia sé cho ngudi khac. "Bao bi" twong trwng
cho nhirng hanh ly cdng kénh, nhitng ké hoach ca nhan, nhirng kién thirc
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va thanh kién cta ban than. Nguwdi mén dé phai ra di véi mot tam hén nhe
nhang, thanh thoat, s&n sang dén nhan nhirng diéu m&i mé, sdn sang dé
cho Chua Thanh Than hwéng dan chir khdng phai theo nhivng dv tinh da
dworc 1ap trinh san. "Giay dép" twong trwng cho s tién nghi, s bao vé cua
thé gian. Ra di v&i dbi chan tran la chdp nhan sw khoé khan, vat va cda con
dwdng, la sén sang dé cho déi chan minh bj ldm ban bun dat cta cudc doi,
la déng cdm va chia sé véi nhirtng ngudi nghéo khd nhét. Sy tr bé triét dé
nay khdng phai la mot hinh thire khé hanh ép budc, ma |a mot diéu kién tat
yéu dé& ngwdi mén dé co thé hoan toan tw do cho st mang. Khi khéng con
cay dwa vao bét c diéu gi cha tran thé, ho mai cé thé cay dwa hoan toan
vao mot minh Thién Chua, va chinh ltc d6, ho trd nén manh mé nhét.

Sw khan clp cla s mang con dwoc nhdn manh qua chi thij: "Ciing
dirng chao haéi ai doc dwong". L&i day nay khdong cé y khuyén chang ta tré
nén bét lich sw, nhuwng la mét 1o nhac nhé vé sy tap trung va tinh wu tién.
St diép Nuwéc Troi [a moét tin tire khan cép, khdng thé bi tri hoan béi nhirng
cau chuyén phiém hay nhirng mdi ban tam th&r yéu. Trong mét thé gidi day
nhirng diéu gay xao lang, ngwdi mén dé phai biét dau 1a diéu cbt I16i. Ho phai
c6 mot sw tap trung cao d6 vao muc tiéu cia minh, dé la mang Tin Mirng
binh an dén cho moi ngudi. Sw khan cip nay doi hdi mét sw dirt khoat trong
lra chon va mét sw kién dinh trén hanh trinh.

Vay, ngwdi mén dé phai mang gi dén cho thé gian? Mén qua dau tién
va quan trong nhét chinh 1a sw binh an: "Vao bat c& nha nao, trwéc tién hay
noi: 'Binh an cho nha nay!"'. Sy binh an (Shalom) theo Kinh Thanh khéng
chi la sw véng béng chién tranh hay xung dét. D6 la mét trang thai vién man,
hai hoa, 1a on phuc cia Thién Chua, Ia sw tron ven cda sy séng. Ngwdi mén
dé khong mang dén mét hoc thuyét hay mét hé théng luan Iy, nhwng mang
dén chinh sy hién dién ctia Thién Chua binh an. L&i chao binh an khéng
phai la mét cdng thirc xa giao, ma la mét hanh vi thanh thiéng, mét 1 cau
nguyén mang stc manh bién déi. Khi nguw®i mén dé trao ban binh an, ho
dang théng truyén chinh sw binh an ctia Pc Kitd Phuc Sinh. Va sw binh an
nay sé& & lai véi nhirtng tdm hoén thién chi, nhirtng "ngudi dang hudng binh
an". Diéu nay ciling cho thay, Tin Mrng khéng thé bj ap dat, né can sw tw do
dén nhan cua con nguoi.
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Cung vé&i viéc trao ban binh an la mét thai do séng khiém ha va hoi
nhap: "Hay & lai nha do, an ubng nhirng gi ho coé... Pirng di hét nha no dén
nha kia". Nguwdi mén dé khong phai la mét vi khach sang trong, kén ca chon
canh, hay mét ngudi di khao sat tir xa. Ho phai tré thanh mot phan ctia cong
doan ma ho dén. Ho phai chia sé cudc séng thuwéng ngay véi ngwdi dan, &n
chung mét mam, uéng chung mét chén nuwdc. Day 1a con duwéng nhap thé
cta chinh Chua Giésu. Chi khi séng gan gii, ddng ban, chia s& niém vui va
ndi budn, nguwdi moén dé méi cé thé thuwe sw thau hiéu va yéu thwong doan
chién. Sy &n dinh "& lai mot nha" clng ndi lén 1ong kién tri va sw trung thanh
trong s& mang, chir khdng phai Ia mét sw tim kiém ché & tét hon, tién nghi
hon.

Cubi cung, st diép Tin Mirng dwoc thé hién qua hai hanh déng song
song: 1 ni va viéc lam. "Hay chira lanh nhirng ngwdi dau yéu trong thanh,
va noéi véi ho: 'Triéu Dai Thién Chua da dén gan cac 6ng". Viéc chiva lanh di
trwdc &i rao giang. Long thuwong xét phai dwoc thé hién qua nhirng hanh
ddng cu thé. "Chira lanh" & day khong chi gi¢i han & nhirng phép la thé xac,
ma con |a chi¥a lanh nhirng vét thwong tam hén, han gén nhirng d6 vé& trong
gia dinh, an Gi nguoi sdu khd, bénh vre ngudi yéu thé. Khi con ngudi cdm
nhan dworc tinh thwong cta Thién Chaa mét cach cu thé qua hanh dong cua
nguwdi mén dé, ho s& mé ldong ra d& dén nhan 1 rao gidng. Va ndi dung cbt
16i cla 1o rao gidng ay that don gidn nhwng vé cung manh mé: "Triéu Dai
Thién Chua da dén gan". Piéu nay co nghia la Thién Chaa khéng con & dau
xa x0i trén trdi cao, nhwng Ngai da dén gan, dang & gilra chung ta. Tinh yéu
cta Ngai dang hanh ddng, sw ctru do clia Ngai dang & trong tam tay. Day 1a
Tin Mirng I&n nhét, 1a niém hy vong cho toan thé nhan loai.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, khi chiém ngam lai nhirng 1o day cla
Chua, chung con thdy minh con qua xa v&i mau gwong ngwdi moén dé ma
Chua mong muén. Xin Chua tha th& cho nhirng lan ching con da thd o
trwdc canh déng truyén gido, nhirng 1an ching con da so hai, tinh toan, va
khép l16ng minh lai. Xin cho L&i Chia hém nay thdm dam tam hén ching
con, bién dbi chung con tir bén trong, dé ching con can dam "di", can dam
sbng nhw nhirng "con chién" hién lanh, can dam tlr bd nhirng gi can budc
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chung con, va can dam trao ban binh an cung on chira lanh cia Chua cho
thé gidi. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu, Dang la Chu clia mua gat Nwéc Trovi, ching con xin
dang Ién Chua nhirng 1& nguyén tha thiét;

Chua da day ching con: "Lua chin day déng ma tho gat lai it". Ching
con xin dang 1én Chua thé gi¢i hdm nay, mot thé gi¢i vira khao khat Chua
lai vira chéi tlr Chuia. Xin Chia mé rdng con mat dire tin clia ching con, dé
chang con khéng chi nhin thy nhirng thach d va kho khan, ma con nhan
ra nhirng canh ddng lua dang chin vang, nhitng tdm hén dang am thdm tim
kiém Chua trong ndi cd don va tuyét vong. Xin ban cho ching con trai tim
muc t& cla Chua, mot trai tim biét thdn thirc va chanh long thuwong x6t trudc
doan chién khéng ngwdi chan dat. Xin cho ching con dirng bao gi®r thd o
hay vd cam trwdc ndi dau cla nhan loai, nhwng biét cau nguyén khong
nglrng, d& Chua sai thém nhiéu tho' gat nhiét thanh ra di loan bao Tin Mirng
Tinh Thuong.

Chua da sai chung con di "nhw chién con vao gilra bay so6i" va dan
do "dirng mang theo tui tién, bao bi, giay dép". Lay Chua, ching con thu
nhan sw yéu dudi va so hai ctia ching con. Chung con so bij thiét thoi, so bi
chdng dbi, so’ phai mat di sw an toan va tién nghi. Chang con thuwéng cay
dwa vao surc riéng, vao tién bac, va vao sy khon ngoan cua ngudi d&i hon
la vao quyén nang ctia Chua. Gi®r day, ching con tha thiét nai xin Chua, xin
ban cho ching con sirc manh cta sw khé nghéo va tinh than pho thac. Xin
giai thoat chung con khdi moi quyén luyén vat chat va nhirng lo toan tran
thé, dé& chung con c6 thé ra di vai dbi tay rong mé va mot tam hén tw do, chi
biét cay dwa vao moét minh Chua la gia nghiép va la kho tang vinh ctru.

Chua da day ching con: "Vao bat cir nha nao, trwéc tién hay noi:
'Binh an cho nha nay!"™. Lay Chua la Hoang T& Binh An, thé gi¢i chung con
dang séng thiéu vang binh an tram trong. Binh an trong tdm hén bj xao trén
b&i lo au va t6i 16i. Binh an trong gia dinh bj ran n&t b&i ich ky va hiéu 1am.
Binh an gitra cac qudc gia bi de doa b&i chién tranh va han thu. Xin Chaa
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bién dbi ching con thanh nhirng khi cu binh an dich thwc cia Chua. Xin dat
|&i binh an cdia Chda trén méi miéng ching con, va xin dé day binh an cda
Chua trong tam hén ching con, dé ching con c6 thé lan téda sw binh an 4y
dén moi noi chung con di qua, bat dau tlr chinh nhirtng ngwdi than can nhét.

Chua da truyén cho cac mén dé: "Hay chira lanh nhirng nguoi dau
yéu... va néi v&i ho: 'Triéu Dai Thién Chua da dén gan cac 6ng™. Lay Chua
Giésu, Dang chira lanh ddy quyén nang, xin cho s diép ctia ching con
khéng bao gi® 1a nhirng 1&i ndi sudng, nhwng ludn di kém bang nhirng hanh
ddng yéu thwong cu thé. Xin cho ching con biét cti xudng dé bang bé nhirng
vét thwong thé xac va tdm hén cha anh chi em minh, biét chia sé com &o
cho ngwdi nghéo doi, biét an Gi ngudi sau khd, va biét ddng hanh véi nhirvng
ai dang bij bé roi. Xin cho chinh cudc séng yéu thwong va phuc vu ctia ching
con tré thanh mét I&i chirng hung hdn nhét vé Triéu Dai Tinh Yéu cta Chaa
dang hién dién va hanh déng gitra 16ng thé gi¢i hdm nay.

Chung con cau xin nhé Bire Kitd, Chua ching con. Amen.
LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cltia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang Ién Chua I&i cdm ta tri an su séc vi mudn on lanh Chaa
da tuén dd trén chang con trong gi® phat linh thiéng nay. Cam ta Chua da
cho ching con dwoc & lai bén Chaa, dwoc chiém ngdm Thanh Nhan Chua,
duwoc ldng nghe Loi Chaa va dwoc tinh yéu Chia bién dbi. Mbi gidy phut
bén Chua la mét hdng an quy gia, giup ching con tim lai dwoc sy binh an,
dinh hwédng lai cudc doi va kin muc dwoc sire manh thiéng liéng cho cudc
hanh trinh dwong thé.

Khi tré vé va&i cude sdng doi thwong, chiing con mang theo trong long
|>i mi goi clia Chua: "Hay dil". Chaa khéng mudn chiing con gitr lai nhirng
on lanh nay cho riéng minh, nhwng mudn ching con tré thanh nhirng kénh
thdng truyén tinh yéu va long thwong xo6t clia Chua cho thé gi¢i. Chua sai
ching con tré vé véi gia dinh, véi cong doan, véi noi lam viéc, dé bién nhivng
méi trwdng &y thanh nhirng "canh ddng" noi hat gibng Tin Mirng dwoc gieo
vai.
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Lay Chua, ching con biét rang s&r mang nay vwot qua stre clia ching
con. Nhwng chung con tin twdng vao I&i Chua hira sé & cung ching con moi
ngay cho dén tan thé. Xin Chua tiép tuc déng hanh, huwéng dan va nang d&
ching con. Xin cho sy két hop mat thiét v&i Chua noi Thanh Thé méi ngay
tr& thanh nguén lwong thwe nudi dwdng chiang con trén dwéng. Xin cho Lo
Chua ma chung con da suy niém hém nay khéng ngirng vang vong trong
tam tri, théi thuc chung con hanh ddng, va tré thanh kim chi nam cho moi
suy nghi, I&i ndi va viéc lam clia chung con. Xin giup ching con can dam
sbng nhw nhirng "con chién" hién lanh, biét dung tinh yéu dé thang vwot han
thu, dung sw khiém nhuwéong dé chinh phuc kiéu ngao, va dung sw tha thir dé
chira lanh nhirng chia ré.

Chung con xin phé dang sir mang ctia méi ngwdi ching con trong tay
Me Maria, N&r Vwong cac Téng D6 va la ngdi sao dan duéng cho céng cudc
truyén gido. Xin Me day chung con biét thwa tiéng "Xin Vang" mét cach tron
ven nhu Me, biét mau man 1én dwdng dem Chua dén cho ngwdi khac nhw
Me, va biét Am thdm cdng tac vao chwong trinh ctru dé ctia Thién Chua.

Gi¢ day, trwdce khi 1anh nhan phép lanh Thanh Thé, chung con xin
dang chinh ban than ching con cho Chua. Xin bién ching con thanh nhirng
tdm banh dwoc bé ra va trao di cho sw sbng cla thé gian, d& qua cudc doi
ching con, nhiéu ngudi s& nhan biét, yéu mén va tén thd Chaa, la Thién
Chua hang séng va hién tri muén ddi. Amen.

240 LM. ANMAI, CSSR



Thir Ba, ngay 27 thang 1 — Thanh Angela Merici, Trinh nir (Lé Nh& Tuy
Chon)

Tin Mwng: Mc 3, 31-35

Al THI HANH THANH Y THIEN CHUA, NGU'O'l AY LA ANH EM, CHI EM,
LA ME TOI

MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, trong sw thinh 1ang day yéu thwong cla
ngdi nha thd nay, ching con tim vé bén Chua, Dang la ngudn mach moi on
lanh, la trung tdm cda cudc doi chung con. Chung con xin dang Ién Chua
tron ca tam hén, tri khén, va ca nhixng ganh nang, nhirng lo toan, nhitng
niém vui va hy vong cla ching con trong cudc sdng hang ngay. Gid day,
trirdc sw hién dién uy nghi va diu dang cua Chua noi Bi tich Tinh Yéu, chung
con cdm nhan sau sac sy nhé bé va bat xirng ctia minh. Tuy nhién, chinh
tinh yéu vd bién ctia Chua da kéo ching con lai gan, dé ching con duoc &
lai trong vong tay 4u yém cutia Ngai, dwoc swdi &m béi hoi thé cla Ngai va
duwoc ldng nghe L&i Hang Sdng cla Ngai.

Chung con tu hop noi day, quay quan bén Thanh Thé Chuda, nhw dam
déng dan chang ngay xwa da ngdi quanh Chuaa dé nghe 1&i gidng day. Chung
con khao khat dwoc thudc vé Chua, khéng chi bang danh xwng 1a Kitd hivu,
ma bang ca mét cudc doi sdbng ddng, mot con tim ludn thao thire tim kiém
va thi hanh Thanh y Ngai. Gitra thé gi¢i day bién dong, gitra nhitng mdi
twong quan phurc tap cua xa héi, gia dinh va ban than, chang con thuwdng bi
lac 16i. Chung con dé& dang dinh nghia minh va ngu®i khac bang nhirng méi
lién hé huyét théng, bang dia vi xa héi, bang tai san vat chat. Chung con
quén mét rang, mdi day lién két cao quy va bén chat nhat chinh 1a méi day
lién két thiéng liéng v&i Chia va véi nhau trong cling mét gia dinh cia Thién
Chua.

Trong gi® chau nay, xin Chada Thanh Than soi sang cho chung con,
gilp ching con mé& rdng cdi long dé L&i Chia thdm nhap va bién dbi. Xin
cho chung con can dam nhin lai d&i séng minh, dé nhan ra dau 1a nhirng lic
ching con con dirng "bén ngoai", cdn dé& cho nhirng lo toan thé sw, nhirng
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tinh toan ca nhan ngan can ching con dén that gan véi Chaa. Xin cho chang
con nhan ra dwoc I&i moi goi cua Chua, mét 1o méi goi vt 1én trén moi
rang budc ciia mau ma, dé budc vao mét gia dinh mai, gia dinh cla nhirng
nguwoi con ludn 1ang nghe va thyce thi y mudn cta Cha trén troi. Lay Chua
Giésu, xin hay néi v&i ching con, vi ching con dang lang nghe. Xin hay bién
dbi chung con, dé sau gi® chau nay, ching con ra vé véi mot quyét tam méi:
sbng tron ven tw cach la anh chi em va Ia me clGia Chua ngay giira long doi.
Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Dang dang hién dién séng dong trwédc
mat chung con, con th& lay Chua, con tin kinh Chua, con yéu mén Chua.
Trong sw thinh 1ang nay, con khéng biét néi gi hon ngoai viéc dé cho trai tim
con dwoc & lai trong sw hién dién ctia Chua. Con nhw dra tré nhé ngdi nép
minh bé&n ngudi cha hién, chadng can néi ndng, chi can cdm nhan hoi 4m va
sw an toan tuyét déi. Chua oi, thé gi¢i ngoai kia sao 6n ao qua! Nhirng tiéng
néi clia danh vong, cla tién bac, cla nhitng dam mé ich ky c& mai vang
vong trong tam tri con, kéo con ra khai Chua. Nhiéu lic con twéng rang minh
dang tim kiém Chuaa, nhuwng that ra con lai dang dirng "bén ngoai" nhw
nhirng nguwi than cta Chuaa trong bai Tin Mirng, tim Chua véi nhirng y dinh
riéng, mudn kéo Chua vao trong ké hoach cla cudc ddi con, thay vi dé doi
con dwoc nam tron trong ké hoach yéu thwong cua Chua.

Con xin 16i Chua. Con xin 16i vi d& nhiéu lan tw cho minh cai quyén
duwoc hiéu Chaa, dwoc phan xét dwdng 16i cia Chua, trong khi con lai khéng
danh da thoi gian dé ngdi lai b&n Chua, dé Idng nghe nhip dap cta Trai Tim
Chua. Con da xay nén nhirng birc twéng thanh kién, nhirng dinh kién vé gia
dinh, vé bdn phan, va con déng khung Chua trong nhixng birc tworng dé.
Con nghi rang chi can chu toan nhirng 1& luat bén ngoai la da dé lam mén
de doa clia Chua, ma quén méat diéu cbt 16i Chua tim kiém noi con: mét con
tim biét 1dng nghe va mot déi tay sén sang thwe thi Thanh y Cha.

Gi¢ day, lay Chua, con khéng xin gi hon la xin cho con dwoc that sw
"& lai". O lai trong tinh yéu cGa Chua. O lai trong sw thinh 13ng ctia Thanh
Thé. Xin cho anh méat ciia Chla xuyén thau tdm hén con, dét chay di nhivng
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gi la gia déi, nhirng gi la can cbi, nhirng gi ngan can con dén véi Chua. Xin
cho con dwoc tré nén nhw manh dat tét, sdn sang don nhan hat gibng Lo
Chua. Xin day con biét gia tri cGa viéc "ngbi quanh Chuaa", biét dat Chaa lam
trung tam, dé& moi suy nghi, I&i ndi va hanh déng ctia con déu khai di tlr Chua
va quy hwéng vé Chua. Con chang cé gi dang dang I&n, chi cé mét con tim
yéu dudi va mét 1ong khao khat dwoc thudc vé Chua tron ven. Xin Chua nhan
|4y va bién dbi con nén ngu i than trong gia dinh ctia Chua. Amen.

LOI CHUA: MC 3, 31-35

Khi 4y, me va anh em Chuaa Giésu dén, dirng & ngoai cho goi Nguoi
vao. By gid cé dam déng ngdi chung quanh Nguwoi. Ho trinh véi Nguoi
rang: "Thwa Thay, cé6 me va anh em Thay & ngoai kia dang tim Thay". Nguoi
trd I&i: "Ai 14 me Ta? Ai la anh em Ta?" Rdi dwa mat nhin nhirng ngu®i ngdi
chung quanh, Ngwo¢i noi: "Day la me Ta va la anh em Ta. Vi ai thi hanh thanh
y Thién Chua, nguoi dy 1a anh em, chj em va la me Ta".

SUY NIEM LOI CHUA

Poan Tin Mirng ngén gon clia Thanh Maccd ma chung ta vira nghe
da v& nén modt khung canh sbéng ddng va day kich tinh, mét cudc dbi thoai
twdng chirng nhw don gian nhwng lai ham chira mét cuéc cach mang sau
sac vé dinh nghia gia dinh va méi twong quan cét 16i nhat trong doi séng
dirc tin. Chua Giésu khdng hé phd nhan hay coi thwong gia dinh huyét toc
cdia minh. Nguw®i van [udén 1a méot nguwdi con hiéu thdo ctia BPirc Maria va
Thanh Giuse. Tuy nhién, qua cau trd |&i cia Ngai, Chua Giésu mubn dwa
ching ta vwot 18n trén mot cai nhin thuan tay tw nhién dé dén véi moét chan
trdi mdi, mét gia dinh thiéng liéng dwoc xay dwng trén mot nén tang duy
nhat va virng chéc: do Ia thi hanh Thanh y Thién Chaa. Khung canh duwoc
chia lam hai khéng gian rd rét: "bén ngoai" va "bén trong". B&n ngoai, noi
me va anh em Chua dang dirng, 14 khéng gian cGia nhirng méi ban tdm thudc
vé thé gidi nay, du do 1a nhirng lo I&ng rat chinh dang cla tinh than. Ho tim
Chua, nhwng ho tim ttr mét khoang cach. Cé Ié ho lo cho sy an nguy cua
Nguwdi, ¢6 1& ho mudn can ngan Nguwdi vi cho rang Ngudi da di qua gidi han.
D6 1a hinh &nh cla nhirng ai dén v&i Chda nhwng van con mang ndng nhirng
toan tinh clia con ngudi, van mubn ap dat suy nghi, ké hoach ctia minh Ién
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chwong trinh ctia Thién Chaa. Chung ta cé thé thay hinh &nh ctia chinh minh
trong d6: nhirng lan chung ta cau nguyén nhwng thwc chét 1a ra 1énh cho
Chua phai lam theo y minh; nhirng lan ching ta nhan danh tinh yéu thuwong
dé ngan can ngudi khac dan than phuc vu Chaa; nhivng lan ching ta tw man
v&i mbi twong quan "huyét tdc" cla minh véi Chada qua Bi tich Rira Toi
nhwng lai khéng sbéng tinh than ciia mdi twong quan &y. Viéc "dirng bén
ngoai" khéng chi 1a mét vi tri dia ly, ma con la mét trang thai tam hén, mot
s xa cach thiéng liéng, mot sw chwa sin sang dé hoan toan tir bd y riéng
va bwéc vao thé gioi cia Thién Chua.

Déi lap v&i khong gian "bén ngoai" la khéng gian "bén trong", noi dam
ddng dang "ngdi chung quanh" Chua Giésu. Day 1a mét hinh anh tuyét dep
clia cong doan tin hiru, ca Hoi Thanh. Ho ngdi quanh Chua, nghia la ho 13y
Chua lam trung tam diém cda s cha y, ctia d&i sdng ho. Ho khdng chi dén
dé xem mot phép la hay dé xin mét on hué vat chat, nhwng ho dén dé lang
nghe, d& chiém ngédm, dé dwoc & véi Nguoi. Tw thé "ngdi" noi Ién mot sw
binh an, mét sw s8n sang dén nhan, mot s tir bd nhirng hdi ha cla cudc
doi d& danh thoi gian cho diéu cbt yéu nhéat. Day chinh |a thai d6 nén tang
clia mot ngwdi moén dé dich thwe. Trwdc khi co thé "lam" bat cir diéu gi cho
Chua, chang ta phai hoc cach "& lai" véi Chua. Gi Chau Thanh Thé nay
chinh 1a co hdi quy bau dé ching ta thwe hanh bai hoc "ngdi quanh Chua",
dé chung ta dat lai trong tam cta cudc d&i minh, dé moi sy dwoc quy hwéng
vé Ngai. Va chinh khi nhin vao nhirng con ngu®i dang cham cha lang nghe
minh, Chua Giésu da tuyén bé mét dinh nghia mai vé gia dinh. Ngudi khdng
nhin ra ngoai, ma dwa mét nhin nhirng ngu®i ngdi chung quanh. Anh mét
cla Chua 1a anh mat cla tinh yéu, clia s cdng nhan, cua viéc thiét 1ap mét
giao wéc moi.

Cau hdi cua Chua: "Ai la me Ta? Ai la anh em Ta?" khdng phai la mét
cau hdi dé chbi bd, ma 1a mét cau hdéi sw pham, mét 1&6i mdi goi dé suy ngam.
N6 nhw mét nhéat dao bén cét dit nhivng quan niém cii k§, nhirng dac quyén
dwa trén huyét théng, d& mé ra mét con dworng méi cho tat cd moi nguoi.
B4t ctr ai, khdng phan biét ching téc, dia vi, giau nghéo, hay quéa khi, déu
c6 thé tré thanh nguwoi than thiét nhat ctia Chua. Diéu kién duy nhét, chia
khéa duy nhat dé budc vao gia dinh méi nay 1a "thi hanh Thanh y Thién
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Chua". Bay chinh 1a tam diém clia toan bo s diép. Thi hanh Thanh y Thién
Chua khdng phai la mét viéc lam may moc theo mét danh sach cac diéu luat.
N6 la mét thai do séng, mot sy dap trd bang tinh yéu truwédc tinh yéu cda
Thién Chua. Lang nghe L&i Chiua va dem ra thue hanh 1a hai mét cta cung
mot ddng tién. Chung khoéng thé tach réi nhau. Birc Maria, ngwdi me dang
dirng "bén ngoai" vé mat thé ly, lai chinh 1a mau gwong tuyét voi nhat cla
nguoi "& bén trong" vé mat tinh than. Ca cudc doi Me la mét I&i "xin vang"
tron ven theo Thanh y Chua. Me da cwu mang Chua Giésu trong long minh
trwdc khi cwu mang Nguwdi trong da. Me da lang nghe va suy di nghi lai Lo
Chua trong long. Vi thé, khi Chada Giésu noi cau nay, Ngai khdng ha thép vai
trd cia Me, ma nguwoc lai, Ngai con ton vinh Me & mét tdm murc cao hon:
Me tré thanh Me ctia Chaa khéng chi vi da sinh ra Ngw&i, ma con vi Me la
nguwoi dau tién va tron ven nhat da thi hanh Thanh y cia Cha.

Vay thi hanh Thanh y Thién Chiia mét cach cu thé Ia gi trong doi séng
cla chung ta? D6 la biét yéu thwong nhw Chaa da yéu thwong, mét tinh yéu
khong vi loi, khdng tinh toan, sén sang tha thir va phuc vu. D6 1a sdng theo
Tam Mbi Phuc That, 1a c6 tinh than nghéo kho, hién lanh, khao khat sy cong
chinh, c6 long thwong x6t, cd tam hdn trong sach, biét xay dwng hoa binh
va vui long chju bach hai vi danh Chua. D6 la nhén ra va phuc vy Chua noi
nhirng ngwdi anh em bé mon nhat: nguei déi khat, tran trui, bénh tat, tu day.
M®&i khi chung ta kién nhan véi mot ngudi khé tinh, méi khi chung ta chon
sy that thay vi I&i néi déi dé dwoc loi, méi khi ching ta danh thoi gian cau
nguyén thay vi chay theo nhitng thu vui chéng qua, mdi khi ching ta quang
dai chia sé nhirng gi minh cé cho ngwdi thiéu thdn, 1a chang ta dang thi hanh
Thanh y Thién Chua. D6 1a nhitng hanh dong rat nhé bé, am tham, nhung
chinh nhitng hanh ddng d6 dét nén méi twong quan than thiét gira ching ta
v@i Chua. Chung bién chung ta thanh "anh em, chi em" cua Chua, dwoc chia
sé gia nghiép Nwdc Troi, dwoec ddng hanh véi Chaa trén con duwéng thap
gia va phuc sinh.

Va diéu kinh ngac hon niva, Chia Giésu con ndi rang ngudi thi hanh
Thanh y Chua con la "me" ctia Ngwei. Lam sao ching ta cé thé tré thanh
"me" clia DAng Tao Hoéa? Pay la mot mau nhiém cao ca. Chang ta tré thanh
"me" cla Chua Giésu khi ching ta "cwu mang" va "sinh ra" Chuaa cho thé
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gi¢i. Méi khi ching ta séng bac ai, yéu thwong, s hién dién cta Chua lai
duwoc té hién mot cach cu thé cho nhirng nguwdi xung quanh. Méi khi chiing
ta can dam lam chirng cho sw that va cong ly, la chung ta dang "cho ra d&i"
khuén mat ciia mét vi Thién Chaa céng chinh. Mbi khi 1& néi va hanh déng
cla chung ta mang lai niém an Gi, hy vong, sw chira lanh cho mét tam hén
tan nat, 1a ching ta dang "sinh ra" Chua, Dang An Ui, cho ngu®i anh em cla
minh. H&i Thanh dwoc mdi goi dé tré thanh nguei Me hién, khdng ngirng
cwu mang va sinh ra Blrc Kitd cho nhan loai qua viéc clr hanh cac bi tich,
qua viéc rao gidng Loi Chua va qua doi séng chirng ta ctia méi thanh vién.
Mbi ngudi ching ta, trong bac séng ciia minh, déu co thién chiec lam "me”
nay. Gid day, trwdc Thanh Thé Chua, chung ta dwoc mei goi nhin lai méi
twong quan ctia minh véi Chua. Chung ta dang ding "bén ngoai" hay dang
"ngdi quanh" Chia? Chuing ta dén véi Chaa véi nhivng doi hdi cda riéng
minh hay vé&i mét con tim khao khat 1ang nghe va thi hanh y muén cia Ngai?
Xin Chua ban cho chuing ta an sting dé ludn biét chon lwa & lai "bén trong",
trong gia dinh ctia Chua, dé qua cudc sbng cla chung ta, danh Chua duoc
ca sang va tinh yéu ctia Chua dwoc lan tda dén cho moi ngui.

LOI CAU NGUYEN

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau khi da lang nghe va suy niém Lo
Chua, cong doan chung con xin dang Ién Chua nhirng I&i nguyén tha thiét:

Lay Chua, Chua da day chung con rang phuc cho ai biét ldng nghe
va tuan gilr L&i Chua. Xin cho mdi ngudi ching con c6 mét trai tim biét khao
khat Lo Ngai. Xin gitp ching con dep tan nhirng 6n @o, nhivng lo 1&ng khong
can thiét dang chiém git¥ tam hoén, dé chung con cé thé thuc sy "ngdi quanh
Chua", lang nghe dwoc tiéng Chua ndi trong thinh 1&ng, va nhan ra dau 1a
Thanh y Chia mudn chiing con thwe hién trong tirng gidy phut ctia cudc doi.
Chung con cau xin Chua.

Lay Chua, viéc thi hanh Thanh y Chua nhiéu khi doi hoi chung con
phai tr bd y riéng, phai di ngwoc lai véi nhirng khuynh hwéng tw nhién cda
sy ich ky va hwdng thu. Xin ban cho chidng con strc manh va long can dam
cta Chaa Thanh Than, dé ching con dam séng theo sw that ctia Tin Ming,
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dam chon Iwa con dwong hep cua yéu thwong va phuc vu, va vui long vac
thap gia minh hang ngay ma theo chan Chuaa. Chung con cau xin Chua.

Chua da thiét 1ap mot gia dinh mai [a Héi Thanh, noi moi ngudi trd
nén anh chi em v&i nhau khi cung thi hanh Thanh y Cha. Xin cho cdng doan
gido xt&r chiing con, cho méi gia dinh chung con, ludn biét séng tinh than hiép
théng va yéu thuwong. Xin cho ching con biét dén nhan nhau, nang d& nhau
trong dirc tin, va cung nhau xay dwng moét cong doan thwe s la gia dinh cua
Thién Chua, mét noi ma moi ngudi déu cdm nhan duoc tinh thwong va sw
hién dién ctia Ngai. Chung con cu xin Chua.

Lay Chua, Chua da ban cho ching con mét pham gia cao quy khi goi
chung con la "me" ciia Chua. Xin cho chidng con y thirc dwoc thién chirc nay,
dé qua nhivng hanh ddng bac &i, hy sinh va phuc vu hang ngay, chung con
c6 thé "cwu mang" va "sinh ra" Chua cho thé gidi. Xin cho cudc séng cla
ching con tré thanh mét chirng ta4 séng ddng vé tinh yéu cta Chua, dé
nhirng ai chiing con gdp g& cé thé nhan ra khuédn mat nhan ttr cia Chuda va
duwoc kéo vé vai gia dinh ctia Ngai. Chung con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cltia ching con sap két thuc.
Chung con xin dang I&i cdm ta tri an vi mudn van on lanh Chua da tudn db
trén chung con trong gid phut linh thiéng nay. Cam ta Chua da cho chung
con dwoe diém phuc "ngdi quanh Chaa", dwoc chiém ngam Thanh Nhan va
duwoc ldng nghe L& Hang Séng cia Ngai. Loi Chua da nhw ngon dubc soi
sang tam hén chang con, gitp ching con nhan ra dau Ia mdi twong quan
dich thwe va cao quy nhat: méi twong quan dwoc xay dwng trén nén tang
cua viéc lang nghe va thi hanh Thanh y Thién Chua.

Chung con xin phé dang trong Trai Tim Chua moi quyét tdm ma ching
con da kin muc dwoc tlr L& Chaa. Xin Chua gilp ching con bién nhivng
quyét tam Ay thanh hanh déng cu thé. Xin cho chuing con khi tré vé véi cudc
séng thworng nhat, biét can ddm budc tir "bén ngoai" vao "bén trong", tor bd
nhirng toan tinh cGa con ngudi dé sdng theo s hwéng dan cia Chia Thanh
Than. Xin cho mdi suy nght, I&i ndi, viéc lam cla ching con déu la mot nd
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lwc dé thi hanh Thanh y Cha, dé ching con xtrng dang dwoc goi la anh chi
em va la me cta Chua.

Chung con xin dang gi& chau nay dé cau nguyén cho P&c Thanh
Cha, cho cac Giam muc, Linh muc va tu si, dé cac ngai ludn la nhirng nguoi
dan dat doan chién Chua di theo dung Thanh y Ngai. Chung con ciing cau
nguyén cho tat cd moi ngudi trén thé gidi, dac biét la nhirng ai dang Iam
dwong lac 16i, nhivng ai chwa nhan biét Chua, dé ho ciing dwoc moi goi va
don nhan vao gia dinh cua Thién Chua.

Lay Me Maria, Me la mau gwong tuyét véi nhéat cla ngudi lang nghe
va thi hanh Thanh y Thién Chua. Xin Me déng hanh va ciu bau cho ching
con, d& chung con biét noi gwong Me, ludn thwa 1én hai tiéng "xin vang"
trong moi hoan canh cda cudc doi. Nhe I&i chuyén cau cia Me, xin Chuaa
Giésu Thanh Thé ban phuc lanh va binh an cho tat ca ching con. Amen.
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Th& Tw, ngay 28 thang 1 — Thanh Téma Aquind, Linh muc, Tién si Hoi
Thanh (Lé Nho)

Tin Mung: Mc 4, 1-20
HAY LA MANH PAT TOT CHO LOI CHUA
MO PAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, ching con cung nhau quy tu noi day,
trwdc sy hién dién ddy yéu thwong va quyén ndng ciia Chua. Chang con
the lay, chic tung va ngoi khen Chaa, vi Chua la Thién Chaa hang sbng, l1a
tdm banh bdi tréi ban xubng dé nudi dwdng linh hdn ching con. Gio day,
trong sy thinh lang linh thiéng cia ngdi nha thd nay, chung con cam nhan
dwoc sw hién dién gén gli cta Chua, mét sw hién dién khong on ao nhwng
lai ¢ strc bién dbi tdm hén. Chua dang & day, ngay trwéc mét chang con,
an minh trong hinh banh trang don so, nhwng lai 1a chinh Ngdi L&i vinh ctu
da héa thanh nhuc thé, la Pang Ctru D6 cua toan thé nhan loai.

Trong gi® chau thanh nay, ching con khao khat dwoc 1ang nghe Loi
Chua. L&i cua Chua la ngon den soi cho chung con budc, la anh sang chi
dwdng cho ching con di. Gitra nhirtng bon bé, lo toan clia cudc sbng, gilra
muén van tiéng néi mei goi, 16i kéo ching con mdi ngay, tdm hon ching con
nhiéu khi tr& nén xao ddng, mat phwong hwéng. Chung con dén day, quy
trwéc Thanh Nhan Chua, dé tim lai sw binh an, dé dwoc Loi Chaa thanh tay
va soi dan.

Tin Mirng hém nay Chua mubn gri dén ching con qua du ngén
Nguwoi Gieo Gidng. Chua chinh 1a ngwdi gieo gidng quang dai, khéng ngirng
gieo vai hat gidbng L&i Chada vao manh dat tam hdén mdi ngwdi chiang con.
Hat giébng 4y chra dwng mam séng vinh ctru, c6 strc manh lam tré sinh hoa
trai cia sw thanh thién, yéu thwong va cong chinh. Nhwng két qua ctia mua
gieo ven lai tuy thuéc vao manh dat tam hén cda chiang con. Nhin lai cuéc
d®i minh, ching con thay tdm hén minh ¢é ltc 1a vé dwdng chai cing, tro i
trwéc Loi Chua; cé luc 1a dét séi da kho can, day nhiét huyét ban ddu nhung
lai d& dang bd cudc khi gdp thir thach; co luc lai la bui gai ram rap, dé cho
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nhirng lo lang vat chéat, nhirng dam mé thé gian bop nghet hat gibng Lo
Chua.

Lay Chuaa, ching con that 16ng khao khat dwoc tré nén manh dat tét,
mot manh d4t mau m&, sén sang don nhan va lam cho L&i Chuda sinh hoa
két trai doi dao. Xin Chua sai Thanh Than Chaa dén thanh héa gi® chau nay.
Xin Ngai mé tai ching con dé ching con biét Idng nghe, mé long ching con
dé chung con biét d4n nhan, va ban strc manh dé ching con can dam thuc
hanh L&i Chua trong cudc séng. Xin cho méi nguwdi chung con, trong sw
thinh 1&ang va cau nguyén, nhan ra dwoc tinh trang tdm hén ctia minh va tha
thiét cau xin on Chua bién dbi, d& chung con xing dang la canh dbng phi
nhiéu cho L&i Chua trd sinh hoa trai déi dao, mang lai vinh quang cho Chua
va on ctru dd cho cac linh hén. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, 1a Ng6i L&i da tré nén xac pham va dang
hién dién cach khiém ha gitra ching con, ching con xin sap minh the lay
Chua. Chung con cam ta Chua vi tinh yéu v6 bién ma Chua da danh cho
ching con, mét tinh yéu dwoc biéu 16 tron ven qua sw hién dién thinh lang
nhwng day quyén ndng ctia Chua trong Bi Tich Thanh Thé. Chaa khoéng chi
dén v&i chung con mét lan trong lich s, ma Chua con & lai véi ching con
moi ngay cho dén tan thé. Méi khi ching con chiém ngam Thanh Thé, ching
con dwoc chiém ngdm chinh tinh yéu tw hién cta Chua, chiém ngadm Dang
la ngudn mach moi an sling va binh an. Chua la ngwdi Gieo Gidng vi dai,
khéng mét mai rdo bwdc qua khap cac néo duwéng clia cudc ddi chung con,
gieo vao ldong chung con hat gidbng L&i hang séng. Chuda gieo mét cach
quang dai, khéng phan biét, khdng tinh toan. Chua gieo trén ca nhirng tdm
hén xem ra khé can va hoang dai nhat, b&i vi Chaa luén tin twédng vao tiém
nang bién dbi ctia L& Chaa va ludn hy vong vao sw dap tré clia ching con.
Nhwng lay Chua, khi nhin sau vao tdam hén minh, ching con khéng khai x4u
hé va dau bubn. Biét bao lan Loi Chaa da dén véi chung con qua Thanh L&,
qua cac gi® kinh, qua nhirng 1o khuyén day, ma tam hdn chung con lai nhw
vé dwdng chai san. Chung con da dé cho s kiéu ngao, thanh kién va nhirng
on ao cla thé gian 1am cho Idng minh ra cing cdi, khién cho L&i Chaa khdéng
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thé thdm vao, va ma quy, twong trng cho nhivng chim tréi, da dé dang dén
cuwdp di mat. Chiang con da nghe nhwng khéng hiéu, da thdy nhwng khéng
nhan ra. Xin Chua tha th&r cho sw thd o, ngudi lanh cua chung con. Lay
Chua, ciing ¢6 nhirng lic ching con dén nhan L&i Chaa véi tat ca niém vui
va s hang hai ban dau, nhv manh dat séi da dén nhan hat giéng. Nhung
dure tin clia ching con qua ndng can, khéng co ré sau. Khi nhirng thir thach,
nhirng bat b&, nhirng hiéu 1am vi dirc tin ap dén nhw anh nang gét ban trua,
ching con da véi vang vap nga. Sy nhiét thanh clGa ching con chi la cdm
tinh chéng qua, khéng dwoc xay dwng trén nén tang virng chéc la long yéu
mén Chua va sy gan bé mat thiét véi Ngai. Xin Chua thuwong xét sw yéu dudi
va hay thay dbi clia ching con. Va lay Chua, cé I& hinh anh bui gai la hinh
anh chan that nhat vé tdm hén chuing con trong cudc séng thudng ngay. Hat
gidbng L&i Chua da ndy mam, nhwng khéng thé Ién 1én va sinh hoa két qua
duwoc, vi bi bdp nghet béi qua nhiéu thr. D6 & nhivng lo I&ng vé com 4o gao
tién, nhirng ban tam vé danh vong dia vi, nhitng quyén rii cla tién tai vat
chét, va biét bao dam mé t6i 16i khac. Chang da tré thanh nhirng bui gai
chang chit, che I4p anh sang ciia Chua va hat hét dwéng chat ctia tam hon.
L&i Chua van & dé, nhwng bat lwc, khdng thé sinh hoa trai dwoc. Lay Chua
Giésu, trvdc Thanh Nhan Chua day, ching con xin dang I&n Chia manh dat
tam hén can cbi va hoang dai cla ching con. Xin Chua hay la nguoi lam
vuon chuyén can, dung luéi cay cia L&l Chia ma cay x&i tam hén chai
crng clia chang con. Xin 14y di nhirng séi da cla sw hdi hot, ndng can. Xin
nhd tan gbc nhirng bui gai ctia dam mé va lo l1ang thé tuc. Xin twdi géi tam
hén chung con bang dong nwéc an sting cla Chua, dé tam hdn chidng con
tr& nén toi x6p, mau m&, sdn sang cho L&i Chua thAm sau, bén ré va trd
sinh hoa trai déi ddo. Xin cho ching con biét yéu mén sw thinh l&ng, biét
danh th&i gian cho Chua, dé Léi Chua thue sy tré thanh 18 séng va nguén
vui ctia doi chung con.

LO'l CHUA (Mc 4, 1-20)

Khi &y, Dirc Giésu lai bat dau gidng day & ven Bién H6. Dan chung tu
hop bén Nguw&i rat dong, nén Ngwdi phai xuéng thuyén ma ngdi & dwdi bién,
con toan thé dan chung thi & trén be. Ngwdi dung du ngdn ma day db ho
nhiéu diéu. Trong luc gidng day, Nguwdi noi:
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“Cac nguoi nghe day! Nguoi gieo gidng di ra gieo gidng. Trong khi
gieo, cd hat roi xuéng vé duong, chim choc dén &n méat. Cé hat roi trén soi
da, chd khéng cé nhiéu dat; né moc ngay lén, vi dat khdng sau. Nhung khi
nang lén, no lién bi chay, va vi khéng dam ré sau, nén né khé di. Co hat roi
vao bui gai, gai moc |&n lam né chét nghet va khéng sinh hoa két qua. Cé
nhirng hat lai roi vao dat tbt, né moc I1&n, I1&n 1&n va sinh hoa két qua: hat
dwoc ba mwoi, hat dwoc sau mwoi, hat dwoc mot tram.” R6i Ngudi noi: “Ai
c6 tai nghe thi nghe.”

Khi Blrc Giésu & mét minh, nhirng nguwdi than can cung véi Nhém
Muwoi Hai héi Nguwoi vé cac du ngdn. Nguoi néi vai cac ong: “Mau nhiém
Nwd&c Thién Chua thi da ban cho anh em, con véi nhivng nguwdi ngoai kia,
thi moi sw déu dung du ngdn, dé ho nhin thi nhin ma khéng thay, nghe thi
nghe ma khéng hiéu, kéo ho tré lai va dwoc on tha thir.”

Nguwdi con néi vai cac 6ng: “Anh em khéng hiéu du ngdn nay, thi lam
sao hiéu duwoc tat ca cac du ngén? Nguoi gieo gibng la nguoi gieo 0.
Nhing ké & ven dwdng, noi I da dwoc gieo xudng, 1a nhirng ké vira nghe
xong, thi Satan lién dén cét 16i da gieo noi ho. Ciing vay, nhirtng ké duoc
gieo trén soi da 1a nhirng ké khi nghe 1&i, lién vui vé don nhan, nhwng ho
khéng dam ré sau & noi minh, ho la nhirng k& néng ndi; sau d6, khi gédp gian
truan hay bi ngwoc dai vi 1o, ho vAp nga ngay. Nhirng ké khac 1a nhirng ké
dwoc gieo vao bui gai: dé la nhirng ké da nghe 16, nhwng nhirng lo 1ang sy
d®i, ba vinh hoa phu quy va nhirng dam mé khac xam chiém, bép nghet 16,
khién 161 khéng sinh hoa két qua. Con nhivng ngudi dwoc gieo vao dat tét,
dé la nhirng ngudi nghe i va don nhan, rdi sinh hoa két qua, ngudi thi ba
muoi, nguoi thi sau muwoi, nguwdi thi mét tram.”

SUY NIEM LOI CHUA

Lay Chua Giésu Thanh Thé, sau khi lang nghe lai doan Tin Mirng
quen thuéc, chung con xin dwgc & lai trong thinh lang dé Loi Chua thAm vao
tirng ngd ngach tdm hén. Du ngdn Nguwdi Gieo Gidng khéng chi 1a mét cau
chuyén hay, mét bai hoc dao dirc, ma Ia mét tAm guwong soi chiéu thuec tai
tam linh cGia méi nguwdi ching con. Chua da dung nhirng hinh &nh gan gi
nhat ctiia doi sbng ndng nghiép — ngudi gieo gidng, hat gibng, céac loai dat —
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dé noi vé moét thue tai cao siéu nhat: méi twong quan gitra Thién Chua va
con nguwdi trong viéc don nhan on ctru dé.

Trwéc hét, chang con chiém ngdm hinh anh Nguwdi Gieo Gibng.
Nguwdi Gieo Gidng ay chinh 1a Chua, [a Cha trén trdi, va ciing 1a Hoi Thanh
qua moi thoi dai. Chua la nguwdi gieo gibng day quang dai va hao phéng.
Chua khoéng cho doi dat phai that tdt réi mai gieo. Ngai di khap noi va gieo
vai Loi cua Ngai mot cach vo vi lgi. Ngai gieo trén ca vé dwdng, noi soi da,
trong bui gai va di nhién trén ca dat tét. Hanh ddng nay cho thdy mét tinh
yéu vo diéu kién va mot niém hy vong khéng bao gio tat ciia Thién Chua
danh cho con ngudi. Thién Chua khdng bao gid loai trir mét ai. Ngai tin rang
ngay ca manh dat khd can nhét cling co tiém nang bién déi. Tinh yéu cua
Chua khdéng phai Ia mét tinh yéu tinh toan, do lwdng xem ai xirng dang, ai
khéng. Ngai ban L&i Ngai cho tat ca, nhw mat trdi chiéu sang cho ngui lanh
ciing nhw ké di¥, nhw mwa sa xudng trén ngu®i cong chinh ciing nhuw ké bét
lwong. Nhin vao sw quang dai cia Chua, chidng con tw héi minh da bao gi&
quang dai gieo vai I&i yéu thwong, I1&i an Ui, 1&i tha thir cho nhirng ngu o
xung quanh chwa? Hay chudng con chi gieo cho nhirng ai ching con yéu
mén, nhirng ngwdi ma ching con chac chan sé nhan lai dwoc diéu gi d6?
Sv quang dai cua Chua md&i goi chung con ra khoéi sy ich ky cua ban than
dé tr& nén nhirtng ngudi gieo gidng tt lanh cho Nwée Troi ngay trong méi
trwéng séng cta minh.

Tiép dén, ching con suy niém vé hat giébng. Hat gibng chinh 1a L&i
Chua. Mét hat giéng tuy nhd bé, mong manh, nhwng lai chira dwng mét sirc
sbng manh liét. N6 mang trong minh tiém nang ctia mét cay Ién, cd kha nang
sinh hoa két trai d6i dao. L&i Chua ciing vay. Loi y ¢ sirc manh bién dbi
cudc ddi, chiva lanh nhirng vét thwong tdm hon, giai thoat khai xiéng xich toi
16i va mang lai sw séng doi doi. Thanh Phaold da khéng dinh: "L&i Thién
Chua la 16 sdng dong, hiru hiéu va séc bén hon ca gwom hai lwdi" (Dt 4,12).
Stre manh cda hat gibng khédng ndm & vé bé ngoai nhung & sw sbng tiém
tang bén trong. Tuy nhién, strc manh Ay chi cé thé dwoc gidi phong khi hat
gibng dwoc gieo vao dat va dwoc chdm soc. Loi Chaa cling can duwoc don
nhan, dwoc suy gdm, va dwoc dem ra thwe hanh thi méi cé thé phat huy tac
dung. Trong mét thé gidi day nhirng I&i 18 sdo réng, nhirng théng tin gid mao,
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nhirng |&i dwdng mat déi tra, chiung con dwoc mei goi tran quy hat gidng Lo
Chua nhuw mét kho bau vé gia. Chung con ¢6 thue sy tin vao quyén nang
bién ddi ctia L&i Chua trong cude doi minh khédng? Chung con cé khao khat
L&i Chaa nhw nai rivng mong mai tim vé subi nwée trong khéng? Hay ching
con da dé cho nhirng hat giéng tran thé 1ap day tam tri va con tim minh?

Phan trong tdm clha du ngén, va cling 1a phan thach dé chung con
nhiéu nhét, chinh la cac loai dat. Chua da chi ra bén loai dat, twong trung
cho bdn cach thé con ngudi ddn nhan Loi Chaa. Day 1a luc ching con can
can dam va khiém tén dé nhin nhan xem tam hén minh thudc loai dat nao.

Loai d4t thir nhat 1a vé dwong. Pay 1a tam hén chai li, cirng cdi. Lo
Chua duoc gieo xubng nhwng khéng thé thAm vao dwoc, chi nam tro trén
bé mat. D6 1a nhivng tdm hén da bi cudc sbng, bi tdi 16i, bi nhirng thanh kién
gidm dap qua nhiéu dén néi tré nén voé cdm. Ho nghe L&i Chua nhwng chi
la nghe sudng, tai nay lot qua tai kia. Ho dén nha tho nhw mét thoi quen, mot
nghia vu, ch khéng c6 mét sy khao khat gdp g& Chua. Va rbi "Satan lién
dén cat 161 da gieo noi ho". Ma quy, qua nhirng lo toan tirc thdi, nhirng tha
vui chéng qua, nhirng nghi ng®, da nhanh chéng cwép di hat gibng Loi Chaa
trwde khi no kip bén ré. Chung con ¢é thdy minh trong hinh dnh nay khéng?
Khi chung con nghe mdt bai giang hay nhwng vira ra khéi nha thd da quén
hét? Khi ching con doc mét doan L&i Chda nhwng tam tri lai dé & dau dau?
Khi sw kiéu ngao khién ching con nghi rang minh da biét hét réi va khong
can nghe thém nira? D6 chinh 1a luc tdm hén chang con 1a vé dudng.

Loai d4t thir hai 1a d4t séi da. Pay la hinh anh cla nhirng tam hoén
ndng can, hoi het. Ho don nhéan L&i Chua "lién vui vé", déy nhiét tinh va cam
xuc ban d4u. C6 thé do la sau mét ky tinh tam sét sang, mét budi cau nguyén
nhiéu cdm dong. Ho bi thu hat béi nhirtng hoa trai thiéng liéng tic thoi.
Nhwng vi "khéng c6 ré sau", nén niém tin ctia ho khéng thé ding virng. Khi
nang cla thir thach, cla gian truan, cta bach hai vi dirc tin ap dén, ho lap
tic vap nga. Ho yéu mén Chua khi moi sw thuan lgi, nhuwng lai dé dang chbi
bd Chua khi phai déi dién v&i thap gia. Pc tin ciia ho la mét dire tin dwa
trén cadm tinh, chi khéng phai mét sw cam két sau sic va bén virng. Chang
con c6 phai la nhirng ngudi Kitd hiru s6i da khong? Chang con cé san sang
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hy sinh, ttr bé vi L& Chua khéng? Hay chiing con chi muén mét thir dao dé
dai, mét Thién Chua luén ban phép la theo y minh, va sé bd cubc ngay khi
|&i cau xin khéng dwoc nham 1o, khi cudc sdng tré nén kho khan?

Loai dat thir ba la bui gai. Day cd |8 14 loai d4t phd bién nhéat va nguy
hiém nhat déi véi nhiéu nguwdi ching con. Hat gibng Loi Chua da duoc gieo
xudng va da moc Ién, da bén ré. Diéu do co nghia 1a ngudi nay co dic tin,
c6 di nha th®, cé cau nguyén. Nhwng van dé la bén canh cay Loi Chuaa, c6
qua nhiéu "bui gai" moc 1én cung lic. Chua da chi rd nhirng bui gai d6 la gi:
"nhirng lo I&ng sw ddi, ba vinh hoa pha quy va nhirng dam mé khac". Lo lang
sy doi la nhivng ban tdm vé cong viéc, tién bac, gia dinh, strc khde... nhirng
diéu nay la chinh dang, nhwng khi ching chiém hét tam tri va thoi gio cla
chung con, chung sé bép nghet L&i Chua. Ba vinh hoa phu quy la sy ham
mudn cla cai vat chat, dia vi xa hoi, danh vong hao huyén. N6 khién ching
con chay theo nhirng gia tri ciia thé gian ma quén di gia tri cia Nwéc Troi.
Nhirng dam mé khac c6 thé 1a nhirng thu vui, nhitng s& thich, nhitng mdi
quan hé... tw n6 khdéng xau, nhwng khi ching tré thanh ngéu twong, ching
con d&t né 1én trén Chua, ching sé lam cho L&i Chua khéng thé sinh hoa
két qué duwoc. Cay Loi Chaa van con dé, nhwng noé coi coc, €o udt, khéng
thé trd sinh moét béng hoa nhan dirc hay mét trai ngot yéu thuwong nao. Day
la tinh trang cGia mét dire tin mang tinh hinh thirc, khdng cé sirc sbéng, khdng
c6 kha nang bién déi. Chung con hay thanh that xét minh: diéu gi dang la
bui gai trong cudc di chung con? Diéu gi dang chiém |4y thoi gian, ndng
lwgng va tinh yéu ma dang I€ chung con phai danh cho Chua?

Cudi cung, Chua noi vé dat tét. Pay la muc tiéu ma méi ngwdi ching
con phai hwdng téi. "6 la nhivng ngudi nghe I&i va don nhan, rdi sinh hoa
két qua". D4t tot co hai d&c tinh quan trong: "nghe" va "dén nhan". Nghe
khéng chi bang tai ma bang ca con tim. Bon nhan khéng chi bang ly tri ma
bang ca cudc doi. D6 1a mot thai dd khiém tdn, mé 1dng, sén sang dé cho
L&i Chua chét van, bién dbi va hwéng dan. Nguwdi co tam hén 1a dat tét
khéng chi nghe L&i Chlaa vao ngay Chua Nhat, ma ho suy di ngam lai Lo
Chuaa méi ngay, dé& Loi Chua thdm vao mau thit, trd thanh nguyén tac séng
cho moi suy nghi, & néi va hanh déng cha ho. Va két qua tat yéu cla viéc
don nhan L&i Chaa la "sinh hoa két qua". Hoa trai & day khdng phai 1a nhirng
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thanh cong vat chat, nhwng 1a nhirng hoa trai ctia Thanh Than: bac i, hoan
lac, binh an, nhan nhuc, nhan hau, tir tam, trung tin, hién hoa, tiét do. Nhirng
hoa trai nay khéng chi lam dep cho d&i sbng cta chinh ho ma con nudi
dwéng nhixng nguwdi xung quanh. Sw két qua ciing khac nhau: ba muoi, sau
muwoi, mot trdm, tuy vao an sing Chua ban va sy céng tac ciia méi nguoi.
Diéu quan trong khdng phai la so sanh sé lwong hoa trai, ma la né lwc hét
minh dé tré nén manh dat tét nhat co thé.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, du ngdn nay khéng phai la mot sy phan
loai va két an, ma la moét 1&i mdi goi day yéu thwong. Chuia mei goi ching
con hay cdng tac voi Chaa, Pang lam vwdn than linh, dé cai tao manh dat
tam hdn minh. Du tdm hén ching con dang la vé dwéng, séi da hay bui gai,
véi on Chua, moi sy déu co thé thay dbi. Xin cho ching con biét siéng nang
dén v&i Bi tich Giao Hoa dé pha tan sy chai cing cda t6i 16i. Xin cho chung
con biét ciu nguyén bén bi dé dao sau gbc ré dirc tin. Xin cho ching con
biét can d&m tlr bd nhirng dam mé bét chinh va nhirng lo 1&ng thai qua dé
tam hén duwoc thanh thoat. Lay Chua, xin hay lam cho tdm hén ching con
tr& nén manh dat tét, d& méi Loi Chua ching con nghe sé trd sinh hoa trai
do6i dao, 1am vinh danh Chua va mwu ich cho moi nguwoi. Amen.

LO'l CAU NGUYEN

Cha sw: Anh chi em than mén, Chua Giésu la Nguwoi Gieo Giéng
quang dai, luén gieo vai L&i hdng séng vao tdm hon chung ta. Vi 1ong khao
khat tr& nén manh dat tét cho Ldi Chaa, chang ta hay tha thiét dang 1én
Chua nhirng |01 nguyén xin:

Chung ta cau nguyén cho Birc Thanh Cha, cac Birc Giam muc, cac
Linh muc va tu sT, la nhivng ngwdi dang tiép ndi sir mang gieo L&i Chua cua
Chua Kitdé. Xin Chua ban cho cac ngai long nhiét thanh, sy khén ngoan va
long kién tri, dé cac ngai khéng nan long trwde nhivng kho khan, nhung luén
can dam gieo vai hat gidbng Tin Mrng khap noi, cd nhirng noi xem ra kho
can va khéng cé hy vong. Ching con ciu xin Chua. Dap: Xin Chia nham Ioi
chung con.
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Chung ta cdu nguyén cho nhirng ngudi c6 tdm hdn nhu "vé duwdng",
dang sbng trong sw chai li, ngudi lanh va xa cach Chua. Xin Chua dung
quyén ndng Thanh Than ma lay déng tdam hdn ho, pha tan nhivrng thanh kién
va s crng cdi, d& ho nhan ra tinh thwong cla Chlua va mé long dén nhan
hat gibng ctru d& ma Chua gieo vao ddi ho. Ching con cau xin Chua. Dap:
Xin Chua nham I&i chung con.

Chung ta cau nguyén cho nhirng Kitdé hiru cé dirc tin con "néng can
trén soi da", dang gap thtr thach, gian truan va bach hai vi dire tin. Xin Chua
ban cho ho strc manh va on bén dé, giip ho bam ré sau hon vao tinh yéu
cta Chua Kitd, dé ho khéng vap nga nhwng kién virng lam chirng cho Chua
gitra nhirng nghich canh ctia cudc ddi. Chung con ciu xin Chaa. Bap: Xin
Chuda nhé&m I&i chung con.

Chung ta cdu nguyén cho méi ngudi trong céng doan chung ta dang
hién dién trwdc Thanh Thé Chua. Xin Chua gitp ching con nhan ra nhirng
"bui gai" cta lo 1ang vat chéat, ciia dam mé thé gian dang bop nghet Léi Chaa
trong tdm hén, va ban cho chiing con on can dam dé don sach ching. Xin
bién tdm hén chung con thanh manh dat mau mé, dé chang con biét vui
mirng don nhan va kién tri thwe hanh L&i Chaa, hau sinh hoa két qua doi
dao cho Nwée Tréi. Chung con cau xin Chua. Pap: Xin Chua nham I&i ching
con.

Chu sw: Lay Cha la Pang gieo vai Loi hang sbng, ching con cam ta
Cha vi muén on lanh Cha da ban. Xin vui Idng chap nhan nhirng I&i nguyén
xin cta ching con, va gitp chung con ludn biét cong tac véi on Cha dé lam
cho L&i Cha trd sinh hoa trai trong cudc d&i ching con. Ching con cau xin
nh& Durc Kitd, Chua chung con. Amen.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau cla ching con sap két thuc.
Chung con xin dang 1&én Chua 1& cdm ta chan thanh vi hdng an Ién lao Chua
da ban cho chung con trong gi& phut linh thiéng nay. Cam ta Chua da cho
ching con dwoc & lai bén Chua, dwoc chiém ngam Thanh Nhan, dwoc lang
nghe va suy niém L&i Chua. Su hién dién cua Chua da mang lai cho ching
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con s binh an, niém hy vong va strc sbng méi. Ching con cdm ta Chuda vi
L&i ctia Chua da moét 1an niva soi chiéu vao nhirng goc khuét trong tdm hén
chung con, giup chidng con nhan ra thwc trang cia minh: nhirng chai cirng
nhw vé dwong, nhirng ndng can nhw séi da, va nhirng vwwéng ban nhw bui
gai. Chung con khéng that vong, nhwng tin twdng vao quyén nang bién dbi
cua Chua.

Ra vé&, chiing con mang theo trong ldng mot quyét tam maéi: quyét tam
cong tac véi on Chaia méi ngay dé cai tao manh dat tam hén minh. Xin Chua
giup chung con biét can ddm nhd di nhirng bui gai cia dam mé, toi 16i. Xin
cho chung con biét kién tri dao sau doi sébng cau nguyén dé dirc tin cla
ching con dwoc bén ré sau trong Chua. Xin cho chiing con biét m& réng cdi
long dé don nhan L&i Chua véi tat ca sw khiém tén va yéu mén.

Chung con xin dang cudc séng, gia dinh, cdng viéc va moi dy dinh
cla chung con cho Chua. Xin L&i Chia hwéng dan moi suy nghi, 1&i néi va
hanh déng cda chung con, dé cudc doi chung con thwc s trd nén mét bai
Tin Mirng sbng dong, 1am ching cho tinh yéu ctia Chua gitra thé gian. Xin
cho hoa trai clia dirc tin ma ching con vun tréng dwoc trd nén ngudn an Ui
cho nhitng ngwdi dau khd, ngudn sang cho nhirng ai Iam lac, va nguén vui
cho tat ca nhirng ngu®i chung con gap g&.

Chung con dac biét hwéng 16ng vé Me Maria, Me la mau guong tuyét
voi clia manh dat tét. Me da "xin vang", da khiém tén lang nghe va don nhan
L&i Chaa, da suy di ngadm lai trong ldong, va da dé cho Ngéi L&i Ion 1én trong
cung long Me va trong cudc doi Me. Xin Me day chung con biét séng theo
guwong Me, luén sén sang thwa tiéng "xin vang" véi Thién Chaa trong moi
hoan canh. Xin Me ddng hanh va ciu bau cho ching con, dé ching con luén
trung thanh trén con dwdng theo Chua, va mét ngay nao dé dwgrc cung Me
hwdng hanh phuc vinh ctru trén Nwéce Trdi. Amen.
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Thor Nam, ngay 29 thang 1

Tin Mwng: Mc 4, 21-25

ANH SANG CUA THAY VA LONG QUANG DAI CUA CHUNG TA
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chang con xin kinh can thd lay Chua
dang hién dién that gilra chung con noi Bi tich Tinh Yéu. Trong thinh lang
cda ngdi thanh dwdng nay, ching con tim vé bén Chuda sau nhirng gi® phut
bdn ba clia cudc séng. Chung con tim vé day nhw con tho' tim vé bén me,
nhw ngwdi Itk hanh mét madi tim vé ngudn nwdc trong, nhw ké lac 16i tim vé
anh sang chi dwdng. Béi vi chinh Chua la ngudn an Ui, 1a mach sbng, va la
anh sang that chiéu soi tran gian. Gi& day, trwéc Thanh Nhan Chua, ching
con xin dang lén tat ca con ngudi chung con: vé&i nhivng niém vui va ca
nhirng ndi budn, v&i nhirtng thanh céng va cé nhirng that bai, véi nhivng hy
vong va ca nhirng lo 4u. Ching con tin rang, sy hién dién ctia Chua cé strc
manh bién dbi tAt ca. Sy thinh l&ng clia Chua khéng phai la sy im I&ng tréng
réng, nhwng la sw thinh lang day &p yéu thuwong, 1a 161 mdi goi chung con
hay di sau vao cdi ldbng minh dé gap g& Chua va gap g& chinh ban than.

Trong gi® chau hém nay, L&i Chua qua Tin Mirng Thanh Macco sé
m&i goi ching con suy ngdm vé hinh anh ngon dén va chiéc dau. Chua da
hdi cac mon dé xuwa: “Cé ai dem dén vé dé dwdi cai thung hay dwédi gam
givorng khdng? Nao chang phai la dé trén dé sao?”. Lay Chua Giésu, Chua
chinh la ngon dén sang ma Chua Cha da thap lén cho tran gian tam ti nay.
Anh sang cta Chua 1a anh sang cla chan ly, xua tan di bong dém cuda l1am
lac va dbi tra. Anh sang clia Chua 13 4nh sang cla tinh yéu, swdi &m nhirng
tam hén bang gia va chira lanh nhitng vét thwong dau khé. Anh sang cia
Chua la anh sang ctia hy vong, chiéu roi vao ca nhirng ngd ngach tuyét vong
nhat clia cudc ddi, va mé ra cho chung con con dwdng vé Nwéce Troi. Chaa
da khéng gidu anh sang ay di, nhung da dat no trén cay thap gia, va gio day,
Chua dat né trén ban thd nay, trong hinh banh mong manh, dé tré nén lvong
thwe va anh sang cho ching con mai ngay.
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L&i Chuaa cling nhac nhé ching con vé 1ong quang dai: “Anh em dong
dau nao, thi Thién Chua ciing sé dong dau &y cho anh em, va con cho anh
em hon nira”. Chung con dén v&i Chuia hém nay véi chiée dau cla long
minh. Chiéc dau 4y cé khi rong mé, day ap tin yéu va khao khat; nhwng ciing
c6 nhiéu khi lai nhé nhen, hep hdi, tinh toan. Ching con thwéng dong cho
anh em chung con bang nhirng chiéc d4u ich ky, xét nét, va réi ching con
lai ngac nhién khi thy Idng minh khé can on Chua. Xin Chua gitp ching
con trong gi® phut linh thiéng nay, nhan ra sy nhd bé cta chiéc d4u tam hén
chiing con, d& Chua c6 thé néi réng nd ra, lam cho né tré nén xirng dang dé
dén nhan mudn van an sting ma Chaa hang tuén db. Xin cho chang con biét
dung chiéc dau cua long thwong x6t va tha thir ctia Chia dé dong cho nhau,
hau ching con ciing dwoc Chaa x6t thwong va dong lai cho ching con bang
chinh chiéc d4u tinh yéu vd bién clia Ngai. Gid day, trong thinh Iang, ching
con xin dang tron tdm hén va tri khén, dé 1ang nghe, suy niém va dé cho Anh
Sang va L&i Chua bién dbi chiang con.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chiing con the lay Chua. Chung con tin
that Chua dang hién dién noi day, An minh trong tAm banh nho bé nhwng lai
chira dwng ca troi cao. Chua la Vua trén cac vi vua, la Chua trén cac chua,
Péng ma céac thién than khéng ngirng chdc tung, vay ma gi& day Chua lai
khiém nhwdng & lai véi ching con, nhirng tao vat yéu dudi, méng gion va
t6i 16i. Tinh yéu nao cao voi cho bang! Sy khiém nhwdng nao vi dai cho
bang! Chung con biét 14y gi dap dén tinh Chaa bao la? Chang con chi biét
dang lén Chuaa tdm Idng don so, nhd bé, va ldi tdn thd chan thanh tw day
long. Chung con yéu mén Chua, lay Chua Giésu cta con! Xin cho tinh yéu
cda ching con, du yéu &t, ciing dwoec Chia chap nhan nhw mét nén huong
tram bay |én trwdc Thanh Nhan. Xin cho sy hién dién ctda chung con trong
gi® phat nay la mét 1&i an Ui, dén ta nhirng thd o, 1anh dam ma biét bao
ngudi trén thé gi¢i dang danh cho Chuaa noi Bi tich Thanh Thé. Lay Chua
Giésu, Chua la Anh Sang muén dan, 1a Mat Tréi Céng Chinh, xin hay chiéu
soi tdm hén ching con. Cudc ddi ching con ¢6 qua nhiéu béng téi: bong toi
cta nghi ng® lam chang con xa r&i chan ly, bong tdi clia s¢ hai lam ching
con khéng dam séng cho tinh yéu, bong téi cia dam mé ich ky lam chuing
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con ra mu lda trwéc nhu cau cla anh em, béng tdi clia sw nan Idng lam
ching con mudn budng xudi trén hanh trinh theo Chua. Chung con nhw
nhirng ké buwéc di trong d&m, dd ddm, vap nga. Xin anh sang cda Chua
xuyén thau moi 1&p v boc, moi blrc twdéng ma ching con da dwng lén. Xin
anh sang 4y té bay cho chuing con thay rd con nguwdi that ctia minh, khéng
phai dé& chung con that vong, nhwng 1a d& ching con nhan ra ching con can
Chua biét bao! Xin Chua ban cho chuing con Idng can ddm d& mé& tung canh
ctra tdm hdn, d& anh sang clia Chua tran vao, thanh tay, chira lanh va dbi
m¢@i. Xin cho chung con drng bao gi& s¢ hai sy that ma anh sang Chua
mang dén, b&i sw that dy sé giai thoat chung con. Xin cho chiing con dirng
che gidu toi 16i, nhwng hay can ddm dem ching ra trwdc long thuwong xét
cta Chua, dé duoc tha thir va ban sirc manh bat dau lai. Lay Chuaa, xin hay
n&i rdng con tim ching con. Chang con thwdng séng véi mot trai tim chat
hep, mét chiéc d4u nhd nhoi. Ching con dong dém véi Chuaa tirng gid kinh,
trng viéc lanh. Chung con tinh toan véi anh em tieng 1&i noi, tieng sy giup
d&. Chang con s¢ cho di, so bi thiét thoi. Xin Chia hay pha v& chiéc dau
nhdé bé cla svw ich ky noi ching con, va ban cho ching con chiéc d4u cua
trai tim Chua, mot trai tim quang dai, khéng be bén, yéu thwong dén cung.
Xin day chang con biét cho di ma khéng tinh toan, phuc vu ma khéng mong
dén dap, tha thir ma khéng gitr lai chat hn cam. Xin cho ching con hiéu
rang, khi ching con cang cho di vi yéu mén Chua va yéu thwong tha nhan,
thi tdm hén chung con lai cang dwoc 1ap day béi chinh sw hién dién va binh
an cta Chua. Lay Chua Giésu Thanh Thé, xin & lai v&i chung con, va xin
bién déi chung con. Amen.

LOI CHUA

Khi 4y, Birc Gié-su néi v&i cac 6ng rang: “Cé ai dem dén vé dé dudi
cai thung hay dwdi gadm giwerng khéng? Nao chang phai 1a dé trén dé sao?
Vi chéng c6 gi che gidu ma khong phai 1a dé dwoc té bay, chang co gi bi 4n
ma khéng phai 1a dé dwa ra anh sang. Ai ¢co tai nghe thi nghe!”

Nguwdi néi véi cac éng: “Hay dé y téi diéu anh em nghe. Anh em dong
dau nao, thi Thién Chua cling sé dong dau 4y cho anh em, va con cho anh
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em hon nira. Vi ai da co, thi dwgec cho thém; con ai khdng co, thi ngay cai
né dang co cling sé bj 1y di.”

SUY NIEM LOI CHUA

L&i Chua ching ta vira nghe vang 1én trong thinh I&ng cda gi® chau
Thanh Thé that ngan gon nhung lai ham chira mét chiéu sau vo tan, moi goi
ching ta di vao hai mau nhiém cét 16i ctia d&i sbéng Kitd hiru: mau nhiém cla
suw td bay va mau nhiém cua su trao ban. Chiia Giésu dung hai hinh anh rét
ddi quen thudc trong d&i sbng thwdng ngay — ngon dén va cai dau — dé noi
vé nhirng thuc tai thiéng liéng cao ca. Trwdc sy hién dién sdng déng cla
chinh Chua Giésu, Dang la Ngon Dén that va Ia Nguén Mach clia moi sw
cho di, ching ta hay dé cho L&i Ngai thAm nhap va chéat van cudc d&i minh.

Hinh anh dau tién Chla dwa ra |a mot cau hai tu ti: “Co ai dem den
vé dé duoi cai thung hay duédi gam giwdng khéng? Nao chang phai 1a dé
trén dé sao?”. Cau tra I&i hién nhién dén mic khéng can phai néi ra. Muc
dich ctia ngon dén la dé chiéu sang, va dé chiéu sang, né phai dwoc dat &
mot vi tri xihng ho'p, noi anh sang co thé lan tda. Lay Chua Giésu, khi chiém
ngdm Chua noi Thanh Thé, ching con hiéu rang chinh Chua 1a Ngon Dén
ma Chua Cha da thap 1én cho nhan loai. Chua khéng phai [a mét vi Thién
Chuta an minh, xa cach, nhwng la mét Thién Chuia mudn té minh ra, muén
dén & gitra dan Nguoi. Toan bd cong cudc Nhap Thé I1a hanh trinh Thién
Chua dwa Ngon Bén Con M6t cua Ngai ra khoi cung long Ba Ngbi chi thanh
dé dat vao gitra thé gian téi tdm. Cudc doi cong khai clia Chua, nhirng I
gidng day, nhirng phép la, va dinh cao 1a cudc Khd Nan va Phuc Sinh, tat ca
déu la nhirng hanh ddng d&t ngon dén 4y 1én trén dé cao 1a cay thap gia, dé
ttr d6, anh sang ctia Tinh Yéu Ctu D6 c6 thé chiéu soi dén tan cung trai dat
va xuyén sudt moi thoi dai. Gio day, Ngon Dén 4y dang hién dién trwdc méat
chang con, trén ban thd nay, nhw mét ngon hai dang gitra bién doi giéng té.
Anh sang phat ra tr Nha Tam khoéng phai la anh sang vat ly chéi 16a, nhwng
la anh sang cla due tin, ctia sw binh an, cGa niém hy vong tham sau. D6 a
anh sang xua tan bong dém clia sy vé nghia, ctia néi cd don, cia sw s¢ hai
cai chét. Sy hién dién ciia Chua noi day la mét 16 khdng dinh huing hén rang
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Thién Chua khéng bao gi®& bd roi con ngwdi. Ngai van & doé, lang 18, kién
nhan, ch® doi chang ta dén kin mac ngudn sang va hoi &m cta Ngai.

Tiép theo, Chua noi: “Vi chang cé gi che gidu ma khéng phai la dé
duwoc té bay, chang c6 gi bi &n ma khéng phai la dé dwa ra anh sang.” Cau
ndéi nay mang mot strc manh gidi phéng va déng thoi ciing 1a mét I&i canh
b&o. N6 1a Tin Mrng cho nhirng ai dang am thdm sbng dirc tin, nhirng nguoi
dang lam cac viéc lanh phuc ddre trong kin dao. M&i mét hy sinh tham l&ng,
moi mét I&i cAu nguyén khéng ai nghe thay, méi modt hanh déng tha tha
khéng dwoc ai biét dén, méi mot giot nwdc mat cdm théng sé chia... tat ca
déu khong vd ich. Chung khéng bi che gidu mai mai. Dén mét ngay, Chua,
DAng thau subt moi sw, sé dwa ching ra anh sang. Loi hira nay 1a mot ngudn
khich 18 1&n lao, gitp chung ta kién tri 1am diéu t6t khdng phai dé tim kiém
I>i khen clia ngudi ddi, nhwng vi ldng yéu mén Chua. N6 nhac nhé ching
ta rang gia tri dich thwc cta cudc sdng khéng nam & nhirng gi phd trwong
bén ngoai, nhung & nhirtng gi dwoc xay dwng bang tinh yéu trong sau thdm
tam hén. Tuy nhién, L&i Chaa ciling la mét 1o canh bao nghiém tic. Nhirng
gi bi &n sé dwoc dwa ra anh sang. Diéu nay c6 nghia la nhivrng t6i 16i, nhirng
y nghi xu xa, nhitng mwu mé, nhitng gia hinh ma chung ta c¢b céng che
gidu trong tdm hoén ciing khdng thé 4n minh mai dwoc. Anh sang ctia Chaa
c6 strc manh xuyén thau tat ca. Gid chdu Thanh Thé nay la mét co hdi quy
bau dé chung ta tw nguyén buéc vao anh sang ctia Chua. Thay vi ch® doi
dén ngay phan xét, khi moi sy bi phoi bay trong sw tran trui dang so, ngay
hém nay, ching ta c6 thé can ddm dem nhirng géc khuéat tdm téi cha doi
minh dén trudc Thanh Thé Chua. Chang ta dang I&n Chua sw yéu dudi, tinh
kiéu ngao, 1ong ghen ghét, sw gid dbi ciia ching ta. Va anh sang ctia Chua,
khi cham vao nhirng vét thwong t6i 16i &y, khéng phai 1a anh sang thiéu dbt
cua s trirng phat, ma la anh sang diu dang cua long thwong xot, anh sang
c6 strc manh chira lanh, thanh tay va tai sinh.

Khi da nhan dwgc anh sang cua Chua, chang ta khéng dwoc phép
gitr riéng cho minh. Qua Bi tich Rtra Ti, méi nguwdi chung ta cling da dwoc
thap 18n bang chinh ngon Itra ciia Chda Thanh Than. Méi Kitd hiru dwoc moi
goi tr& thanh mét ngon dén cho thé gidi. Tuy nhién, chang ta thwdng lam gi
v&i ngon dén dirc tin cia minh? Co6 biét bao 1an ching ta da dat né “dwdi cai
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thung” cGia nhi¥rng lo toan vat chét, nhirng ban rén ctia cdng viéc, nhirng dam
mé danh vong, tién tai. Nhirng thir d6 gibng nhw chiéc thung up I&n, l[am cho
anh sang dirc tin cha ching ta tré nén leo 1ét, yéu &t va c6 nguy co bi dap
tat. Co biét bao 1an ching ta da dat ngon dén ctia minh “dwdi gadm givong”
cla su lwdi biéng, biéng nhac trong doi sdng thiéng liéng, ngai cau nguyén,
ngai hy sinh, ngai dan than phuc vu. Gam giwdng 1a noi cla sw bequem,
cta sy an phan, cla viéc khdng mudn bj lam phién. Chung ta so rang néu
dé anh sang dirc tin chiéu tda, né sé doi hdi ching ta phai thay dbi, phai ra
khdi viing an toan ctia minh, phai sbng khac di. Chung ta so' bj ngudi doi
ché giéu, so bi coi la cubng tin, so bi thiét thoi. Vi thé, chung ta chon giai
phap an toan la gidu di can tinh Kitd hiru cia minh. L& Chia hém nay la
mot 1&i moi goi khan thiét hay can ddm nhac ngon dén cGia minh ra khdi
nhirng noi tam tdi do va dat no 1én “trén dé”. Cai dé dé chinh 1a cudc sbng
thwdng ngay cla chung ta: la gia dinh, la noi lam viéc, la trwedng hoc, la moi
trwdng xa hoi. Anh sang dire tin phai dwoc chiéu tda qua nhivng hanh déng
cu thé: sw trung thyc trong cdng viéc, sw chung thly trong doi séng hén
nhan, 16ng hiéu thdo v&i cha me, sy tha thé cho ké thu, 16ng tréc an voi
nguw®i nghéo khd, va 16i néi xay dwng, yéu thwong. Mot dirc tin khdng dwoc
thé hién ra bang hanh ddng la mét dire tin chét, mét ngon dén bi gidu kin,
hoan toan vo ich.

Sau khi néi vé anh sang, Chua Giésu chuyén sang hinh anh th( hai:
céi dau. “Hay dé y toi diéu anh em nghe. Anh em dong d4u nao, thi Thién
Chua ciing sé& dong dau 4y cho anh em, va con cho anh em hon nira.” O
day, c6 mot sy chuyén tiép rat tinh té tlr viéc “thdy” anh sang sang viéc
“‘nghe” L&i Chua. Viéc nghe doi héi mét sy chu tam, mot sy mé long. Chua
moi goi ching ta hay dung mét “cai dau” Ién, mét trai tim rong mé dé lang
nghe va don nhan Loi Ngai. Néu ching ta dén véi Loi Chaa véi mot tam hon
day thanh kién, mot cai dau cha sy kiéu ngao, cho rang minh da biét hét roi,
thi L&i Chua sé khéng thé tham vao dwoc. Néu chang ta nghe L&i Chua voi
mot cai dau cua sw hdi hot, nghe tai nay lot tai kia, thi L&i &y cling sé tri di
ma khoéng dé lai két qua gi. Nhwng néu ching ta dén véi Chaa bang cai dau
cda sw khiém tén, khao khat hoc héi, tin twéng va sén sang dé cho L&i Chaa
bién dbi, thi Thién Chua sé& khdng chi dong day cai dau clia chung ta, ma
Ngai “con cho anh em hon nira”. Day chinh |la sy quang dai v6 bién cla
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Thién Chua. Ngai khéng bao gi& thua long quang dai ctia con nguwoi. Khi
chung ta trao cho Ngai mét chut thdi gian, Ngai ban lai cho chung ta sw binh
an vinh ctru. Khi chung ta dang cho Ngai mét chut hy sinh nhé bé, Ngai ban
lai cho chung ta strc manh phi thwong. Khi chdng ta mé 1ong don nhan Lo
Ngai, Ngai khdng chi ban cho ching ta sw hiéu biét, ma con ban cho ching
ta chinh sy séng cta Ngai.

Quy luat vé cai dau khong chi ap dung trong méi twong quan gitva
ching ta véi Thién Chaa, ma con trong méi twong quan véi anh chj em minh.
Cach chung ta dbi xt& v&i ngudi khac sé la cach ma Thién Chua déi x&r voi
ching ta. Néu ching ta dung cai dau clia sy xét nét, chi trich, hay két an dé
dong cho anh em, thi ching ta ciing dirng ngac nhién khi cdm thay Thién
Chua that nghiém khc véi minh. Néu ching ta dung cai dau cla sw tha th,
cda 1dng bao dung, cltia sy cdm théng dé dong cho nhirng ngudi xic pham
dén minh, thi chac chan chang ta s& nhan duoc ldng thwong xét hai ha cla
Thién Chua. Néu chung ta dung cai dau cta sy quang dai, s8n sang chia sé
thdi gidr, tai ndng, cla cdi vat chat cho nhirng ngudi thiéu thdn, thi Thién
Chua sé& khdng dé chang ta phai thiéu thdn on lanh ctia Ngai. Pay la mot I
moi goi hdy séng theo Ghic clia Nwdc Trdi, mot Ghie hoan toan trai nguoc
v&i shkie clia thé gian. Thé gian day chung ta phai tich gop, phai git lai cho
minh. Chua day chung ta hay cho di, hdy san sé. Va trong hanh déng cho di
4y, chung ta lai nhan vé nhiéu hon.

Cudi cung, Chua két luan badng mét cau noi cé vé nghich ly: “Vi ai da
co, thi dwgrc cho thém; con ai khdng co, thi ngay cai nd dang c6 ciing sé bi
lAy di.” L&i nay khéng noi vé cla cai vat chat, nhwng vé sw sbng thiéng liéng,
vé an slng. “Ngudi da cd” 1a ngwdi biét sinh 1&i nhirtng an siing Chua ban.
Ho gibng nhw nguwdi day t& trung thanh trong du ngén nhirng nén bac, da
dem nhirng gi chi trao cho di dau tw va lam Igi ra. Khi ching ta s& dung on
dirc tin dé sbng yéu thwong, dirc tin 4y sé cang manh mé hon. Khi ching ta
st dung on tha thir d& hoa giai, tdm hén chung ta sé cang tré nén binh an
hon. M&i mét an sting dwoc dem ra thwe hanh sé sinh thém nhiéu an sing
khac. Ngworc lai, “ngwdi khdng cé” la ngwdi da nhan dwoc an sung nhwng
lai chén gidu di, khéng st dung dén. Ho gidng nhuw ngudi day té biéng nhac
da dem nén bac cua chi di chén dwdi dat. Mot dire tin khong dwoc sbng,
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mot tinh yéu khéng dwoc thé hién, moét tai nang khong dwoc phuc vu, dan
dan sé Iui tan, mat di. Ngay ca cai von liéng ban dau ciing sé bj lay méat. b6
la quy luat tt yéu clhia doi sbng thiéng liéng. An sing clia Chua gidng nhuw
mot dong nwéc, né can phai dwoc lwu thédng. Néu ching ta gilr lai cho riéng
minh, né sé tré thanh mot viing nwéc tu dong. Néu chung ta dé& né chay qua
cudc doi minh dé dén voi ngudi khac, no sé tré thanh mét dong séng mang
lai sy sbng dbi dao.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, xin cho gi® phat chiém ngam Chua day
giip chdng con nhan ra s& mang ctia minh la phai tré nén anh sang va biét
sbng quang dai. Xin cho ching con can ddm dat ngon dén durc tin ctia minh
trén dé la cudc sbng chirng ta mbi ngay. Xin ndi rong trai tim ching con, dé
ching con biét dung cai dau cla tinh yéu thwong x6t ma dong cho nhau, va
dé tdm hdn chang con dd I&n dé dén nhan muén van an phuc Chda mudn
trao ban. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Cha té: Anh chi em than mén, Chua Giésu |14 anh sang thé gian va la
ngudn mach moi on lanh. Tin twéng vao tinh yéu va quyén nang ctda Chua
dang hién dién gitra chung ta, chung ta cung tha thiét dang I&i nguyén xin:

Lay Chua Giésu, Chia da mubn Hoi Thanh tré nén ngon dén dét trén
dé, dé chiéu soi anh sang chan ly va hy vong cho toan thé gi¢i. Chung con
xin cau cho Plrc Thanh Cha, cac B&rc Gidm muc, cac Linh myc va toan thé
dan Chua. Xin cho méi thanh phan trong Hoi Thanh ludn can ddm sbng dirc
tin, khéng vi so hai hay chiéu theo thé gian ma che gidu di Tin Mng clru
dd. Xin cho anh sang ctia Chua dwoc chiéu tda qua doi sbng thanh thién va
bac ai clia chung con, d& nhiéu ngwdi nhan biét va yéu mén Chua. Ching
con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua da thap 1én trong tdm hén mdi ngwdi chang
con ngon dén dlre tin ngay chidng con lanh nhan Bi tich Rira T6i. Nhwng
nhiéu khi, chiing con da dé& nhirng lo toan vat chat, nhirng dam mé thé tuc,
va su ludi biéng thiéng liéng 1am cho ngon dén 4y lu md. Chiang con tha
thiét nai xin Chua, xin théi bung lai ngon Itra mén trong tam hén ching con,
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ban cho chuing con I6ng can d&m dé& séng nhuw con cai sy sang gitra mot thé
gi¢i con nhiéu bong téi ciia sw gian déi, han thu va ich ky. Chang con cau
xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua da day ching con vé Idng quang dai, rang
ching con dong dau nao thi cling sé dwoc dong lai bang dau ay. Xin giai
thoat ching con khdi sw nhd nhen, tinh toan, va ich ky trong tdm hdn. Xin
day chung con biét dung d4u cla long bao dung dé tha th&r cho anh em,
dung d4u cla ldong trac &n dé chia sé véi nguwdi nghéo khd, va dung dau cla
sw kién nhan dé Iéng nghe va phuc vu moi ngudi. Xin cho chung con nhan
ra rang hanh phuc dich thwe khéng phai la tich gép cho minh, ma la cho di
chinh ban than vi tinh yéu. Chang con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Anh Sang vinh clru, ching con xin dang lén Chua
tat c& nhirng ai dang sbng trong tam téi: nhirng ngudi chwa nhan biét Chua,
nhirng ngu®i da méat niém tin, nhirng ngwdi dang chim trong tuyét vong vi
dau khd bénh tat, va nhirng nguwdi dang bi xiéng xich b&i toi 16i. Xin anh sang
t Thanh Thé Chua chiéu soi tdm hén ho. Xin dung ching con nhw nhirng
khi cu nhé bé mang anh sang va hoi 4m tinh thwong ctia Chua dén cho
nhirng anh chi em dy. Chung con cau xin Chua.

Chu té: Lay Chua Giésu, Chua da hira sé ban thém cho nhirng ai cé
lobng quéng dai. Xin vui Idbng chap nhan nhirng 1& cdu nguyén ching con
vira dang. Xin cho ching con ludn biét séng nhw con céi sw sang va tré nén
chirng nhan cho tinh y&u ctia Chua giira thé gian. Chia hang séng va hién
tri muén doi. Amen.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau thiéng liéng bén Chua sap két
thac. Chung con xin dang 1&n Chua I&i cdm ta chan thanh tr sau thdm tam
hén. Chung con cdm ta Chua vi héng an cao quy dwoc & lai trong sw hién
dién day yéu thuwong cta Chua, dwoc chi@m ngdm Thanh Nhan, duoc lang
nghe L&i Chaa va dwoc kin mac ngudn binh an, stvc manh t chinh Trai Tim
Chua. Mo6i gidy phut bén Chua 1a mot qua tang vo gia, giup ching con suwéi
am lai tdm hén ngudi lanh, soi sang lai tri khén mo tdi va cing c¢b lai y chi
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yéu dudi. Chung con cdm ta Chua da khéng mét méi ché doi ching con, da
khéng ché ghét sy yéu hén ciia ching con, nhwng luén mé réng vong tay
dé don nhan va chira lanh.

Trong gi® chau nay, Chua da day ching con vé s& mang lam anh
sang cho tran gian. Chua da canh tinh chiing con dirng vi bat ctv Iy do gi ma
che gidu di ngon dén dic tin Chua da trao. Ra vé, tré lai véi cude sdng
thwérng nhat véi biét bao thir thach va cam dé, ching con xin htva véi Chaa
s& cb gang can ddm hon dé sbng niém tin ctia minh. Xin cho ching con
khéng con la nhirng Kitd hiru 4n danh, nhung la nhirng chirng nhan séng
ddng cho Chua. Xin cho anh sang clia chiing con dwoc chiéu tda qua nhivng
hanh déng bac ai don so, nhirng |&i néi hién hoa va xay dung, sw liém chinh
trong cong viéc, va nhét 1a qua tinh yéu thwong tha th& ma chang con danh
cho nhau trong gia dinh va c6éng doan.

Chua ciling da day chung con vé ldng quang dai. Chung con nhan ra
rang minh thwéng qua tinh toan véi Chaa va véi anh em. Chang con xin
Chua tha thir cho sw hep hoi ciia ching con. Giér day, ching con muén thwa
v&i Chua rang, ching con muén hoc noi Chua bai hoc cho di. Xin ban cho
ching con mét trai tim rong mé, khéng so do, khéng thanh kién. Xin giup
ching con biét cho di thoi gier qua viéc lang nghe, cho di nu cw®i dé mang
lai niém vui, cho di sw tha thi d& han gan nhivng dé v&, va cho di l&i cau
nguyén cho nhirng ai dang can dén on Chua. Chuing con tin rang, khi ching
con quang dai v&i anh em, chinh 1a luc ching con dang mé réng tam hén dé
don nhan sy quang dai vo bién cia Chua.

Lay Chua Giésu, gi® day ching con phai ra vé, nhwng tdm hén chang
con xin dwoe & lai bén Chua. Xin tiép tuc déng hanh véi chang con trén moi
néo dwdng. Xin sai Thanh Than Chua hwéng dan, dé& ching con cé thé thuc
hanh nhirng diéu Loi Chua da day. Chung con xin dang cudc sbng, gia dinh,
cdng viéc va moi nguwdi than yéu cla chang con cho Trai Tim T Mau cla
Me Maria, Me 1a Ngwoi da cwu mang Anh Sang thé gian va la mau guwong
clia mét tdm hdn quang dai. Xin Me gin gilr ching con ludn trung thanh voi
Chua cho dén tron cudc doi. Chung con the lay, cdm ta va yéu mén Chua,
hém nay va mai mai. Amen.
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Thir Sau, ngay 30 thang 1

Tin Mirng: Mc 4, 26-34
MAM MONG NU'G'C TRO'I BANG LON LEN
MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chang con xin the lay, tén vinh va chuc
tung Chua. Chung con cam ta Chaa da thwong ban cho ching con c6 dwoc
nhirng gidy phut linh thiéng nay, dwoc quy tu bén nhau dwdi mai &m cua
ngdi thanh dwdng nay, va dac biét 1a dwoc chiém ngadm chinh Thanh Nhan
Chua dang hién dién séng dong noi Bi tich Tinh Yéu. Gilra nhirng bon bé,
lo toan cla cudc sdng, gitra nhirng 6n ao, vdi va cua thé gidi bén ngoai,
Chua da moi goi ching con dén va & lai véi Chua. Chda mudn chang con
tim lai sw binh an dich thwe, sy nghi ngoi cho tdm hén, va kin mac nguén
strc manh vé bién twr chinh Trai Tim Cwc Thanh ctia Chua. Chang con dén
day khéng b&i cong trang hay strc riéng cdia minh, nhwng la b&i tinh yéu va
long thwong x6t vé by ctia Chia. Chua biét rd tirng ngudi trong chiing con,
biét nhirng ganh ndng chung con dang mang, nhirng niém vui ching con
dang c6, nhivtng vét thwong ching con dang che gidu, va ca nhirng khao
khat sau thdm nhé4t trong tdm hén ching con.

Gi® day, trwdc Thanh Thé uy nghi, ching con xin dang Ién Chua tron
ca con nguoi chung con: tri khén, trai tim, y chi, va moi hoat ddng cua chung
con. Xin Chua thanh tiy tam hén ching con khéi moi bui ban cla t6i 16i, got
rira ching con khdi nhirng vwong van cla thé gian. Xin cho tri khén ching
con dwoc on soi sang dé hiéu Loi Chaa, cho trai tim ching con dwoc swdi
&m b&i Ira mén ctia Chua, va cho y chi ching con dwgc thém sirc manh dé
quyét tam sbng theo thanh y Chua.

Trong gi® chau hém nay, ching con dwoc mdi goi suy niém vé hinh
anh hat giébng Nwéc Trdi qua du ngén ctia Chua. Cudc séng clia ching con,
ciing nhw sy phat trién ctia Hoi Thanh va thé gi¢i, dwdng nhw an chira mot
sw mau nhiém. Co nhirng lic chung con gieo vai ma khéng thay két qua, nd
lwc ma khéng thdy thanh céng, hy vong ma dwéng nhw roi vao that vong.
Chuing con dé nan I6ng, dé mét kién nhan va muébn tw minh kiém soat moi
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sw. Xin Chua Giésu, Dang la hat giéng dau tién dwoc gieo vao long dat va
da phuc sinh d& mang lai hoa trai ciru d6, day ching con bai hoc vé sy tin
twdng va pho thac. Xin Chuaa gitp ching con nhan ra rang Nwéc Troi dang
am tham I&n 1én gitra chang con, trong tdm hdn mbi ngudi va gitra long thé
gi&i, bang moét strc manh ndi tai than linh ma mét thweng khéng thé thay hét
dwoc. Xin cho ching con biét kién nhan chd doi, biét hy vong vao quyén
nang cta Chua hon 1a cay dwa vao strc riéng, va biét vui mrng nhan ra
nhirng dau chi nhdé bé ctia Nwédc Tréi dang hién dién va Ién 1én tirng ngay.
Lay Chua, xin hdy dén va & lai véi ching con, néi v&i ching con va bién dbi
chung con trong gi® phut thanh nay. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, lay Tinh Yéu dang 4n minh khiém ha
trong hinh banh méng manh, con thé lay Chua. Con tin that Chua dang hién
dién noi day, ngay trwdc méat con. Day khéng phai 1a mét biéu twong, khéng
phai 1a mot ky niém xa xdi, ma |a chinh Chda, bang xwong bang thit, v&i Trai
Tim dang thdn thirc vi yéu thwong nhan loai. Con chiém ngdm Chua, va
trong sy thinh lang nay, con dé cho sw hién dién clia Chta bao boc Iéy con.
Con chang biét néi gi hon ngoai hai tiéng “Lay Chuaa”. Trong hai tiéng &y,
con géi tron c& niém tin yéu, ldng tén ther, sw cdm t-a va ca nhivng yéu dudi
cda than phan con ngudi. Lay Chua, con yéu mén Chua. Yéu mén Chaa vi
Chua la Thién Chua toan nang, la Pang dwng nén con va vi tru nay. Yéu
mén Chua vi Chua da khéng ngan ngai t» bé ngai vang troi cao dé xudng
thé 1am ngudi, chia sé kiép ngudi mong manh véi chdng con, ngoai triy toi
16i. Va con yéu mén Chua hon hét vi Chua da yéu con dén cung, yéu dén
ndi chap nhan cai chét tdi nhuc trén thap gia va rdi lai tiép tuc & lai v&i ching
con moi ngay cho dén tan thé qua Bi tich Thanh Thé& nay. Méi khi con nhin
lén tAm banh thanh, con nhu thdy dwoc ca cudc doi Chaa, thdy dworce tinh
yéu vo bién ctia Chua danh cho con. Chia i, lam sao con c6 thé dap dén?
Con chi la mét thu tao mon hén, day bat xirng va t6i 16i. TAt ca nhirng gi con
cd, nhirng gi con 13, déu b&i on Chua. Gi® day, con xin dang Ién Chua tam
hén tréng réng ctia con. Con chang ¢ gi quy gia dé dang, chi cé mét trai tim
khao khat dwgc Chua 14p day, mét tam hén khé cdn mong dwoc tudi goi
bang chinh nguén nwéc hang sdng tir Trai Tim Chaa. Xin Chua hay nhin dén
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con trong tinh thwong cta Ngai. Birng nhin dén t6i 16i ciia con, nhwng xin
nhin dén 16ng thanh cla con dang mudn huéng vé Chaa. Con mubn duoc
& day, trong s thinh I3ng thanh thiéng nay, dé dwoc Chua chira lanh. Chira
lanh nhirng vét thwong ctia qua khir, chiva lanh nhivng lo 4u cla hién tai, va
chira lanh ca nhirtng so hai vé twong lai. Con mubn dwoc nghi ngoi trong
Chua. Ganh nang cudc doi nhiéu khi lam con mét mai, nhirng thach d6 cla
dire tin co luc 1am con chun bwdc. Xin cho con dwoc twa dau vao Trai Tim
Chua, dé tim lai sy binh an, sirc manh va niém hy vong. Lay Chua Giésu,
xin hay néi v&i con. Xin hay dung s thinh lang ctia Chua dé néi v&i con
nhirng 1& ma chi minh con m&i hiéu. Xin hay cho con cdm nhan dworc tinh
yéu clia Chua, mét tinh yéu khéng bao gi¢ phai nhat, khéng bao gio bé roi,
mot tinh yéu luén tha th va ché doi. Con xin dang gi® chiu nay cho Chua,
xin Chua bién déi con nén gibng Chua hon. Amen.

LO'lI CHUA (Mc 4, 26-34)

Nguwoi néi: “Chuyén Nwéce Thién Chua thi cling tira nhw chuyén maot
ngudi da gieo hat gibng xuéng dat. Pém hay ngay, ngudi dy c6 ngd hay
thire, thi hat gibng vAn ndy mam va moc 1én, bang cach nao, thi ngudi ay
khong biét. D4t tw ddng sinh ra hoa mau: trwdc hét cay laa moc 1én, rdi trd
dong dong, va sau cung thanh béng Iia nang triu hat. Khi lda chin, nguoi y
lién dem liém ra gat, vi da dén mua”.

Ro6i Nguoi lai néi: “Chung ta vi Nwde Thién Chua véi cai gi day? Lay
du ngdn nao ma hinh dung dwoc? Nudc Thién Chaa gibng nhw hat cai, luc
gieo xudng dat, né 1a loai hat nhd nhét trén mat dat. Nhuwng khi gieo rdi, thi
né moc Ién I&n hon moi thi rau cd, canh 1a xum xué, dén ndéi chim troi co
thé lam té dwdi bong”.

Nguw&i dung nhiéu du ngdn twong tw ma rao gidng 1&i cho ho, tuy theo
mirc ho c6 thé nghe. Nguwdi khéng bao gi® rao gidng cho ho ma khéng dung
du ngdn. Nhuwng khi chi cé thay trd v&i nhau, thi Nguoi gidi nghia hét.

SUY NIEM LOI CHUA

Kinh thwa cdng doan, doan Tin Mrng chung ta vira nghe la mét bai
hoc sau sdc ma Chua Giésu mudn day chang ta vé mau nhiém Nwéc Thién
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Chua. Ngai dung nhirng hinh anh rat ddi quen thudc, gan gii v&i doi séng
thwong ngay — hinh anh ngudi ndng dan, hat gibng, manh dat, cay lua, hat
cai — dé dién ta mét thuc tai thiéng liéng, cao ca va vé cing mau nhiém. Qua
hai du ngén vé hat giéng tw moc 1én va hat cai, Chua Giésu khéng chi mac
khai vé ban chat ciia Nwéc Tréi ma con moi goi ching ta cé mét thai dd
séng dwre tin dang dan: kién nhan, tin twéng va hy vong vao quyén nang cla
Thién Chua.

Trwée hét, du ngdn vé hat gibng tw moc 1én cho chiing ta mdt cai nhin
sau sac vé s tang trwvdng am tham va ty tai ciia Nuwoc Troi. Chua Giésu
néi: "Pém hay ngay, ngudi dy co ngl hay thirc, thi hat gibng van ndy mam
va moc |én, bang cach nao, thi nguoi ay khong biét." Ngwdi néng dan da
lam phan viéc clia minh: gieo hat. Sau dé, ng tré vé v&i cudc sbng thwdng
nhat, dng ngl, 6ng thirc, dng lao ddng. Ong khéng thé dirng d6 nhin cham
cham vao hat giéng va ra 1énh cho né phai ndy mam, phai I&n [én. Sy phat
trién cGa hat gibng nam ngoai sw kiém soat truc tiép ciia 6ng. N6 tuan theo
mot quy luat tw nhién, mot sirc sdng ndi tai ma chinh Thién Chua da dat dé
vao trong né. "Dét ty dong sinh ra hoa mau". Diéu nay day ching ta mét bai
hoc v6 cling quan trong vé sw khiém tén va pho thac. Trong doi séng thiéng
liéng cting nhw trong cong cudc loan bao Tin Mirng, chung ta thwdng cé xu
hwédng ndn néng, mudn thay két qua ngay 1ap tirc. Chung ta gieo mét I&i cau
nguyén va mong duwgc nham I¢i tiee thi. Chung ta lam mét viéc bac ai va
mong thay sw thay dbi ré rét. Chung ta day dé con cai, khuyén bado nguoi
khac va muén ho phai hoan cai ngay. Khi khéng thdy két qua nhw y, chang
ta d& dang nan long, that vong, tham chi nghi ngd vé hiéu qua cla nhirng
viéc minh lam, va té hon Ia nghi ngd vé quyén nang cta Thién Chua. Chang
ta gidbng nhw nhirng dra tré tréng cay réi ngay nao ciing dao gbc 1én xem ré
da moc chwa. Chua Giésu qua du ngén ndy mudn ndi véi ching ta rang: hay
lam phan viéc ctia minh véi tat ca long tin va sw nhiét thanh, réi hay tin twédng
pho thac két qua cho Thién Chua. Hat gibng L&i Chua, hat gibng an sung,
mot khi da dwoc gieo vao tdm hoén, né sé tw c6 strc manh dé 16n 1én. An
sting clia Chua hoat ddng mét cach am tham, tiém tién, va theo cach thé ma
tri tué con ngudi khong thé ndo hiéu thdu. Chiang ta khdng biét "bang cach
nao", nhwng chuang ta tin rdng Chua dang hanh déng. Sv tang trwdng cua
doi séng thiéng liéng, s hoan cai ciia mot tdm hoén, sy I&n manh cla Gido
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Hoi khéng phai la san phdm cla k§ nang hay chién lwgc ciia con ngudi, ma
trwdc hét va trén hét, 1a cong trinh ctia Chia Thanh Than. Nguoi ndng dan
trong du ngdn van ngl, van thire, diéu doé cho thay sw binh an trong tam hén.
Ong khéng lo 1&ng thai qua vi 6ng tin vao strc séng cla hat gibng va sw mau
mé& cla déat dai. Chung ta cling dwo'c mei goi séng trong sw binh an 4y. Hay
gieo nhirng hat gidéng cla tinh yéu, su tha thir, Iong bao dung, 1&i ciu nguyén
trong gia dinh, trong cong doan, noi lam viéc, rdi hay dé cho Chua lam phan
con lai. Bén phan cla chung ta la trung thanh gieo vai, con viéc cho né moc
|én va sinh hoa két qua la cda Thién Chaa. Chinh sy hién dién thinh lang
cta Chua Giésu trong Thanh Thé 1a mét minh chirng hung hén cho bai hoc
nay. Ngai hién dién dé, khiém tdn, am tham, khéng phd trwong quyén nang,
nhwng chinh tir sy hién dién &y, mudn van on phuc dwoc tudn dé xubng cho
thé gian. Ngai la hat gidng vinh clru, dang am tham hoat déng dé bién dbi
thé gi&i tlr bén trong.

Tiép ndi bai hoc vé sy tin twdng, du ngdn hat cai mang dén cho chuing
ta mot s& diép manh mé vé niém hy vong. "Nwéc Thién Chua gibng nhw hat
cai, luc gieo xubng dat, né 1a loai hat nhd nhét trén mat dat. Nhwng khi gieo
rdi, thi nd moc Ién I&én hon moi th rau cd, canh 1a xum xué, dén ndi chim
trei ¢ thé 1am té dwdi bong". Chia Giésu cb tinh chon hinh anh dbi 1ap tot
cung: hat cai bé nhé nhét va cay trwdng thanh to Ion. Day 1a mét I khich 1é
I&n lao cho cac mén dé cia Ngai ngay xwa va cho moi ching ta ngay nay.
Nwéc Troi khédi ddu mét cach rat khiém tdn, gdn nhw khéng ai dé y. N6 bat
dau vai o "xin vang" cla mét thiéu nir lang Nazaret, v&i s ra doi cia mot
Hai Nhi trong hang da Bélem, v&i mot nhém nhé muwdi hai ngw phd chat
phéc, it hoc. Nhin bé ngoai, chdng cé gi hira hen mét twong lai vi dai. So véi
dé quéc Réma hung manh, so véi cac triét hoc Hy Lap uyén tham thdi bay
gi®, nhém nhd ctia Thay Giésu chang la gi cd. Thé nhwng, tir hat cai bé nho
éy da I&n 1én thanh mot cay cd thu 1a Gido Hoi, vwon canh 14 téa bong mat
khap noi trén thé gigi, tré thanh noi nwong nau cho muén dan toc, dung nhw
|1 Ngai néi: "chim trdi ¢6 thé 1am t6 dwdi bong". Bai hoc nay ap dung truc
tiép vao cudc sdng clia ching ta. Birng bao gi® coi thwdng nhirng viéc nhd
bé dwoc lam vi ldng mén Chia. Mét nu cwdi trao cho ngwdi dau khd, mot
|&i an Qi danh cho nguoi that vong, mét sw tha thir cho ngu®i xic pham
minh, mét gi® chau Thanh Thé am thdm, mot |&i kinh dang 1én trong dém
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tdi... tAt cd nhirng diéu d6 cé thé 1a nhivng hat cai bé nhd. Chung ta co thé
nghi rdng ching chang thdm vao dau so v&i bién ca sy dir va dau khé trén
thé gi¢i. Nhwng Chua Giésu qua quyét rang, chinh tlr nhirng hat mam khiém
tdn 4y, Chua cé thé lam nén nhirng diéu ky diéu. Quyén nang cta Chua
khéng hé tai & sw vi dai, quy md theo cach nhin cia ngwoi doi, nhwng & strc
manh bién déi tlr bén trong. Mét hanh ddng yéu thwong nhd bé co thé 1am
thay d&i mot cudc doi. Mot 1o ciu nguyén am thdm cé thé ngdn chin mot
sy di¥. Lich st Gido Héi da chirng minh diéu nay qua cudc ddi clia cac vi
thanh. Thanh Térésa Hai Béng Giésu v&i "con dwdng tho 4u thiéng liéng",
thwe hanh nhirng hy sinh nhd bé trong bdn blrc twéng cla tu vién, da tré
thanh Tién si H6i Thanh va la bdn mang cac x& truyén gido. Me Térésa
Calcutta v&i viéc cham séc nhirtng nguwdi hap hbi trén dwong phé da lay dong
lwong tam toan thé gidi. Tat ca cac ngai da bt dau bang nhirng "hat cai"
cda long tin va tinh yéu. Chua Giésu trong Thanh Thé ciing la moét hat cai.
Ai c6 thé ngd rang trong tAm banh nhé bé&, mong manh Ay lai la sy hién dién
cta chinh Vua troi dat, 1a ngubn mach moi an sing va quyén nang? Sw
khiém ha ctia Chua trong Bi tich Thanh Thé day chung ta phai biét quy trong
nhirng gi nhé bé, khiém ha trong d®i sdng ddrc tin cia minh va ctia nguoi
khac. Birng tim kiém nhirng gi cao siéu, vi dai, nhirng diu la ca thé, nhung
hay trung thanh véi nhirng viéc bén phan hang ngay, hay gieo nhirng hat cai
yéu thwong va phuc vu & bat cir noi nao Chua dat dé chung ta. Hay tin rang,
v&i on Chua, nhirng hat cai 4y sé I&n |&én thanh cay, mang lai bdng mat va
sy séng cho nhiéu nguoi.

Cudi cung, Chua Giésu dung du ngén dé rao giang, va Ngai chi giai
nghia cho cac mén dé khi & riéng v&i ho. Diéu nay cho thay rang, dé hiéu
dwoc mau nhiém Nudc Trdi, ching ta cAn c6 mot tdm hdn khao khat, mét
sw gan gii va than tinh véi Chua. Chang ta khong thé hiéu Loi Chaa chi
bang ly tri sdc bén. Chang ta can cé mét con tim rong mé, mét dire tin don
so, va can danh thdi gian & riéng véi Chua, nhw cac mén dé ngay xwa. Gid
chau Thanh Thé nay chinh la khoang thdi gian riéng tw, than mat ma chung
ta cé v&i Chua. Day 1a luc ching ta dé& Chua gidi nghia cho ching ta vé
nhirng mau nhiém cta cudc ddi, vé nhirng thang trdm chang ta dang trai
qua dwdi anh sang cla Nuwéc Troi. Trwdc Thanh Thé Chua, ching ta hay
xin Ngai m& tai, mé Iong, mé tri cho chung ta. Xin cho chung ta khéng chi
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nghe L&i Chiia ma con "hiéu" dwoc Loi Chaa, dé Loi dy tré thanh hat gidng
dwoc gieo vao manh dat tét 14 tdam hén chung ta, va nhé quyén nang cla
Chua Thanh Than, s& am tham I&n 1&n va sinh hoa két qua la s thanh thién,
binh an va tinh yéu.

Lay Chua Giésu, chung con cam ta Chua vi nhirng bai hoc quy gia
Chua day chang con hdm nay. Xin cho ching con biét gieo tréng ma khéng
nan chi, biét phuc vu ma khéng can dwoc ghi céng, biét yéu thwong ma
khéng mong ch& dap tra. Xin cho ching con mét niém tin twéng virng vang
vao quyén nang quan phong ctia Chua, dé ching con ludén sbng trong binh
an, du cudc ddi co séng gid. Xin cho ching con mét niém hy vong Ién lao
vao nhirng kh&i dau nhé bé, d& ching con khéng bao gi® coi thuwérng nhivng
viéc thién du la nhé nhét. Va xin cho ching con ludn biét tim dén véi Chaa
trong thinh lang, dé dwoc Chua day db, yéu thwong va bién ddi, hau tré nén
nhirng hat giéng tét, gép phan lam cho cay Nwédc Trdi ngay cang Ién manh
trén thé gi¢i nay. Amen.

LOI CAU NGUYEN

Chu sw: Anh chi em than mén, Nuéc Thién Chua gibng nhw hat giéng
am tham I&n I8n nhd quyén ndng cdia Thién Chuda. V&i long tin twéng va phé
thac vao sw quan phong cla Ngai, ching ta cung tha thiét dang I&i nguyén
Xin:

Lay Chua Giésu, Chua day ching con rang hat gibng Nwdc Troi Ion
|én c& khi nguoi gieo dang ngl. Ching con thwdng lo 1ang, bdn chén, mudn
kiém soat moi két qua trong cudc sdng va trong cac cong viéc tdng dé. Xin
ban cho chung con on biét tin twédng sau sac vao quyén nang va tinh yéu
cla Chua. Xin day ching con biét 1am tron phan viéc ciia minh trong sw binh
an, va can dam pho thac moi sw trong tay Chua, Dang lam cho tat ca duoc
I&n 18n theo thdi gian va cach thé cha Ngai. Xin cho tdm hén ching con
dwoc nghi ngoi trong Chua, khéng con bi xao déng béi nhirng that bai trwdc
mat hay nhirng thanh céng chéng qua. Ching con cdu xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua da dung hinh anh hat cai nhd bé nhat dé néi
vé Nwéc Troi vi dai. Xin mé ddi mat dire tin ciia ching con, dé ching con
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nhan ra gia tri va strc manh clia nhirng hanh ddng khiém tén, nhirng hy sinh
am tham, nhirng 1&i cdu nguyén don so. Xin cho ching con dirng bao gi®
nan 16ng khi thdy nhirng nd lwc cla minh qua nhéd bé so véi nhivng nhu cau
cta thé gidi. Xin ban cho ching con ld6ng quang dai dé luén sén sang gieo
nhirng "hat cai" yéu thwong, phuc vu va tha thi trong doi séng hang ngay,
v&i niém hy vong rang chinh Chia sé lam cho ching 1&n 18n thanh cay mang
lai bong mat cho nhiéu ngwdi. Ching con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu, Chua vi Nwéc Troi nhw cay 16n cho chim troi dén
nwong nau. Chang con xin cau cho Hdi Thanh. Xin cho H&i Thanh luén 1a
mai nha rdng mé, la noi nwong twa virng chac cho tat cd moi ngudi, dac
biét 1a nhirtng nguwdi nghéo khd, bi bd roi, nhirng ngudi dang méat phuong
hwéng va tim kiém chan ly. Xin cho cac vi chi chan va moi thanh phan dan
Chua biét séng yéu thuwong, hiép nhét, dé hinh anh ctia Hoi Thanh ludn téa
sang nhw mét cay dai thu toa béng yéu thuwong va binh an ctia Chua gilra
long thé gidi. Chung con cau xin Chua.

Lay Chua Giésu Thanh Thé, Chua la Hat Gidng cuia sy séng ddi doi
dang duwoc gieo vao tam hén ching con. Chung con xin dang 1én Chaa ban
than mdi ngudi ching con, véi tat cad nhivtng manh dat khd can, séi da trong
tam hén. Xin Chua hay dung quyén nang va an siing cta Ngai dé cay xdi,
bién ddi chung con nén manh dat tét. Xin twdi gdi ching con bang Mau
Thanh Chua, swéi &m ching con bang Tinh Yéu ciia Chua, dé hat gibng dirc
tin ma chang con da 1anh nhan ngay chiu phép Rira Téi dwoc ndy mam, Ién
|&én va sinh nhiéu hoa trai thanh thién, gép phan lam cho Nu&c Cha tri dén.
Chung con cau xin Chua.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau bén Chua sép két thuc, nhung
ching con biét rang tinh yéu va sw hién dién ctia Chua van ludn & lai voi
ching con. Chang con xin dang 1én Chua I&i cdm ta chan thanh vi hdng an
quy gia nay. Cadm ta Chua da goi ching con dén, da cho ching con duoc &
lai b&n Thanh Tam Chua, duoc l&ng nghe Loi Chua va dwoc chiém ngédm
Tinh Yé&u cta Chua. Chua da day ching con vé sw kién nhan, vé Iong tin
twdng va niém hy vong qua hinh anh hat gibng am tham I&n 1&n. Chua da
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cling cb dire tin yéu dubi cla chung con, thap lai ngon Ilra hy vong trong
chiing con, va m&i goi chiing con tiép tuc gieo vai hat gibng Nwéc Troi trong
cudc sdng.

Gi® day, chung con sap tré vé véi cude sbng doi thwdng, véi nhirng
trach nhiém, bén phan, v&i nhivng niém vui va ca nhirng thach d6. Xin Chua
dirng dé chang con di mdt minh. Xin hay cung di v&i ching con. Xin cho
nhirng giay phut binh an bén Thanh Thé Chua tré thanh ngudn strc manh
dé chung con can dam dbi dién v&i moi khd khan. Xin cho L&i Chia ma
chiing con suy niém hém nay thAm nhap vao tadm tri, con tim va hanh déng
cta chang con, dé chuing con biét nhin cudc ddi bang déi mat ctia Chua, biét
nhan ra nhirng dau chi ciia Nwéc Troi dang am tham I&n 1én chung quanh
chung con.

Xin giup chung con tr& thanh nhirng ngudi gieo gibng quang dai va
vui twoi, khdng nan 1ong trwwdc nhirng soéi da, bui gai, nhwng ludn tin twdng
rang quyén nang clGa Chua cé thé 1am nay sinh sy sdng t&r nhirng noi can
cbi nhat. Xin bién dbi ching con thanh nhirng "hat cai" nhé bé nhwng day
strc sdng cla Tin Mirng, s&n sang dwoc gieo vao bat cir manh d4t nao Chua
mudn, dé tir sy khiém ha cla chung con, danh Chua dwoc ca sang va nhiéu
linh hén dworc tim thy noi nwong nau binh an.

Lay Chuaa Giésu, ching con yéu mén Chua. Chang con xin phd dang
gia dinh, cdng doan va toan thé thé gi&i trong Trai Tim Nhan Lanh cta Chua.
Xin Chua chuc lanh cho chung con va ban binh an cia Chua cho chung con.
Chuang con nguyén sé& mang s hién dién va tinh yéu cta Chua dén cho
nhirng ngwdi chung con gap g&. Amen.
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Thir Bay, ngay 31 thang 1 — Thanh Gioan Bosco, Linh muc (Lé Nhé)
Tin Mirng: Mc 4, 35-41

LAY THAY, CHUNG CON CHET MAT!

MO DAU VAO GIO CHAU

Lay Chua Giésu Thanh Thé, chung con vé day bén Thanh Thé Chua,
noi tinh yéu ctia Chia dang hién dién sdng déng va tron ven. Chuing con xin
dang l&én Chua gi® chiu nay véi tat ca tam tinh con thdo, véi long khao khat
dwoc & lai bén Chua, dwoc lang nghe Loi Chua va dwoc Chua bién dbi.
Chiéu hém nay, trong sw tinh lang cla ngdi thanh dwéorng nay, ching con
cung nhau bwédc vao con thuyén clia cac mén dé xwa, con thuyén dang
chong chanh gitra bién khoi ba ddo. Ching con muén cung cac 6ng trai
nghiém con bao td cla cudc ddi, cAm nhan sw yéu dudi, ndi s¢ hai ctia phan
nguwoi, va hon hét, chiém ngam quyén ndng vé bién va tinh yéu quan phong
cua Chua.

Cudc sbng ctia méi ngwdi ching con ciing twa nhw mét hanh trinh
vuot bién, co nhivng ngay thang @m dém, bién I&ng gié yén, nhwng ciing c6
nhirng luc gidng td bat ngd ap dén. Pé6 la nhirng con bio cha bénh tat, cua
that bai, ciia nhirng méi twong quan d vé&, ctia nhirtng yéu dubi va toi 16i
trong tdm hén. Nhirng IGc &y, con thuyén d&i ching con chao dao, twéng
chirng nhw sdp chim. Chang con ciing hodng hét kéu I&n nhw cac mén dé
xwa: "Lay Thay, chung con chét méat, Thay khoéng lo gi sao?". Chung con
cam thay Chua nhw dang ngl yén, nhw dang véng bong gira nhirng gian
nan thir thach cia ching con. Chang con cdm thdy don doc, lac 16ng va méat
phwong hudng.

Trong gi®& chdu thanh thiéng nay, xin Chua gidp ching con nhan ra
rang, du gilra con bao tap clia cudc ddi, Chua van ludn & do, ngay trén con
thuyén ctia chiing con. Chua khéng bao gi® bé roi ching con. Cé thé Chua
dang "ngQ", nhwng s im Idng ctia Chua 1a mét sw im 1ang day quyén nang
va yéu thwong, mot sw im lang dé thir thach dire tin ctia chiing con, dé ching
con biét cay tréng va phé thac vao Chaa hon. Xin cho ching con can dam
dbi dién voi nhivng con bdo cla chinh minh, khdng phai bang strc riéng

278 LM. ANMAI, CSSR



nhwng bang niém tin virng vang vao Dang da chién thang sw chét va Phuc
Sinh vinh hién.

Lay Chua Giésu, ching con xin dang I&n Chua tat ca nhirng lo au, so
hai, nhirng ganh nang dang dé trén tdm hén chung con. Xin Chda dén va
dep yén nhirng séng gio trong Idng chung con. Xin ban cho chung con mét
dirc tin manh mé dé ching con khéng hodng so trwdc nhirng nghich canh.
Xin cho ching con mét trai tim biét lAng nghe tiéng Chua, du la trong tiéng
thi thAm &m ai hay gitra con cudéng phong dir déi. U&c gi gior chau nay sé 1a
mot khodng lang quy gia, dé chung con dwoc & lai bén Chua, dwoc Chua
thém strc, an Ui va chiva lanh, dé roi khi tré vé va&i cudc sbng thudng ngay,
ching con cé thé virng tay chéo lai con thuyén d&i minh, véi Chua la ngudi
thuyén trwdng, hwdng vé bén bd binh an Nudc Tréi. Amen.

CAU NGUYEN TRU'O'C THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, con dang & day, trwédc Thanh Nhan
Chua. Con khéng biét néi gi hon ngoai hai tiéng "Lay Chua". Trong sw thinh
lang nay, con cam nhan dwoc sy hién dién cia Chuaa, mét sy hién dién that
gan gii, that Am ap. Con tin that Chua dang ngw trong tAm banh bé nhé nay,
dang nhin con, dang l&ng nghe con, va dang yéu thwong con bang mét tinh
yéu vo bd bén. Con dén véi Chua khéng mang theo céng trang gi, chi cé
mot tdm hén don so, mét trai tim khao khat dwoc Chuaa 14p day. Con xin
dang lén Chua tat ca con nguwoi clia con: tri nhé, tri hiéu, y chi, va ca nhivtng
ganh nang, nhirng lo toan, nhirng niém vui va ndi budn ctia cudc séng con.
Xin Chua thanh tay tam hdn con khdi moi vét nho téi 16i, dé con x&ng dang
@ lai trong tinh yéu cta Chua.

Lay Chua Giésu, nhin 1én Thanh Thé Chua, con nghi dén hinh anh
Chua dang ngti yén trén thuyén gitra con b&o. Nhiéu luc trong ddi, con cling
cadm thay nhw vay. Con thdy Chua im lang qué, xa voi qua, trong khi con
dang phai vat 16n v&i biét bao song gid. Nhirng thr thach cla cdng viéc,
nhirng mau thuén trong gia dinh, nhirng yéu dudi cia ban than, nhivng cam
dd cua thé gian... tat cd nhw nhitng ngon séng di* mudn nhan chim con.
Nhirng IGc 4y, dirc tin cla con chao dao, long cay tréng cla con voi can, va
con da hoang hét kéu 1&n trong tuyét vong. Lay Chua, con xin 16i Chaa vi da
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cé nhirng ltc con nghi ngd tinh thwong va quyén nang cta Ngai. Con da
quén rang, du con khéng thay, khéng cdm nhan dwoc, Chia van luén & do,
dbng hanh va ché che con.

Gi® day, trong sw hién dién day yéu thwong ctia Chua, con mudn
dwoc nghi ngoi. Con mudn gac lai moi lo 4u, phién muén dé dwoc & tron
ven v&i Chua. Xin Chua hay la noi nwong nau cho tdm hén con. Xin vong
tay yéu thwong ctia Chia 6m lay con, vé vé va an Gi con. Con khéng cau xin
Chua cat di moi giébng bao trong d®i con, nhwng con xin Chaa ban cho con
dirc tin manh mé dé con cé thé dirng virng. Xin cho con biét nhan ra s hién
dién ctia Chua ngay ca trong nhirng lic khé khan nhét. Xin cho con mét trai
tim can d&m dé khoéng so hai, mot long tin thac vé bo dé luén tin rang Chua
c6 thé bién moi sy di¥ thanh sw lanh cho nhivng ai ydéu mén Ngai. Lay Chuaa
Giésu, con yéu mén Chua. Con pho dang tron ven cudc ddi con trong tay
Chua. Xin Chua & lai v&i con ludn mai, hdm nay va cho dén hét cudc doi
con. Amen.

LO'I CHUA: Mc 4, 35-41

HAm &y, khi chiéu dén, Birc Gié-su néi voi cac mén dé: “Chung ta
sang b® bén kia di.” Bé dam déng & lai, cac 6ng chéd Nguwoi di, vi Nguoi
dang & san trén thuyén; c6 nhirng thuyén khac cung theo Ngudi. Va mét
tran cudng phong ndi 1&n, séng ap vao thuyén, dén ndi thuyén day nuwéc.
Trong khi d6, Birc Gié-su dang & dang lai, dwa dau vao chiéc gdi ma ngu.
Cac mon dé danh thirc Nguwoi day va noi: “Thay oi, ching ta chét dén noi
r&i, Thay chang lo gi sao?” Nguwdi thirc day, ngdm de gio, va truyén cho bién:
“Im di! Cam di!” Gi6 lién tat, va bién lang nhu t&. R&i Nguwdi bdo cac éng:
“Sao nhat thé? Anh em van chwa cé long tin 4?” Cac 6ng hodng so' vé cuing
va ndi véi nhau: “Vay nguwdi nay 1a ai, ma ca gié 1an bién cling déu tuan
|énh?”

SUY NIEM LOI CHUA

Bai Tin Mrng ma chuing ta vira nghe nhw mét thuwdc phim séng déng,
dwa chang ta vao mét khung canh day kich tinh: mét chiéc thuyén nhé 1énh
dénh gilra bién hd Galilé vé dém, mot con bao bat ng® ndi 1én, va sy dbi lap
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dén kinh ngac gitra mot bén 1a sy hoadng loan ctia cac mén dé&, mot bén 1a
s binh an la lung ctia Chua Giésu. Chiéc thuyén ay chinh la hinh anh cla
Giao H6i, Ia hinh anh cda cdéng doan chung ta, va ciing la hinh anh ctia cudc
doi mdi ngwdi. Bién hd Galilé Itc yén &, luc day séng ciing chinh 1a dong doi
day bién ddng ma chung ta dang trai qua. Léi Chia hdm nay méi goi chiing
ta di sdu vao tdm diém cua con bao, khéng phai dé so hai, nhwng dé nhan
ra sy hién dién va quyén nang cta Thién Chua, Dang luén ddng hanh cuing
chung ta.

Hanh trinh vwot bién bat ddu bang mét I&i mei goi ctia Chua Giésu:
“Chung ta sang b& bén kia di.” Day khéng chi don thuan 1a mét cudc di
chuyén vé mat dia ly, ma con mang mét y nghia biéu twong sau sac. "Bo
bén kia" la mién dat clia dan ngoai, 1a noi cia béng tdi, cia nhirtng tdm hén
chwa nhan biét Chua. L& mdi goi clia Chua ciing 1a I mai goi méi ching
ta hay can dam ra khai vung an toan ctia ban than, ra khoi nhirng théi quen,
nhitng dinh kién, dé déan than vao mét hanh trinh méi, hanh trinh loan bao
Tin Mirng, hanh trinh dén v&i nhivng ving ngoai bién clia xa hoi va cta tam
hén. Day 1a mét hanh trinh ddy cam go, chac chan sé gép phai séng to gid
|&n, nhwng d6 & hanh trinh ¢6 Chuaa cung di. Tuy nhién, dé sang dwoc "bd
bén kia", chung ta phai chap nhan 1én thuyén va déi mat v&i bién ca. Chang
ta khdng thé dirng mai trén b& an toan ma hy vong cé thé dén dwoc dich.
DPurc tin dodi hdi moét s liéu [inh, moét sw tlr bd, mot sw ra di.

Khi con thuyén ra gitra bién khoi, "mét tran cuéng phong néi 1én, séng
ap vao thuyén, dén ndi thuyén ddy nwéc". Con bao dén that bat ngd, dir doi,
vwot qua kha nang chdng d& cda nhirng ngudi danh ca lanh nghé. Ho da
phai déi mat v&i 1an ranh cla sy sbng va cai chét. Con thuyén day nwac,
biéu twong cho sw bat lwc, sy tuyét vong clia con ngudi trudc nhivng thé
lwe cha sy dir, cha thién nhién, va cha chinh nhirng yéu dudi bén trong minh.
Nhirng con bao trong cudc doi ching ta ciing vay. Chang dén khéng bao
trwdc: mot can bénh hiém nghéo, mét sy that bai trong sw nghiép, mot sw
phan bdi trong tinh yéu, mét sw ra di dot ngdt ciia ngwdi than. Nhirng luc Ay,
moi diém twa dwdng nhw sup dé, béng téi clia sw so hai va lo au bao trum
|4y ching ta. Chang ta cdm thay con thuyén d&i minh sap chim, va dwdng
nhw khéng con 16i thoat. D6 1a luc ma tat ca kién thive, kinh nghiém, va src
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manh cla con ngudi tré nén vé nghia. Chang ta nhan ra sy mong manh,
gi¢i han cua than phan minh.

Trong lic cac mén dé dang vat [dn v&i séng gid, tuyét vong dén cuing
cuwc, thi Chua Giésu lai "dang & dang lai, dwa dau vao chiéc gbi ma ngl".
Hinh anh nay that gay sbc. Lam sao Thay cé thé ngu dwoc gitka mot khung
canh hdn loan va nguy hiém nhw thé? Sy binh an cta Chua Giésu dbi lap
hoan toan v&i sw hodng loan ctia cac mén dé. Gidc ngl cta Chua khong
phai 1a mét sy vo tam, hay bat lwc. Trai lai, d6 la gidc ngl ctia mot ngwdi con
hoan toan tin thac vao Cha. D6 1a sy binh an sau thdm cia Pang biét rang
Cha minh dang lam chi moi hoan canh, rang khéng mét ngon séng nao,
khéng mét con gié ndo cé thé vwot qua quyén nang cla Thién Chua. Dang
l4i 1a vj tri cha ngwdi thuyén trwdng, ngudi diéu khién con thuyén. Chua
Giésu & dang lai, du dang ngl, Ngai van la ngudi chi clta con thuyén, la
DPang lam ch lich st va cudc d&i méi ching ta. Sw im I&ng cta Thién Chua
nhiéu lic 1am chung ta bédi rdi, tham chi la térc gian. Chang ta mudn Ngai
phai can thiép ngay lap tirc theo cach clia ching ta. Chung ta mudn thiy
nhirng phép la nhan tién. Nhwng sv im lang cdia Chua lai la mét 1&i moi goi
ching ta hay tin twéng, hay kién nhan, va hay dao sau hon méi twong quan
véi Ngai. Gic ngu clia Chua 1a mét thiy thach cho dire tin con non yéu cla
cac moén dé va cua chinh chung ta.

Cac moén dé, trong con hoang loan, da "danh thirc Ngudi day va noi:
'Thay oi, ching ta chét dén noi rdi, Thay chang lo gi sao?". L&i kéu clru cla
ho vira la mét 1&i cAu nguyén, vira la mét 1 trach moéc. Ho tin rang Chaa co
thé lam gi d6, nhwng ho ciing trach Ngai sao lai thd o trwdc sw nguy khodn
cla ho. Pay ciing chinh la tiéng kéu ctia con ngwdi muén thé hé khi déi dién
v&i dau khd. Chung ta ciing thwéng trach Chua: "Chaa & dau khi con dau
khd? Chua & dau khi thé gidi day bat cong? Chua cé thwc sy yéu thwong
con khéng?". L&i trach moc éy béc 16 mot dire tin chwa trwdng thanh, mét
dirc tin van con dwa trén cdm tinh, trén nhixng gi mét thay tai nghe. Céc 6ng
chwa thuwe sy hiéu Thay minh 13 ai. Cac 6ng van nhin Ngai nhw mét vi thay,
mét nguwdi coé kha nang lam phép la, chir chwa nhan ra Ngai la Con Thién
Chua, la Dang lam cha ca vii hoan. Du vay, diéu dang quy la trong con tuyét
vong, cac 6ng da biét chay dén véi Chua. D6 1a phan xa tw nhién ctia mét
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dirc tin du con non yéu. Chay dén véi Chaa, du la dé kéu la, trach mdc, van
t6t hon la im l&ng trong tuyét vong va budng xudi cho sé phan.

"Nguwdi thire day, ngdm de gio, va truyén cho bién: 'Im di! Cam dil' Gio
lién tat, va bién Iang nhw t&." Chua Giésu da hanh ddng. Nhwng Ngai khéng
hanh dong theo cach cac mén dé€ mong de¢i. Ngai khdng cung ho tat nwéce
hay chéo chéng. Ngai chi dung L&i cia minh. Mét I&i ndi day uy quyén,
quyén nang ctia Dang Tao Héa. Gi6 va bién, nhirng thé lyc thién nhién hung
dir ma con ngu®i Cuwu Udc hang khiép so va cho la noi & ctia ma quy, da
phai tuan 1énh Ngai. Bién c& dang gam thét béng chéc "lang nhuw t&". Sw
binh an bén ngoai cua thién nhién phan anh sw binh an ndi tdm cua chinh
Chua Giésu. Ngai chinh la nguén mach ctia sy binh an. Quyén nang cua
Chua khéng chi thé hién trén thién nhién, ma con trén ca nhirng thé lwc cla
suw di¥, cha sw hdn loan dang khudy déng thé gi¢i va tdm hén con nguoi.
Ngai dén dé lap lai trat tw, d& mang lai sy binh an dich thwc ma thé gian
khéng thé ban tdng. Phép la nay khéng chi la mét cudc biéu duwong sirc
manh, ma con 1a mdt méac khai vé can tinh than linh ciia Chda Giésu. Chi cé
Thién Chta m&i c6 quyén ra I1énh cho séng gio.

Sau khi dep yén bién ca, Chua Giésu quay sang dep yén con bao
con Ién hon trong long cac mén dé. Ngai hdi ho hai cau: "Sao nhat thé? Anh
em van chwa c6 1ong tin a?". L&i cia Chua khong phai 1a mét 1&i qué trach
nang né, nhwng la mot 1& mdi goi yéu thwong, gidp cac 6ng nhin lai chinh
minh. N&i so' hai cla cac 6ng bat nguén tr viéc thiéu Iong tin. Ho & clng
thuyén v&i Chaa, Dang 1a ngudn binh an va strc manh, nhwng ho lai chi tap
trung vao nhirng ngon song dir déi bén ngoai. Ho quén mat sw hién dién déy
quyén nang cta Thay minh. "Nhat gan" (hay s¢ hai) va "long tin" 1a hai thai
cwe dbi 1ap nhau. Noi ndo cé s so hai, noi dé dire tin bi lu mé. Noi ndo cé
dee tin, noi do sw so hai sé bi déy lui. Chua Giésu khéng doi hoéi cac mén
dé mét dire tin hoan hdo, nhwng 1a mot dre tin khdi dau, mot sw tin twéng
vao con nguwdi va quyén nang ctia Ngai. Ngai mudn ho chuyén diém twa cta
cuQc doi minh tir strc riéng, tir kinh nghiém ban than, sang chinh Ngai. Bay
ciing la cau hdi ma Chua Giésu dang hoi mdi ching ta hdm nay, ngay trong
gi® chau nay: "Con dang so hai diéu gi? Tai sao con chwa tin vao Thay?".
Chung ta s¢ bénh tat, so that bai, so cd don, s¢ twong lai, so cai chét.
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Nhirng néi s¢ d6 buia vay va lam té liét chung ta. Chia mdi goi chung ta hay
nhin vao Ngai, Dang da chién thang tat ca, va hay dat tron niém tin vao Ngai.

Phan &ng cudi cung ctia cac mén dé la "hodng so vo clng va noi voi
nhau: 'Vay ngui nay la ai, ma ca gio 1an bién cling déu tuan 1énh?". Ho da
di ti nbi s¢ hai con b&do sang mét nbi s¢ hai khac, mot sy "kinh so" trwéc
DP4ng siéu viét. Con bdo bén ngoai da lang, nhung mét con bao khac, con
b&o cla sw kinh ngac, ctia sw nhan biét, lai ndi 1&n trong tam hdn ho. Ho bat
dau nhan ra rang ngudi Thay di cung ho khdng phai 1a mét nguwdi binh
thwérng. Ngai 1a ai ma c6 mot quyén nang la lung nhw vay? Cau héi nay 1a
tam diém cla toan bd Tin Mrng Méac-cé va cling 1a cau hdi quan trong nhét
trong cudc d&i mbi Kitd hiru. "Dbi voi t6i, Chua Giésu la ai?". Ngai c6 phai
chi la mét nhan vat lich str, mét bac thay vé luan ly, hay Ngai thwe sw 14 Con
Thién Chua, la Bang Cu D6, 1a Chua clia cudc doi tdi? Gio chau Thanh
Thé Ia co hdi tuyét vori dé chung ta chiém ngém va tra I&i cau hoi nay. Truwéc
tdm banh Thanh, chung ta tuyén xwng Ngai la Emmanuel, Thién Chua &
cung chang ta. Ngai 1a Dang da dep yén séng gié nam xwa, va ciing chinh
la DAng c6 quyén ndng dep yén moi béo té trong tam hdn ching ta hém nay.
Lay Chua Giésu Thanh Thé, xin cho ching con mét ddre tin sébng dong dé
nhan ra Chua khéng chi la mét nhan vat trong qua khr, ma la mét Thién
Chua hang sbng, dang hién dién va hanh dong trong cudc doi ching con,
va cé quyén nang bién dbi moi sw. Amen.

LOl CAU NGUYEN

Cha té: Anh chi em than mén, Chua Giésu, Pang da dep yén séng
gio trén bién hd Galilé, dang hién dién gitra ching ta trong Bi tich Thanh
Thé. Ngai 1a ngudn binh an va strc manh cho chuing ta gitra nhirng bao tb
cua cudc doi. V&i long tin twdng va pho thac, chung ta hay dang Ién Ngai
nhirng I&i nguyén xin tha thiét:

Lay Thay Giésu, khi séng gié cudc doi ap dén, chung con thuwong
hoang loan va s¢ hai nhw cac mén dé xwa. Blrc tin ciia chung con chao dao,
va chang con cdm thdy nhw Thay dang ngut yén, bé méac chung con chim
trong tuyét vong. Chung con tha thiét cau xin Thay ban thém ddc tin cho
ching con. Xin cho ching con mét dirc tin manh mé, khéng lay chuyén, dé
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du trong nhirng hoan canh den tbi va khé khan nhét, chiing con van ludn tin
twdng rang Thay dang & trén con thuyén d&i ching con. Xin gip chidng con
nhan ra sy hién dién day yéu thwong va quyén nang clia Thay, va biét rang
khéng c6 con bao nao co6 thé nhan chim chang con khi c6 Thay & cung.

Lay Chua Giésu, Dang la Hoang T& Binh An, cudc sbng ching con
hém nay day day nhirng lo 4u, s¢' hai. Chung con s¢ hai vé twong lai, vé
bénh tat, vé sy c6 don va vé ca nhirng yéu dudi ciia chinh minh. Nhirng néi
so d6 lam chung con méat di niém vui va sw binh an trong tdm hén. Chung
con nai xin Chua giai thoat ching con khéi moi ndi s¢ hai dang cam tu chiing
con. Xin Chua hay dén va ngu tri trong tam hén ching con, dep yén nhirng
séng gié cla lo au, phién mudn, va ban cho chiing con sy binh an sau tham
ctia Chua, sy binh an ma thé gian khéng thé ban tang.

Lay Chua Giésu, cac mon dé da kinh ngac hdi nhau: "Nguwoi nay la
ai, ma ca gid 1an bién ciing tuan I&nh?". Cau héi 4y cling vang vong trong
tam hdn chung con. Ching con khao khat dwgc biét Chua sau séc hon méi
ngay. Xin Chia mé& tri ldng ching con dé ching con khéng chi nhan biét
Chua qua sach v&, nhung dwoc gép g& Chaa cach ca vi trong cau nguyén,
trong Thanh Thé, va trong cudc séng hang ngay. Xin cho chiing con can dam
tuy&n xwng Chuaa 1a Con Thién Chua, 1a Dang Ctu D6 duy nhét, va la Chaa
cua cudc doi chang con.

Lay Chua Giésu, Dang da ngu yén trén thuyén trong sw tin thac tron
ven vao Chua Cha, xin day chiing con biét séng tdm tinh pho thac. Cudc doi
ching con c6 qua nhiéu diéu vuot ngoai tdm kiém soat, va chung con
thuwérng ¢d gang gdng ganh moi sw bang stre riéng. Xin cho chidng con hoc
dwoc bai hoc tir sy im Idng ctia Chua, biét budng bé nhirng ganh nang cla
minh va trao phé moi s trong tay Chda véi niém tin yéu. Xin cho ching con
ludn vikng tin rang, du Chua cé vé "im lang", Chaa van dang hanh dong dé
bién ddi moi sy dir thanh sw lanh cho ching con.

Chu té: Lay Thién Chua toan ndng, Chua da ban cho chiang con Con
M6t Chua la Chua Giésu Kité dé & cung va dan dat ching con vwot qua moi
séng gié cudc ddi. Xin nham I&i chang con ciu nguyén, dé ching con luén

285 LM. ANMAI, CSSR



virng tin vao quyén nang va tinh yéu ctia Chiia. Ching con cau xin nhd Birc
Kité, Chua chung con. Amen.

LOI NGUYEN KET THUC GIO CHAU THANH THE

Lay Chua Giésu Thanh Thé, gi& chau thiéng liéng da sap két thuc.
Chuing con xin dang 1&i ta on Chda vi muén on lanh Chaa da tuén dé trén
ching con trong gi® phat hdng an nay. Ta on Chua da cho ching con duoc
& lai bén Chua, dwoc chiém ngdm Thanh Nhan Chua, dwoc lang nghe Lo
Chua va dworc tinh yéu clia Chua swédi 4m tam hén. Ching con cam ta Chua
da cung chung con di vao tam diém cla con bao trén bién hé Galilé, dé qua
do, chung con nhan ra dwoc sy yéu dudi clia ban than va quyén nang vo
bién cua Chua.

Chuang con da thdy dwoc hinh &nh ctia chinh minh noi cac mén dé
xwa: cling hoang hét, cling s¢ hai, cling trach maéc khi gian nan thir thach ap
dén. Chung con xin 16i Chua vi nhirng 1an ching con da thiéu long tin, da
nghi ngd tinh thwong ctia Chaa, da quén rang Chua ludn hién dién trén con
thuyén cudc ddi chung con. Gior day, ching con xin dwoc canh tan lai niém
tin yéu va pho thac vao Chua. Chung con tin rang, véi Chua, ching con cé
thé vwot qua tat ca. V&i Chua la thuyén trwéng, con thuyén d&i ching con
sé khéng bao gi® bi nhan chim.

Lay Chua Giésu, khi tré& vé véi cude sbng thwérng nhat, chang con
biét rang bién ddi sé khéng ngirng ndi séng. S& con co nhixng con bao cla
cam doé, cla dau khd, cta hiéu 1dm, cta that bai ché doi chung con. Xin
Chua dirng dé ching con mét minh chdng choi. Xin hay & lai v&i chang con,
lay Chua. Xin hay 1a ngon hai dang soi sang cho chung con gitra dém tbi, 1a
noi nwong twa virng chac cho chung con gitra béo tap. Xin L&i Chaa hay
ludn la ménh 1&nh uy quyén dep yén moi sdng gi6 trong tdm hdn va trong
cudc sbéng cla chung con.

Xin ban cho ching con on can dam dé "sang b& bén kia", can dam
ra khéi chinh minh dé& dén véi anh chi em, dac biét Ia nhivng ngwdi dang gap
dau khd, nhirng ngudi dang lac 16i, d& chia sé cho ho niém tin va hy vong
vao Chua. Udc gi cudc sdng ctia ching con sé la mét Ioi chirng sbng déng
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vé quyén nang va tinh yéu ctia Chaa, d& moi ngwdi khi nhin vao ching con,
ciing sé& tw héi: "Pang nao dang & cung ho, ma ho cé thé binh an gitra gian
trudn nhw vay?", va ho sé nhan ra dé chinh la Chua, la Emmanuel, Thién
Chua & cung chung con. Chung con dang tron cudc d&i ching con cho Chua,
qua 1&i chuyén ciu cla Me Maria, Ngbi Sao Bién. Amen.
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